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RESUMO

A OBRIGACAO DE PRESTAR ALIMENTOS ENTRE CONJUGES E
COMPANHEIROS

O presente trabalho apresenta uma andlise geral do instituto dos alimentos, seu conceito, sua
natureza, sua finalidade e a obrigacdo alimentar, tendo como embasamento legal o Codigo
Civil Brasileiro de 2002, a Constituicdo Federal, e os principios da dignidade da pessoa
humana. Este trabalho de pesquisa versa, de maneira mais especifica, sobre a obrigacdo
alimentar entre conjuges e companheiros ap6s a dissolugdo do vinculo conjugal.
Posteriormente a estas andlises, serdo apresentadas as hipoteses em que 0s ex-conjuges e ex-
companheiros tém direito ao recebimento da verba alimentar, analisando, também, os
aspectos do instituto dos alimentos, 0s quais visam proteger 0 necessitado, que ndo possuli
meios para suprir por si proprio as suas necessidades. Por fim, o trabalho analisa o trindbmio:
necessidade, capacidade e proporcionalidade, examinando, ainda, o posicionamento da atual
jurisprudéncia pelos Tribunais Superiores e aplicabilidade nos casos concretos.

PALAVRAS-CHAVES: Alimentos, Legislacdo Civil, Obrigacdo alimentar, Cbnjuges e
Companheiros, Aplicabilidade da atual jurisprudéncia.



ABSTRACT

THE OBLIGATION TO PROVIDE FOOD BETWEEN SPOUSES AND
MATE

The present work presents a general analysis of the food institute, its concept, its nature, its
purpose and the food obligation, having as legal basis the Brazilian Civil Code of 2002, the
Federal Constitution, as well as the principles of the dignity of the human person. This research
deals, more specifically, on the food obligation between spouses and companions after the
dissolution of the conjugal bond. Subsequent to these analyzes, the hypothesis will be
presented in which the ex-spouses and ex-companions are entitled to receive the food, also
analyzing the aspects in which through the food institute aims to protect the needy, who does
not have the means to supply of their own needs. Finally, the paper analyzes the trinomial:
necessity, capacity and proportionality, also examining the position of the current
jurisprudence by the Superior Courts and applicability in concrete cases.

KEYWORDS: Food, Civil Legislation, Food Obligations, Spouses and Companions,
Applicability of current jurisprudence.



SUMARIO

INTRODUGAO. ...ttt s et 11

1. DOS ALIMENTOS ..ottt sttt bbb nenne e
12
1.1 Origem e evolugdo historica dos alimentos ............cccooeiririinineie e 12
1.2 NO Direito Civil Brasileiro ........cccooiiiiiiiiiesece e
14
1.3 CoNCEIt0 A& AlIMENTOS ......oviiiiiiiiiiieiete et ettt 18
1.4 ESPECIES de @lIMENTOS ....cooiiiiiiiicieiee ettt
19
1.4.1 Quanto a Natureza: NALUIAIS € CIVIS ....ccciviiirieiieiirie i iteesreesreesre e sreesreesreesreesreesnbeenrees
19
1.4.2 Quanto a causa juridica: a lei, a vontade € 0 delito .......cccccevvviiiiiiiciciciecce e
20
1.4.3 Quanto a finalidade: provisionais e definitivos ...........cccoveiiiiiiiici i
21
1.4.4 Quanto a0 momento da prestagdo: fUtUroS OU Pretéritos .........ocovvvrerrierernienienereeenns
22
1.4.5 Quanto as modalidades: prépria ou IMPrOPria .......cccceeveieeiieiie e
22

2. CARACTERISTICAS DA OBRIGAC}AO ALIMENTAR ..o 23
2.1 Natureza juridica doS aliMENTOS .........cceciviiieieeie et eree s 23
2.2 Caracteristicas da obrigacao alimentar ...........c.cccevieiie e 24
2.2.1 Direito PersonaliSSIMO .........cccviiieiieieieie ettt sttt na e nes 24
2.2.2 Direito irreNUNCIAVEN .........oiiiiiciceees e ene s 25
2.2.3 IMPrescritiDIiOade .........oovviiiice s 26
2.2.4 Impenhorabilidade ... 27
2.2.5 TransmMISSIDIIAAAE .......ccueoiiiiiice e re e 28
2.2.6 RECIPIOCIUAUE ...ttt bbbttt bbbttt 28
2.2.7 TrrePetiDIIOAAE ....c.vveeeie e e 29
2.2.8 ALUAIIHAAE ...t bbb 29



2.2.9 RECIPIOCIUAUE ...ttt b ettt 30

2.2.10 Auséncia de SOHAariedade ............ceieeiieieiiesie e 30
3. ALIMENTOS ENTRE CONJUGES E COMPANHEIROS ......cccoovvevirereeereereerenn. 31
3.1 PreSSUPOSLOS 1EOAIS .....c.veviiiiiiiieiieieiet ettt bbbttt b e 32
3.2 AlIMENTOS ENEIE CONJUOES .....vervieitiiieiieieeee ettt sttt nb bbb 32
3.3 Alimentos entre COMPANNEITOS ........c.civeiieieiie et se e et e e sreesre e e sraeneeas 35
KR O ] (=1 g 0T (- D Uo%: (o LSRR 37
3.5 Causas de extiNnGAO/EXONEIAGAD .........c.erverreruerririeeieiesre ettt e e bbbt e e 38
3.6 A atual JUFISPIUAEBNCIA ......oviiiieiiiieieeee ettt 41
CONCLUSAO. ...ttt 44
REFERENCIAS oottt

46



INTRODUCAO

A presente pesquisa tem por objetivo mostrar a importancia dos alimentos no
ordenamento juridico brasileiro, especificamente no Direito de Familia, restringindo-se ao
estudo da obrigagdo alimentar entre conjuges e companheiros apés a dissolucdo do vinculo
conjugal.

Devido as transformacdes sociais e a evolucao da estrutura familiar, o direito de
familia tem passado por profundas alteracGes para acompanhar a atualidade, pois com o
passar dos anos, a sociedade tem a necessidade de se adequar as novas realidades, oriundas
dos chamados fatos sociais.

Com a entrada em vigor do Codigo Civil de 2002, ocorreu uma crescente
importancia do tema para o Direito de Familia, tendo em vista que houve um crescimento dos
litigios conjugais, e para amenizar os traumas ocasionados pelo divorcio e suas
consequéncias, com o objetivo de resguardar os direitos basicos de cada individuo, o Estado
propicia ferramentas com respaldo na lei para que o ser humano ndo seja colocado em
condicdo indigna por causa da quebra do elo matrimonial, uma vez que, podera permanecer
responsabilidades ap0s este vinculo.

Considerando-se essas observacdes é evidente que as obrigacdes dos conjuges
poderdo permanecer, independentemente dos conflitos que possam macular essas relagdes
afetivas, visto o exercicio de direitos e deveres de cada um perante a Constituicdo Federal,
que tem como primazia a dignidade da pessoa humana.

A discussdo social em torno deste tema é incontestavel e de grande valor, pois
suas implicacOes vdo além do ordenamento juridico, incluindo os elementos morais e sociais,

tendo em vista que em algumas situacdes comprovadas, bem como a velhice, a pouca idade, a



doenca, a falta de trabalho ou qualquer outra incapacidade, realmente se faz jus a prestacao de
alimentos a um dos conjuges.

Porém, os efeitos da pensdo alimenticia entre conjuges e companheiros devem ser
rigorosamente analisados. Para que, deste modo, se possa ter uma nogéo, se ha entendimento
de uma necessidade real, ou se este instituto, tem outro viés que se confronta com cunho de
carater pessoal vingativo em relacdo ao ex-conjuge ou ex-companheiro, deixando de lado a

busca do elemento primordial, qual seja a necessidade.
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Sabe-se que a obrigacdo proporciona a prerrogativa de qualquer dos cOnjuges ou
companheiros de assumir a responsabilidade da prestacdo de alimentos, desde que possua
condicdes, devendo buscar um paralelo das necessidades de quem esteja em situacdo
desfavorecida para viabilizar as condi¢des de se manter.

Sendo assim, a peculiaridade de cada caso em si, faz com que as razdes sejam
analisadas de forma mais consciente pelos Tribunais para que a pensdo seja ou ndo fixada.

Para este trabalho monografico, adotou-se a metodologia bibliografica qualitativa
dos doutrinadores acerca da pensdo alimenticia entre conjuges e companheiros, sendo assim,
um dos principais assuntos trazidos pelo Cddigo Civil/2002 para o ordenamento juridico
brasileiro dentro das relagcdes conjugais. Além também, € claro, das obrigacdes trazidas aos
destinatarios desse instituto e sobre sua aplicabilidade ao caso concreto para solucdo de
conflitos advindos do divdrcio ou da dissolugdo conjugal.

Desta maneira, esta monografia foi estruturada em trés capitulos.

Para tanto, no primeiro capitulo serd abordado sobre o conceito dos alimentos, a
origem e evolucdo historica deste instituto e suas espécies.

No segundo capitulo tratard da responsabilidade alimentar, discorrendo sobre as
principais caracteristicas e sua natureza juridica.

No terceiro e Ultimo capitulo é avaliada a efetividade juridica da obrigacdo
alimentar entre os ex-cénjuges e ex-companheiros, apontando os critérios de fixacdo dos
alimentos e os tipos de medidas implementadas para a solugdo dos conflitos litigiosos e as
atuais questdes jurisprudenciais, bem como analisar a aplicabilidade nos Tribunais Superiores,
evidenciando a importancia de todos os seus efeitos.
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Capitulo 1
DOS ALIMENTOS

A maneira como o ordenamento juridico regula as leis reflete diretamente nas
relacbes familiares. O dever de prestar alimentos e o direito de ser alimentado, é de grande
relevancia social, afinal todos tém direito de viver com dignidade. Desse modo, surge o
direito a alimentos como principio da preservacdo da dignidade da pessoa humana (DIAS,
2009).

Com base na origem do instituto dos alimentos, o ser humano “desde o
nascimento até a sua morte, necessita de amparo dos seus semelhantes e bens especiais ou
necessarios para sua sobrevivéncia” (VENOSA, 2009, p. 371). Para entender melhor como se
originou a forma de prover alimentos uns aos outros, é importante fazer uma abordagem
historica desde os primordios da humanidade para saber como se deu o surgimento desse
dever de prestar alimentos.

1.1 Origem e evolucéo historica dos alimentos

O direito romano terd conhecido a obrigacdo alimentar baseada em varios
fundamentos: na convencdo; no testamento; na relacdo familiar; na relacdo de patrono e na
tutela. Sendo instaurada inicialmente nas relacdes de patrono e clientela, tendo a aplicacédo
posteriormente nas relagdes familiares no periodo imperial, através de obras de varios
Rescritos (CAHALLI, 2009). Portanto, a doutrina tem se mostrado uniforme no sentido de que
a obrigacdo alimenticia baseada nas relacdes de familias ndo é citada nos primérdios da
legislacdo romana.

Neste sentindo, ressalta que:

[...] essa omissdo seria reflexo da prépria constituicdo da familia romana,
gue subsistiu durante todo o periodo arcaico e republicano; um direito a
alimentos resultante de uma relacdo de parentesco seria até mesmo sem
motivo, tendo em vista que o Unico vinculo existente entre os integrantes do
grupo familiar seria o vinculo derivado do pétrio poder; a teor daquela
estrutura, o paterfamilas concentrava em suas méos todos os direitos , sem
gue qualquer obrigacdo o vinculasse ao seus dependentes, sobre os quais,
alids, tinha o ius vitae et nices; gravitando a sua volta, tais dependentes ndo
poderiam exercitar contra o titular da patria potestas nenhuma pretensdo de
carater patrimonial, como a derivada dos alimentos, na medida em que todos
eram privados de qualquer capacidade patrimonial; com a natural reciproca
da inexigibilidade de alimentos pelo pater em relacdo aos membros da
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familia sob seu poder, & evidencia de ndo disporem esses de patriménio
préprio. (CAHALL, 2009, p. 41).
Pode-se dizer que de certa forma € dificil determinar a exatiddao do inicio deste

instituto, “ndo ha determinagdo precisa do momento historico a partir do qual essa estrutura
foi se permeabilizando, no sentido do reconhecimento da obrigacdo alimentar no contexto da
familia.” (CAHALI, 2009, p. 16).

Conforme preconiza Cahali (2009, p. 42) sobre a origem dos alimentos:

Terd sido a partir do principado, em concomitancia com a progressiva
afirmacdo de um conceito de familia em que o vinculo de sangue adquire
uma importancia maior, quando entdo se assiste a uma paulatina
transformacdo do dever moral de socorro, embora largamente sentido, em
obrigacdo juridica propria, a que corresponderia o direito alimentar, tutelavel
através da cogntio extra ordinem; a controvérsia entdo se desloca para a
extensdo das pessoas vinculadas & obrigagéo a alimentar.

Posto isso, de acordo com Venosa (2012, p. 363) “[...] o parentesco, 0O juis
sanguinis, estabelece o dever alimentar, assim como aquele decorrente do ambito conjugal
definido pelo dever de assisténcia e socorro mutuo [...]”. Sendo assim estabelecido, o cuidado
essencial de prover condi¢cdes de subsisténcia e amparo para o necessitado, desde que foi
firmado o conceito de familia.

Para Cahali (2009, p. 43) na época de Justiniano:

No direito de Justinianeu foi seguramente reconhecida uma obrigacdo
alimentar reciproca entre ascendentes e descendentes em linha reta ao
infinito, paternos e maternos na familia legitima, entre ascendentes
maternos, pais e descendentes na familia ilegitima, com exclusdo daquela
constituida ex nefariis vel damnatis complexibus; talvez entre irmdo e irmas;
e muito provavelmente pertence a esse periodo a extensdo da obrigagdo
alimentar a linha colateral.

Ainda analisa-se também, a existéncia do dever de alimentar reciproco entre
cbnjuges, nessa época. E a obrigacdo de prestar auxilio aparece no ambito como expressao
juridica e o que era apenas dever moral, tornou-se convertendo por causa de inimeros
motivos, em obrigacdo juridica. O regramento justinianeu da obrigacdo de prestar alimento
representa 0 marco inicial da consecutiva e ampla reestruturacdo do instituto, reunidos pelos
escritores que mostra a resultante objetivacdo do circulo da obrigacdo no seio familiar,
alcancado ascendentes, descendentes, irméos e conjuges (CAHALLI, 2009).

O direito candnico ampliou a defini¢do de obrigacdo alimentar, inclusive na esfera

da relagéo extrafamiliar extraindo os seguintes aspectos fundamentais:

[...] no plano das relagdes determinadas pelo vinculo de sangue, um texto,
gue em realidade se referia aos liberi naturales do direito justinianeu,
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inexatamente interpretado, terd sido o ponto de partida para o
reconhecimento do direito de alimentos também aos filhos esplrios em
relacdo ao companheiro da mae durante o periodo de gravidez, sem que se
pudesse invocar, para exclui-lo, a expectio plurium concumbentium; a
obrigacdo alimentar poderia originar-se, para além do vinculo de sangue, de
outras relagdes “quase religiosas”, como o clericato, 0 monastério e patrono;
a igreja teria obrigacédo de dar alimentos ao asilado; questionava-se entre os
canonistas se haveria uma obrigacdo alimentar entre tio e sobrinho, ou entre
o0 padrinho e o afilhado, em razdo do vinculo espiritual. (CAHALLI, 2009, p.
44)

Portanto, sem regulamentar de maneira particular, acaba que no Codigo Canénico
prevalece, de forma sucinta, a tradigdo eclesiéstica conduzindo em seus aspectos algumas

referéncias em relagcéo ao dever de prestar alimentos (CAHALI, 2009).

1.2 No Direito Civil Brasileiro

O instituto dos alimentos é uma figura bastante antiga, no periodo de pré-
codificacdo, hd mencdo em torno dos alimentos nas Ordenacdes Filipinas (Livro 1, Titulo
LXXXVIII, 8§15), o qual pronunciava a respeito da obrigacéo alimentar, trazendo a indicacdo
das caracteristicas em que seria formada a obrigag&o.

Nesse periodo, o documento mais significativo foi representado pelo Assento de
1972, que determinou algumas excecdes em relagdo aos principios de “descendentes legitimos
e ilegitimos; ascendentes, transversais, irmados legitimos e irmaos ilegitimos, primos e outros
consanguineos legitimos, primos e outros consanguineos ilegitimos” (CAHALI, 2009, p. 46).
Esse Assento de 1972 recebeu forca e autoridade de lei através do Alvard em 1776, mostrava-
se minucioso e perfeccionista, restando na atualidade como documento historico.

Posteriormente, tivemos a legislacdo do Codigo Civil de 1916 que tratou da
obrigacdo familiar sob efeito juridico do casamento, introduzindo-a como obrigacéo entre 0s
conjuges relativo a “mutua assisténcia”, ou de “guarda, sustento, e educagdo dos filhos”; ou
fazendo ser da competéncia do marido, como chefe da sociedade familiar “prover a
manutengdo da familia”; ou como consequéncia das relagdes de parentesco (CAHALI, 2009).

Nesse mesmo entendimento, acrescenta VVenosa (2012, p. 363):

Nosso Cddigo Civil anterior originalmente disciplinara a obrigacdo
alimentar dentre os efeitos do casamento, inserindo-a como um dos deveres
do conjuges (“mutua assisténcia”, art. 231 III e “sustento, guarda e educacdo
dos filhos”, art. 321, IV), bem como mencionando competir ao marido,
como chefe da sociedade conjugal, “prover a manutengcdo da familia (art.
233, 1V), além de fazer a obrigacdo derivar do parentesco (arts. 396 ss).
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Nas palavras de Dias (2009, p. 455), também faz referéncia sobre o homem ser o
chefe da familia:

Em um primeiro momento, o poder familiar era exercido pelo homem. Era o
cabeca do casal, o chefe da sociedade conjugal. Assim era dele a obrigagéo
de prover o sustento da familia, o que se convertia em obrigagdo alimentar
guando do rompimento do casamento.

Esse papel de chefe de familia era tdo marcante, que influenciou diretamente a
visdo juridica da época, pois cabia a ele a representacéo judicial da familia. Assim, o poder do
marido sobre a mulher e aos filhos ndo era s vinculado as questdes econdmicas, mas também
ao controle moral, incluindo o direito.

Outra legado do encargo de sustento da casa refletia-se na situacdo de que
somente a esposa podia cobrar pensdo alimenticia do marido, ndo sendo possivel o contrério.

Contudo, esse modelo citado sofreu transformacdes influenciadas pela evolugédo
natural do tempo, além das modificacbes do século XX que repercutiram na esfera familiar.
Uns dos vérios motivos, podemos citar a urbanizacdo, a industrializacdo, os avangos
tecnoldgicos, entre outros. Consequentemente a inser¢do da mulher no mercado de trabalho, e
ainda a revolucao social propiciada pela pilula anticoncepcional.

Posto isso, ocorreram varias legislacdes extravagantes que abordaram o instituto
dos alimentos em parte, foi instaurado o Decreto Lei 3.200 do ano de 1941 (Lei de Prote¢do a
Familia) permitindo o desconto em folha de pagamento da pensdo alimenticia.
Posteriormente, houve a Lei 968, de 1949 que instituia a tentativa de acordo nas causas de
desquites litigiosos e alimentos, incluindo os provisionais. Seguida pela Lei 5.478/1968 que
regula sobre as ac¢Oes de alimentos e a Lei do Divorcio que inseriu grandes modificagcdes no
quesito de alimentos, com alteracGes de varios dispositivos da Lei 883/1949 (CAHALLI,
2009).

Por fim, a Lei 8.648/1993, veio para agregar paragrafo ao art. 319 do CC/1916,
determinando o dever de assisténcia aos pais que ndo tem condi¢es de manter o seu proprio
sustento.

Destarte, a referida Lei do Divércio (Lei n.° 6.515/77) passou a regular os
alimentos entre ex-cOnjuges, revogando os arts. 320 e 321 que originalmente tratavam dos
alimentos devidos em razdo do desquite. Foi com a sua entrada em vigor que o dever
alimentar entre cOnjuges passou a ser reciproco.

Desse modo foi um grande avango em relagéo a Legislagdo anterior (Codigo Civil

de 1916) que ndo possibilitava o conjuge vardo pleitear alimentos em relagdo a cénjuge
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virago, mesmo que ela fosse culpada pelo fim, o que gerava no maximo a cessacdo da
obrigacédo alimentar.

Com base no Cdédigo Civil de 1916, os alimentos eram irrenunciaveis, e a
obrigacdo alimentar intransmissivel. Diante de sumula do STF (Supremo Tribunal Federal), a
pensdo no divorcio s poderia ser dispensada e era vedada a rentincia aos alimentos e a Lei do
Divorcio era omissa quanto a isso.

Conforme estabelece Dias (2009, p. 457):

O Cddigo anterior vedava a renlncia aos alimentos, havendo tdo s6 a
possibilidade de ndo serem cobrados (CC/1916 404). No desquite, ndo era
admitida a renlncia, somente a dispensa da pensao, em face de Simula do
STF. A Lei do Divdrcio nada dizia. No entanto, a jurisprudéncia passou a
reconhecer a possibilidade de rendncia na separacgao e no divdrcio. Ou seja,
0s parentes ndo podiam renunciar aos alimentos, mas os conjuges sim.

Sobre a lei do Divércio, Dias (2009, p. 457) continua afirmando que no Cédigo

Civil de 1916:

(...) a obrigagdo alimentar era intransmissivel. A lei do divércio consagrava
a transmissibilidade da obrigacdo de prestar alimentos aos herdeiros do
devedor. A tendéncia consolidada na jurisprudéncia era admitir a
transmissdo exclusivamente da divida alimentar, isto é, das prestagdes
vencidas e ndo pagas até a data do falecimento do devedor de alimentos.
Morto o alimentante, extinguia-se o dever de pagar alimentos ao cénjuge
sobrevivente.

A respeito disso, leciona Dias (2009, p. 456) que “o dever alimentar entre 0s
cbnjuges passou a ser reciproco. Porém, exclusivamente o consorte responsavel pela
separacdo € que pagava alimentos ao inocente”. Portanto, sé tinha direito de pleitear
alimentos, aquele que ndo teve culpa pelo rompimento. Ndo dando margem a interpretacédo
diversa.

Em se tratando dos alimentos entre companheiros integrantes de uma unido
estavel, somente em 1.994 foi editada a Lei 8.971, que regulava o direito dos companheiros a
alimentos e sucessdo, renovada posteriormente pela Lei 9.278/1996, a qual também
estabeleceu sobre a obrigacdo alimentar entre conviventes.

Na legislacdo que regulamentou a unido estavel, os companheiros que moravam
juntos usufruiam de situacdo mais privilegiada, se comparada com a do fim do casamento,
pois o dever de prestar alimentos ndo estava ligado ao comportamento do casal em relacéo ao
fim do casamento (DIAS, 2009).

Essa legislacdo apresentou vantagens em relagdo a Lei do Divorcio, pois ndo

dependia da postura dos parceiros quando do fim do casamento. Isso acabou gerando reflexos
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positivos, pois se deixou de exigir a perquiri¢do da culpa quando a lide envolvia conjuge, pois
ambos os relacionamentos possuem origem em um vinculo afetivo, sendo afronta ao principio
da isonomia tratamento diferenciado.

Devido esse “quadro extremamente complexo, esperava-se que o CC/2002 viesse
a proporcionar um instituto atualizado e sistematizado, pelo menos para tornar menos
dificultosa a sua utilizagdo pelos operadores de direito” (CAHALI, 2009, p. 47).

Durante a vigéncia do Cddigo Civil de 1916, eram diversas as origens gue tratava
sobre o dever alimentar e eram fundamentadas em varios diplomas legais de modo
diferenciado.

Nesse segmento, Dias (2009, p. 457) explica como era disciplinada:

A lei civil disciplinava os alimentos que recorriam do vinculo de
consanguinidade e da solidariedade familiar. A Lei do Divdrcio e a
legislacdo da unido estavel regulavam os alimentos derivados do poder de
mutua assisténcia. Somente em se tratando da obrigacdo alimentar entre
conjuges indaga-se da responsabilidade pelo fim do casamento.

A partir disso, o Cédigo Civil de 2002 trouxe significativas alteracBes para o
ordenamento juridico brasileiro dentro das relagcdes conjugais, antes a pensdo alimenticia que
versava sobre parentesco era disciplinada no Caodigo Civil de 1916, as referentes ao desquite
na Lei do Divércio e a dissolucdo de unido estavel era prevista na legislacdo que regulavam a
unido estavel.

Acerca do assunto leciona Rodrigues (2008, p. 377):

Até a nova codificagdo de 2002, a pensdo alimenticia decorrente do
parentesco vinha tratada em capitulo do Cédigo Civil de 1916; ja a prestacao
resultante da dissolu¢do do casamento vinha prevista na Lei do Divorcio,
com caracteristicas e efeitos préprios; por fim, os alimentos originados do
rompimento da unido estavel tinham sido estabelecidos pela Lei n. 8.971/94
e renovados pela Lei n. 9.278/96.

As alteraces trazidas pelo novo Codigo Civil de 2002 acabou “optando por tratar
dessas trés origens da pensdo em um Unico subtitulo, nos arts. 1.694 e seguintes, cujas
consequéncias serdo analisadas.” (RODRIGUES, 2009, p. 377).

No entanto, Dias (2009, p. 457) explica que o Cdodigo Civil atual:

N&o distingue a origem da obrigacéo, se decorrente do poder familiar, do
parentesco ou do rompimento do casamento ou da unido estavel. A auséncia

de diferenciagdo quanto a natureza do encargo tem gerado sérias
controveérsias em sede doutrinaria.



18

Entdo, ndo se sabe dizer, se essa distincdo em relacdo a origem da obrigagdo
alimentar ndo foi feita no atual Codigo Civil por motivo de falha, intencdo ou
desconhecimento do legislador (DIAS, 2009).

A Constituicdo Federal de 1988 expandiu a protecdo do Estado a familia,
proporcionando uma estreita ligacdo entre o instituto dos alimentos com os direitos
fundamentais, dentre os quais se destacam o direito a vida e o direito a dignidade humana.

Destaca-se que o Cadigo Civil Brasileiro de 2002 acompanhou as transformacdes
introduzidas pela Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 com relacdo a
familia, sendo o codigo nada mais que o modelo constitucional.

1.3 Conceito de alimentos

Para compreendermos o instituto dos alimentos no nosso ordenamento juridico,
assim como a necessidade da prestacdo alimentar, € importante analisar o aspecto conceitual
de alimento, bem como a sua finalidade.

Quando se trata de alimentos, seja no significado comum da palavra ou na esfera
juridica, sempre havera a figura de alimentante e do alimentando. Pois, ndo se refere apenas
ao alimento em si, alcancando, porém, outros patamares, como a formacdo intelectual do
individuo.

Segundo Cahali, (2009, p. 16):

Alimentos sdo pois, as prestacGes devidas, feitas para que aguele que as
recebe possa subsistir, isto €, manter sua existéncia, realizar o direito a vida,
tanto fisica (sustento do corpo) como intelectual e moral (cultivo e educacao
do espirito, do ser racional). Nesse sentido, constituem os alimentos uma
modalidade de assisténcia imposta por lei, de ministrar 0s recursos
necessarios a subsisténcia, a conservagdo da vida, tanto fisica como moral do
individuo.

Ou seja, tudo aquilo que é essencial para manter a vida do individuo, ndo somente
a subsisténcia material, mas também a formacdo intelectual e a educacdo, enfim, todo o
necessario para atender as necessidades da vida, tanto fisica como moral (RODRIGUES,

2008).

No mesmo sentido preconiza Venosa (2012, p. 362):

Assim, alimentos, na linguagem juridica, possuem significado bem mais
amplo do que o sentido comum, compreendendo, além da alimentac&o,
também o que for necessario para moradia, vestuario, assisténcia médica e
instrucdo. Os alimentos assim, traduzem-se em prestacOes periddicas
fornecidas a alguém para suprir essas necessidades e assegurar sua
subsisténcia.
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Desse modo, segue 0 mesmo entendimento na definicdo de Rodrigues (2008, p.
374) “alimentos, em direito, denomina-se a prestacao fornecida a uma pessoa, em dinheiro ou
em espeécie, para que possa atender as necessidades da vida. [...] trata-se ndo s6 do sustento,
mas também vestuario, habitagdo e assisténcia médica.”

Da mesma forma define Dias (2009, p. 459) “alimento ndo significa somente o
que assegura a vida. A obrigacdo alimentar tem um fim precipuo: atender as necessidades de
uma pessoa que nao pode prover a propria subsisténcia.”

Portanto, tanto na doutrina como no ordenamento juridico ndo existe divergéncia
em relacdo ao conceito substancial de alimento, comparados quanto ao conteldo da expressao
todos os doutrinadores chegam a um mesmo entendimento sem alterar o conceito da palavra
alimentos.

Assim, a concepcdo juridica abrangendo mais do que as necessidades béasicas ou
exclusivamente as restritas a nutricdo do alimentado atende a preservacdo da dignidade da
pessoa humana, para a protecdo da vida humana, sendo interesse do ordenamento juridico
preserva-la. Ndo é por acaso, que o instituto dos alimentos possui como fundamentos o

principio da preservacao da dignidade da pessoa humana (CRF/88, art. 1°, 111).

1.4 Espécies de alimentos

Considerando que sdo extensas as formas de prestacdo de alimentos, e sdo varias
as fontes que as disciplinam, bem como os procedimentos adotados para alcangar sua
exigibilidade e aplicabilidade na esfera juridica, faz se necessario especificar as espécies de
alimentos classificando-as de acordo com a doutrina, segundo varios critérios; assim: | —
quanto a natureza; Il — quanto a causa juridica; Il — quanto a finalidade; IV — quanto ao
momento da prestacdo; V — quanto a modalidade de prestacéo.

1.4.1 Quanto a natureza: naturais e civis

Denominam-se segundo Dias (2009, p. 460) “A expressdo alimentos vem
adquirindo dimensédo cada vez mais abrangente. Engloba tudo que é necessario para alguém

viver com dignidade, dispondo o juiz de poder discricionario para quantificar o seu valor.”

Segundo Cahali (2012, p. 18):
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Quando se pretende identificar como alimentos aquilo que é estritamente
necessario para a mantenca da vida de uma pessoa, compreendendo tdo
somente a alimentacdo, a cura, o vestuario, a habitacdo, nos limites assim do
necessarium vita, diz-se que sdo alimentos naturais; todavia , se abrangentes
de outras necessidades, intelectuais e morais, inclusive recreacdo do
beneficiario, compreendendo assim o necessarium personae e fixado
segundo a qualidade do alimentando e os deveres da pessoa obrigada, diz-se
gue séo alimentos civis.

Nesse sentido, dispde Dias sobre alimentos naturais e civis (2009, p. 460):

Alimentos naturais sdo os indispenséaveis para garantir a subsisténcia, como
alimentagdo, vestuario, saude, habitacdo, educacdo, etc. Alimentos civis
destinam-se a manter a qualidade de vida do credor, de modo a preservar 0
mesmo padrao e status social do alimentante.

Portanto, os alimentos naturais compreendem tudo aquilo que € imprescindivel a
manutencdo da vida, incluindo a alimentacéo, os tratamentos de satde, moradia e vestimenta,
os alimentos civis engloba outras necessidades incluindo a formacgéo intelectual e moral
(MONTEIRO, 2012).

No mesmo entendimento leciona Herrera citado por Cahali (2009, p. 18), porém

utilizando nomenclatura diferente — alimentos congruos e necessarios:

Por alimentos cbngruos entende-se o dever de ministrar comida, vestudrio,
habitacdo e demais recursos econdmicos necessarios, tomando-se em
consideracdo a idade, a condicdo social e demais circunstancias pertinentes
ao familiar em situacdo de necessidade. De modo diverso, os alimentos
necessarios, se bem que igualmente compreensivos da comida, do vestuario,
da habitagdo, reclamados pelo alimentando, devem ser calculados a base do
minimo dispensavel para qualquer pessoa sobreviver, sem tornar em
consideragéo as condicOes proprias do beneficiario.

Posto isto, os alimentos naturais ou congruos sdo oS que suprem as necessidades
béasicas do alimentando, enquanto os alimentos civis ou necessarios sdo 0s que abrangem as
necessidades morais e intelectuais do individuo, e também para que possa manter 0 mesmo
padrdo de vida usufruido anteriormente (CAHALLI, 2009).

1.4.2 Quanto a causa juridica: a lei, a vontade e o delito

Atualmente, o dever de prestar alimento decorre da lei. Sendo assim, mesmo
guem ndo tenha qualquer parentesco poderd ser condicionado a prestacdo de alimento.
Portanto, “a obrigacdao alimenticia ou resulta diretamente da lei, ou resulta de uma atividade
do homem” (CAHALI 2009, p. 20).

Conforme explica Cahali (2009, p. 20):
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Como legitimos, qualificam-se os alimentos devidos em virtude de uma
obrigacdo legal; no sistema do nosso direito, sdo aqueles que se devem por
direito de sangue (ex iure sanguinis), por um veiculo de parentesco ou
relacdo de natureza familiar, ou decorréncia do matriménio; s6 os alimentos
legitimos, assim chamados por derivarem ex dispositione iuris, inserem-se
no Direito de Familia.

Por conseguinte, os alimentos derivados de obrigacdo legal s&o denominados
legitimos. E 0 que ocorre nas formas elencadas dos artigos 1.694 e seguintes do CC.
“Mediante este dispositivo, a lei estabelece a obrigacdo alimentar decorrente do parentesco,
do casamento e da unido estavel”. (RODRIGUES, 2008, p. 377).

Como alimentos voluntarios denominam-se aqueles provenientes de acordo com a

vontade da pessoa, segundo leciona Cahali (2009, p. 20 e 21):

Sa0 os que se constituem em decorréncia de uma declaracdo de vontade,
inter vivos ou mortis causa; resultantes ex dispositione hominis, também
chamados obrigacionais, ou prometidos ou deixados, prestam-se em razéo de
contrato ou disposicdo de ultima vontade; pertencem, pelo que, ao Direito
das Obrigacdes ou ao Direito das Sucessdes, onde se regulam 0s negdcios
juridicos que Ihe servem de fundamento.

Sendo assim, Rodrigues (2008, p. 376) afirma que “a prestagao de alimentos pode
decorrer da vontade das partes, quer manifestada por meio de contrato, quer por meio de
testamento”.

A prestacdo de alimentos também podera “advir de ato ilicito. E o que ocorre na
hip6tese em que o causador do dano fica obrigado a pensionar a vitima.” (RODRIGUES,
2008, p. 376)

Os alimentos devidos em razdo de ato ilicito ou de uma infracdo legal tém
natureza indenizatdria, portanto ndo estdo inseridos dentro das obrigacdes familiares. “Quanto
a obrigacdo alimentar consequentemente da pratica de ato ilicito, representa ela uma forma de

indenizacdo do dano ex delicto” (CAHALLI, 2009, p. 22).

1.4.3 De acordo com a finalidade: provisionais e definitivos

Cumpre instituir a distincdo entre alimentos provisorios ou provisionais e
alimentos definitivos. Segundo estabelece Dias (2009, p. 500) que “a distin¢do ndo esta ligada
a origem da obrigacédo, mas a sua efetividade. Podem ser definidos initio litis, incidentalmente
Ou na sentenca e, isso tanto na acdo de alimentos quanto nas revisionais ou exoneratorias.”

Dias (2009, p. 500) afirma ainda que:
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Os alimentos provisorios (LA 4°) sdo estabelecidos quando da propositura
da acdo de alimentos, ou em momento posterior, mas antes da sentenca. Ja
os alimentos provisionais sdo deferidos em acdo cautelar ou quando da
propositura da acdo de separacdo, divdrcio, anulagcdo de casamento, bem
como na acdo de reconhecimento de unido estavel, e se destinam a garantir a
manutencdo da parte ou a custear a demanda.

H& uma diferenca para Cahali (2009, p. 26), os alimentos:

Dizem-se provisionais e, provisorios ou in litem os alimentos que,
precedendo ou concomitantemente a agdo de separacao judicial, de divorcio,
de nulidade ou anulacgdo de casamento, ou ainda a prépria acdo de alimentos,
sdo concedidos para a manutencdo do suplicante na pendéncia do processo,
compreendendo também o necessario para cobrir as despesas da lide.

Segundo Dias (2009, p. 501) “os alimentos tornam-se definitivos a partir do
transito em julgado da sentenga que os fixa.”

Para Cahali (2009, p. 26) “dizem-se regulares ou definitivos aqueles estabelecidos
pelo juiz ou mediante acordo das préprias partes, com prestacdes periodicas, de carater

permanente, ainda que sujeitas a eventual revisao.”

1.4.4 Quanto ao momento da prestacdo: futuros ou pretéritos

Os alimentos futuros ou pretéritos fazem distincdo na determinacdo do termo
inicial, no momento que séo exigiveis.
Conforme delimitado por Cahali (2009, p. 26):

Alimenta futura sdo os alimentos que se prestam em virtude de deciséo
judicial ou de acordo, e a partir deles; alimenta praeterita sdo 0s anteriores a
qualquer desses momentos. A distin¢do tem relevancia na determinacdo do
tempo a quo a partir do qual os alimentos se tornam exigiveis.

Ou seja, os alimentos futuros derivam de decisdo judicial ou de um acordo,

enguanto os pretéritos anteriores a qualquer desses momentos (CAHALI, 2009).

1.4.5 Quanto as modalidades: propria ou imprépria

Neste campo, existem duas modalidades de obrigacdo alimentar, qual seja, a
propria e a impropria.
Nas palavras de Buzzi, (2004, p. 43):

A obrigacdo alimentar imprépria trata da obrigacdo alimentar cumprida
mediante a prestacdo dos meios indispensaveis a que o alimentando possa
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satisfazer suas necessidades, inclusive, se for o caso, o direito a garantia do
credito pertinente a pensdo, respaldado pelo patrimdnio do alimentante.

A obrigacdo alimentar propria € aquela diretamente ligada a manutencdo da
pessoa. Ja a imprépria, refere-se & aquisicdo de bens necessarios a subsisténcia.

Concluida a breve evolucéo historica dos alimentos e seus aspectos inerentes, bem
COmo as suas espécies, passar-se-a ao proximo capitulo, onde sera tratado sobre o instituto da

obrigacéo alimentar e suas demais caracteristicas.

Capitulo 2
CARACTERISTICAS DA OBRIGACAO ALIMENTAR

2.1 Natureza juridica dos alimentos

O instituto dos alimentos apresenta destaque no meio juridico pela sua
importancia com relacdo ao direito a vida, pois todos sabem que o direito primordial para todo
ser humano é o de sobreviver com dignidade (VENOSA, 2014). As “obrigacdes de natureza
alimentar ndo existem somente no direito das familias. Ha dever de alimentos que tem
origem: (a) na pratica de ato ilicito; (b) ser estabelecido contratualmente; ou (c) estipulado em
testamento” (DIAS, 2009, p. 458).

Deste modo, as obriga¢fes no &mbito do direito das familias sdo decorrentes do
poder familiar, do parentesco, da dissolu¢cdo do casamento ou da unido estavel. Sempre
presumindo a existéncia de um vinculo juridico.

Nesse sentido, Dias (2009, p. 458) acrescenta:

A fundamentagcdo do dever de alimentos encontra-se no principio da
solidariedade, ou seja, a fonte da obrigacdo alimentar sdo os lacos de
parentalidade que ligam as pessoas que constituem uma familia,
independentemente de seu tipo: casamento, unido estavel, familias
monoparentais, homoafetivas, sociafetiva, entre outras. Ainda que cada uma
das espécies de obrigacdo tenha origem diversa e caracteristicas proprias,
todas sdo tratadas pelo Codigo Civil de maneira indistinta.

Portanto, a natureza juridica dos alimentos se refere a origem da obrigagdo. No
encargo alimentar decorrente do casamento ou da unido estavel € baseado no dever de

assisténcia reciproca, que possui durante a convivéncia e permanece mesmo apds rompida a
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relacdo conjugal. Depois de terminada a vida em comum, a obrigacdo de assisténcia
fundamenta-se na modalidade de pensdo alimenticia (DIAS, 2009).

2.2 Caracteristicas da obrigacéo alimentar

A obrigacdo alimentar segue as disposi¢cbes do Coddigo Civil e da Lei de
Alimentos e deve também observar os principios que a regem. A doutrina cita varios
principios, dentre 0s quais cabe destacar: o carater personalissimo da obrigacdo, o principio da
reciprocidade, o principio da impenhorabilidade, o principio da irrenunciabilidade, o principio
da imprescritibilidade, o principio da irreptibilidade, e por fim, o principio da
transmissibilidade. O direito a prestacdo de alimentos apresenta as seguintes caracteristicas:

2.2.1 Direito personalissimo

A principal caracteristica do direito de alimentos é representada pelo fato de se
tratar de direito personalissimo, pois desta caracteristica decorrem varias outras. “A doutrina ¢
uniforme, sob esse aspecto, na medida em que o vincula a um direito da personalidade; assim,
representa um direito inato tendente a assegurar a subsisténcia e integridade do ser humano
(CAHALLI, 2009).

Acerca do assunto leciona Dias (2009, p. 461):

O direito a alimentos ndo pode ser transferido a outrem, na medida em que
visa a preservar a vida e assegurar a existéncia do individuo que necessita de
auxilio para sobreviver. Em decorréncia direta de seu carater personalissimo,
é direito que ndo pode ser objeto de cessdo nem se sujeita a compensacao,
qualquer que seja a natureza da divida que venha lhe ser oposta.

Desse modo, “visando preservar a vida do individuo, considera-se direito pessoal
no sentido de que a sua titularidade ndo passa a outrem, seja por negocio juridico, seja por
fato juridico” (CAHALLI, 2009, p. 50).

Nesse sentido, Dias (2015, p. 562) acrescenta que “em decorréncia direta de seu
carater personalissimo, é direito que ndo pode ser objeto de cessdo (CC 1.707) nem se sujeita
a compensagdo (CC 373, Il), a ndo ser em casos especiais, em que se reconhece carater
alimentar a pagamentos feitos a favor do alimentando”, em razdo de ter por escopo a protecao

da integridade fisica do individuo.

2.2.2 Direito irrenunciavel
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O Cadigo Civil (CC) consagra a irrenunciabilidade aos alimentos, admitindo
apenas que o credor ndo exerca tal direito. Assim, dispbe o Art. 1.707, do CC: “pode o credor
ndo exercer, porém lhe é vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o respectivo crédito
insuscetivel de cessdo, compensagdo ou penhora.”

Desta forma, como ndo estd prevista qualquer excegdo, sdo extensas as
controvérsias que existem em sede doutrinaria. No entanto, a lei é clara quanto a isso,
afirmando que ndo € mais possivel admitir a rentncia. Entretanto, é aceitavel a dispensa do
pagamento da pensdo alimenticia, ndo sendo vedada posteriormente tal pretensdo alimentar
(DIAS, 2009).

Nesse sentido, Cahali (2009, p. 50), acrescenta que:

Na fundamentacdo do principio, pretende-se que “nio se admite a rentincia
porque predomina na relacdo o interesse publico, o qual exige que a pessoa
indigente seja sustentada e ndo consente gque agravemos encargos das
institui¢des de beneficéncia publica.”

Pode-se dizer que “a irrenunciabilidade consubstancia uma consequéncia natural
do seu conceito, pois o direito de pedir alimentos representa uma das manifestacdes imediatas,
ou modalidades do direito a vida” (CAHALI, 2009, p. 50). Se por um lado ndo é possivel a
renuncia ao direito a alimentos, por outro lado ndo é possivel obrigar o beneficiario que
exerca esse direito.

Conforme preconiza Diniz (2014, p. 655):

E irrenunciavel, uma vez que o Cadigo Civil, art. 1707, 12 parte, permite que
se deixe de exercer, mas ndo que se renuncie o direito de alimentos. Pode-se
renunciar o exercicio e ndo o direito; assim o necessitado pode deixar de
pedir alimentos, mas ndo renunciar esse direito.

Posto isso, foi “possibilitada apenas a rentncia da faculdade de exercicio, ndo a de
gozo” (CAHALLI, 2009, p. 50). Na dispensa, a pessoa continua titular do direito, porém, sem
exercé-lo naquele momento, mas nada impede que 0 exerca posteriormente, caso apareca a

necessidade de uma pensdo alimenticia (DINIZ, 2014).

2.2.3 Imprescritibilidade

Atualmente esta pacificado que o direito a alimentos € imprescritivel. A respeito

do assunto, assinala Orlando Gomes citado por Cahali (2009, p. 93):
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Para determinar o alcance da imprescritibilidade, had que distinguir trés
situacBes: 12 aquela em que ainda ndo se conjuminaram 0S Pressupostos
objetivos, como por exemplo, se a pessoa obrigada a prestar alimentos ndo
estd em condicBes de administra-los; 28 aquela em que tais pressupostos
existem, mas o direito ndo € exercido pela pessoa que faz jus aos alimentos;
3%, aquela em que o alimentando interrompe o recebimento das prestaces,
deixando de exigir do obrigado a divida a cujo pagamento estd a este
adstrito.

Considera-se, portanto, que “a imprescritibilidade dos alimentos esta ligado ao
fato da existéncia do constante poder de fazer surgir, em presenca de determinadas
circunstancias, uma obrigacdo em relacdo a uma ou mais pessoas” (WALD apud CAHALLI,
2009, p. 93).

Contudo, as prestacdes alimenticias prescrevem em dois anos pelo Cédigo Civil
de 2002, porém ndo é subordinado a um prazo para propositura, pois a necessidade do
momento rege o instituto, fazendo nascer o direito de ser pleiteada a acdo. Somente quando
for fixado judicialmente o quantum, a partir de entdo, comega a contagem do prazo
prescricional de 2 (dois) anos, atingindo cada prestacdo em apartada, conforme o vencimento
de cada uma delas, até atingir o biénio (VENOSA, 2009).

E na mesma esteira Diniz (2014, p. 656) leciona:

E imprescritivel, ainda que ndo exercido por longo tempo, enquanto Vvivo
tem o alimentado direito a demandar do alimentante recursos materiais
indispensaveis a sua sobrevivéncia, porém se seu quatum foi fixado
judicialmente, prescreve em 2 anos a pretensdo para cobrar as prestacdes de
pensdes alimenticias vencidas e ndo pagas.

Portanto, se a divida ndo for executada pelo credor, decorrente da falta de
pagamento da pensdo alimenticia no prazo de dois anos, ndo podera mais exigi-la, haja vista
que, dentro do biénio, ndo necessitou dela para sua sobrevivéncia (DINIZ, 2014).

Mas, quando se tratar de alimentante absolutamente incapaz, ndo podera ocorrer a
prescricdo, pois a contagem do prazo prescricional somente se inicia a partir da data em que
completar 16 anos (art. 198, inciso I, do CC). Da mesma maneira que ndo ocorrerd a
prescricdo entre marido e mulher, no periodo em que o casal estiver simplesmente separado
de fato. Neste caso, terminando a sociedade conjugal pelo divorcio, deixa de existir a partir de
entdo obstaculo a normal fluéncia do lapso temporal (CAHALLI, 2009).

Outrossim, Diniz (2014, p. 656) ainda acrescenta, “ndo ha, portanto, incidéncia do
lapso prescricional sobre o direito dos alimentos, mas sim sobre as prestacdes ja vencidas,

mas ndo cumpridas pelo executado, extinguindo a pretensdo de exigi-las ante a inércia do
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exequente”. Assim, a prescricdo sO atinge as prestacOes efetivamente vencidas, as quais ja

tenham sido fixadas, por acordo entre as partes.

2.2.4 Impenhorabilidade

Por se tratar de direito personalissimo, destinado a subsisténcia da pessoa que nao
possui recursos para a sobrevivéncia, nem dispde de meios para suprir as suas necessidades
pelo proprio trabalho, deste modo € inadmissivel que as prestacdes alimenticias sejam
penhoradas (CAHALLI, 2009).

Desse modo, “é¢ impenhoravel, em razdo da finalidade do instituto; uma vez que
se destina a prover a mantenca do necessitado, ndo pode de modo algum, responder pelas suas
dividas, estando a pensdo alimenticia isenta de penhora” (DINIZ, 2014, p. 657).

Cumpre salientar, que a Lei Civil, em seu art. 1707, considera o direito alimentar
insuscetivel de penhora, entretanto, nada obsta que os bens mdveis que ndo facam parte da
residéncia e os imoveis que ndo integram o bem de familia sejam conduzidos a penhora e com

0 proveito adquirido seja realizado o adimplemento (NADER, 2016).

2.2.5 Transmissibilidade

No Cadigo Civil de 1916, em seu artigo 402, a obrigacdo de prestar alimentos ndo
se transmitia aos herdeiros do devedor, a doutrina dessa época era redundante em afirmar a
intransmissibilidade da obrigacdo alimentar, pois a lei do divércio ao tratar do dever entre
cdnjuges, consagrava sua transmissibilidade. As leis que dispunham sobre a unido estavel
eram omissas nesse quesito. Assim, considerava-se que tanto o direito de alimentos como a
obrigacgdo alimentar, eram intransmissiveis, se extinguindo com a morte do alimentado ou do
alimentante (DIAS, 2009).

No mesmo sentido, Cahali (2009, p. 52) afirma:

Portanto, ainda que, em principio, os herdeiros sucedessem nos direito do de
cujus a obrigacdo alimentar se extinguia com a morte do credor de
alimentos, ndo podendo seus herdeiros, nessa quantidade, demandar do
primitivo devedor a continuidade da prestacdo alimentar; se os herdeiros do
falecido fossem igualmente necessitados, poderiam reclamar alimentos
apenas como parentes da pessoa que fosse obrigada, invocando um direito
proprio, originario, se o tivessem, e ndo como sucessores daquele.

Houve modificacdo com a vigéncia do Cddigo Civil de 2002, pois ha expressa

determinacdo legal no sentido da transmissibilidade dos alimentos, conforme se vé no Art.
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1.700 do CC: “a obrigacdo de prestar alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor, na
forma do artigo 1.694”, ou seja, “podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns
aos outros alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condicao
social, inclusive para atender as necessidades de sua educacao” (art. 1.694, do CC).

Dessa forma, os sucessores do alimentante respondem pela obrigacdo alimentar,
pois esta subsiste até mesmo apds a morte do devedor, devendo ser distribuida dentro dos
limites do acervo patrimonial deixado pelo falecido (WALD, 2013).

Assim, pelo Cdédigo Civil de 2002, ndo apenas os alimentos vencidos, como
também os vincendos, poderdo ser cobrados da sucessdo ou de cada herdeiro, mas sempre no
limite da heranca, conforme prevé o artigo 1.997 do CC: “A heranca responde pelo
pagamento das dividas do falecido, mas, feita a partilha, s6 respondem os herdeiros, cada qual
em proporcdo da parte que na heranga lhe couber”.

Portanto, cumpre salientar que a transmissao da obrigacdo alimentar devera ser
aplicada apenas as sucessdes abertas apds a vigéncia do Codigo Civil de 2002, conforme
destaca em seu art. 1.787 (WALD, 2013).

2.2.6 Reciprocidade

A obrigacdo é reciproca entre conjuges, companheiros e parentes, sendo mutuo o
dever de assisténcia dependendo das necessidades de um e das possibilidades do outro. O
credor alimentar podera em momento futuro se tornar devedor e vice-versa. (DIAS, 2009)

Em se tratando de alimentos decorrentes do poder familiar, ndo ha reciprocidade.
No entanto, quando os filhos atingem a maioridade, cessa o poder familiar e surge entre pais e

filhos obrigacéo alimentar reciproca em consequéncia do vinculo de parentesco (DIAS, 2009).

2.2.7 Irrepetibilidade

Os alimentos, uma vez prestados, sdo irrestituiveis, sejam eles provisorios,
provisionais ou definitivos. Ou seja, o devedor ndo possui o direito de demandar sua
devolucdo mesmo que, depois do pagamento, tenha sido reconhecida a falta de necessidade do
alimentando, ou ainda, que o valor fixado inicialmente se mostre exacerbado e posteriormente
venha ter reducdo do montante. Pois, 0os alimentos sdo prestados para a subsisténcia do
alimentado, notando-se, portanto, que sdo consumidos imediatamente (WALD, 2013).

Desta forma, acrescenta Dias (2009, p. 464):



29

A irrepetibilidade também se impde para desestimular o inadimplemento. A
exclusdo dos alimentos ou alteracdo para menor valor da pensdo nao dispde
de efeito retroativo. O ingresso da demanda revisional intentada pelo
alimentante ndo pode servir de incentivo a deixar de pagar os alimentos ou a
proceder a reducdo do seu montante do modo que melhor lhe aprouver. O
novo valor passa a vigorar tdo somente com referéncia as parcelas
vincendas.

Neste contexto, “os tribunais brasileiros afirmam, com efeito, que a decisao que
reduz ou exonera do pagamento da pensdo alimenticia tem efeito ex-nunc, pois os alimentos ja
quitados n&o poderdo ser restituidos ao alimentante” (WALD, 2013, p. 80).

Neste sentido, Wald (2013, p. 81) ainda acrescenta:

Assim, h& acorddos que asseguram a irrepetibilidade dos alimentos
provisionais ja percebidos até mesmo a mulher que decaiu da agdo de
separagdo. Admite-se quando muito, que o valor pago a titulo de alimentos
provisionais possa ser, em casos tais, computado por ocasido da partilha em
favor do cdnjuge inocente.

Desta forma, Dias (2009, p. 464) afirma que, “admite-se a devolucao
exclusivamente quando comprovado que houve ma-fé ou postura maliciosa do credor. Em
nome da irrepetibilidade, ndo se pode dar ensejo ao enriquecimento injustificado. E o que se
vem chamando de relatividade da nao restituicao™.

Portanto, verifica-se, que apenas em alguns casos, quais sejam, em que O
alimentando tenha procedido com dolo, abuso de direito ou ma-fe, € aceitavel a devolucéo dos

alimentos recebidos indevidamente (WALD, 2013).

2.2.8 Atualidade

O direito aos alimentos € atual, pois visa a satisfazer necessidades atuais ou
futuras, e ndo as passadas do alimentando; logo, este jamais podera requerer que se conceda
pensdo alimenticia referente as dificuldades que teve anteriormente. Somente sdo devidos
alimentos atrasados quando baseados em convencdo, testamento ou ato ilicito, ou seja, por
titulo estranho ao direito de familia (DINIZ, 2014).

Sendo assim, os efeitos corrosivos da inflagdo ndo podem defasar o seu valor, em
razdo de afrontar o principio da proporcionalidade. Portanto, se faz necessario que 0s
alimentos sejam fixados com a indicacao de critério de correcdo monetéria (DIAS, 2009).

Desta forma, Dias (2009, p. 469) acrescenta:
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A propria lei determina a atualizagdo segundo indice oficial regularmente
estabelecido (CC 1.710). A modalidade que melhor preserva sua atualidade é
estabelecer o encargo em valor percentual dos ganhos do alimentante. N&o
dispondo ele de fonte de rendimento que permita o desconto, a tendéncia é
estabelecer os alimentos em salarios minimos.

Nesse sentido, a Constituicdo Federal veda a vincula¢do do salario minimo para
qualquer fim, porém, a base de célculo dos alimentos derivados de indenizagdo por ato ilicito
é o salario minimo. Sendo pacificada a orientacdo doutrinaria e jurisprudencial reconhecendo

esse indexador nas obrigacdes alimentares dentro do direito das familias (DIAS, 2009).

2.2.9 Periodicidade

O pagamento da pensdo alimenticia deve ser periddico, ndo admitindo o
pagamento Unico, nem que seja realizado em um periodo muito longo, semestral ou anual,
pois a natureza do instituto é a periodicidade. E 0 pagamento num valor Gnico ocasionaria a
pendria do alimentando, que ndo tivesse regras para administrar o valor recebido (VENOSA,
2009).

Neste sentido preconiza Wald (2013, p. 92):

O alimentante ndo pode exonerar-se de sua obrigacdo, pagando de uma vez,
uma soma maior correspondente a prestaces futuras de diversos anos, pois
sempre que houver necessidade do alimentando, este podera ser novamente
convocado a presta-las. Tanto assim, é que os alimentos sdo fixados pelo juiz
sempre com o intento de prover mantenca do alimentando durante o més.

Por esta razao, “quase todos recebem salarios ou rendimentos, mensalmente, dai a
tendéncia de estabelecer este mesmo periodo de tempo para o atendimento da obrigacdo
alimentar. No entanto, nada impede que seja outro o lapso: quinzenal, semanal e até
semestral” (DIAS, 2009, p. 468).

Contudo, essas estipulacdes irdo depender da concordancia entre as partes ou da
necessidade por parte do devedor que assim se proceda, mediante comprovacdo. Mesmo
assim, dispondo o encargo do prazo que tiver, € cabivel em qualquer hipdtese, a demanda
executoria (DIAS, 2009).

2.2.10 Auséncia de solidariedade

Como a solidariedade ndo e presumida, pacificaram-se a jurisprudéncia e a

doutrina compreendendo que “o dever de prestar alimentos ndo era solidario, mas subsidiario
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e de carater complementar, pois condicionado as possibilidades de cada um dos obrigados”
(DIAS, 2009, p. 461).

Portanto, a obrigacao alimentar ndo é solidaria, sendo conjunta e divisivel. Afinal,
se fosse reconhecida a solidariedade em relacdo aos alimentos implicaria dizer que todos 0s
obrigados seriam responsaveis igualmente e no mesmo valor, o que na verdade ndo ocorre,
pois cada devedor € responsavel de acordo com as suas possibilidades (WALD, 2013).

Nesse passo, sua natureza divisivel sempre serviu de justificativa para reconhecer
que ndo se trata de obrigacao solidaria. Logo, se possuir mais de um obrigado, cada um ird
responder pela onus que Ihe for determinado, ndo havendo responsabilizacdo em relagéo ao
total da divida alimenticia (DIAS, 2009).

Compreendidas as caracteristicas dos alimentos, passaremos, agora, a analisar um
dos mais importantes pontos deste tema, qual seja, a discussao sobre a aplicacdo da legislacédo
em relacdo a obrigacdo entre cdnjuges e companheiros e 0s riscos da jurisprudéncia em nao
analisar caso a caso isoladamente.

Capitulo 3
ALIMENTOS ENTRE CONJUGES E COMPANHEIROS

3.1. Pressupostos legais

O direito a prestacdo de alimentos € reciproco entre parentes, cOnjuges e
companheiros na forma da lei. Deste modo, o proprio art. 1.694 caput, do CC prevé: “podem
0s parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que
necessitem para viver de modo compativel com a sua condicdo social, inclusive para atender
as necessidades de sua educagdo”.

Verifica-se, desde logo, 0 cunho tipicamente familiar do instituto que se origina
no vinculo conjugal, nas relagdes de unido estavel e no vinculo de parentesco. “Assim, ja é
possivel afirmar a caracteristica da reciprocidade nos alimentos, pois todo aquele que,
potencialmente, tem direito a recebé-los, da mesma forma pode vir a juizo exigi-los para si, se
incidir em situagdo de necessidade” (GAGLIANO, 2017, p. 701).

Rolf Madaleno ilustra que:

No mesmo sentido, a natureza essencialmente pessoal dos alimentos fica
evidente tanto do ponto de vista daquele que deve proporcionar os alimentos
como em relacdo ao destinatario da obrigacdo, devedor e credor,
respectivamente, pois sdo as suas particularidades circunstanciais pessoais
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que determinam a existéncia da relagéo alimentar. (MADALENO, 2013, p.
840)

A obrigacdo alimentar é devida para quem ndo tem bens suficientes, nem pode
providenciar pelo seu trabalho, a sua exclusiva manutencdo, podendo a outra parte, de quem
se reclama, fornecé-los sem o desfalque do necessario ao seu sustento pessoal (art. 1.695 do
CC).

Na legislacdo anterior, a obrigacdo de prestar alimentos apenas surgia para o
conjuge responsavel pela dissolucdo da unido, favorecendo o inocente (Lei do Divorcio art.
19, e Lei n. 9.278/96, art. 7°). Assim, aquele culpado pela separagdo ndo tinha o direito a
pensdo alimenticia, independentemente da sua condi¢do de hipossuficiéncia (MONTEIRO,
2013). Com efeito, a codificagdo civil de 2002 trouxe dois dispositivos (art. 1.702 e art.
1.704) que fazem referéncia ao elemento “culpa” na extingdo do vinculo conjugal.

Porém, com o advento da Emenda Constitucional n. 66/2010, entendemos que a
culpa deixou de ser referéncia para o reconhecimento do divércio, tendo extinguido o instituto
da “separacdo judicial”, desaparecendo, portanto, também a culpa na seara do direito aos
alimentos (GAGLIANO, 2017).

Nota-se que “a doutrina majoritaria afasta qualquer questionamento sobre culpas
ou responsabilidades, quando da fixacdo do encargo alimentar entre cénjuges, devendo
atentar-se somente ao bindmio possibilidade-necessidade” (DIAS, 2015, p. 574). Assim
sendo, “a pensdo alimenticia ndo pode estar vinculada a culpa, sob pena de se condenar
alguém a passar fome ou extrema necessidade” (PEREIRA apud DIAS, 2015, p. 575).

Segundo Paulo L6bo (2015 apud DIAS, p. 575/576) “quanto aos alimentos, o art.
1.694 prevé o direito ao conjuge de pedir alimentos ao outro, desaparecendo a modalidade de
alimentos de subsisténcia, pois estava vinculada a culpa pela separagdao”. E o mesmo se
adequa a dissolucdo da unido estavel.

A partir da leitura do vigente texto legal percebe-se que companheiros também
podem pleitear alimentos uns dos outros. Vale dizer, ainda, que a isonomia incide quanto a
esse direito, ou seja, a mulher pode pleitear alimentos do marido e vice-versa; a companheira

pode pleitear alimentos do companheiro e vice-versa (TARTUCE, 2017).

3.2 Alimentos entre conjuges

O dever de mutua assisténcia atribuido aos conjuges quando do casamento é que

da origem a reciproca obrigacdo alimentar. A responsabilidade pela subsisténcia do consorte é
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um dos seus efeitos e independe da vontade. Trata-se de 6nus que surge na solenidade das
ndpcias, mas sua exigibilidade est4 condicionada ao seu fim, a titulo de alimentos. Por isso o
alimento sempre foi reconhecido como uma consequéncia do dever de alimentar advinda de
imposicdo legal, tanto que a rendncia a alimentos € ineficaz no pacto antenupcial, tendo como
origem os principios da solidariedade e da dignidade humana (DIAS, 2015).

Como antes referido, a Emenda Constitucional n°. 66 de 2010 modificou o 86° do
artigo 226 da Constituicdo Federal, que previa a dissolu¢do do casamento pelo divorcio, mas
exigia a separacao judicial prévia, com a decorréncia do prazo de um ano, ou uma separacao
de fato de dois anos, colocando um fim também ao instituto da culpa e revogou os arts. 1.702
e 1.704 da Lei Civil. Atualmente para a fixacdo da obrigacdo alimentar deve prevalecer
exclusivamente o requisito da proporcionalidade (DIAS, 2009).

Nesse sentido Dias (2015, p. 577) acrescenta que:

Tanto o Cddigo Civil de 1916 quanto a Lei do Divércio negavam alimentos
ao culpado pela separagdo. O Cddigo Civil atual assegurou a todos -
inclusive ao cOnjuge inocente e desprovido de recursos (CC 1.702) - o
direito de viver de modo compativel com sua condicéo social e ter atendidas
as necessidades de educacgdo (CC 1.694). Mesmo o cOnjuge "culpado"” pode
receber alimentos, mas com limitacGes de todas as ordens. Claramente a
intencdo do legislador era negar-lhe alimentos (CC 1.704). Somente em
carater excepcional, a ele era assegurada verba alimentar limitada ao
atendimento elas necessidades minimas: o indispensavel a sua sobrevivéncia
(CC 1.704 paréagrafo Unico).

Desse modo, o conjuge culpado pelo término do vinculo conjugal ndo podia
buscar alimentos. Apenas eram concedidos alimentos se ndo tivesse condicBes para o trabalho
nem parentes que o pudessem prestar, somente nesta condicdo € que o ex-conjuge poderia ser
obrigado a prestacdo alimenticia, permitindo apenas o minimo vital indispensavel a
sobrevivéncia, portanto, a concessdo de alimentos era uma excegao a regra.

Segundo Dias (2015, p. 575):

Com relagdo aos alimentos entre conjuges, o Codigo Civil, atendendo aos
reclamos da doutrina, havia banido a odiosa regra que excluia o direito a
alimentos do culpado pela separacdo existente na legislagdo pretérita.
Admitiu a concessdo de alimentos também ao responsavel pelo fim do
casamento, impondo somente diferenciacio de valores.
Contudo, o cdnjuge ndo possui o direito de usufruir da mesma condicéo financeira
que o alimentante venha a ter futuramente, se posteriormente, o obrigado obter melhoras nos
rendimentos ndo gera desproporcdo ao ponto de conceder direito & modificacdo do valor da

obrigacdo alimentar. Pois, 0 mesmo nao corroborou com as melhorias, somente se justifica a
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reavaliacdo se restar provado que houve aumento das despesas por parte do credor (DIAS,
2009).
Nesse sentido, Dias (2015, p. 571) complementa:

Com o fim da separacdo (EC 66/10), restou definitivamente esvaziada a
busca de motivos para a dissolu¢do do casamento, que sé pode ser obtida via
divorcio. Dessa forma, as previsdes legais (CC 1.702 e 1.704), impondo a
reducdo do pensionamento ao conjuge culpado, restaram derrogadas. E nada
mais justifica pretender a identificacdo de quem deu causa a situacdo de
necessidade, para o estabelecimento do encargo alimentar. Como ndo mais
cabe perquirir a "culpa pela separacao”, € necessario subtrair toda e qualquer
referéncia de ordem motivacional para quantificara obrigacdo alimentar,
sejam os alimentos fixados em beneficio de quem forem (CC 1.694 § 2°).

Portanto, “com o fim da separa¢do judicial, se ndo existe mais fundamento para a
discussdo da culpa em sede de divércio, as regras do Cédigo Civil atinentes ao pagamento de
pensdo alimenticia, que levem em conta esse elemento subjetivo, deverdo sofrer o impacto da
Emenda” (GAGLIANO, 2017).

Nesse sentido, a necessidade ndo estd atrelada ao potencial desempenho da
atividade laborativa do alimentando, a existéncia de condic¢des para o trabalho nada impede a
concessao dos alimentos. Apenas a falta de necessidade, ou seja, renda auferida suficiente
para prover a subsisténcia podera isentar o conjuge do encargo alimentar.

Desta forma, via de regra prevalece que “o ex-conjuge € o primeiro obrigado, nao
havendo motivo para repassar 0 6nus a parentes, ainda que eles tenham condi¢des de prestar
os alimentos. Igualmente, a capacidade laboral do alimentado ndo precisa ser investigada”
(DIAS, 2015, p. 576).

Em relacdo a possibilidade de pleitear acdo de alimentos apds o divorcio a
doutrina ndo vé obstaculos. Noutra via, a jurisprudéncia tem considerado que apés o divorcio,
em face da dissolucéo do vinculo conjugal, ndo é possivel pleitear alimentos. “Deste modo, os
alimentos precisam ser buscados na acdo de divércio. Na inicial, o autor deve cumular pedido
de alimentos. E, se ¢ o réu quem almeja alimentos, deve opor reconvengao” (DIAS, 2015, p.
579).

Conforme o entendimento de Gagliano (2017, p. 712):

Assim, ao pretender obter o divorcio, as partes ou os interessados deverdo
observar as seguintes regras:

a) se o divorcio é consensual administrativo, o proprio acordo podera definir
os alimentos devidos ao cOnjuge necessitado. Lembre-se de que, nos termos
do art. 733 do CPC/2015 (art. 1.124-A do CPC/1973), ndo poderd, a
escritura publica, dispor acerca dos alimentos em favor de filhos menores ou
incapazes por se afigurar obrigatoria, nesse tipo de situacdo, a via do
divorcio judicial;
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b) se o divorcio € consensual judicial, na mesma linha, o acordo definira os
alimentos devidos ao cénjuge necessitado, e, bem assim, se for o caso, aos
filnos menores ou incapazes. Nesse Ultimo caso, a intervencdo do Ministério
é obrigatoria;

¢) se o divorcio ¢ litigioso (e obviamente judicial), o juiz podera fixar os
alimentos devidos, no bojo do proprio processo, desde que haja pedido nesse
sentido. Lembre-se de que, para efeito de dissolucdo do vinculo ¢ suficiente
a formulacdo do pedido de divorcio, eis que prazo para tanto ndo ha mais.
Entretanto, caso também haja sido cumulado o pedido de alimentos, a sua
fixagdo sera feita por decisdo judicial, levando-se em conta apenas, como ja
dito, o trinbmio necessidade-capacidade econdmica-proporcionalidade, sem
afericdo de culpa de qualquer das partes no fim do casamento.

Posto isso, “findo o casamento, perdura o dever de mutua assisténcia e a
obrigacdo alimentar apds sua dissolucdo. Apesar de a lei ndo admitir tal expressamente, nao
se pode chegar a conclusao diversa” (DIAS, 2015, p. 578).

Alguns julgados que merecem referéncia:

APELACAO CIVEL. ACAO DE DIVORCIO C/C ALIMENTOS. EX-
CONJUGES. A obrigacdo alimentar entre conjuges/companheiros esta
fundada no dever de mutua assisténcia, persistindo apds a separagdo do casal
guando restar demonstrada a dependéncia econbémica de uma parte em
relacdo a outra, levando-se em consideracdo, sempre, 0 bindmio
necessidade-possibilidade. Na hipdtese, por isso, reduzidos os alimentos.
APELO PROVIDO. (TJ-RS - AC: 70063444418 RS, Relator: Liselena
Schifino Robles Ribeiro, Data de Julgamento: 25/03/2015, Sétima Cémara
Civel, Data de Publicacgao: Diario da Justica do dia 31/03/2015).

ALIMENTOS. EX-CONJUGES ouU EX-COMPANHEIROS.
EXCEPCIONALIDADE. NECESSIDADE. NAO DEMONSTRADA.
SENTENCA MANTIDA. 1. A obrigacdo alimentar entre ex-cOnjuges ou ex-
companheiros possui carater excepcional, sendo imprescindivel a
comprovacao das necessidades de quem pleiteia os alimentos, bem como da
possibilidade econdmica daquele que ird paga-los, nos termos previstos no
artigo 1.695, do Cddigo Civil. 2. Sendo a recorrente jovem, saudavel e
profissionalmente habilitada, ndo tendo demonstrado incapacidade ou
restricdo a atividade laboral, ou, inclusive, o desemprego alegado, resta
descaracterizada a necessidade do auxilio material em questdo. 3. Recurso
conhecido e desprovido. (TJ-DF - APC: 20131110048353, Relator:
GISLENE PINHEIRO, Data de Julgamento: 22/04/2015, 2% Turma Civel,
Data de Publicag&o: Publicado no DJE: 27/04/2015).

Conforme entendimento desses julgados, a obrigacdo alimentar tem carater
excepcional baseada no dever de mutua assisténcia devendo a necessidade ser sempre

demonstrada.

3.3 Alimentos entre companheiros
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Antes da lei n° 8.971/94, os tribunais entendiam majoritariamente que ndo havia
dever alimentar entre os companheiros, em razéo da lei ser omissa na protecdo especifica da
unido estavel. Porém, havia doutrinadores que a defendessem afirmando o cabimento da
prestacdo alimentar se comprovada a convivéncia duradoura. Quando a Constituicdo Federal
de 1988 reconheceu a unido estavel como entidade familiar tornou-se inevitavel esse direito
(VENOSA, 2012).

A obrigacéo alimentar decorrente da unido estavel obteve em 1994 a edicédo da Lei
8.971/94 que reconheceu os direitos a alimentos aos companheiros, logo apds a Lei 9.278/96
em seu artigo 7° complementou o sentido de reconhecimento da entidade familiar duradoura
entre companheiros prescrevendo a assisténcia material reciproca (VENOSA, 2012). E
posteriormente na Lei Civil no art. 1.694 CC, ainda que no capitulo do Cédigo Civil que trata
da unido estavel ndo se pronuncie, permanece a obrigacdo entre companheiros decorrente da
matua assisténcia (DIAS, 2015).

Portanto, “antes dessas leis, ndo havia obrigagdo alimentar decorrente do
companheirismo na lei, e os reflexos patrimoniais eram conferidos a outro titulo, sem relacédo
com instituto” (VENOSA, 2012, p. 376).

Dias (2015, p. 580) afirma que:

A unido estavel termina pela simples cessa¢do da vida em comum, e a sua
dissolucéo ndo depende de intervencdo judicial. Mesmo que seja necessario
buscar em juizo o reconhecimento de sua existéncia, limita-se a sentenca a
fixar o periodo de sua vigéncia, nada podendo ser ventilado em termos de
culpa. Os dispositivos legais que restringiam a obrigagdo a simples garantia
de subsisténcia (CC 1.702 e 1.704 paragrafo Gnico) fazem referéncia aos
conjuges. Do mesmo modo, a limitacdo do valor dos alimentos por culpa
pela situacdo de necessidade (CC 1.694 § 2.° ndo mais persiste, ndo

podendo ser invocada para limitar o valor dos alimentos entre os
conviventes.

Dessa forma, como a Constituicdo Federal ndo faz distincdo entre casamento e
unido estavel, ndo cabe impor tratamento diferenciado, portanto, é imprescindivel conceder
aos conviventes a mesma possibilidade concedida aos conjuges de buscar alimentos. Todavia,
se faz necessaria na unido estavel, além da comprovacdo das necessidades versus
possibilidades, a comprovacao da unido estavel (DIAS, 2015).

Nesta seara, merece transcrigdo o entendimento proferido por alguns Tribunais:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ALIMENTOS PROVISORIOS - UNIAO
ESTAVEL - PRINCIPIO DA SOLIDARIEDADE - FIXACAO - BINOMIO
NECESSIDADE/POSSIBILIDADE - AUSENCIA DE PROVAS. - Nos
termos do § 1° do art. 1.694 do Cdédigo Civil, os alimentos devem ser fixados
na proporcdo das necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa
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obrigada. - Inexistindo nos autos elementos suficientes para comprovar, em
cognicdo sumaria, a necessidade do demandante de receber alimentos, ndo
h& como proceder a sua fixacdo. (TJ-MG - Al: 10459130026733001 MG,
Relator: Dércio Lopardi Mendes, Data de Julgamento: 12/12/2013, Camaras
Civeis / 42 Camara Civel, Data de Publicagdo: 18/12/2013)

CIVIL - ALIMENTOS PROVISORIOS - UNIAO ESTAVEL - FIXACAO
TRANSITORIA - POSSIBILIDADE - BINOMIO NECESSIDADE-
POSSIBILIDADE - REINSERCAO NO MERCADO DE TRABALHO -
VERBA MANTIDA - 1 "Os alimentos devem ser fixados na proporcéo das
necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada (CC, art.
1.694, § 1°). Na espécie, a vista da prova autuada, verifica-se que o alto
padrdo de vida da familia sempre foi proporcionado pelo genitor, o0 que tem
se mantido apés a separacdo do casal. Dessa forma, ainda que desconhecido
atual emprego ou renda mensal da agravada, mas ante os fortes indicios de
sua precariedade financeira - em contraste com a prosperidade do genitor, ha
de se manter os alimentos no patamar fixado, sob pena de ameacar a
subsisténcia da agravada” (Al n. 2014.027007-1, Des. Henry Petry Junior). 2
"A percepgdo de verba alimentar transitoria tem por escopo viabilizar a
reestruturacdo do conjuge mais vulneravel financeiramente ap6s a dissolucéao
do vinculo afetivo (casamento ou unido estavel)" (AC n. 2015.031344-6,
Des. Henry Petry Junior). (TJ-SC - Al: 20150903771 Capital - Norte da llha
2015.090377-1, Relator: Luiz Cézar Medeiros, Data de Julgamento:
21/03/2016, Quinta Camara de Direito Civil).

Por fim, os referidos Tribunais identificaram conforme preconiza o artigo 1.724
do CC: “as relagcdes pessoais entre os companheiros obedecerdo aos deveres de lealdade,
respeito e assisténcia [...]”, prevalecendo a demonstracdo de necessidade da mesma maneira

como 0s cOnjuges e em especial nesse caso, as provas de que viviam em unido estavel.

3.4 Critérios de fixacdo

Em relacdo aos critérios no momento de fixar o quantum da prestacdo alimentar
“o moderno Direito de Familia, com o refor¢o da nova Emenda, aponta no sentido de admitir,
como Unico fundamento para a fixa¢do dos alimentos, a necessidade do conjuge (credor) na
justa medida da capacidade econdémica do seu consorte (devedor)” (GAGLIANO, 2017, p.
712). Na fixacdo dos alimentos é levado em consideragdo o bindmio: as necessidades do
alimentado e as possibilidades do alimentante, devendo ser analisado cada caso em si.

Nesse passo, € oportuno trazer a baila o entendimento de Nader (2015, p.711):

[..] duas condigdes sdo necessérias & relacdo alimentar: a necessidade de
guem pleiteia e a possibilidade do requerido. O direito subjetivo se
caracteriza apenas guando o alimentando carece de recursos e nao dispde de
meios para obté-los pelo trabalho; o dever juridico se verifica somente
quando a prestacdo ndo subtrai do alimentante as condi¢es béasicas de sua
sobrevivéncia e de seus dependentes. Na realidade o direito subjetivo
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inexiste, também, sem a possibilidade do alimentante e o dever juridico,
igualmente, sem a necessidade do alimentando.

Dessa forma, é adotado tradicionalmente como pressuposto alimentar o bindémio:
necessidade-possibilidade nas legislacbes em geral, porém, a doutrina mais moderna afirma
também a prevaléncia do trindbmio, acrescentando a razoabilidade ou proporcionalidade.
Havendo fundamento, a obrigacdo persiste enquanto estiverem presentes 0s pressupostos de
necessidade, possibilidade e razoabilidade (GAGLIANO, 2017).

Nesse sentido, o contetdo dos alimentos visa, primeiramente, a manter o status
anterior do alimentando, o que inclui, pelo sentido textual do dispositivo, a educacéo.
Entretanto, deve-se levar em conta que o pagamento dos alimentos precisa ser analisado de
acordo com o contexto social, ndo se admitindo exageros na sua fixagdo (TARTUCE, 2017).

Sendo assim, deve prevalecer na fixacdo desses alimentos o principio da
proporcionalidade ou da razoabilidade em virtude do valor fixado ndo ensejar ao
enriquecimento ilicito.

Outrossim, os alimentos devem condizer para a manutencdo do estado anterior,
visando ao patrimonio vital da pessoa humana. O operador do direito devera fazer a devida
ponderacdo entre 0s principios para chegar ao quantum justo, levando-se em conta a vedacao
do enriquecimento sem causa e a dignidade da pessoa humana, sendo esses 0S pesos
fundamentais da balanga. Havendo duvida, compreende-se que o Ultimo valor, de tutela da
pessoa humana, deve prevalecer (TARTUCE, 2017).

Conforme o julgado do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, os alimentos

devem atender ao binbmio: necessidade-possibilidade:

APELACAO CIVEL. ACAO DE DIVORCIO C/C ALIMENTOS. EX-
CONJUGES. A obrigagdo alimentar entre conjuges/companheiros esta
fundada no dever de mutua assisténcia, persistindo apds a separacdo do
casal quando restar demonstrada a dependéncia econdmica de uma parte
em relacdo a outra, levando-se em consideracdo, sempre, o bindmio
necessidade-possibilidade. Na hipétese, por isso, reduzidos os alimentos.
APELO PROVIDO. (TJ-RS - Apelacdo Civel N° 70063444418, Sétima
Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Liselena Schifino
Robles Ribeiro, Julgado em 25/03/2015).

Em igual sentido, o julgado acima levou em consideracdo o que dispde no art.
1.694, 81° do CC: “os alimentos devem ser fixados na proporcdo das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada”, prevalecendo o bindmio necessidade-

possibilidade.
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Dentro de tal viés, em harmonia com o art. 1694, §1°, do CC, a verba alimentar
deve ter como principio as urgéncias de quem pleiteia o auxilio, intitulado alimentando, e
também, as condicBes do encarregado por essa subsisténcia, denominado de alimentante.

Isto é, a estipulacdo do montante deve ser compativel, de modo, a suprir todas a
necessidades, mas justo sem tornar-se excessivamente oneroso ou configurar enriquecimento

ilicito.

3.5 Causas de extin¢do e exoneragao

A acdo de revisdo ou de modificacdo e a acdo exoneratoria sdo garantidas pelo art.
1.699 do CC: “Se, fixados os alimentos, sobrevier mudanca na situacdo financeira de quem os
supre, ou na de quem os recebe, poderd o interessado reclamar ao juiz, conforme as
circunstancias, exonera¢ao, redu¢do ou majoragao do encargo”.

O que autoriza a revisdo da obrigacdo alimentar, inclusive a sua exoneragdo ¢ a
presenca do trindmio de pressupostos. Sendo assim, “a modificagcdo da situacdo econdmica de
guem presta os alimentos ou de quem os recebe pode ensejar a revisdo do seu valor, seja com
a diminuigdo, aumento ou mesmo afastamento da obrigagdo” (GAGLIANO, 2017, p. 720).

Diante do posicionamentos trazido pelo Tribunal de Justica do Parana competente
para julgar os processos relativos ao Direito de Familia, em segunda instancia, prevaleceu o

seguinte:

ACAO DE ALTERACAO DE CLAUSULA DE ALIMENTOS.
OBRIGACAO ALIMENTAR ENTRE EX-CONJUGES. EXONERAGCAO.
DESCABIMENTO. DEVER DE MUTUA ASSISTENCIA.
DEPENDENCIA ECONOMICA CONFIGURADA. DECLARAGCAO DE
VONTADE DO ALIMENTANTE COM FORCA JURIGENA. REDUQAO
DO PENSIONAMENTO. OBSERVANCIA DA PROPORCIONALIDADE
ENTRE NECESSIDADE DA ALIMENTADA E POSSIBILIDADE DO
ALIMENTANTE. MANUTENGCAO CIO QUANTUM. 1. A obrigacdo de
prestar alimentos entre ex-conjuges decorre do dever de mitua assisténcia,
inserido no art. 1.694 do CC. Comprovada a dependéncia econémica da
alimentada, a sua incapacidade de prover o préprio sustento, e a
manifestacdo de vontade do alimentante de continuar contribuindo
financeiramente, € de ser mantida a obrigagcdo de pagar pensdo alimenticia.
2. A quantificacdo dos alimentos deve mensurar objetivamente a
necessidade de quem pleiteia os alimentos e a possibilidade financeira de
guem os fornece. No caso, demonstrada a adequacéo do valor deduzido
na sentenca, ndo ha que se falar em sua reducdo. Recurso conhecido e
ndo provido. (TJPR, AC 1 206049-6, 12° C. Civel, Rel. Des. Rosana Amara
Girardi Fachin, j. 24/09/2014).
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Nesse sentido, é possivel o pedido de exoneracdo, desde que o alimentante
comprove as reais condigfes do ex-conjuge divorciado (NADER, 2015). Portanto, “a
exoneracao ¢ ato de reconhecimento da cessacdo da obrigagdo alimentar. Assim, se o credor
ndo mais necessita ou o devedor ndo tem mais condigdes, a hipotese ¢ de aplicagdo do
mencionado instituto” (GAGLIANO, 2017).

Porém, a exoneracao ndo se confunde com a extin¢do do dever de alimentos, cuja

regra encontra-se respaldada no seguinte dispositivo do Cadigo Civil:

Art. 1.708. Com o casamento, a unido estavel ou o concubinato do credor,
cessa o dever de prestar alimentos.

Paragrafo Unico. Com relacdo ao credor cessa, também, o direito a
alimentos, se tiver procedimento indigno em relacéo ao devedor.

A explicacao do dispositivo ¢ muito simples, se o credor de alimentos, resolve
formar novo nucleo familiar, parte-se do pressuposto de que ird assumir as suas
responsabilidades de forma independente. Outrossim, o paragrafo Unico estabelece, como
causa de extingdo dos alimentos, o procedimento indigno do credor em relacdo ao devedor
(GAGLIANO, 2017).

Desta forma, o devedor de alimentos, seja 0 ex-conjuge ou ex-companheiro,
deixaré de ter obrigacdo alimentar em relagdo ao credor se este vier a modificar seu estado
civil, passar a viver em unido estavel ou concubinato ou procedimento indigno em relagéo ao
devedor (DINIZ, 2014).

Nesse entendimento, Dias (2015, p. 578), complementa:

N&o s6 o casamento, também a unido estavel do credor faz cessar o encargo
alimentar do ex-conjuge. Tanto no casamento, como na unido estavel, a
obrigacdo de mutua assisténcia passa a ser do novo parceiro. Ou seja, para a
cessacdo do direito a alimentos, é necessario ocorrer 0 casamento ou 0
reconhecimento de unido estavel do beneficiario. O simples namoro ndo
pode levar a exoneragdo, pois o direito a alimentos ndo imp&e ao credor
dever de fidelidade para com quem Ihe paga alimentos. Desse modo, sem o
desejo de constituir familia e ndo residindo os hamorados sob 0 mesmo teto,
embora exista entre eles a finidade, afeto e relacdo sexual, ndo pode o
beneficiario ser alvo de exoneracdo do crédito alimentar. Mesmo assim,
nenhum desses acontecimentos autoriza o alimentante a cessar, por conta
prépria, o pagamento dos alimentos. Necessario que promova a competente
acdo exoneratoria.

No que toca a existéncia de namoro, dependendo de sua caracterizacdo como
unido estavel, ou da utilizagdo da pensdo alimenticia em beneficio do namorado, podera ser
configurada a conduta descrita no caput do art. 1.708 do CC, ou em seu paragrafo Unico,

como causa de perda do direito a alimentos (MONTEIRO, 2012).
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Segundo entendimento do Tribunal do Rio Grande do Sul:

APELACAO CIVEL. FAMILIA. EXONERACAO DA OBRIGACAO
ALIMENTAR. EX-COMPANHEIRA. ALTERACAO DO BINOMIO
NECESSIDADE/POSSIBILIDADE DEMONSTRADA. INTELIGENCIA
DO ART. 1.699 DO CODIGO CIVIL. CONJUNTO PROBATORIO QUE
AUTORIZA A EXONERACAO DO ENCARGO ALIMENTAR.
SUPERVENIENCIA DE APOSENTADORIA POR INVALIDEZ
PREVIDENCIARIA E NOVA UNIAO ESTAVEL DA ALIMENTANDA.
SENTENCA MANTIDA. A exoneracdo da obrigagdo de alimentos
pressupfe a existéncia de prova inequivoca, a cargo de quem a pleiteia, do
alegado desequilibrio do binémio possibilidade-necessidade ou da alegada
causa de extincdo da obrigacdo. Caso concreto em que demonstrada
alteracdo do binémio alimentar, pois comprovada ndo haver mais
necessidade de a alimentanda receber pensionamento diante de
superveniente aposentadoria e unido estavel. APELO DESPROVIDO.
(TJ-RS - AC: 70068883792 RS, Relator: Sandra Brisolara Medeiros, Data
de Julgamento: 26/10/2016, Sétima Cémara Civel, Data de Publicacéo:
Diério da Justica do dia 01/11/2016)

Dessa maneira, o entendimento do julgado acima demonstra que a constitui¢ao de
nova unido estavel, é motivo ensejador de extingdo da pensdo anteriormente fixada. Entende-
se que o alimentante, tendo constituido nova familia, o fez por que quis e porque tinha
condicdes para tanto.

De outro modo, o0 novo casamento do conjuge devedor ndo extingue a obrigacao
constante da sentenca de divorcio, ou seja, permanece a responsabilidade alimentar anterior

mesmo com a superveniente constituicdo de nova familia pelo alimentante (VENOSA, 2012).

3.6 A atual jurisprudéncia

Recentemente, o Superior Tribunal de Justica reafirmou a orientacdo no sentido
de que os alimentos devidos entre conjuges ou companheiros por serem excepcionais, devem
ser estipulados com prazo certo, assegurando-se ao alimentando o necessario durante um
tempo razoavel a sua recolocacdo no mercado de trabalho.

Devido a ascensao do papel da mulher na sociedade e sua inser¢do no mercado de
trabalho, o legislador fez uma equiparacgéo aos direitos relativos a sociedade conjugal entre o
homem e a mulher, com base no artigo 226, §5°, da CF, o que, por consequéncia, acabou por
ensejar a inovagéo do instituto dos alimentos que vem se perpetuando.

Diante deste contexto, o entendimento do Superior Tribunal de Justica que

prevalece é o seguinte:
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RECURSO ESPECIAL - DIREITO CIVIL - FAMILIA - ACAO DE
EXONERACAO DE ALIMENTOS - PENSIONAMENTO ENTRE EX-
CONJUGES - EXCEPCIONALIDADE - CARATER TEMPORARIO -
CAPACIDADE LABORATIVA E INSERCAO NO MERCADO DE
TRABALHO DA EX-CONSORTE - EXONERACAO - POSSIBILIDADE
- PROVIMENTO DO APELO EXTREMO. Hipotese: Trata-se de acdo de
exoneracdo de alimentos julgada parcialmente procedente pelas instancias
ordinérias para exonerar o autor de prestar alimentos aos filhos, mantendo
0 dever em relacdo a ex-esposa. 1. Esta Corte firmou a orientacdo no
sentido de que a pensdo entre ex-conjuges nao esta limitada somente a
prova da alteracdo do bindmio necessidade-possibilidade, devendo ser
consideradas outras circunstédncias, como a capacidade do
alimentando para o trabalho e o tempo decorrido entre o inicio da
prestacao alimenticia e a data do pedido de exoneragdo. Precedentes.
2. A pensdo entre ex-cOnjuges deve ser fixada, em regra, com termo
certo, assegurando ao beneficiario tempo habil para que seja inserido
no mercado de trabalho, possibilitando-lne a manutengdo pelos
proprios meios. A perpetuidade do pensionamento s6 se justifica em
excepcionais situagdes, como a incapacidade laboral permanente, salde
fragilizada ou impossibilidade pratica de inser¢cdo no mercado de trabalho,
que evidentemente ndo é o caso dos autos. Precedentes. 3. A auséncia de
alteracdo nas condigdes financeiras dos envolvidos, por si s0, ndo afasta a
possibilidade de desoneragdo dos alimentos prestados & ex-cénjuge.
Precedentes. 4. No caso em aprec¢o, ndo se evidencia hipdtese a justificar a
perenidade da prestacdo alimenticia e excetuar a regra da temporalidade do
pensionamento devido aos ex-conjuges, merecendo procedéncia o recurso,
em razdo do lapso de tempo decorrido desde o inicio da prestacdo
alimentar até o pedido de exoneragdo. 5. Recurso especial conhecido e
provido. (STJ - REsp: 1370778 MG 2013/0053120-0, Relator: Ministro
MARCO BUZZI, Data de Julgamento: 10/03/2016, T4 - QUARTA
TURMA, Data de Publicacdo: DJe 04/04/2016).

Portanto, a obrigacao alimentar entre ex-conjuges e ex-companheiros passou a ser
considerada pelo Superior Tribunal de Justica (STJ) uma excecdo a regra, somente se
justificando em casos excepcionais, devendo ser estabelecida apenas diante da comprovacao
de incapacidade laboral permanente, ou ainda quando se comprovar a impossibilidade pratica
de retorno ao mercado de trabalho, além de ser excegdo, tem carater temporério, e, em
decorréncia dessa transigdo, vem sendo denominado pelos doutrinadores e pela Jurisprudéncia
como “alimentos provisorios”.

Posto isso, cabera ao juiz do caso concreto, estipular prazo razoavel de duracdo da
obrigacdo alimentar para que o beneficiario possa buscar sua independéncia econdmica e se
desvincular da dependéncia financeira do alimentante.

Apbs esse tempo determinado, cessa ao alimentado o direito de continuar
recebendo alimentos, pois Ihe foram asseguradas as devidas condigdes materiais minimas e o
tempo necessario para o seu desenvolvimento pessoal, preservando-se, assim, sua dignidade

humana.
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Isto significa que apesar do rompimento do casamento ou da unido estavel, por si
sO, ndo acarreta automaticamente a fixagdo de pensdo alimenticia em favor do cbnjuge ou
companheiro.

Entretanto, é possivel notar que com esse novo momento da jurisprudéncia
brasileira tem causado situacdes de perplexidade, como nos casos em que pessoas, ha muitos
anos em situacdo de dependéncia dos alimentos, sdo surpreendidas com a cessacdo do
pagamento, sem qualquer periodo de transicdo. Nem mesmo a idade de quem recebe o0s
alimentos tem sido determinante para manutencdo da obrigacdo alimentar.

Conforme podemos ver nesse julgado:

APELACAO CIVEL. ACAO DE CANCELAMENTO DE PENSAO
ALIMENTICIA ENTRE EX-CONJUGES. ALIMENTOS PAGOS HA
QUASE 20 (VINTE) ANOS. LAPSO TEMPORAL SUFICIENTE PARA
INSERCAO NO MERCADO DE TRABALHO DA EX-ESPOSA.
EXONERACAO POSSIVEL. RECURSO CONHECIDO E
DESPROVIDO. Segundo entendimento predominante do Superior
Tribunal de Justica, os alimentos devidos entre ex-conjuges serdo fixados
com termo certo, a depender das circunstancias faticas proprias da hipotese
sob discussdo, assegurando-se, ao alimentado, tempo habil para sua
insercdo ou recolocacdo no mercado de trabalho, que Ihe possibilite manter
pelas proprias forgas. Nos casos em que os alimentos devidos a ex-conjuge
néo forem fixados por termo certo, conforme o caso em comento, o pedido
de cancelamento da pensdo alimenticia podera dispensar a existéncia de
variagdo no bindbmio necessidade/possibilidade, quando demonstrado o
pagamento por lapso temporal suficiente para que o alimentado reverta a
condigdo desfavordvel que detinha, no momento da fixacdo desses
alimentos. No caso dos autos os alimentos sdo pagos a apelante desde a
separacgdo do casal e acordo entabulado entre as partes no ano de 1997,
razao pela qual merece guarida a pretensdo do ex-marido concernente
a desoneracdo do encargo. RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO.
(TJ-GO - AC: 02638165220138090175, Relator: DES. NORIVAL
SANTOME, Data de Julgamento: 04/10/2016, 6A CAMARA CIVEL, Data
de Publicagdo: DJ 2132 de 17/10/2016)

Deste modo, podemos concluir que a pensdo alimenticia entre ex-cOnjuges é
excecdo, e em regra, devera ser fixada por tempo certo e determinado pelo juiz, caso verifique
no processo a necessidade de um e a possibilidade de outro, pois o entendimento atual da
Jurisprudéncia é que ha presunc¢do de que, ao final do casamento, cada um possui condicBes
de prover a sua mantenca de forma independente.

E, por fim, é importante evidenciar que essa rela¢do juridica do instituto dos
alimentos, por ser continuativa, descarta toda e qualquer generalizacdo, ou seja, cada caso
deve ser tratado com méaxima peculiaridade, a fim de ser aniquilado tanto pelo juizo de

primeiro grau, quanto pelos Tribunais Superiores, a possibilidade de uma tentativa de
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eventual abandono assistencial, colocando a salvo o alimentando de toda e qualquer forma de
negligéncia conjugal.

CONCLUSAO

A pesquisa teve como principal base a obrigagdo alimentar entre conjuges e
companheiros apds o rompimento do casamento ou da unido estavel, bem como a efetividade
da legislacdo perante aos problemas advindos da separacgdo, e a sua importancia em relacédo ao
Direito de Familia.

Neste sentido, através deste estudo fica esclarecido que para haver a fixacdo dos
alimentos ao conjuge na acdo de divércio ou convivente na dissolucdo de unido estavel, a
parte interessada devera comprovar, de forma nitida, que ndo possui condi¢des de prover seu
sustento de forma independente e que necessita da contribuicdo financeira do outro ate

reingressar ao mercado de trabalho e readquirir sua autonomia financeira.
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Deste modo, a parte requerente ndo conseguindo provar tais circunstancias no
processo, fatalmente o pedido serd julgado improcedente pelo juiz que analisard o caso
concreto.

Segundo a Jurisprudéncia do STJ (Superior Tribunal de Justica), a pensédo
alimenticia entre os ex-conjuges (divorcio) ou ex-companheiros (unido estavel) tem o intuito
de assegurar ao alimentante prazo necessario para que possa ingressar no mercado de trabalho
de maneira a prover o seu sustento de forma independente, e que a perpetuidade da obrigacao
alimentar so se justifica em casos excepcionais, como incapacidade laboral permanente, salude
fragilizada ou impossibilidade préatica de inser¢cdo no mercado de trabalho, situacdes estas
que, evidentemente, deverdo ser comprovadas durante o processo.

Sob este enfoque inovador, é possivel notar que a Jurisprudéncia consolidada no
ambito do STJ mostra-se, assim, consentdnea com a nova realidade de isonomia entre 0s
consortes conjugais e aponta para uma ideia muita clara de extingdo dos alimentos devidos
entre ex-cOnjuges e ex-companheiros, que s6 devem ser fixados em situagdes muito
excepcionais, quando um dos cOnjuges encontra-se impossibilitado de trabalhar e,
simultaneamente, ndo possua outra fonte de renda.

Portanto, diante de todo o exposto ao longo do presente estudo, verifica-se que o
instituto dos alimentos possui uma boa estruturacdo quanto as suas caracteristicas e a quem €
atribuido o direito de pleitear pensdo alimenticia, respeitando os principios da razoabilidade e
da proporcionalidade ao devedor dessa obrigacéo.

Evidentemente, como era de se esperar, 0 ponto mais fraco de toda estrutura
normativa acaba sendo com relacdo ao Estado, quando cabe a ele o dever de suprir as
necessidades da sociedade. Se o Estado adotasse politicas publicas consistentes voltadas para
a uma excelente educacdo e emprego que funcionassem, além de investir em pesquisas e
tecnologias nacionais, o quadro social brasileiro seria bem mais benéfico para toda a
sociedade.

Ainda assim, apesar do STJ possuir entendimento pacificado no sentido de que a
pensdo alimenticia entre ex-cénjuges e ex-companheiros ndo podera ser fixada de forma
automatica, devendo possuir prazo estipulado para seu término, deve-se ter absoluta cautela
por parte do operador do direito, tanto antes, durante, bem como, apés a fixacdo da obrigacao
alimentar para que ndo haja o risco de ser analisada de forma equivocada. Uma vez que,
dependendo da decisdo, nem sempre podera ser aplicada ao caso concreto, e posteriormente

deixando o alimentando ao infortdnio.
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