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5. CONSIDERAGOES FINAIS

Ao desenvolver sobre o tema pude perceber o quanto o trabalho é importante
em nossa vida. Porém, estamos diante de uma sociedade que muitas vezes somos
submetidos ao trabalho alienado.

A pessoa alienada, de certa forma, ndo se reconhece em suas atividades,
essas atividades constituem uma acgdo automatica, ndo criativa. O alienado ndo se
realiza em suas atividades, pois estas lhes s&o totalmente estranha.

Para Marx, o homem é o primeiro ser que conquistou certa liberdade de
movimento em face da natureza. O homem é livre para colocar em agio o
profissionalismo, abrangendo suas satisfagdes de realizagdo no que se refere a seu
trabalho preenchendo seus objetivos econdmicos, tanto quanto a satisfagdo que
podemos realizar profissionalmente.

A base de cada sociedade humana € o processo de trabalho, seres humancs
cooperando entre si para fazer uso das forgas da natureza, e, portanto, para
satisfazer suas necessidades, o produto do trabalho deve, antes de tudo, responder
a algumas necessidades humanas. Deve em outras palavras, ser (til. Seu valor se
assenta primeiro e principalmente em ser Gfil para alguém.

O homem atingindo suas atividades produtivas alcancara sua identidade

construindo seus proprios objetivos na sociedade, como em sua propria vida.
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por um lado, concentra a riqueza nas m&os de nimero sempre menor que
capitalista, por outro, através da eliminagdo de operarios por meio de novas
magquinas, gera sempre mais miséria no exército de trabalho de reserva. Marx
caracteriza essa tendéncia histérica de acumulagao capitalista com as seguintes
expressodes, que se tornaram ceélebres: cada capitalista destréi muitos outros com
a diminuigdc constante do nimero de magnatas do capital que usurpam e
monopolizam todas as vantagens desse processo de fransformacéo, cresce a
massa da miséria, da presséo, da subjugacgéo, da degeneragéo e da exploragéo,
mas também cresce a revolta da classe operaria, que aumenta cada vez mais e é
disciplinada, unida e organizada pelo préprio mecanismo do processo de

producgédo capitalista.
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ele ndo para, trabalha ainda mais algumas horas por dia. O novo valor que ele
produz, e que passa ao montante do salario, se chama mais-valia.

Por exemplo, consideremos que em um dia de trabalho de 8 horas, o
trabalho de 4 horas baste para compor o valor total do salario a ser pago pelo
padréo pelas 8 horas. As demais 4 horas séo embolsadas pelo patréo. Mais-valia
€ meramente a forma peculiar de existéncia do trabalho excedente no modo de

produgdo capitalista.

4.2. Como se forma a mais-valia

A mais-valia e a mercadoria sdo a condicdo e o produto das relagdes de
dependéncia, alienacdo e antagonismo do operéric e o capitalista, um em face
do outro. A forma “mercadoria” cristaliza tanto o produto do trabalho necessario
a reproducgéo do produtor (trabalho pago) comoe o produto do trabalho excedente
(ndo pago) e apropriado pelo capitalista no processo de compra e venda de forga
de frabalho. A mais-valia € a mercadoria, ndo podem ser compreendidas em si,
mas sim como produtos das relagoes de produgdo que produzem o capitalismo.

Marx revelou o carater antagénico das relagées entre o trabalho e o capital, as
quais constituem o eixo em torno do qual gira todo sistema capitalista.

Em sua analise, Marx parte do fato simples e geralmente conhecido, que os
capitalistas em primeiro lugar, compram as mercadorias necessarias a produgio
e, em seguida vendem os produtos de suas empresas por uma quantidade de
dinheiro maior do que aquela que eles proprios gastaram.

Na circulagdo mercantil simples 0 possuidor de mercadorias revende sua
mercadoria a fim de comprar outra mercadoria. O objetivo final da circulagéo
“mercantil simples” é a satisfagdo das necessidades. Entdo, a mais-valia € uma
analise da estrutura do capital que permite a Marx superar esta contradigéo entre
a realidade e as aparéncias.

A mais-valia, portanto, pode ser aumentada, mas ela ndo é consumida pelo
capitalista para as suas necessidades ou para o seu capricho: é reinvestida, para

que ele ndo sucumba na concorréncia. Deste modo, a acumulagéo do capital se,
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4. CAPITULO I

4.1. A Mais-valia e exploragao

Marx revelou o carater antagbnico das relagbes entre o trabalho e o capital,
as que constituem o eixo em torno do que gira todo sistema capitalista. O
capitalismo é um sistema de mercantilizagdo universal e de produgéo de mais-
valia. Ele mercantiliza as relagbes, as pessoas e as coisas a0 mesmo tempo
mercantiliza a for¢ga de trabalho, a energia humana que produz, pois transforma
as proprias pessoas em mercadoria tomando-as adjetivas de sua forca de
trabalho.

Marx tentou demonstrar que no capitalismo sempre haveria injustica social,
e que o Unico jeito de uma pessoa ficar rica e ampliar sua fortuna seria
explorando os trabalhadores, ou seja, o capitalismo, de acordo com Marx é
selvagem, pois 0 operario produz mais para o seu patrdo do que o seu proprio
custo para a sociedade, e o capitalismo se apresenta como um regime
econdémico de exploragéo, sendo-a: mais-valia.

Quando em uma sociedade aparecem segmentos dominantes que
exploram o trabalho humano, ou ainda quando para sobreviver, o individuo
precisa vender sua forga de trabalho em troca de um salario estaremos diante de
situacdes em que o homem perde a posse daquilo que ele produz, deixando
esse homem separado do objete do qual ele produziu.

Com a perda da posse desse produto, o proprio homem n&do mais se
pertence, ndo escolhe horario, o ritmo de trabalho, nem decide sobre o salério,
ndo projeta o que sera feito, sendo comandado de fora, por forgas estranhas a
ele. Com a alienag&o do produto, o proprio homem se torna alienado, deixando
de ser o centro ou a referencia de si mesmo

A mais-valia € produzida pelo emprego da forga de trabalho, o capital
compra a forga de trabalho e paga, em troca, o salario. Trabalhando o operério
produz um novo valor, que ndo lhe pertence, e sim ao capitalista. E necessario

que ele trabalhe um certo tempo para restituir o valor do salario. Mas isto feito,
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nao projeta o que vai ser feito sendo comandado de fera, por forgas estranhas a
ele. Com a alienagéo do produto, o proprioc homem se torna alienado, deixando

de ser o centro ou a referéncia de si mesmo.
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Nessa perspectiva o trabalho humano pode ser diferente do trabalho dos
animais ja que o homem modifica a natureza de acordc com suas possibilidades.
O que Marx observa na Historia é a evolugéo gradativa do trabalho, naquilo que
corresponde a evolugdo do homem e a necessidade de suprir suas necessidades
frente ac meio.

Para aumentar o seu poder sobre a natureza o homem passa a utilizar
instrumentos, acrescenta meios artificiais de agdo aos meios naturais de seu
organismo multiplicando-se a capacidade do trabalho humano de transformar o
propric homem. O desenvolvimento do trabalho criador aparece, assim, aos
olhos de Marx, como uma condigéo necessaria para que o homem seja cada vez
mais livre, mais dono de si proprio.

Atualmente o trabalho é representado como qualquer coisa que custa, quer
dizer a medida de valor, seja ou nédo despendido de acordo com as condigbes
normais da sociedade. Ainda que apresente esse carater de comercializagdo ele
constitui algo que dignifica inserindo o homem de forma cada vez mais nitida em
seu esforco fisico e intelectual, o trabalho tornou-se uma mercadoria, a partir do
momento que o trabalhador a vende como Unica fonte de sua sobrevivéncia e,
conseqientemente, ele ndo se realiza no seu trabalho, mas nega-se a si mesmo,
tem uma expressdo de sofrimento em vez de bem estar, ndo desenvolve
Iiv‘remente suas energias mentais e fisicas mas fica fisicamente exaustivo e
mentalmente revoltado.

O trabalho é condi¢éo de liberdade, desde que, o trabalhador ndo esteja
submetido a constrangimentos externos tais como a exploragao, na situagéo em
que deixa de buscar a satisfagéo das suas necessidades para realizar aquelas
que lhe foram impostas por outros. Quando isso ocorre, o trabalho torna-se
inadequado & humanizagao, é entéo resignado tornande-se trabalho alienado.

Quando em uma scciedade aparecem segmentos dominantes que exploram o
trabalho humano, como nos regimes da escraviddo, de serviddo ou ainda quando
para scbreviver, o individuc precisa vender sua forga de trabalho em troca de um
salario, estaremos diante de situagdes em que o homem perde a posse daquilo
que ele produz, deixando esse homem separado do objeto que produziu.

Com a perda da posse desse produto, o préprio homem ndo mais se

pertence, ndo escolhe o horéario, o ritmo de trabalho, nem decide sobre o salario,
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3. CAPITULO I

3.1. A Alienagao

A alienagdo ocorre na medida em que se manifesta como produgdo de um
objeto que é alheio ao sujeito criador. O raciocinio de Marx é muito simples ao
criar algo fora de si, o operario se nega no objeto criado.

‘A palavra alienagdo significa, etimologicamente, torna-se estranho a si
proprio. Deriva do latim alienare, alienus, que significa, que pertence a outro”.?

Para Marx, o homem é o primeiro ser que conquistou certa liberdade de
movimentos em face a natureza. Através dos instintos e das forgas naturais em
geral, a natureza dita aos animais, o comportamento que eles devem ter para
sobreviver. O homem, entretanto, através do seu trabalho, conseguiu dominar em
parte, as forgas da natureza, colocando-as a seu servico. O que diferencia o
trabalho humano dos outros animais é que neste ha consciéncia e
intencionalidade, enquanto os animais trabalham por instinto, sem consciéncia.

O trabalho insere-se nas necessidades humanas e na produgdo social, & uma
condigdo como criador de valores de uso, como tfrabalho util, € o trabalho, uma
condigdo de existéncia do homem, independente de todas as formas de
sociedade, eterna necessidade natural de mediacdo do metabolismo entre
homem e natureza e, portanto, da vida humana.

Os animais também trabalham e produzem, somente para atender as
exigéncias praticas imediatas, exigéncias materiais diretas dos mesmos ou de
seus filhotes, ndo podendo ser livres ao trabalharem, pois a atividade dos
mesmos e determinada unicamente pelo instinto ou pela experiéncia limitada que
podem ter.

O que ocorre ao homem é diferente. Anterior a realizag@o de seu trabalho, o
homem & capaz de projeta-lo, ou seja, ha capacidade de definir meios diversos
que possibilitam o alcance de seu objetivo, possuindo a livre escolha da

alternativa que melhor se adequa a seus meios e procura segui-los.

* MILTON & FRIEDMAN, Rose. Liberdade de escolher. Novo Liberalismo Econdmico, p. 47. 1980
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deste trabalho né&o Ihe pertence, tornando o proprio trabalhador alienado, assim, ele

n&o se realiza profissionalmente tornando-se escravo do proprio trabalho.

A esséncia do ser humano esta no trabalho. O que os homens produzem é o
que eles sdo. O trabalho do homem tem uma qualidade especifica, 0 homem pode
reconhecer-se nos produtos que ele cria principalmente, no frabalho manual o
individuo exerce sua atividade criadora. O homem € um ser que antecipa, que faz
projetos, que se representa mentalmente os produtos de que precisa antes da

propria atividade, pela imaginac&o o homem ja contém em si o produto acabado.

Para o pensador o trabalho pertence ao reino da necessidade. O reino da
liberdade devera ser conquistado do outro lado do trabalho, no tempo livre cada vez
mais acessivel, nas horas de festa, no prémio do discurso e no prazer conquistado

pelo esforco produtivo.

11



da renda nem da salvacgao, sequer do status ou do poder sobre outras pessoas, mas
do processo técnico inerente. Longe de escraviza-lo, o trabalho préatico é condigao
necessaria de sua liberdade. No trabalho, atividade produtiva € um processo através
do qual o sujeito vai se elevando até atingir sua plena autoconsciéncia.

2.3. O Trabalho em Marx

Marx indicava que a forga produtiva do trabatho é determinada pelo grau médio
de habilidade do operario, pelo nivel de desenvolvimento da ciéncia e pelo grau de
sua aplicagdo tecnologica, pela combinag&o social do processo de produgio, pelas
proporcdes e pela eficacia dos meios de produgdo e, finalmente, pelas condi¢des
naturais. Como indicava Marx, a luta por uma elevada produtividade do trabalho se
reduz, em Ultima instancia, a economia de tempo de trabalho, tanto do que é gasto

diretamente como do que se corporifica nos elementos materiais de produgéo.

O homem se esforga por dominar a natureza, trabalho que harmoniza a natureza
hostil e natureza do homem, criando assim o homem social, reconhecido com a
natureza e com a totalidade da humanidade. O trabalho para Marx é o
relacionamento ativo do homem com a natureza, a cria¢gdo de mundo novo incluindo
a criagdo do proprio homem. Para ele, a esséncia aparentemente objetiva da
propriedade privada no regime capitalista se encontra no trabalho. Em outras
palavras o trabalho constitui a Unica esséncia da riqueza.

“O aleméo Karl Marx, afirmava que o trabalho, quando nédo é fator de realizagdo
humana é; fator de escraviddo e alienagéo”.3

O homem é alienado em relacdo a outros homens. Ele, com efeito, nunca é um
ser isolado da sociedade e do mundo natural em que vive. O homem é sociedade,
como atividade criadora e como produtor de sua vida. Na medida que o homem se

aliena, ou seja, vende a sua forga de trabalho a outrem, o seu trabalho e o produto

3 MILTON & FRIEDMAN, Rose, Liberdade de escolher. O novo liberalismo econbmico, p. 46. 1980
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“Todo trabalho supbe tendéncia para um fim e esforgo. Para alguns trabalhos,
esse esforco sera preponderantemente fisico, para outros, preponderantemente

intelectual”.?

O trabalho do homem aparece cada vez mais nitido quanto mais clara for a
intencdo e a diregdo do esforgo. Neste sentido possui o significado ativo de um
esforgo afirmado e desejado, para a realizagéo de objetivo, até mesmo o objetivo
realizado, a obra, passa a ser chamado trabalho. Trabalho é o esforgo e também o
seu resultado. O trabalho hoje & um esforgo planejado e coletivo, no contexte do
mundo industrial, na era da automacgéo. As pessoas se percebem como alegres
robds que ndo tem efetivo poder de decisdo sobre o mundo em que trabalha.
Propriamente dito o trabalho, é aquele que introduz a fazer a fabricagéo, criagdo de
um produto pela arte, € a obra da m&o humana que maneja instrumehto que a
imitam. Este fazer humano tem a qualidade da permanéncia, deve poder superar no

tempo o proprio trabalhador.

A acgéo - a praxis - & aquele dominio da vida ativa onde o instrumento usado pelo
homem €& o discurso, a sua propria palavra, € 0 ambito da vida politica, onde se
discutem os interesses, as paixdes, as questdes muito concretas que se referem ao
convivio harmonioso entre cidad&os. O trabalho intelectual, consideradc como
propriamente humano quando gratuito e liberto do contato com a matéria, se
concentra nas classes dos homens livres, enquanto o trabalho fisico, considerado
servil, e humilhante, vai repousar sobre os ombros dos escravos e das mulheres.

Nos primeiros tempos do cristianismo o trabalho era visto como punigdo para o
pecado, que também servia aos fins Ultimos da caridade, para a satde do corpo e
da alma, e para afastar os maus pensamentos provocados pela preguica e a
ociosidade. Mas como o trabalho era desse mundo mortal e imperfeito, ndo era

digno por si mesmo.

O trabalho seria uma expresséo do individuo de realizagdo, o homem torna-se
um criador por sua propria atividade, sendo uma das melhores maneiras de
preencher sua vida. As razdes para trabalhar est&o no proprio homem e néo fora

dele ou em qualquer de suas conseqliéncias. A satisfacdo do trabalho n&o decarre

2 ALBORNOZ, Suzana, O que é trabalho, p.11, 1986



tem facetas quase tdo fascinantes quanto o salario no final do més. Ele permite
concentragdes nas relagbes sociais, politicas, revelam relagbes de progresso e

status.

O trabalho deveria permitir ac homem universalizar-se, porém, se reduz a ser
apenas um meio para assegurar sua existéncia individual. O homem esta ficando
cercado, imoével. O trabalho constitui uma dimens&o essencialmente humana e
primordial para o homem. Uma das caracteristicas diferenciadoras do ser humano
em relagdo aos animais é justamente o trabalho. Foi pelo trabalho que o homem se
distanciou da natureza e do mundo selvagem, e acima do reino animal pela
capacidade de produzir bens materiais por meio da transformag&o da natureza. No
processo de trabalho, o homem néo se limita as condigbes que a natureza oferece,
transformando-a e molda-a conforme as suas exigéncias, ou seja, & pelo trabalho
que o homem transforma a natureza de acordo com suas necessidades e

capacidades.

O trabalho transforma o homem, pois exige dele raciocinio, planejamento,
previsdo das possiveis dificuldades e, o que é mais importante, exige que o homem
acumule todo conhecimento ja adquirido. Se o trabalho animal ndo exige
acumulagdo de conhecimento, no trabalho humano essa acumulaggo constitui
caracteristica fundamental do homem. O trabalho estabelece uma ponte de méo
dupla entre a teoria e a prética, ou seja, 0 conhecimento e a a¢ao transformadora da
natureza. A teoria orienta a pratica, que altera a teoria, que refeita, aprimora a

pratica, num processo infinito.

Mas trabalho também tem outros significados mais particulares. Pode significar o
conjunto das discussbes e deliberagbes de uma sociedade ou assembléia
convocada para ftratar de interesse publico, coletivo ou particular: os trabalhos da
assembléia dos sindicatos tiveram como resultado a greve. Pode significar o servigo
de uma repartigdo burocratica, e ainda pelos professores. Como pode indicar o

processo do nascimento da crianga: a mulher entrou em trabalho de parto.



2. CAPITULO |

2.1. BREVE BIOGRAFIA

Karl Marx, sem divida, € um dos mitos contempordneos mais
debatidos dentro do movimento idealista, ndo sé filosoficos, econdémicos, mas
também politicos e sociais. Marx era fildsofo, advogado, cientista social e historiador,
jornalista e revolucionario, foi certamente o pensador que maior influéncia exerceu

na historia da humanidade. Embora ignorado por alguns académicos de seu tempo.

Karl Marx nasceu em 5 de maio de 1818, em uma familia de classe média, em
Treves, capital da provincia Alem& do Reno. Descendentes de rabinos. Em julho de

1836, matriculou-se na Universidade de Berlim, capital da Prissia.

Marx foi expulso de varios lugares, por causa das idéias que ele escrevia. Nos
Ultimos anos de sua vida, a satide entrou em declinio, mas mesmo assim, fez varios
comentarios sobre a politica de sua época. Enfim tornou-se socialista e comunista,

por liderar movimentos dos trabalhadores assalariados de seu tempo.

Morreu em 14 de margo de 1883 em Londres.

2.2. O Trabalho

O emprego de instrumento de trabalho modificou as relagées do homem com a
natureza, tornando os dias de trabalho cada vez menos scofredores. Independente de
suas particularidades concretas, sempre € gasto de energia humana, fisica, nervosa,
intelectual e, neste sentido, é trabalho humano.

O ftrabalho tem se tornado cada vez mais consciente, transformando-se
gradativamente de um simples meio de subsisténcia em uma causa-honra. O

trabalho ndo é apenas aquela rotina de esperar por um salario mensal. O trabalho
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porque precisa sobreviver. Este “trabalho tortura'™ tira a possibilidade do homem

ser criativo.

E preciso que surjam homens que ajudem a despertar 0 senso critico para o
mundo, mostrando que cada um pode ser liberto, tendo uma relagéo afetiva com
seu préximo, ndo deixando que lhe fagam de idiotas, agindo sempre unidos,
deixando de lado a ganéncia do ter e procurar viver dignamente em sociedade.

Dessa forma, ao longo deste trabalho para compreendermos o objetivo geral

aqui proposto:

Estudaremos no Capitulo | uma Breve Biografia do autor e falaremos do

Trabalho em Karl Marx.
No Capitulo || compreenderemos a Alienagao.

No Capitulo Ill e dltimo veremos sobre a Mais - valia e exploragéo.

' Grifo meu.



1. INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo demonstrar como o conceito trabalho é
desenvolvido em Marx, permeando a busca da compreenséo da forca matriz da

alienacéo, tal como ela se apresenta a sociedade.

O homem trabalha constantemente, e este trabalho tem se transformado a
ponto que é raro saber o que é trabalho, e é isto que procuremos mostrar baseado
no pensador Karl Marx, o trabalho para ele quando ndo é fator de realizagdo
humana & fator de escravidao e alienagdo.

O homem, a cada, dia torna-se um ser alienado. A alienagédo hoje tornou-se

tdo abrangente que se manifesta na divisdo do trabalho. Conseqilentemente o
dinheiro é algo negativo para todo o homem, a ponto de torna-lo desumano. Nés
veremos como esta teoria sublinha a abordagem de Marx da exploragdo
capitalista, portanto a mais-valia é criada pelos trabalhadores, a fonte dos lucros

sobre os quais o capitalismo, enguanto um sistema econémico, se apdia.

O trabalho transforma o homem, exige dele raciocinio, planejamento, previséo
das possiveis dificuldades e, o que é mais importante, exige que o homem acumule

conhecimento ja adquirido.

Ao longo da Historia o trabalho tem tornado o homem imével, carregado de
sofrimento, das torturas e humilhagdes, e nota-se que a esséncia do homem esta
no frabalho, seja qual for. Mas, com as transformag¢des que ocorreram nas
indUstrias do artesd@o até os fabricantes modernos, o homem sofre a degradacgéo,
perdendo uma autonomia, ficando alienado, e o trabalho passou a ser exterior a
ele; no setor de servigos, constatamos a aliena¢do em que o trabalhador néo
determina mais as horas a serem trabalhadas, nem o ritmo do trabalho, nem o qué,
e como produzir, nem as roupas a serem usadas em Ultima instancia, tudo é
exterior ao homem, tudo ja esta predeterminado, e numa linha de produgéo, o
homem & apenas uma pega no meio de centenas de engrenagens que funciona a
favor do capitalismo, onde s&o controiados todos os seus mevimentos, sendo assim
um ser totalmente alienado, uma mercadoria sem valor. O trabalhador se reduz a
uma mera extensd@c da maquina. Longe de ser fator de prazer, o trabalho é muito

mais uma tortura, instrumento de sofrimento ao qual o individuo se submete apenas
5
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MENSAGEM

“Nao importa onde vocé parou...

Em que momento da vida vocé cansou...

O que importa que sempre é possivel e necessario recomegatr...
Recomecar & dar uma nova chance a sim mesmo...

E renovar esperancas na vida e, 0 mais importante...

Acreditar em vocé de novo. Sofreu muito neste periodo?Foi aprendizado...
Chorou muito? Foi limpeza da alma...

Ficou com raiva das pessoas? Foi para perdoa-las um dia...
...Sentiu-se s6 por diversas vezes?

E porque fechaste a porta até para os amigos...

Acredifou que tudo estava perdido?

Era o inicio de tua melhora...

Onde quer chegar?

Sonhe alto... Queira o melhor do melhor... Se pensamos pequeno... Coisas
pequenas leremos... Mas se desejarmos fortemente o melhor principalmente
lutarmos pelo melhor...

O melhor vai se instalar em nossa vida.
Porque sou do tamanho daquilo que vejo, e ndo do tamanho da minha altura”.
(Carlos Drumond de Andrade)
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