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CONCLUSAO

Discorrer sobre filosofia para jovens é tentar abrir o seu intelecto para
uma compreensac geral sobre a vida. Nao podemos nos furtar ao dever de
escolarizar e preparar os jovens, como tdo bem fazia Socrates.

Esse humilde trabalho, espero sinceramente, ha de ser visto como
contribui¢&o, embora modesta, para direcionar os jovens, de forma que alcancem
por meio da filosofia literaria, como também da filosofia do dia-a-dia, o carater mais
evoluido possivel, ndo se tornando presa facil da mentira e da ilusdo, pelo

contrario, podendo desfazer a obscuridade e alcangar a serenidade da alma.
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de que estamos fazendo tal. Muitas vezes isto esta ocorrendo de forma natural, por
uma quest&o da propria necessidade do ser. Portanto, a fase juvenil da vida tende
a conduzir o homem de uma forma mais afirmativa a um encaminhamento que o
faca realizar e se impor diante de um mundo que ndo o oferece, de pronto, tudo
que ele precisa para atingir esta realizagao.

Como um ser cuja existéncia ndo tenha atingido seu alcance completo,
o jovem tende a titubear, ao se deparar consigo mesmo exatamente no momento
em que comega a descobrir qudo engenhosa é esta busca de real condicéo para
afirmar-se a si mesmo. E como se ele ndo estivesse conseguindo identificar-se,
mesmo estando com os olhos fitos em sua prépria imagem contemplada por meio
de um espelho.

Diante de um dilema tado peculiar a um jovem, o vemos repartido e,
muitas vezes, amedrontado. Ele precisa definir objetivos, ter condicdes de decidir,
mesmo diante de opgbes diversas dentro de certas circunstancias. E, ao final, ele
precisa ver e sentir o resultado da sua decisdo em si mesmo, como forma de
conseguir satisfazer seu ego no tocante ao crescimento e a sua efetiva presenca
No COSMO.

Pode-se afirmar que o homem na idade tenra esta em busca de uma
felicidade interior que o cologque em posicdo ndo desconfortavel ao se deparar com o
seu semelhante. Neste contexto, vé-se brotar na alma dos pré-dispostos a vida, o
fator fé. Esta destréi a mentira do carater que muitas vezes obriga o jovem a fazer-
se de herdi, no plano social, possibilitando que ele abra o coragéo para o infinito,
deixando, portanto, de buscar um valor apenas nos planos cultural, social e histérico.

Otto Rank pensava que a busca da fé é o fruto da genuina aspiracéo
pela vida, um esforgo para obter a plenitude de sentido. De fato, enquanto o
homem é homem, sempre esté aberta para ele uma outra forma de poder ser. Eis
que esta verdade se mostra como um instrumento pontiagudo direcionado ao
homem de forma generalizada. E o jovem? Como fica ele diante de tal realidade?
A ele se deve dirigir ainda mais fortemente este intrigante busca em torno das suas
possibilidades de ser, visto que, ndo obstante ser ele um ser como quaisquer
outros, ainda encontra-se nos qsta’gios primeiros da descoberta de si mesmo e do
gigantesco infinito que o cerca e que, ora impulsiona sua condicdo de poder ser,

ora se mostra como estorve na obtencéo deste substancial objetivo.
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0 “ser enquanto ser”, o ser na sua estrutura, consisténcia e definigdo definitiva que,
fundado em si mesmo, opera a passagem do ser abstrato para o ser verdadeiro e
real. Descobre-se, portanto, que dentre as muitas contribuicdes oferecidas pela
filosofia, temos a contribuigdo essencial que conduz o ser a particularizar-se diante
dos demais. Essa particularizacio que se obtém por meio de um interrogatério
constante e amadurecido pela realidade que vai se apresentando dia apés dia, tem
a célebre funcéo de evitar o conflito do ser em suas mais variadas experiéncias
existenciais.

Elisabeth Haich coloca de forma enfatica que a busca por si mesmo vem
a ser um direito inalienavel do homem, e & por meio do filosofar que este homem

consegue aclarar o ambiente e de alguma forma satisfazer a ansia pelo saber.

POR QUE A FILOSOFIA PARA JOVENS

A filosofia é a busca da compreenséo do ser no mundo.

Maria Luiza Silveira Teles

A vida é dinédmica e o homem sé pode ser feliz se crescer e, para isto,
tem gque mudar constantemente. O que estagna morre. Se nds tornarmos
mpermeaveis ao novo, estaremos optando pelo isolamento, pela alienagdo e
condenando-nos a infelicidade. Se morrermos para o fluxo da vida, ficamos a
margem dela e negamos a felicidade.

A relutdncia maior do homem no intuito de descobrir-se a si mesmo,
traz, na realidade, implicita ou explicitamente embutida nesta busca, uma outra
busca que, apbs a primeira, [he sobrevém conseqlentemente: A busca pelo
crescimento. Obviamente, a nenhum crescimento chegaréa o homem por mero
acaso. Porém, nio é forgoso assimilar esta verdade: o ser é ativo enquanto tem
raciocinio, ndo importando sua faixa etaria, desde que se ache suficientemente
sereno para 0 manuseic mais promissor possivel deste raciocinio.

E preciso saber interagir com a existéncia. Com menos ou mais

intensidade, estamos entregues a esta célebre missao, até sem nos darmos conta
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dindmico e ativo, podendo assim, a partir do seu livre arbitrio, buscar as suas
préprias verdades e se situar em seu mundo.

A partir desta liberdade, o jovem come¢a a autodeterminar-se, partindo
de um espirito de constante busca e esse jovem chega a desvendar o que lhe
estava oculto e, neste rumo, estara ele contribuindo efetivamente para a constante
descoberta desse mundo contemporaneo inovado e jamais absoluto em verdades,
em ciéncias, em crenca, em tecnologia, em dominio do saber.

Dar asas para que um jovem possa ir 0 mais longe possivel para matar
a sede do seu ego em busca de um saber que melhor |he preencha as
necessidades, & o mesmo que estar abrindo espago para que 0 amanha seja mais
comprometido com a grandeza de idéias e de acbes que, por certo, mostrardo as
proximas gerages que o saber resulta em ganhos para todos os setores da vida
de um homem.

“Uma pessoa pertence unicamente a si mesma. Ela € um ser livre com ¢
direito inalienével de autodeterminacdc”.! O planeta Terra ultrapassa o ntimero de
6 bilhGes de habitantes. Curiosamente, e até quase sem explicacdo, é saber que
cada ser humano é impar. Esconde-se dentrc de cada um a peculiaridade de seu
proprio ser. Na filosofia, pois, aprendemos a analisar os elementos que compdem
a existéncia do ser no mundo, isto porgue hd em nds uma inquietagdo existencial
congénita. Ao filosofar, avivamos nossa prépria luz interior, fazemos um exercicic
de aproximagdo com o que é buscado. Ha, pois, o descobrimento e o didlogo em
busca do conhecimento. Ai est4 a sua diferenca com relag@o a ciéncia. Enquanto
esta trata dos dados experimentais da realidade, a filosofia trata das idéias,
conceitos ou representacdes mentais daquela mesma realidade.

A busca pela realidade ¢é algo sufocante e intrigante. Entendemas entéo
que o filosofar é proprio da natureza humana. O homem como um ser racional &
dotado da capacidade de construir a si préprio, embora se relacione com o mundo
e com as outras pessoas, tendo até influéncia disso tudo sobre ele préprio. Neste
contexto, detectamos o singular papel da filosofia, de fazé-lo compreender esse
processo.

N&o obstante toda influéncia sofrida pelo homem, o ser é Unico e

autodeterminante. Conforme Aristoteles, o objeto da filosofia prima ou metafisica é

" ELISABETH HAICH. Apud. TELES, Maria Luiza Silveira. Filosofia para jovens. 9° ed., Petrépolis,
RJ: Vozes, 2201, p. 30.
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CAPITULO lll: O HOMEM TEM INSTINTO FILOSOFICO

A crianga, o adolescente e o jovem tém, pois, a natureza do filésofo e
esta natureza, ao longo do tempo, tem sido sufocada pelas instituicbes educativas

n 11

que ja lhes entregam “respostas”, “verdades prontas”, [eis, normas, regulamentos,
caminhos que necessitam apenas ser decorados e introjetados. Assim, a natureza
do filosofar, que se manifesta na crianga pequena, com 0s seus porqués é
mutilada ja na infancia.

Desde os séculos primordios, no tempo da ldade da Pedra, por
exemplo, muito antes do despertar grego para este ato sublime de filosofar, ha
milénios antes de Saécrates, Platdo e outros tantos pensadores, dos quais 0 mundo
tem hoje vasto conhecimento, ja se percebia que o0 homem, a partir de sua mais
tenra idade, se dispbe de forma nata ao exercicio da investigagio e da descoberta.

Se tragarmos um parémetro entre o0 homem da ldade da Pedra, que mal
sabia postar-se de pé para o bom desenvolvimento do seu caminho a percorrer,
com o homem contemporaneo, estaremos boquiabertos com tao genial faganha. O
mundo da ldade da Pedra, muito pouco tem a ver com o de hoje. O homem
evoluiu-se, abriu caminhos novos, buscou alternativas que o fizeram mais ativo e
mais criativo, produzindo assim as grandes transformagbes porque passamos
nestes tempos que aprendemos a chamar de modernos.

Onde esta a filosofia em todo esse processo? Em todo ele, certamente.
Quem n&o filosofa, para no tempo, pois a filosofia € a mestra do aprendiz, € a porta
das descobertas, é o ponteiro que indica o rumo do progresso do homem. Nao se
pode, pois, sob nenhuma hipétese, privar o homem, sobretudo o jovem de praticar
essa busca constante.

E precisc oferecer liberdade plena ao jovem, de maneira tal que ele

possa usufruir a sua condigdo de ser unico, autbnomo, independente e, sobretudo,
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PLATAO

Platdo foi o discipulo que mais atencdo deu aos ensinamentos de seu
mestre Socrates. Escreveu varias obras, nas quais se revela um auténtico servidor
das orientagdes. Pretendia que as demais pessoas conhecessem as idéias de seu
mestre, melhorando a si proprias e aos outros. Para Socrates, o que interessava
era a perfeicdo moral do homem através da educacgdo correta de sua alma.
Sécrates expressava perplexidade diante do fato de escultores de estatuas de
marmore, esforcarem-se por transformar o bloco de marmore na semelhanca
perfeita de um homem, ao passo que nada faziam em relagao a si mesmos com o
objetivo de nao se tornarem simples blocos de pedra. Sécrates recomendava aos
jovens que se olhassem constantemente no espelho, visando conseguir que os
homens belos tivessem uma conduta adequada a sua beleza, e que os feios
escondessem suas deficiéncias gragas & educacao. Platdo aprendeu muito bem
sobre os efeitos da educac&o sobre a alma dos jovens que seriam os futuros
cidaddos, por isso escreveu trés obras com a finalidade de reformar o Estado.
Estas obras s&o: A republica, As leis e O politico. Em todas estas obras, Platdo se
revela um auténtico seguidor de Socrates.

Segundo Platdo, seriam dois os meios que um governo devia seguir
para reformar o Estado: a purificag&o da raga e a educagao.

Para Platao, a finalidade do casamento seria a de gerar filhos sadios e
inteligentes, portanto, poderiam casar pessoas sadias, inteligentes e bonitas.

A educacéo seria, para o nosso fildsofo, o meio de moldar verdadeiros
cidaddos. A educagdo comecaria aos 5 ou 7 anos e duraria toda a vida. As
matérias basicas seriam a musica e a ginastica. A mUsica para a alma e a
ginastica para o corpo. Isto de forma combinada para formar o carater. Mas
aquelas pessoas que fossem destinadas a governar teriam que freqlientar a escola
até os 40 anos e as vezes até mais, teriam que aprender filosofia, comegando pela
l6gica, para saberem pe‘nsar e falar com clareza. Para governar com inteligéncia e
justica, deveriam estudar politica para saberem como funcionam as coisas do
Estado.
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Acompanhado por alguns amigos foi até Delfos consultar o oraculo. Foi ai que
Socrates descobriu a sua verdadeira vocagdo. O oraculo disse-lhe que ele era “o
mais sabio dos homens’. Soécrates ndo se encheu de orgulho por causa disso,
mas, ao contrario, interpretou as palavras do oraculo como uma aprovagao de sua
filosofia, que tinha como fundamento a seguinte afirmacéo: so sei que nada sei. E
foi ai que Sécrates descobriu a sua vocagdo, que era aguela de ensinar a verdade
aos homens. Socrates comecava sempre fazendo perguntas, tais como: O que é a
vida? O que € a verdade? O que é a bondade? O que vem a ser a justica? O que &
ser justo? O que é vocé? As pessoas ficavam perplexas com tais perguntas, pois,
a primeira vista pareciam simples, mas logo percebiam que néo era tdo facil ter
idéias claras e exatas sobre elas. Sécrates tinha como lema duas frases: “So sei
que nada sei’ significava para Socrates que ninguém deve ser presungoso
pensando que ja sabe tudo. A primeira atitude do verdadeiro sabio é reconhecer a
prépria ignorancia. Agora a frase “Conheca-te a ti mesmo” significava para
Sécrates que o homem deve conhecer-se a si proprio para depois procurar
conhecer o mundo.

Socrates era um homem pratico. Usava sempre exemplos simples de
coisas que acontecem diariamente e, para educar seus discipulos, utiliza-se de
dois métodos. Um era a ironia o outro era a maiéutica, este Ultimo método assim
se chamava em homenagem a sua mée que ajudava as mulheres a darem a luz.
Na ironia, Sdcrates dialogava com seus discipulos, fazendo-os cair em contradicéo
até o ponto em que percebessem que nada sabiam em profundidade. Num
segundo momento, Socrates iniciava a maiéutica que consistia em fazer o aluno
perceber, por conta prépria, que era capaz de descobrir a verdade.

Quando Socrates foi condenado, seus discipulos assistiram a tudo, o
mais famoso deles era Platdo, que ficou com medo e, diante daquela tamanha
injustica, fugiu. Estava nesta época com 28 anos. A sua admiracdo por Socrates o
fazia dizer: “Agradeco a Deus por ter nascido grego e ndo barbaro, homem livre é
n&o escravo, homem e ndo mulher, mas acima de tudo, por ter nascido na era de

Sdécrates”.
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fazer comparacbes considerando as diferencas e as semelhangas que existem
entre elas. Por Ultimo, deve-se classificar as coisas observadas. Andando pelos
campos, vé-se vacas, cavalos, cabras, carneiros, trigo, oliveiras, etc. Afinal, quais
as semelhangas entre esses seres e nds? A primeira semelhanca entre nds e as
rochas é que elas existem e nds também e nada mais. Agora, vejo que existem
mais semelhangas entre ndés e os animais. As plantas nascem, alimentam-se,
crescem, reproduzem e morrem de certa forma semelhante a nés, mas nédo de
forma idéntica, pois ndo tém consciéncia do que fazem. Agocra, entre os animais,
as semelhangas s&c maiores, nascemocs, crescemos, alimentamo-nos e
movimentamo-nos por conta propria. Mas quais seriam as diferengas entre nés e
0s animais? A grande diferenga € que nés pensamos, somos dotados de razdo e
eles ndol Somos também animais, s6 que racionais, Quando agimos, isto €,
movimentamos, fazemos por instinto e também por raz&o, entretanto, os animais
agem so por instinto.

Quando as coisas se assemelham muito podem pertencer ao mesmo
género. Quando os seres tém muita coisa em comum, isto & quando se
assemelham muito podem pertencer ao mesmo género. Temos 0 mesmo género
que os animais. Temos diferengas. Somos de espécies diferentes, somos

pensantes, somos da espécie humana.

SOCRATES

O grande mestre de Platdo, que ficava discutindo o dia inteiro nas
pragas de Atenas e que tinha prazer em destruir o orgulho daqueles filésofos que
pensavam ja saber tudo. Antes de se dedicar ao ensino, foi soldado valoroso e
combateu bravamente na batalha de Potidéia. Na época em gue nosso filésofo
voitou do cerco de Potidéia, Atenas estava dominada pelos sofistas, estes eram
professores que ensinavam aos jovens a manobrar as palavras com trugues para
enganar o povo. O objetivo do ensino dos sofistas era aquele de preparar os
jovens para ocupar cargos publicos sem se preocuparem com a verdade e com a
responsabilidade, ou mesmo com a honestidade. Sécrates ficou profundamente

abalado com a educacg&o dos jovens naquela época e resclveu fazer alguma coisa.
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CAPITULO II: ENSINAMENTOS FILOSOFICOS -
ARISTOTELES, SOCRATES E PLATAO

LOGICA

Veja os soldados, eles aprendem regras para os combates, olhe os
cavaleiros, para conduzirem os cavalos, aprendem regras. Imagine os lavradores
que usam os bois para lavrar a terra, se ndo usassem certas regras, um boi
puxava para um lado e o outro para o lado oposto, viraria uma bagunca. Todos tém
que aprender regras para desempenharem de forma correta suas fungbes. Assim
também s&o os filbsofos e os cientistas que, para pensarem com disciplina

precisam aprender regras, essas regras sao o que chamamos /dgica.

ARISTOTELES

Foi o espanto que fez com que os homens comecgassem a filosofar,
come ocorre também hoje. Os primeires pensadores a fazer filosofia, ou seja,
diante daquilo que eles ndo entendiam e ficavam espantados, comegavam a
perguntar e perguntar cada vez mais.

E para escapar da ignorancia que nés dedicamos a filosofia. Perceber
uma dificuldade e se espantar, & reconhecer e propria ignorancia, e isso, como j&a
dizia Sécrates, € a primeira atitude do verdadeiro fildsofo, ou seja, admitir a propria
ignorancia. Para comegar a filosofar, devemos primeiro comegar por observar com

atencao as coisas que estdo a nossa volta; ver de que se trata. Em segundo lugar,
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Contrariando, porém, as decisbes de Zeus, o titd Prometeu moveu-se de
compaix&o pelos humanos e roubou uma faisca do fogo celeste e a deu ao
homem, dotando-o de raz&do. Com tal dadiva os homens desenvolveram as
ciéncias e as artes. Suas vidas mudaram radicalmente, construiram casas,
forjaram armas, adquirindo, enfim, a civilizagao. S6 que Prometeu pagou caro pelo
que fez. Ao saber do roubo, Zeus enfureceu-se e ordenou que Prometeu fosse
acorrentado a um rochedo, na regido do Caucaso, pelos séculos afora, a menos
gque consentisse em revelar os segredos sobre o futuro de Zeus. Prometeu
significa “o que prevé”. Prometeu resistiu aos mais atrozes sofrimentos, a brancura
da neve cega-lhe os olhos, os ventos gelados e fortes queimam-lhe o corpo e
como Prometeu resistia em n&o revelar o futuro de Zeus, este manda Hermes pela
ultima vez avisa-lo sobre o seu fim tragico. Como tormenta, todos os dias uma
aguia viria devorar-lhe o figado até que um raio, expedido por Zeus, precipitasse
nos abismo do Tartaro o prisioneiro acorrentado. Mas Prometeu n3o se desfez
diante de tais tormentas. Somente depois de passados trinta anos de suplicio é
que Zeus permitiu que Hefestos rompesse as cadeias que prendiam Prometeu ao

rochedo e assim ele foi readmitido no Olimpo.
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pessoas 880 mais vigorosas e parecem estar se preparando para muitos embates
da vida adulta.

E quase um crime, portanto, vetar a disciplina de filosofia nas escolas.
Seria interessante, pois, que ac invés de veta-a, fazer com que a filosofia
estivesse presente nas escolas desde os primeiros anos da fase fundamental até a
conclus@o universitaria. A escola precisa ser um ponto de apoio para atividades
filoséficas, possibilitando que os alunos ndo se mantenham presos as conclusdes
tedricas que Ihes s&o repassadas. E onde estao a grande maioria dos jovens? Eles
estéo justamente na escola. Por isso, é preciso defender uma presenga cada vez
mais forte da filosofia nas escolas, para que os jovens, cada vez mais, se
entreguem a um exercicio coordenado, filosofando a prépria vida como um todo e

descobrindo as respostas necessarias para as suas mais diversas inquietagdes.

O SIGNIFICADO DOS MITOS: PROMETEU ACORRENTADO

Quando os homens do passado ainda ndo haviam desenvolvido a
filosofia, suas respostas aos varics problemas da vida, da natureza e de todo o
cosmos eram dadas a partir da fantasia. Como eles nao sabiam explicar
racionalmente as coisas, suas respostas ndo eram racionais, eram fantasiosas.
Assim, diante das mudangas da natureza, da chuva, das marés, dos trovdes, etc,
os homens ficavam espantados e maravilhados, mas ndo sabiam responder, de
fato, o que eram tais coisas. Essas respostas fantasiosas s3o os mitos.

N&o podemos desprezar por completo os mitos. Alguns possuem
verdadeiros ensinamentos morais e, além disso, representam os primeiros
esforcos dos nossos antepassados para descobrir a verdade das coisas. Por
exemplo, o mito de Prometeu.

Quando Zeus assumiu o governo do universo, pensou em conservar os
humanos em uma condigdo semelhante a dos animais irracionais. Pensava até em
destrui-los e substitui-los por outros seres feitos por ele. De fato, naquela época
remota, os humanos estavam reduzidos a miséria extrema, viviam em cavernas,
néc sabiam se proteger contra o frio, apavoravam-se a noite, devido & escuridao,

comiam carnes cruas. Enfim, a situagdo dos humanos era humilhante.



O homem tem a condicdo de se ver como algo separado do mundo,
embora esteja inserido nele, e essa sua condicdo o leva a questionamento do tipo:
Quem sou eu? Qual a minha origem? Qual 0 meu destino? Como devo agir? Etc.

A investigacéo filosofica, pois, consiste em tomar como objeto de
consciéncia o prdprio ato de consciéncia das coisas, € uma busca do significado
das coisas em si. Ela é uma atitude, um ato de reflexdo e apreenséo,
metodicamente controlado.

O ato de filosofar, portanto, consiste em: Um esforgo intelectual do
pensamento para obtencdo de uma resposta; uma analise metddica; uma
interpretac&o tedrica; uma reflexdo sobre as possibilidades de certeza ou néo
desta reflexdo.

A filosofia busca entdo respostas, eleva-se, desenvolve-se, reflete-se,
retoma, ao reconsiderar respostas anteriores. Ela ndo € uma conclus&o a respeito
de nada, é antes uma colocac¢do, um debate.

O filosofar &, portanto, préprio da natureza humana. O que é o homem?
Qual a sua humanidade? O que é o ente? Qual a sua entidade?

Percebe-se, por meio dos escritos dos antigos e renomados fildsofos,
como Aristoteles e Platéo, por exemplo, e também por meio dos escritos atuais de
filosofia, que o ato de filosofar, além de ser essencial para 0 homem &, enfim, uma
necessidade que o ser humano tem, até de forma instintiva.

Ao nascer dotado de um poder de raciocinio préprio e particular, o
homem, t&o logo comega a descobrir 0 mundo que o cerca, desde cedo, até de
forma bastante esponténea e natural, se entrega aos inlimeros “porqués”. Ou seja,
0 homem nunca esta plenamente satisfeito com o que j& conhece ou com o que ja
viu; quer sempre mais e mais. A propria existéncia humana resume-se em estar
sempre descobrindo e conhecendo algo.

_ Pode-se afirmar, portanto, que o ato de filosofar é préprio do instinto
humano. E por meio deste ato que o homem vai se descobrindo a si mesmo e ao
mundo que o cerca. Esse exercicio tdo salutar que nos leva ac descobrimento sem
duvida precisa estar cada vez mais introduzido na préopria alma dos humanos, e
muito especialmente na dos jovens. E por que muito especialmente na alma dos
jovens? Porque os jovens pertencem a um grupo etario que possui uma disposicédo
fisica e intelectual avantajada, por se encontrarem numa fase da vida onde as



No entanto, bem sabemos que uma das caracteristicas dos Estados
autoritarios € impedir o ensino da filosofia e silenciar a critica dos pensadores, a
fim de garantir a obediéncia passiva dos cidad&os. Isso ja aconteceu no Brasil
quando, a partir de 1971, o ensino de filosofia desapareceu das escolas de Ensinc
Médio durante treze anos e os cursos de filosofia do Curso Superior se
esvaziavam a ponto de algumas faculdades terem cogitado a sua extingao.

Por isso, qualquer que seja a atividade profissional futura ou projeto de
vida, enquanto pessoa e cidadao, o aluno precisa da reflexao filosofica para o
alargamento da consciéncia critica, para o exercicio da capacidade humana de se
interrogar e para a participagdo mais ativa na comunidade em que vive.

O motivo principal para a presenca da filosofia nos ensinos fundamentai
e médio & porque por intermédio da filosofia os aluncs vao descobrindo que néo é
aconselhavel para um aluno, seja de que nivel for, manter uma atitude de
obediéncia a tudo o que lhe é transmitido por meio dos livros, dos professores, ou
mesmo por meio dos conceitos que ele prdprio ja tenha de algo, ou seja, a filosofia
procura abrir espago para o desenvolvimento do senso critico do aluno.

Essa possibilidade que a filosofia da ao aluno, de estar aberto para a
reflexo e a analise daquilo que ele vé ou conhece &, sem duvida, o motivo que
levou o regime militar que assumiu o poder em 1964, a retirar a filosofia do Ensino
Medio. Portanto, ndo existe nenhum profissional ou mesmo o homem em suas
mais simples atividades, que ndo necessite ter condigcdes filosoficas para se
posicionar com certa seguranga e capacidade de raciocinio diante das situagdes
complexas ou mesmo simples que-normalmente surgem diante da pessoa,
exigindo uma atitude de refiex@o e de deciso.

E visive!, portanto, gue os jovens que representam a grande maioria nas
escolas, sendo pessoas que estdo se preparando para a vida, levando-se em
conta a expectativa de vida dos brasileiros, que ultrapassa os 65 anos, sejam bem
relacionados com a filosofia, para poderem formar suas personalidades a partir de
uma capacidade mais favoravel na sua condigdo de pensar e de agir. Eis que, em
se tratando de auxiliar a formacdo da personalidade dos jovens, temos aqui a
maior das razes para a valorizacdo da filosofia.

O homem & um animal diferente. Ele tem consciéncia de si proprio e da
realidade. Por meio desta consciéncia, ele pode criar uma cultura nova e mudar as

circunstancias.



CAPITULO i: A IMPORTANCIA DA FILOSOFIA PARA O HOMEM

A inclusdo do curso de filosofia no curriculo das escolas de Ensino
Fundamental e nas séries iniciais de Ensino Médio talvez leve algumas pessoas a
considerarem que sO 0s alunos de ciéncias humanas deveriam se preocupar com
seus estudos e ndo os futuros engenheiros, médicos, comerciantes, técnicos e
profissionais da area de ciéncias exatas e biologicas.

Ao contrario, defendemos a idéia de que a iniciacdo filosofica ndo so é
necessaria como também deveria ser obrigatoria do ponto de vista pedagégico, por
ser muito importante para a formag&o integral de todos os alunos. Ao estimular a
elaboragdo do pensamento abstrato, a filosofia ajuda a promover a passagem do
mundo infantit para o mundo adulto. Se a condicdo do amadurecimento esta na
conquista da autonomia no pensar e no agir, muitos adultos permanecem
infantilizados quando ndo exercitam desde cedo o olhar critico sobre si mesmo e
sobre o mundo.

O estudo da filosofia & essencial porque nac se pode pensar em
nenhum homem que n&o seja solicitado a refletir e a agir. Isso significa que todo
homem tem (ou deveria ter) uma concepg¢éo de mundo, uma linha de conduta
moral e politica, e deveria atuar no sentido de manter ou modificar as maneiras de
pensar e agir do seu tempo. A filosofia oferece condigdes tedricas para a
superacdo da consciéncia ingénua e o desenvolvimento da consciéncia critica,
pela qual a experiéncia vivida é transformada em experiéncia compreendida, isto &,
em um saber a respeito desta experiéncia.

Em dltima analise, cabe a filosofia fazer uma critica da cultura. S6 assim
sera possivel desvelar as formas de dominacdo que se ocultam sob o

convencionalismo, a alienagéc e a ideologia.



O Capitulo Il se ocupa de uma breve demonstracio dos fildsofos gregos
de maior contribuicdo para a filosofia — Aristoteles, Socrates e Platdo — sem
desprestigiar outros fildsofos gregos que, assim como os mencionados, deixaram
verdadeiros legados filoséficos para o mundo.

O Capitulo lll se voita para a presenga da filosofia no intimo do homem,
como fonte de caminhos novos que resultam em um encontro deste homem
consigo mesmo, por meio de uma atividade filoséfica que o faz evoluir e encontra a
verdade, a felicidade, a justiga, enfim, a realizagéo do seu proprio ser.

O objetivo desta monografia € auxiliar os jovens a encontrar uma forma
coordenada e bem sucedida de melhor se valer da filosofia, tanto na escola como
tambem fora dela.



INTRODUGAO

Nascemos todos com direito & felicidade, ao amor, & liberdade, ao
atendimento de necessidades basicas. Entretanto, numa sociedade fria, cruel e
injusta, temos de conquistar tudo, a preco de lutas, derrotas...

O alvo da vida é trabalhar com sucesso e encontrar a felicidade. E ter
felicidade é estar interessado na vida, n&o apenas com o cérebro, mas com todo o
ser.

A presente monografia procura incentivar e orientar o homem para que
ele tenha um espirito filoséfico como forma de superacéo fisica e espiritual do ser,
trazendo em seu bojo um desenrolar mais direcionado a disciplina de filosofia para
jovens.

Como uma atividade jamais esgotada torna-se absolutamente
impossivel demonstrar os limites da filosofia. No entanto, somos capazes de
direciona-la, levande-se em consideracéo o que estamos propondo analisar sob
suas luzes. No caso especifico do presente trabalho, subsidiado em escritos de
Maria Luisa Silveira Teles, Maria Lucia de Arruda Aranha, Antonio Alves de
Carvalho, Maria Helena Pires Martins, Aristoteles e Platdo, procuramos demonstrar
a importancia da filosofia no cotidiano da vida do homem, como contribuicio
positiva desde o momento em que este homem toma consciéncia de si préprio.

O primeiro capituto enfoca a substancial importancia de a filosofia estar
efetivamente presente nas escolas de ensinos Fundamental e Médio, vindo, em
seguida, demonstrar que ela acompanha o homem em todo e qualquer projeto de
vida, ou seja, que ¢la € parte da prépria vida, como solugdo eficaz para dissipar as
trevas da ignorancia e da inseguranga. Este capitulo encerra com um mito, como
prova dos ganhos que o homem alcangou ao desenvolver sua capacidade

filoséfica em relagao aos tempos mais remotos de sua existéncia.
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