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RESUMO: O presente artigo abordou o abandono afetivo inverso, caracterizado pela
negligéncia dos filhos em relagdo ao cuidado dos pais idosos, analisando suas repercussoes
juridicas, sociais e emocionais. Diante do crescimento da populagdo idosa no Brasil e da
fragilidade das relagbes familiares contemporaneas, a problematica central que orienta a
presente investigagdo consiste em verificar a recorrente e comprovada omissao afetiva dos
filhos em relacdo aos pais, bem como a admitir a exclusdo dos filhos omissos da sucesséo. O
trabalho teve como objetivo analisar a possibilidade de reconhecimento juridico do abandono
afetivo inverso como causa legitima de deserdagao no ambito do direito civil brasileiro. Entre os
objetivos especificos, estudar a eventual inclusdo do abandono afetivo inverso nas hipoteses
de indignidade previstas em lei. Utilizou-se metodologia qualitativa, de cunho bibliografico e
documental, com analise de doutrina, jurisprudéncia e projetos de lei em tramitagdo. Constatou-
se que, embora nao exista previsdo expressa sobre o abandono afetivo inverso como causa
autbnoma de deserdacao, é possivel interpreta-lo, a luz do artigo 1.962, inciso 1V, do Cdédigo
Civil, como forma de desamparo em casos de alienagdo mental ou enfermidade grave. A
pesquisa concluiu que a responsabilizagdo por abandono afetivo inverso encontra respaldo
ético e juridico, tanto na seara civil quanto sucessoria, ressaltando a necessidade de maior
atencéo legislativa ao tema para promover uma protecao efetiva aos idosos em situacao de
vulnerabilidade.

Palavras-chave: Abandono afetivo inverso. Pessoa idosa. Deserdacéo. Responsabilidade civil.
Direito sucessorio.

ABSTRACT: This article addresses reverse emotional abandonment, characterized by
children's neglect in caring for their elderly parents, analyzing its legal, social and emotional
repercussions. Given the growth of the elderly population in Brazil and the fragility of
contemporary family relationships, the central problem guiding this investigation consists of
verifying the recurrent and proven emotional neglect of children in relation to their parents, as
well as admitting the exclusion of neglected children from the inheritance. The work aimed to
analyze the possibility of legal recognition of reverse emotional abandonment as a legitimate
cause for disinheritance under Brazilian civil law. Among the specific objectives, study the
possible inclusion of reverse emotional abandonment in the hypotheses of unworthiness
provided for by law. A qualitative methodology, of a bibliographic and documentary nature, was
used, with analysis of doctrine, jurisprudence and bills in progress. It was found that, although
there is no express provision regarding reverse emotional abandonment as an independent
cause of disinheritance, it is possible to interpret it, in light of article 1,962, item 1V, of the Civil
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Code, as a form of abandonment in cases of mental alienation or serious illness. The research
concluded that liability for reverse emotional abandonment finds ethical and legal support, both
in the civil and inheritance spheres, highlighting the need for greater legislative attention to the
issue to promote effective protection for elderly people in vulnerable situations.

Keywords: Inverse affective abandonment. Elderly person. Disinheritance. Liability. Inheritance
law.

INTRODUGAO

O processo de envelhecimento populacional brasileiro tem se
intensificado de forma acelerada, conforme indicam as proje¢ées do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, que apontam para um crescimento
expressivo da populagdo idosa nos proximos anos. O envelhecimento
acelerado da populagéo brasileira tem provocado significativas transformagdes
nas dindmicas familiares, especialmente no que se refere a responsabilidade
dos filhos no cuidado com os pais idosos. Como resultado, emergem novas
demandas sociais e juridicas que desafiam os modelos tradicionais de
convivéncia e protecéo familiar (IBGE, 2024).

Nesse contexto, ganha relevancia o debate sobre o abandono afetivo
inverso, expressao essa utilizada para descrever a omissdo dos filhos em
prover atencado, cuidado e assisténcia aos seus ascendentes em situagao de
fragilidade. Essa negligéncia, além de representar uma grave falha moral e
afetiva, pode ensejar consequéncias juridicas expressivas, sobretudo no
campo do direito sucessoério, ao levantar a possibilidade de exclusdo do
herdeiro por conduta incompativel com os principios da dignidade humana e da
solidariedade familiar.

O estudo justifica-se pelo crescente numero de situacbées em que a
pessoa idosa se vé em estado de abandono fisico e emocional por parte de
sua prole, mesmo apos ter cumprido seus deveres parentais durante o
desenvolvimento dos filhos. A auséncia de previsbes normativas claras sobre o
tema revela uma lacuna legislativa preocupante, sobretudo considerando que a
Constituicao Federal, em seu artigo 230, estabelece que a familia, a sociedade
e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando-lhes o
direito a vida, a dignidade e ao bem-estar (Brasil, 1988).

Tais diretrizes constitucionais, ao lado dos principios da solidariedade

familiar e da dignidade da pessoa humana, abrem espaco para uma analise



mais profunda sobre a possibilidade de considerar o abandono afetivo inverso
como causa legitima para a exclusao do herdeiro da sucesséo, seja por meio
da indignidade, seja por meio da deserdacéo.

A problematica que orienta a presente investigagao consiste em verificar
se, diante da omissao afetiva reiterada e comprovada dos filhos em relacédo aos
pais em situagdo de fragilidade, seria juridicamente admissivel a exclusao
desses herdeiros da sucessao, mesmo diante da auséncia de dispositivo legal
expresso.

A escolha do tema decorre da relevancia juridica e social do debate,
especialmente diante da insuficiéncia da legislagdo atual para lidar com
situagdes de desamparo afetivo em contextos sucessorios.

Diante desse cenario de omissao legislativa e da crescente
vulnerabilidade da populacdo idosa nas relagdes familiares, levanta-se a
hipétese de que o abandono afetivo inverso, ao configurar a violagéo grave do
dever de cuidado e da solidariedade familiar, possa ser interpretado, ainda que
de forma nao expressa, como causa legitima de deserdacao. Tal interpretacao,
fundamentada nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e
da protegdo a pessoa idosa, busca alinhar o Direito Sucessorio as exigéncias
contemporaneas de justica intergeracional.

Deste modo, o presente estudo tem como objetivo analisar a
possibilidade de reconhecimento juridico do abandono afetivo inverso como
causa legitima de deserdagdo no ambito do direito civil brasileiro. Entre os
objetivos especificos, estudar a eventual inclusdo do abandono afetivo inverso
nas hipoteses de indignidade previstas em lei, a investigacdo da viabilidade de
uma reforma legislativa que contemple expressamente essa conduta como
causa excludente da sucessdo e a reflexdo sobre os impactos familiares e
juridicos decorrentes dessa possivel inovagao normativa.

A metodologia adotada é qualitativa e bibliografica, baseada na analise
de obras doutrinarias, legislagéo, jurisprudéncia e documentos oficiais. Serdo
considerados projetos de lei em tramitagdo no Congresso Nacional, como o PL
n°® 3.145/2015 e o PL n° 118/2010, que propdem alteragcbes nos artigos 1.962 e
1.963 do Caddigo Civil para incluir o abandono como hipotese de deserdagéo.
Também serdo examinadas decisdes judiciais relevantes, como o Recurso

Especial n.° 1.159.251/SP, de relatoria da Ministra Nancy Andrighi, que trata da



responsabilidade civil por abandono afetivo. Além disso, serao utilizados como
base tedrica o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n° 10.741/2003) e as
contribuicdes doutrinarias de Diniz (2014), Viegas e Barros (2022), que
discutem a solidariedade familiar e a fungao social do direito das sucessoes.

O artigo esta estruturado em trés partes. A primeira trata do conceito e
da evolucao histérica do abandono afetivo inverso, com énfase nos aspectos
sociais e psicolégicos do envelhecimento. A segunda analisa as obrigagdes
parentais no contexto juridico contemporanea. A terceira parte discute a
viabilidade de reconhecer o abandono afetivo inverso como causa legal de

exclusao da heranga, a luz de seus impactos juridicos, éticos e sociais.

1 ASPECTOS PSICOLOGICOS E SOCIAIS DO ABANDONO AFETIVO
INVERSO

O envelhecimento da populacdo brasileira impde novos desafios a
sociedade, especialmente no que se refere a protegdo emocional e social da
pessoa idosa. Neste contexto, o abandono afetivo inverso caracterizado pela
omissao dos filhos no dever de cuidado com seus pais idosos surge como uma
forma silenciosa, porém grave, de violéncia familiar.

Este topico propde uma analise dos fatores psicologicos e sociais que
contribuem para o afastamento dos vinculos familiares na terceira idade,
abordando desde o preconceito etario até as transformagdes no papel social da
pessoa idosa. A compreensao desses aspectos é fundamental para evidenciar
a vulnerabilidade emocional enfrentada por pessoas idosas e justificar a

necessidade de protegao ampliada no ambito juridico e social.

11 A Pessoaldosa sob as Perspectivas Psicolégicas e Sociais

O envelhecimento constitui um fenbmeno biolégico ligado a causas
naturais, vivenciado por todos os seres vivos, caracterizado por um declinio
gradativo das fungbes corporais, esse processo acarreta mudancgas
significativas na vida do individuo, refletindo-se também no contexto social.
Com o aumento da expectativa de vida e o crescimento da populagéo idosa,

surgem diversas questdes de ordem psicoldgica e social.



Segundo estimativas do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), entre os anos de 2000 e 2023, a proporgdo de pessoas idosas na
populacéo brasileira praticamente dobrou, passando de 8,7% para 15,6%, o
que representa um acréscimo de 15,2 milhdes para 33 milhdes de individuos
com 60 anos ou mais. Esse crescimento expressivo evidencia o avanco do
processo de envelhecimento populacional no pais, com impactos diretos nas
esferas da saude publica, previdéncia e assisténcia social (IBGE, 2024).

Diante dessa realidade, torna-se essencial compreender as implicacdes
que envolvem esse grupo e as adaptacdes necessarias para assegurar uma
melhor qualidade de vida aqueles que ja atravessaram o processo de
envelhecimento.

De acordo com Berlezi (2019), o processo de envelhecimento é
profundamente influenciado pelas condi¢des de vida adotadas ao longo da
existéncia, podendo ocorrer de forma ativa e saudavel ou marcada por
fragilidades e dependéncia. O bem-estar da pessoa idosa, portanto, depende
de multiplos fatores, como suporte emocional, fortalecimento dos vinculos
familiares, participacdo social e manutengdo da autonomia, sendo essas
condigbes essenciais para a promog¢ao de um envelhecimento digno e
sustentavel.

Com o avancgo da idade, o individuo frequentemente deixa de ocupar o
papel de provedor para assumir uma condicdo de dependéncia, passando a
necessitar de apoio emocional, auxilio financeiro e cuidados continuos em sua
rotina, essa mudanca, muitas vezes abrupta, revela-se um desafio tanto para a
pessoa idosa quanto para seus familiares, os quais, em muitos casos, nao se
encontram preparados para lidar com as exigéncias dessa nova configuragao
familiar (Neri; Vieira, 2013).

Durante o processo de envelhecimento, a pessoa idosa enfrenta uma
série de desafios relacionados a adaptacdo as mudancas, a reformulacdo do
autoconceito e a preservagao da saude mental. A sociedade, entretanto, tende
a associar a terceira idade a fragilidade, a limitagdo e a incapacidade, o que
contribui para a consolidac&o de esteredtipos negativos, esse imaginario social,
marcado por visdes reducionistas e desvalorizadoras, acaba por internalizar na
propria pessoa idosa sentimentos de inutilidade e baixa autoestima,

prejudicando sua dignidade subjetiva e seu bem-estar emocional (Ministério



Dos Direitos Humanos e da Cidadania (MDHC), 2024).

A concepgao negativa e estigmatizante da terceira idade, que associa o
envelhecimento a inutilidade, a fraqueza e a dependéncia, configura o
fendbmeno conhecido como idadismo. Segundo Corréa e Verissimo (2025), o
idadismo, ao restringir os direitos da pessoa idosa com base apenas em sua
idade, compromete a autonomia individual, a dignidade humana e pode gerar
impactos negativos na saude fisica, mental e emocional da pessoa idosa.

Para Camargo et al. (2018), o idadismo afeta a forma como o idoso se
percebe e é percebido socialmente, resultando em desvalorizagdo subijetiva e
limitacdo do acesso a direitos e servicos, sobretudo quando aliado a ruptura de
vinculos afetivos e ao distanciamento familiar.

Sanchez (2024) destaca que o envelhecimento populacional representa
uma questdo social, que exige posicionamentos concretos tanto do Estado
quanto da sociedade, nesse contexto, politicas publicas eficazes e programas
de inclusdo sdo fundamentais para a promog¢ao de um envelhecimento
saudavel e para o enfrentamento das consequéncias adversas provocadas
pela exclusao social.

A falta de compreensio e preparo por parte dos familiares diante das
mudangas advindas do envelhecimento contribui, em diversos casos, para o
surgimento do abandono afetivo inverso, caracterizado pela negligéncia dos
filhos no cumprimento do dever de cuidado em relacdo aos pais idosos. O
preconceito que associa a terceira idade a incapacidade e a improdutividade
acaba por ser internalizado por muitos membros da familia, os quais se sentem
desobrigados de assumir responsabilidades afetivas e assistenciais, reforgcando
estigmas sociais e gerando praticas de excluséo (Sanchez, 2024).

Contudo, a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil € clara ao
estabelecer, “que é dever da familia, da sociedade e do Estado amparar a
pessoa idosa, garantindo-lhe dignidade, bem-estar, participacdo na
comunidade e o pleno exercicio do direito a vida” (Brasil, 1988, Art. 230).

Em razdo disso, especialmente em sociedades urbanizadas, a pessoa
idosa passa a ser erroneamente percebido como um fardo emocional e
econdmico, quando, na verdade, trata-se de um sujeito de direitos que merece

atencao, cuidado e respeito em todas as esferas da convivéncia social.
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1.2 A Condigao de Vulnerabilidade da Pessoa Idosa

A sociedade contemporanea, ao valorizar excessivamente a juventude e
a produtividade, contribui para a consolidagcdo de uma visao distorcida da
terceira idade como um periodo marcado pela inutilidade. Essa percepg¢ao
pode provocar, na pessoa idosa, sentimentos de desvalorizagao e exclusédo. De
acordo com estimativas da Organizagdao Mundial da Saude (1985), entre os
anos de 1950 e 2025, o Brasil ocupara a sétima posi¢cao entre os paises com a
maior populagéo idosa do mundo, totalizando mais de 32 milhdes de individuos
com 60 anos ou mais.

Salles (2007, p. 39) observa que “nos paises desenvolvidos, a transicao
demografica ocorreu gradualmente ao longo de um maior periodo de tempo,
consequentemente a um maior desenvolvimento socioeconémico e cultural.”
Em contrapartida, nos paises em desenvolvimento, como o Brasil, essa
mudanca ocorreu de forma abrupta e sem o devido preparo estrutural e social.

Nesse cenario, a pessoa idosa é frequentemente forgada a adaptar-se a
novas condi¢cdes de vida, enfrentando perdas significativas, como a redugao
progressiva da capacidade fisica, a saida do mercado de trabalho e o
afastamento de vinculos sociais. Esses fatores impactam diretamente o estado
emocional do individuo, podendo gerar sentimentos de inutilidade, tristeza e
isolamento, a forma como tais mudangas sdo enfrentadas esta intimamente
relacionada a resiliéncia emocional da pessoa idosa e ao suporte fornecido
pelo ambiente familiar e comunitario (Morais et al., 2020).

Ao tratar do envelhecimento, torna-se indispensavel considerar que
parte das pessoas idosas encontra-se em situagédo de fragilidade, acometidos
por sindromes geriatricas que comprometem significativamente sua autonomia
e independéncia. Entre essas condigdes estdo as deméncias, depressoes, a
doenca de Parkinson, instabilidades fisicas e quedas. Tais enfermidades
limitam a realizacdo de tarefas cotidianas simples, afetando profundamente a
autoestima e o senso de utilidade do idoso (Sanchez, 2024).

Essas atividades, ainda que rotineiras, conferem significado a vida da
pessoa idosa, pois € por meio delas que ela mantém sua participagcao social e
senso de propodsito. Para Damasio (2008) essa perspectiva ao afirmar que,

quando o idoso é excluido de sua atuagdo como sujeito sociavel, instaura-se
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um sentimento de auséncia de sentido na vida.

Esses elementos estdo atrelados aos habitos psicossociais e fisicos de
cada individuo. Compreender a trajetoria pessoal e a forma como cada idoso
enfrenta suas dificuldades é fundamental para o planejamento de politicas
publicas eficazes, bem como para a disponibilizacdo de recursos que
favorecam seu bem-estar mental e psicolégico. Tais medidas colaboram,
também, com a constru¢ado de um novo proposito de vida na terceira idade,
permitindo que essa etapa seja vivenciada com maior dignidade.

Sommerhalder (2010), destaca que o sentido da vida € uma busca
constante do ser humano, ainda que muitas vezes ocorra de maneira
inconsciente. Nao ha uma foérmula universal para encontra-lo, tampouco uma
pessoa que possa oferecé-lo diretamente. No entanto, & possivel criar
condi¢cdes favoraveis que auxiliem cada individuo a descobrir, por si préprio,
um propésito existencial. O suporte social, a reflexdo critica e experiéncias de
valorizagdo pessoal sao instrumentos importantes nesse processo de
descoberta e de ressignificacdo da existéncia.

A interacdo do individuo com o meio molda sua identidade, influenciada
por valores, expectativas e papéis sociais especificos atribuidos a cada etapa
do desenvolvimento. O apoio social, a escuta empatica e o autoconhecimento
sao ferramentas essenciais nesse percurso. Diante disso, buscar e realizar um

propdsito torna-se, portanto, parte essencial da experiéncia humana.

1.3 A Presengca e Auséncia Parental: Reflexos da Afetividade na

Terceira idade

A presenca ativa dos pais na vida dos filhos, especialmente durante a
infancia, constitui um elemento essencial para a formagao de vinculos afetivos
estaveis e saudaveis. Quando o ambiente familiar € pautado no afeto, no
cuidado e na responsabilidade, cria-se uma base soélida para o
desenvolvimento emocional e social da crianga, repercutindo diretamente na
maneira como os lagos familiares serdo mantidos ao longo da vida.

A afetividade, nesse contexto, ndo € um valor restrito a infancia ou a
juventude, mas se prolonga ao longo do ciclo da vida, sendo particularmente

significativa na terceira idade, momento em que a pessoa idosa se encontra
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mais vulneravel e dependente do apoio de seus familiares.

Segundo Marin et al. (2006), os vinculos familiares sdo fundamentais
para a manutencgao da autoestima e da qualidade de vida das pessoas idosas,
especialmente diante de situacbes de fragilidade fisica, emocional e social.

A omissdo dos filhos no cuidado com os pais idosos configura uma
ruptura dos principios de reciprocidade e solidariedade familiar,
comprometendo ndo apenas a ética intergeracional, mas também a dignidade
da pessoa idosa. Tal negligéncia, conhecida como abandono afetivo inverso,
expressa-se tanto na falta de suporte financeiro com o ndo atendimento as
necessidades basicas da pessoa idosa, quanto na auséncia de amparo
emocional, traduzida pela falta de atengédo, companhia e escuta empatica.

Segundo Diniz (2014), essa forma de abandono representa uma
violagdo grave dos deveres familiares e pode ser juridicamente
responsabilizada, uma vez que o ordenamento juridico brasileiro reconhece o
dever reciproco de cuidado entre ascendentes e descendentes.

Além disso, a auséncia de apoio afetivo por parte da familia intensifica
sentimentos de soliddo e abandono entre as pessoas idosas, gerando impactos
significativos em sua saude mental e qualidade de vida. Dessa forma, o
abandono afetivo inverso deve ser compreendido ndo apenas como uma falha
moral, mas como uma conduta passivel de repercussodes juridicas no campo
civil e sucessorio, sobretudo a luz dos principios constitucionais da dignidade
da pessoa humana e da solidariedade familiar (Santos et al., 2020).

O reconhecimento juridico da obrigacdo reciproca entre pais e filhos
encontra respaldo no Estatuto da Pessoa ldosa, o qual estabelece diretrizes
fundamentais para a prote¢cao dos direitos dessa populagdo. Embora o artigo 2°
do referido diploma legal ndo trate expressamente da reciprocidade entre
geragoes, ele reforca a premissa de que o idoso deve ser amparado pelo
Estado, pela sociedade e pela familia, em consonancia com os principios da
dignidade da pessoa humana e da solidariedade intergeracional (Brasil, 2003).

Causa desconforto a percepgcao de que o direito sucessorio, por vezes,
parece desconsiderar as complexidades das relagdes familiares, ignorando
situacdes de abandono e violéncia moral que se opdéem aos ideais de afeto e
convivéncia solidaria. A afetividade, quando rompida por negligéncia reiterada,

especialmente em momentos de fragilidade como enfermidades ou alienagao
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mental, compromete a dignidade da pessoa idosa e pode justificar a
responsabilizagao civil por dano moral (Madaleno, 2020).

Nesse contexto, o Poder Judiciario tem sido instado a considerar ndo
apenas o desamparo financeiro, mas também a auséncia afetiva como passivel
de reparacgéo. De acordo com Poletto (2013, p. 385), “o desamparo punivel ndo
€ apenas o econdémico, mas também o imaterial (moral ou afetivo)”, sendo
inadmissivel que o herdeiro alegue, em sua defesa, a auséncia de recursos

como justificativa para a omissao de cuidados essenciais.

2 OBRIGAGOES PARENTAIS NO CONTEXTO JURIDICO
CONTEMPORANEO

A familia é tradicionalmente reconhecida como espaco fundamental de
formagao e cuidado dos individuos. As obrigagcdes parentais, além de juridicas,
envolvem responsabilidades afetivas e éticas, indispensaveis ao
desenvolvimento de criangas e adolescentes. A legislagao brasileira, por meio
da Constituicdo Federal, do Cddigo Civil e do Estatuto da Crianga e do
Adolescente, assegura ampla protecdo aos menores, com base no principio da
protecao integral.

Contudo, é necessario refletir sobre a reciprocidade desses vinculos,
especialmente no cuidado aos pais na terceira idade. Este capitulo examina as
obrigagbdes parentais no Brasil, destacando seus fundamentos legais e

implicagdes nas relagdes familiares ao longo do tempo.

2.1 Deveres dos pais em relagao aos filhos

A designacéo das relagdes familiares decorre de uma obrigagdo mutua
de cuidado entre progenitores e descendentes, evidenciando a necessidade de
explicitar quais sao essas responsabilidades e deveres de uns para com o0s
outros, particularmente no que tange aos pais em relagao aos filhos.

Considerando que os pais, ndo apenas sob a otica juridica, mas também
por razdes histéricas, tém a responsabilidade com seus filhos durante a
infancia e adolescéncia, essa responsabilidade e o apoio reciproco formam a

concepcao de familia. A Constituicdo Federal afirma que “a familia € a base da
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sociedade, tendo especial protecdo do Estado’(Brasil, 2010, art. 226). Dessa
forma, o texto constitucional reforca a responsabilidade do Estado na protecao
da familia, reconhecendo seu papel essencial na formagdo e no
desenvolvimento das criangas, estendendo essa protecdo a todo o nucleo
familiar ao qual elas pertencem (Brasil, 1988).

A regulagdo de alimentos, um dos provimentos de obrigagdo de pais
com seus filhos esta prevista na Lei n°® 5.478/68, estipulando que os pais
dispbem do compromisso de prover uma estrutura financeira para a
manutencao de seus filhos. De acordo com a regulamentagédo legal, o genitor
que ndo possui a guarda é responsavel por contribuir para o sustento do
menor, estabelecendo a penséo alimenticia. Essa obrigagdo nao se restringe
apenas a esse valor, mas também inclui gastos extraordinarios, visando
proporcionar a crianga uma criagdo mais digna (Brasil, 1968).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e o Cddigo Civil
Brasileiro enfatizam os encargos inerentes ao poder familiar, conferindo aos
pais deveres que transcendem as necessidades materiais, abrangendo
também compromissos emocionais, éticos e psicoldgicos. Nesse sentido, o
artigo 3° do ECA determina que toda crianga e adolescente ¢ titular de todos os
direitos essenciais atribuidos a pessoa humana, visando garantir que seus
filhos tenham acesso a condigdes basicas de vida é responsabilidade dos pais,
assegurando o bem-estar fisico e emocional. Isso envolve fornecer nutri¢cao,
habitacdo, roupas, atendimentos médicos e ensino.

Dessa forma, a legislacao brasileira entende que os pais, ao gerarem e
adotarem filhos, assumem a responsabilidade por eles, possuindo obrigagdes
juridicas para com os mesmos. O descumprimento da obrigagdo de prover
amparo financeiro, cuidados e zelo configura ilicitude, gerando a necessidade
de pagamento de indenizagao por danos morais (Montemurro, 2016).

Em 2012, ocorreu um julgamento por danos morais e materiais, ajuizado
por L.N.O.S. em desfavor de seu genitor, alegando que sofreu abandono
afetivo e material durante toda sua infancia e juventude por parte de seu pai. A
decisao dessa acgao resultou na concessao de indenizagado por danos morais e
materiais em casos de abandono afetivo. A Ministra do STJ Fatima Nancy

Andrighi foi a relatora do julgamento e em seu voto disse:
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Comprovar que a imposigao legal de cuidar da prole foi descumprida
implica em se reconhecer a ocorréncia de ilicitude civil, sob a forma
de omissdo. Aqui ndo se fala ou se discute o amar e, sim, a
imposicao biolégica e legal de cuidar, que é dever juridico, corolario
da liberdade das pessoas de gerarem ou adotarem filhos. Em suma,
amar é faculdade, cuidar é dever. (STJ, REsp 1159251/SP. Relatora:
Ministra Fatima Nancy Andrighi, 2012)

Compreender a responsabilidade parental sob uma perspectiva juridica
implica reconhecer seu papel como instrumento de efetivagdo dos direitos
fundamentais da crianga e do adolescente. Mais do que um conjunto de
obrigagcdes formais, essa responsabilidade representa um compromisso
continuo com a promogao do desenvolvimento integral dos filhos, abrangendo
aspectos emocionais, sociais e educacionais.

No Brasil, o ordenamento juridico adota como diretriz o principio da
protecdo integral, que impde a familia, ao Estado e a sociedade o dever de
garantir condi¢gdes para o pleno exercicio da infancia e juventude. Esse
principio € materializado pelo artigo 227 da Constituicdo Federal, que
estabelece a prioridade absoluta na tutela dos direitos da criangca e do
adolescente, assegurando-lhes dignidade e convivéncia familiar como pilares
de sua formacéo (Brasil, 2010).

Nesse contexto, a responsabilidade parental adquire natureza juridica e
social, sendo essencial ndo apenas para o bem-estar imediato da crianga, mas
também para a construcdo de um ambiente familiar que favoreca sua
autonomia e cidadania. Esse principio é reforcado pelo Estatuto da Crianca e

do Adolescente (ECA) que determina:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacao, a educacao, ao esporte, ao
lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria” (Brasil, 1990, Art.
4°).

A responsabilidade parental, portanto, deve ser compreendida como
uma obrigagdo que extrapola a dimenséo legal, incorporando também valores
afetivos e relacionais. Ja a afetividade é reconhecida como um principio juridico
implicito que sustenta os vinculos familiares e constitui elemento essencial para
o desenvolvimento emocional saudavel da crianga (Rodrigues; Leite, 2019).

Nesse sentido, o ordenamento juridico busca assegurar ndo somente o
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cuidado fisico, mas também o cuidado afetivo, entendendo que esse vinculo é

essencial para formar pessoas autbnomas e emocionalmente estaveis.

2.2 Direitos e Garantias da Pessoa Idosa no Contexto Juridico

Contemporaneo

A terceira idade, sendo uma etapa da vida em que o individuo se
encontra naturalmente mais vulneravel, requer atengao especial por parte do
Estado e da sociedade. Diante dessa realidade, torna-se necessaria a
formulacdo e implementagdo de politicas publicas que garantam os direitos
fundamentais da pessoa idosa, especialmente no que se refere a assisténcia, a
protecao social e a valorizagédo de sua dignidade.

No ordenamento juridico brasileiro, destacam-se importantes marcos
legais voltados a protegcdo das pessoas idosas. Inicialmente, ressalta-se a
criacdo da Lei n°® 8.842, de 4 de janeiro de 1994, que instituiu o Conselho
Nacional do Idoso e estabeleceu a Politica Nacional do Idoso. Essa legislagéao
visou assegurar 0 acesso a vida digna, a saude, a alimentacdo adequada, a
educacao, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade,
ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria. Além disso, buscou fomentar
a autonomia, a integracao e a participagao ativa dos idosos na sociedade.

Contudo, diante da necessidade de um instrumento juridico mais
abrangente, foi criado o Estatuto do ldoso, por meio da Lei n°® 10.741, de 1° de
outubro de 2003. O referido estatuto consolidou os direitos fundamentais da
populaggo com 60 anos ou mais, prevendo penalidades para o
descumprimento das suas normas e promovendo o envelhecimento com
dignidade. Entre os avangos estabelecidos, estdo a prioridade no atendimento
em servigos publicos e privados, a proibicado de discriminacdo por idade em
processos seletivos e oportunidades de trabalho, o estimulo a pratica de
atividades culturais e esportivas, bem como a criagdo de mecanismos de
combate a violéncia contra pessoas idosas.

Com as mudangas no perfil demografico da populagéo brasileira, as
politicas publicas direcionadas aos idosos passaram a refletir uma nova
composicao etaria, o que influenciou alteragdes na infraestrutura social. Nesse

contexto, ganha destaque a atencéo a saude e a promogao do envelhecimento
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ativo e saudavel. Consequentemente, a legislagdo passou a valorizar a
protecao e o fortalecimento do papel social da pessoa idosa. (Galvan; Zanatta,
2019)

Além disso, o artigo 1°, inciso lll, da Constituicdo Federal de 1988,
reafirma como um dos fundamentos do Estado Democratico de Direito a
dignidade da pessoa humana. Este principio serve de base para a
interpretacédo das normas e para a elaboragdo de politicas publicas que
garantam os direitos dos individuos em todas as fases da vida, incluindo a
terceira idade.

A atualizagao legislativa promovida pela Lei n°® 14.423, de 22 de julho de
2022, substituiu as expressbes “idoso” e “idosos” por “pessoa idosa” e
‘pessoas idosas”, com o objetivo de reforcar o respeito e combater o
preconceito linguistico relacionado a terceira idade (Brasil, 2022).

A utilizacdo do termo “pessoa idosa” constitui um importante avanco no
modo como a sociedade se refere a esse segmento etario, promovendo maior
respeito, inclusdo social e reconhecimento da trajetoria de vida dos individuos
que o compdem. A linguagem, enquanto instrumento simbdlico e estruturante
das relagdes sociais, desempenha papel relevante na consolidacdo de valores
igualitarios e na superagao de preconceitos historicamente arraigados (Pereira;
Camarano, 2021).

Nesse sentido, € fundamental o incentivo ao uso de expressdes que
respeitem a dignidade do envelhecimento, como “pessoa idosa”, “melhor idade”
ou “anciao”, ao passo que termos pejorativos e estigmatizantes, a exemplo de
“velhinho”, “gaga” ou “caduco”, devem ser desestimulados, uma vez que

perpetuam visdes discriminatérias e reducionistas sobre a terceira idade.

23 A Responsabilidade Civil e a Reparagcao por Danos Morais

O abandono afetivo, nas relacbes familiares, tem se firmado como um
dos temas mais sensiveis e desafiadores para o direito civil contemporaneo,
embora tradicionalmente compreendido no contexto da omissdo de pais em
relacdo aos filhos, a evolugéo dos vinculos familiares e o envelhecimento da
populagao brasileira tém colocado em evidéncia uma nova problematica o

abandono afetivo inverso, ou seja, a negligéncia dos filhos para com os pais
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idosos.

Segundo Araujo e Silva (2021), essa conduta representa ndo apenas
um rompimento dos deveres morais e afetivos, mas também uma violagao do
principio da solidariedade familiar, com possiveis implicagdes no campo da
responsabilidade civil.

Nesse sentido, observam Viegas e Barros (2019), o ndo cumprimento,
pelos filhos, de seus deveres de amparo afetivo e material aos pais constitui
ato ilicito, passivel de gerar indenizagao por danos morais, sobretudo quando
essa omissdo compromete a dignidade e o bem-estar do idoso.

O Tribunal de Justiga do Distrito Federal e dos Territérios, por exemplo,
tem se posicionado favoravelmente ao reconhecimento do abandono afetivo
como causa de reparagéo civil. No Acérdao n° 1673416/DF, proferido em 2023,
o relator Desembargador Leonardo Bessa enfatizou que “o dever descumprido
nao € o de afeto, porque este ndo pode ser imposto ou mensurado, mas o de
cuidado e atencao”’(TJDFT, Acérdao n°® 1673416/DF, 2023), que decorre do
préprio vinculo familiar e do principio da solidariedade.

Ainda que o afeto ndo seja exigivel, o ordenamento juridico impde
deveres objetivos de cuidado e assisténcia entre pais e filhos. O artigo 229 da
Constituicdo Federal determina que “os pais tém o dever de assistir, criar e
educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar
0s pais na terceira idade, caréncia ou enfermidade” (Brasil, 1988, art. 229).

A omissao nesses deveres, quando dolosa ou culposa, configura
infracao juridica e enseja reparagdo por dano moral. Isso foi consagrado no
caso do Recurso Especial n° 1.159.242/SP, julgado pelo Superior Tribunal de
Justica em 2012. Na ocasido, a Ministra Nancy Andrighi afirmou, em voto
paradigmatico, que “amar é faculdade, cuidar é dever”, estabelecendo a base
tedrica da indenizagcdo por abandono afetivo com respaldo no principio da
dignidade da pessoa humana (Brasil, STJ, 2012).

Do ponto de vista doutrinario, Diniz (2014) e Farias (2020) reconhecem
que o dano moral, nos casos de abandono afetivo, ndo esta atrelado a
auséncia de sentimento, mas sim a violagao do dever juridico de convivéncia e
cuidado, essencial para o desenvolvimento e a integridade psiquica das
relacbes familiares. Essa violagdo, ao causar humilhagcdo, angustia e

sofrimento, configura lesdo a personalidade e exige reparagao, conforme os
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fundamentos da responsabilidade civil subjetiva.

Neste sentido adverte Pablo Stolze (2019), o reconhecimento judicial do
dano afetivo ndo tem o intuito de obrigar o amor, mas de proteger a dignidade
daqueles que foram vulnerabilizados pela omissdo de quem lhes devia
cuidado.

O dano afetivo no contexto familiar apresenta uma natureza dual,
abrange tanto a dimensao moral quanto a material, a dimenséao moral refere-se
ao sofrimento psiquico e a frustracdo da expectativa legitima de cuidado, ja a
dimens&o material pode incluir gastos com tratamentos médicos, servigos de
apoio e adaptacgdes necessarias para o cotidiano da pessoa idosa. Para Diniz
(2014, p. 105), “a omissao no dever de cuidado, quando voluntaria e
injustificavel, enseja responsabilidade civil por danos morais, uma vez que
atenta contra a dignidade da pessoa humana”.

Nesse sentido, tramita no Congresso Nacional o Projeto de Lei n°
4229/2019, que propde a inclusao expressa do abandono afetivo inverso como
causa de indenizacdo no Codigo Civil. A proposta visa suprir a lacuna
normativa atual e reforgar juridicamente a obrigagcéo dos filhos de cuidarem dos
pais idosos, sob pena de responsabilizacao civil. Ao transformar esse tipo de
negligéncia em fundamento legal claro, o projeto busca assegurar maior
efetividade ao principio da solidariedade intergeracional e a protegdo da

pessoa idosa.

3 O ABANDONO AFETIVO INVERSO E A SUA RESPONSABILIDADE
JURIDICA

O abandono afetivo inverso, embora ainda nédo regulamentado de forma
expressa pelo ordenamento juridico brasileiro, tem sido cada vez mais debatido
na doutrina e reconhecido pela jurisprudéncia como forma de negligéncia
familiar contra a pessoa idosa. Trata-se da omissao dos filhos quanto ao dever
de cuidado e assisténcia aos pais, especialmente em situagdes de
vulnerabilidade. Tal conduta contraria principios constitucionais como a
dignidade da pessoa humana e a solidariedade intergeracional, previstos na
Constituicdo Federal (Brasil, 1988).

Neste sentido este capitulo propde uma analise dos fundamentos
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juridicos do dever de amparo, das consequéncias civis da omissdo e da
possibilidade de aplicagdo de sangdes no campo sucessorio, como a

deserdacao.

3.1. Fundamentos Juridicos do Amparo Material e Imaterial

O abandono afetivo inverso caracteriza-se, de modo geral, pela auséncia
de afeto ou, mais precisamente, pela negligéncia dos filhos quanto aos
cuidados com seus pais idosos, tal conduta configura violagdo ao principio da
solidariedade familiar e compromete diretamente a dignidade da pessoa
humana.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 229, estabelece que: “Os
pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos
maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou
enfermidade” (Brasil, 1988, art. 229).

Dessa forma, o ordenamento juridico ndo apenas reconhece, mas impde
obrigagdes reciprocas entre ascendentes e descendentes, cuja inobservancia
pode ensejar responsabilidade civil. Nesse contexto, o abandono afetivo
inverso ultrapassa a esfera moral e passa a configurar uma violagdo de dever
juridico, com consequéncias reparatorias.

A forma como a sociedade percebe o abandono afetivo praticado contra
idosos constitui fator determinante no combate a essa problematica, pois é
preciso que a coletividade se conscientize acerca dos profundos impactos
psicologicos decorrentes dessa conduta e reconhega a urgéncia de medidas
preventivas e interventivas que protejam as vitimas dessa forma de violéncia.

Para Maira Ferreira e Rosane Oliveira (2024), é justamente nessa etapa
da vida que surgem as maiores dificuldades fisicas e emocionais, a
vulnerabilidade e o sentimento de insuficiéncia provocam impactos
significativos na vida da pessoa idosa, exigindo dos familiares uma postura
mais empatica e atenta.

Compreende-se, portanto, que o instituto do abandono afetivo inverso
nao objetiva impor o amor ou o afeto, mas sim recordar aos filhos que,
independentemente da existéncia de vinculos afetivos estreitos, permanece

vigente o dever legal de cuidado para com os genitores. Trata-se de um dever



que, lamentavelmente, teve de ser positivado na Constituicdo Federal, como
forma de coagir legalmente os filhos a valorizar aqueles que lhes deram a vida
(Viegas; Barros, 2019).

No campo da psicologia, trata-se de um elemento fundamental no
desenvolvimento humano. Oliveira (apud Evangelista e Muniz, 2018) destaca
que a expressao do afeto € essencial em todas as fases da vida, sendo
indispensavel tanto na infancia, quando ha necessidade de cuidado e
orientagdo, quanto na terceira idade, quando ha necessidade de
reconhecimento e atengcdo. Sob essa perspectiva, as relagdes familiares, sejam
consanguineas ou nao, estruturam-se, de maneira ideal, sobre pilares como o
carinho, a protegdo, o cuidado e o amor, onde a afetividade é o elemento
fundante.

O ordenamento juridico brasileiro prevé expressamente a reciprocidade
do dever de assisténcia entre pais e filhos. O Cddigo Civil, em seu artigo 1.696,
estabelece: “O direito a prestacédo de alimentos é reciproco entre pais e filhos,
e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigagdo nos mais proximos
em grau, uns em falta de outros.” (Brasil, 2002, Art. 1.696)

Dessa forma, ndo se trata de uma imposicdo meramente legal, mas de
uma reciprocidade baseada na gratiddo e no reconhecimento. O cuidado na
terceira idade ndo deve ser encarado como um fardo, mas como resposta
natural ao acolhimento outrora recebido.

Diversos fatores podem contribuir para o abandono afetivo inverso,
como transformacgdes culturais e sociais, o culto a independéncia precoce e a
valorizacdo exacerbada da individualidade. Tais fatores favorecem o
distanciamento emocional entre pais e filhos.

No entanto, mesmo em contextos de distanciamento natural, o vinculo
socioafetivo permanece, e a responsabilidade juridica ndo se extingue. Ainda
que nao exista norma especifica que trate expressamente do abandono afetivo
inverso como hipotese autbnoma de sang¢do, o ordenamento juridico ja prevé
medidas que podem ser aplicadas em casos concretos (Viegas; Barros, 2019).

Uma dessas medidas esta prevista no Estatuto da Pessoa ldosa,
especificamente no artigo 12, que dispbe que “a obrigacao alimentar é
solidaria, podendo a pessoa idosa optar entre os prestadores.” (Brasil, 2003,
Art. 12)
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Nesse sentido, quando a pessoa idosa nao possui recursos financeiros
préprios, € possivel pleitear judicialmente pensao alimenticia de filhos, netos ou
outros descendentes diretos. A agao de alimentos € uma via legal eficaz para
garantir a subsisténcia daqueles que se encontram em situacao de abandono.

Outra hipodtese juridicamente relevante no campo do direito sucessorio é
a deserdacdo, que consiste na exclusdo de herdeiro necessario da sucessao
testamentaria, desde que devidamente fundamentada em motivo legal e
expressamente declarada no testamento. O Cdédigo Civil Brasileiro disciplina
essa matéria no artigo 1.962, que elenca as causas especificas pelas quais os
ascendentes podem deserdar seus descendentes (Brasil, 2002).

Diniz (2014) e Farias (2018) defendem que a interpretagao sistematica e
valorativa do ordenamento juridico, a luz dos principios da dignidade da pessoa
humana e da solidariedade familiar, autoriza o reconhecimento do abandono
afetivo como violagao grave do dever de cuidado, podendo justificar a exclusao
sucessoria.

Nesse sentido, Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona (2019) argumentam
que o conceito de desamparo deve ser compreendido de forma ampla,
alcangcando nd&o apenas a auséncia de apoio financeiro, mas também a
omissdo afetiva reiterada, especialmente quando esta se configura como
negligéncia dolosa e prolongada em face do estado de necessidade do
ascendente. Diante dessa perspectiva, sustenta-se que a pratica do abandono
afetivo inverso, por si sO, deveria ser reconhecida como causa legitima e
autbnoma de exclusdo da heranga, o que sera analisado com maior
profundidade no capitulo seguinte.

A responsabilidade juridica pelo abandono afetivo inverso fundamenta-
se na reciprocidade do dever de assisténcia entre ascendentes e
descendentes. De acordo com o artigo 186 do Cdédigo Civil: “Aquele que, por
acao ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar
dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito” (Brasil,
2002, Art. 186).

Com base nesse dispositivo, a responsabilidade civil torna-se aplicavel
nos casos em que os filhos, por negligéncia ou omissdo, causam danos a
integridade fisica, psiquica ou moral dos pais idosos. Embora o ordenamento

juridico reconhega sangdes indiretas, como o0 ajuizamento de acdo de
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alimentos ou a reparag¢ao por danos morais, o Codigo Civil brasileiro ndo preveé,
de forma expressa, a deserdagdo como consequéncia juridica para o abandono
afetivo inverso. As hipoteses legais de deserdagdo estdo previstas no artigo
1.961 do Cddigo Civil (Brasil, 2002, Art. 1.961).

Conforme destacam, Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona: “a auséncia
injustificada de cuidado, quando causadora de sofrimento real, pode configurar
violagdo grave da solidariedade familiar e, portanto, justificar consequéncias
juridicas” (Gagliano; Pamplona, 2018, p. 216).

Viegas e Barros (2019) observam que o descumprimento do dever
juridico de cuidado configura ato ilicito passivel de responsabilizagao civil. O
abandono afetivo inverso, quando comprovado, acarreta violagdo da dignidade
da pessoa humana e gera a obrigacao de reparagao.

Contudo, a auséncia de uma legislagao especifica sobre o tema ainda
gera inseguranga juridica, sendo necessaria a regulamentagdo mais clara e
objetiva para assegurar a protegcdo integral da pessoa idosa diante da

negligéncia familiar.

3.2. Desafios e Limitagoes da Aplicagao do Principio da Solidariedade

A aplicacdo do principio da solidariedade familiar no Brasil,
particularmente no que diz respeito a responsabilidade dos filhos em prestar
assisténcia material e moral aos pais idosos, apresenta desafios complexos.
Estes desafios tornam-se ainda mais evidentes em um contexto de crescentes
desigualdades econbmicas e dificuldades financeiras, que afetam tanto os
idosos quanto seus descendentes.

O principio da solidariedade, conforme previsto nos artigos 229 e 230
da Constituicdo Federal de 1988, imp&e o dever dos filhos maiores de idade de
amparar seus pais em situagdes de terceira idade, caréncia ou enfermidade
(Brasil, 1988). Contudo, a execugédo pratica deste principio exige uma analise
que considere as condicdes socioecondmicas dos envolvidos, evitando uma
aplicagao desproporcional que pode ser prejudicial para familias em situagao
de vulnerabilidade.

Tartuce (2020) destaca que a solidariedade familiar ndo deve ser

entendida apenas como um dever legal, mas também como um compromisso
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ético e moral entre geragdes. Ele enfatiza que a reciprocidade nas relagdes
familiares é essencial para a promogdo de um ambiente social mais justo,
porém ressalta que a realidade econdémica dos envolvidos deve ser sempre
considerada para evitar que o principio da solidariedade se transforme em uma
penalidade excessiva. O autor alerta que, em situacbes de caréncia
econdbmica, é necessario que o poder judiciario adote uma abordagem flexivel
e humanizada ao interpretar as obriga¢des alimentares.

A jurisprudéncia brasileira tem buscado interpretar essas obrigagcdes de
maneira flexivel, para que o principio da solidariedade familiar ndo se torne
uma carga insustentavel para os filhos em situagdo de vulnerabilidade. No
julgamento do REsp 1.635.428/PR, o Superior Tribunal de Justica (STJ)
entendeu que, embora a obrigagcdo de prover alimentos seja reciproca entre
ascendentes e descendentes, ela deve ser ajustada conforme as possibilidades
econdmicas de quem é responsavel por presta-los. O Tribunal destacou que a
obrigacdo de sustento ndo pode comprometer a subsisténcia do proprio
devedor, especialmente quando este também enfrenta dificuldades financeiras
(STJ, 2018).

Outro exemplo significativo € o julgamento do REsp 1.426.924/SP, onde
o STJ reafirmou que a obrigagcao de prover alimentos deve ser aplicada de
forma proporcional a capacidade financeira do alimentante. Nesse caso, a corte
enfatizou que o principio da solidariedade ndo pode ser aplicado de maneira
absoluta, devendo ser ponderado a luz das condicbes econbmicas dos
familiares envolvidos. O Tribunal concluiu que, em situagbes de comprovada
dificuldade econdmica, é possivel flexibilizar o valor da pensao para que nao se
torne excessivamente oneroso para o devedor (STJ, 2015).

Além da obrigacdo financeira, a legislagdo brasileira, especialmente o
Estatuto do Idoso (Lei n. 10.741/2003), também destaca a importancia do
amparo imaterial, que inclui o apoio emocional e afetivo. O Estatuto reforga que
€ dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a dignidade, o bem-
estar e a convivéncia familiar dos idosos, indo além da mera assisténcia
financeira. Contudo, o cumprimento desse dever também encontra limitagdes
praticas em um contexto socioeconémico adverso, onde muitas familias nao
possuem 0S recursos ou o tempo necessarios para prestar esse tipo de

assisténcia.
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Conforme Tartuce (2020), o compromisso ético e moral de solidariedade
entre geragdes deve ser promovido, mas sempre respeitando as limitagdes
reais enfrentadas pelas familias.

Em um pais com profundas disparidades sociais, como o Brasil, a
aplicacado do principio da solidariedade familiar requer um equilibrio entre os
direitos dos idosos e as limitacdes enfrentadas pelos filhos, que muitas vezes

também se encontram em situac&o de vulnerabilidade.

3.3. A Deserdacao como Repercussao Juridica do Abandono Afetivo

Inverso

Embora o abandono afetivo inverso n&o esteja expressamente elencado
como causa autébnoma, a doutrina tem defendido a possibilidade de
interpretacao extensiva desse dispositivo. Assim, responsabilizar as condutas
omissivas que ferem valores essenciais da convivéncia familiar, além de servir
como instrumento de justica e protecdo a pessoa idosa.

A omissao afetiva e material no cuidado aos pais pode também ter
repercussées no campo do direito sucessorio. O artigo 1.962, inciso IV, do
Caodigo Civil, prevé como causa de deserdacao o “desamparo do ascendente
em alienagdo mental ou grave enfermidade” (Brasil, 2002, Art. 1.962).

Diniz (2014) sustenta que o abandono afetivo inverso pode ser
compreendido como desamparo nos moldes do artigo 1.962, desde que haja
comprovacao de omissdo reiterada e injustificada, que comprometa a
dignidade e o bem-estar do ascendente. A autora enfatiza que a fungéo social
do direito das sucessdes deve considerar ndo apenas a ordem da vocacao
hereditaria, mas também os lagos morais e de solidariedade rompidos.

Gagliano e Pamplona Filho (2019) argumentam que o conceito de
desamparo deve abranger ndo apenas a falta de apoio financeiro, mas também
a negligéncia afetiva dolosa, especialmente quando esta se prolonga em
contextos de enfermidade, isolamento ou alienagao psiquica do ascendente.

E importante, ainda, distinguir a deserdacdo da exclusdo por
indignidade. Enquanto a primeira decorre da manifestagdo expressa da

vontade do testador, a segunda depende de declaragcdo judicial e esta
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condicionada a pratica de atos gravissimos, definidos nos artigos 1.814 a 1.818
do Cddigo Civil (Brasil, 2002).

Ainda segundo o artigo 1.815, “a exclusdo por indignidade sera
declarada por sentengca, em acdo que pode ser promovida por qualquer
herdeiro ou pelo Ministério Publico” (Brasil, 2002 Art. 1.815), o que confirma a
natureza jurisdicional da sangdo. Assim, diferentemente da deserdagdo, que
depende da iniciativa do autor da heranga, a indignidade € imposta pela via
judicial, apés a comprovacao de conduta gravemente ofensiva a dignidade do
de cujus ou de seus familiares.

O artigo 1.816 dispde que, “declarada a exclusdo, os herdeiros excluidos
serao considerados como falecidos antes do autor da heranga para efeitos de
vocacgao hereditaria”, o que afasta qualquer direito sucessoério em relagdo ao
excluido (Brasil, 2002, Art. 1.816).

O artigo 1.817 acrescenta que, “os frutos e rendimentos percebidos de
boa-fé pelo excluido, antes do transito em julgado da sentenca de exclusao,
nao serao obrigatoriamente restituidos”, resguardando situagées em que houve
posse legitima dos bens (Brasil, 2002, Art. 1817).

Por fim, o artigo 1.818 determina que “o direito de demandar a exclusao
do herdeiro ou legatario extingue-se em quatro anos, contados da abertura da
sucessao”, estabelecendo um prazo decadencial para o exercicio da agao
(Brasil, 2002, Art. 1.818).

Segundo Venosa (2020), a deserdagdo depende da iniciativa do
testador, que devera indicar, no testamento, a justa causa prevista em lei,
cabendo ao herdeiro contesta-la, se desejar.

Diante disso, o abandono afetivo inverso, quando manifestado por meio
de condutas prolongadas e desumanas, pode fundamentar a exclusdo do
herdeiro necessario por meio de testamento, com base no inciso IV do artigo
1.962 do Caodigo Civil, o qual dispde que “além das causas mencionadas no art.
1.814, autorizam a deserdagéo dos descendentes por seus ascendentes: [...] IV
— desamparo do ascendente em alienagdo mental ou grave enfermidade
(Brasil, 2002).

A interpretacao extensiva dos dispositivos mencionado, é defendida por
parte relevante da doutrina, na qual representa um avango na protecdo da

dignidade da pessoa idosa e no reconhecimento da gravidade da omissao
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afetiva e material por parte dos descendentes.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar a possibilidade de
reconhecimento juridico do abandono afetivo inverso como causa legitima de
deserdagao no ordenamento civil brasileiro, a luz dos principios constitucionais
da dignidade da pessoa humana, da solidariedade familiar e da protegao a
pessoa idosa.

Para tanto, foram consideradas trés hipoteses fundamentais a de que o
abandono afetivo inverso constitui violagdo grave aos deveres familiares de
cuidado e amparo, que essa conduta, embora ndo expressamente prevista no
artigo 1.961 do Cdodigo Civil, pode ser interpretada como causa excludente da
heranga com base em uma leitura constitucional e principiolégica e que ha
respaldo doutrinario e indicios jurisprudenciais que sustentam a necessidade
de evolugao normativa nesse sentido.

O desenvolvimento deste trabalho buscou confrontar as hipoteses
formuladas com o ordenamento juridico vigente, os aportes da doutrina civilista
contemporanea e os entendimentos judiciais, com o propdsito de verificar a
viabilidade da interpretacdo ampliada do artigo 1.961 do Cddigo Civil, de modo
a contemplar o abandono afetivo inverso como causa legitima de deserdagéao.

Ao longo da pesquisa, constatou-se que, apesar da auséncia de
previsao expressa no referido dispositivo legal, ha uma crescente atengao da
doutrina e da jurisprudéncia quanto a gravidade da omissao dos filhos no dever
de cuidado para com os pais idosos, especialmente quando tal conduta
provoca sofrimento psiquico, isolamento social e vulnerabilidade material.

Alguns autores defendem que a afetividade, além de valor moral,
constitui vetor juridico que deve ser considerado no ambito das relacdes
familiares e sucessoérias, para eles, a funcado socioafetiva da familia impde
deveres concretos de convivéncia e assisténcia reciproca, cuja violagéo
reiterada pode justificar san¢des juridicas, inclusive na esfera patrimonial.

Nesse sentido, eles ressaltam que o abandono afetivo, enquanto
manifestacdo de desamparo consciente e prolongado, representa uma afronta

direta ao principio da dignidade da pessoa humana e da solidariedade familiar
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fundamentos expressos no artigo 1°, inciso Ill, e no artigo 3°, inciso |, da
Constituicao Federal.

A pesquisa também evidenciou que os principios constitucionais, por sua
natureza normativa e estruturante, exercem papel fundamental na conformagao
e interpretacdo das normas infraconstitucionais, o principio da dignidade da
pessoa humana, em especial, exige que as relagdes familiares sejam pautadas
nao apenas pela legalidade formal, mas pela efetivagdo de vinculos afetivos,
cuidado mutuo e protecao em situagdes de fragilidade, como o envelhecimento.

Ja o principio da solidariedade impde deveres éticos e juridicos entre os
membros da familia, de modo que a omissdo dolosa dos filhos diante das
necessidades dos pais pode ser considerada inadmissivel sob a otica
constitucional.

Embora o Superior Tribunal de Justiga ja tenha consolidado o
entendimento quanto a possibilidade de responsabilizacéo civil por abandono
afetivo praticado por pais em relagcéo a seus filhos, ainda persiste uma postura
de cautela quanto a aplicacdo desse mesmo raciocinio de forma inversa, ou
seja, a omissdo dos filhos no cuidado dos pais idosos. Essa auséncia de
uniformidade na jurisprudéncia revela ndo apenas uma lacuna interpretativa,
mas também a necessidade de avango normativo e hermenéutico que
contemple de forma mais efetiva os novos arranjos familiares e as demandas
da populacéao idosa.

O estudo também revelou que a Constituicdo Federal de 1988 oferece
base normativa para sustentar interpretacbes mais protetivas nas relagdes
familiares, sobretudo no que se refere a reciprocidade de deveres entre pais e
filhos. Trata-se de um comando normativo claro que fundamenta a existéncia
de deveres juridicos bilaterais no ambito familiar, ndo limitados a vinculos
materiais, mas também afetivos e assistenciais.

A auséncia de previsao expressa no Caédigo Civil quanto ao abandono
afetivo inverso como causa de deserdagdo, conforme se observa no artigo
1.961, ndao impede o reconhecimento dessa possibilidade por meio da
aplicagdo dos principios constitucionais e da interpretagdo teleologica do
sistema juridico.

A lacuna legislativa, nesse caso, deve ser compreendida como um

ponto de partida para o avango interpretativo e legislativo, especialmente diante
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da crescente judicializagdo de conflitos familiares que envolvem idosos em
situacao de negligéncia.

Nesse contexto, a tramitagdo de propostas legislativas, como o Projeto
de Lei n° 4.229/2019, que altera o artigo 1.963 do Cddigo Civil para incluir o
abandono afetivo como hipdtese de exclusdo sucessoria, e o Projeto de Lei n°
3.145/2015, que propde mudangas no artigo 1.962, representa um movimento
relevante de atualizagdo do ordenamento juridico, ambos os projetos refletem
uma preocupacao concreta do legislador com a efetivagdo dos direitos dos
idosos e a promocgao de relagdes familiares baseadas na responsabilidade
mutua, indo ao encontro das demandas sociais por justica nas relagdes
intergeracionais.

Assim, observa-se uma tendéncia legislativa que caminha paralelamente
a evolugao doutrinaria e jurisprudencial, sinalizando que o reconhecimento do
abandono afetivo, inclusive o praticado pelos filhos contra os pais, como causa
legitima de exclusao sucessoria, além de juridicamente possivel, & socialmente
necessario. Tal medida se alinha a fungao pedagdgica e simbdlica do Direito de
Sucessoes, reafirmando que os vinculos familiares ndo se esgotam em
obrigag¢des patrimoniais, mas devem ser pautados pelo cuidado, pelo respeito e
pela preservacgao da dignidade dos mais vulneraveis.

Do ponto de vista tedrico, ficou demonstrado que a afetividade, enquanto
valor juridico, ja esta consolidada como fundamento das relagdes familiares no
direito brasileiro, e que sua violagdo, quando dolosa ou reiterada, pode gerar
efeitos juridicos concretos.

O abandono afetivo inverso, entendido como omissdo no dever de
cuidado, deve, portanto, ser considerado ndo apenas como uma falha ética ou
moral, mas como uma afronta aos principios constitucionais que estruturam a
familia como nucleo de solidariedade intergeracional.

Assim, conclui-se que a hipdtese inicialmente proposta € plausivel e
fundamentada, pois o abandono afetivo inverso pode ser juridicamente
interpretado como causa de exclusdo da heranca, ainda que nao expressa,
desde que se comprove a gravidade da conduta e sua incompatibilidade com
os deveres familiares. Essa interpretacdo, contudo, ainda depende de
construgéo jurisprudencial mais solida ou de reforma legislativa especifica para

garantir seguranca juridica e uniformidade nas decisodes.
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Por fim, ressalta-se a relevancia da reflexdo proposta, diante do
crescimento da populacao idosa e das mudancas nas estruturas familiares, que
exigem do Direito respostas mais sensiveis e compativeis com os principios da

dignidade, da protecgao e da justi¢ca social.
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