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RESUMO

A presente monografia tem como objetivo analisar de forma critica a violéncia contra a mulher,
suas diversas formas de manifestacdo, com énfase na violéncia sexual. Com a intencdo de
compreender a violéncia contra a mulher, faz-se necessario analisar a principal lei que
defende os direitos da mulher no &mbito doméstico e familiar, a Lei Maria da Penha (Lei n°
11.340/2006), bem como o seu marco histérico e sua delimitacdo legal. No segundo capitulo
estudaremos a violéncia patrimonial, fisica e sexual, sendo que estas ndo sdo as Unicas
formas de violéncia contra a mulher, mas o aprofundamento das supracitadas € de extrema
necessidade. Por fim abordaremos de forma especifica o crime de estupro cometido contra a
mulher, analisaremos o desenvolvimento do crime no ordenamento juridico brasileiro desde
as Ordenacdes Filipinas até o periodo atual, e por quais razées a mulher é a principal vitima
deste barbaro crime, por fim aprofundaremos nas facetas do estupro cometido contra a mulher
no ambito conjugal, ou seja o estupro marital.

Palavras-chave: Violéncia contra a mulher. Tipos de violéncia. Violéncia sexual. Estupro de
mulher. Estupro marital.
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INTRODUCAO

O presente trabalho monografico tem como ideia central analisar de forma
detalhada a violéncia contra a mulher, verificando suas diversas manifestacdes, suas
particularidades, e o que leva o género feminino a ser constantemente vitima de
diversas agressoes.

Este trabalho utilizou de meios bibliograficos, com jurisprudéncias, artigos
e leis do sistema juridico brasileiro. Sendo assim, este estudo foi dividido em trés
capitulos, o qual permite a melhor compreenséo de todos os leitores, desde o inicio
da violéncia contra a mulher e até o presente momento.

O primeiro capitulo analisa a violéncia contra a mulher no ambito doméstico
buscando tracar o historico da violéncia doméstica, sua evolucdo nos mais diversos
ordenamentos juridicos internacionais e no nacional brasileiro, quais sdo os fatores
determinantes que tornam o género feminino mais suscetivel a ser vitima das mais
variadas formas de violéncia, sendo direcionado o foco para um dos grandes fatores
gue influenciaram a perpetuacdo da pratica de violéncia contra a mulher, o sistema
social do Machismo e do Patriarcado.

No segundo capitulo, direcionaremos nossa atencédo a abordagem critica
da violéncia doméstica, abordando de forma especifica as dimensdes fisicas,
patrimonial, sexual. Ao analisar essas formas de violéncia ndo temos como objetivo
apenas compreender as intersecdes dessas formas de agressdo, mas também
destacar a necessidade premente de reconhecer e combater todas as formas de
violéncia contra a mulher, contribuindo assim para a conscientizacdo da sociedade
como um todo, mas principalmente visando conscientizar a mulher vitima de agressao
permitindo que ela identifique a violéncia e tenha coragem para denunciar.

Por fim, o terceiro capitulo traz consigo a andlise de um crime que fere

intrinsicamente as camadas mais intimas da vida da mulher, o crime de estupro.



Nessa conjectura, objetiva-se aqui, verificar o desenvolvimento deste crime no
ordenamento juridico brasileiro, questionaremos quais 0s motivos que levam a mulher
a estar constantemente como sujeito passivo deste reprovavel delito, por fim veremos
a ocorréncia deste delito no ambito conjugal, onde o sujeito ativo do estupro é o
marido a e mulher € a vitima, o estupro marital € um crime extremamente comum em
nossa sociedade entretanto pouco conhecido, pois muitas vezes acreditam-se que a
relacéo sexual no casamento sempre deve existir, independente de manifestacao da

vontade de ambos os cOnjuges.



CAPITULO | — A VIOLENCIA DOMESTICA

A violéncia é um fenémeno visto nas mais diversas sociedades desde os
primordios, e se mostra como um dos graves problemas da sociedade, podendo se
manifestar de varias maneiras e ocorrer por inimeros motivos.

O atual capitulo tem como finalidade conceituar a violéncia domeéstica e
apresentar fatos importantes para o historico da violéncia domestica, analisando o seu
surgimento, como ela progrediu na sociedade, e suas influéncias, sendo que sera
direcionado o foco a contribuicdo do sistema social do patriarcado que sempre teve
grande influéncia na pratica da violéncia contra a mulher.

Em virtude do aumento de casos de violéncia contra a mulher é que foi
criada a lei 11.340/2006, este capitulo visa ainda analisar a delimitacdo legal da

presente lei, quais tipos de violéncia ela tipifica e garante a protecao.

1.1 Historico de violéncia doméstica

Por centenas de anos, os homens, utilizando-se de agressividades,
moldaram a figura submissa da mulher, nessa dualidade de género, nos aspectos
sociais, culturais, juridicos, politicos, religiosos, etc. Colocaram-se acima da mulher,
especialmente com o emprego da forca fisica e psicoldgica, frente aos desafios que
apareciam, notadamente ao se tratar de perda de espaco para elas, alcancando seus
espacos de forma ilegitima, pois, como consequéncia, subtrairam a autonomia das
mulheres, deixando-as dependentes e subjugadas nessa relacdo dual e sexista.
(Duarte, 2022).

Neste sentido, a mulher é constantemente vitima dos mais distintos meios
de violéncia nas relacdes de género, este fenbmeno vai além das fronteiras de

culturas, ele percorre todos os periodos desde o comeco da civilizacdo chegando até



os dias de hoje, de maneira constrangedora e discriminatoria. Sobre a tematica Alice
Bianchini expbe o seguinte:

Ao longo da Historia, nos mais distintos contextos socioculturais.
mulheres e menina sédo assassinadas pelo tdo s6 fato de serem
mulheres. O fendmeno forma parte de um continuo de violéncia de
género expressada em estupros, torturas, mutilagbes genitais
infanticidios, violéncia sexual nos conflitos armados. exploracdo e
escraviddo sexual, incesto e abuso sexual dentro e fora da familia.
(2021, p. 71)

Na antiguidade classica, a sociedade era caracterizada por uma grave
desigualdade e pela autoridade autoritaria do “patriarca”, o senhor absoluto e
indiscutivel que detinha o poder de vida e de morte sobre a sua esposa e filhos, bem
como sobre as outras pessoas que viviam sob seu controle, campo. Nesse sentido,
sua vontade era lei suprema e indiscutivel. Esta visdo de que o homem era o senhor
absoluto dos seus dominios persistiu por muito tempo. (Dias, 2007).

No Brasil, a violéncia contra as mulheres esta intimamente ligada as
tradi¢cdes culturais patriarcais desenvolvidas durante o processo colonial. Durante este
periodo, as relacdes de submissdo eram naturais e os homens exerciam autoridade
sobre as suas filhas e esposas, controlando as suas vidas e confinando-as dentro dos
limites da familia, neste periodo no Brasil, era permitido aquele que surpreendesse
sua mulher em adultério, matar o casal de amantes, este direito era previsto na
legislacéo portuguesa, quando vigorou o Cadigo Filipino. (Dias, 2007).

Com a implantacédo do regime republicano brasileiro, foi mantido o poder
patriarcal, porém de forma mais branda, tendo sido retirado do marido o direito de
impor castigos corporais a mulher e aos filhos. (Dias, 2007).

Somente no periodo de 1970 que violéncia contra a mulher foi um tema que
ganhou grande notoriedade no Brasil e no restante do mundo, dispondo de ainda mais
destaque no inicio do século XXI até os presentes dias. (Morgado, 2011).

No decénio de 1980, o movimento feminista surgiu no Brasil buscando
combater a violéncia contra as mulheres. Esses movimentos foram alicercados pelo
apoio de forcas politicas e sociais baseadas na difusdo de ideias feministas no cenario
social nacional, ideias que emergiram de uma sociedade em modernizacdo. (Mello,
2020).

Em resposta aestanova onda de movimento, as politicas nacionais

dirigidas as mulheres comegaram a surgirem meados da década de



1980, principalmente nas areas da prevengdo davioléncia e da saude.
Nesse periodo, foram criados o] primeiro Conselho sobre a
Condicao da Mulher (CECF) eo primeiro departamento de policia
especializado na protecado da mulher. (Mello, 2020).

No ano de 1984, o Brasil ratificou a Convencéo sobre a Eliminacédo de
Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres (CEDAW), que é o principal
documento internacional sob os auspicios das Nacbes Unidas para proteger os
direitos civis, politicos e socioculturais das mulheres no mundo. Todavia, inicialmente
o Brasil ratificou com reservas no tocante a alguns artigos da Convencao. Sendo que
somente no ano de 2002, através do Decreto n° 4.377, o Brasil promulgou o texto da
Convencao inteiramente. (Tavassi et al., 2021, online).

Foi na constituicdo de 1988 que houve o reconhecimento normativo da

igualdade entre homens e mulheres ao se determinar no art. 5° que:

Art. 5°- Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito & vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

| —homens e mulheres séo iguais em direitos e obriga¢bes, nos termos
desta Constituicdo. (Brasil, 1988, online).

Ademais, a Carta Constitucional de 1988, também afirmava
explicitamente no texto da Constituicdo que “O Estado assegurara a assisténcia a
familia na pessoa de cada um dos que a integram, criando mecanismos para coibir a
violéncia no ambito de suas relacdes”, colocar nos seus
principios basicos a absoluta necessidade de apoiara “dignidade humana” sao
exemplos claros de que olegislador consideroua ser  necessario
dar protecdo especial das mulheres, porque até entdo ndo existia lei especial
destinada ao ambito da violéncia doméstica contra a mulher. (Brasil, 1988).

A implementacao da atual igualdade constitucional exige a elaboracéao de
politicas publicas que promovam uma verdadeira redefinicdo do papel das mulheres
na sociedade brasileira com o objetivo de que elas sejam consideradas sujeito de
direitos na mesma proporc¢éo que os homens. (STF, 2022).

Neste sentido, buscando-se o enfrentamento das injusticas culturais, da
discriminagdo e da violéncia a que sado submetidas as mulheres, em prol da afirmagéo

da dignidade humana, foram criadas medidas para reduzir o potencial de vitimizagao



pela violéncia. Tais medidas sé&o de naturezas diversas, sendo desde o dominio da
mobilizagdo social até o dominio legislativo. (STF, 2022).

Outro importante tratado internacional ratificado pelo Brasil em 1995, foi a
Convencédo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher, também conhecida como “Convencédo de Belém do Para”. (Brasil, 1995,
online).

No a&mbito nacional, promulgagéo da Lei 11.340/2006 foi um marco de
extrema importancia no combate a violéncia doméstica contra a mulher, a lei foi criada
com o fim de dar cumprimento a diversos tratados ratificados pela Republica
Federativa do Brasil e foi fortalecida apos a criacdo da federagdo em 1975, culminando
na Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacéo contra as
Mulheres, também conhecida como Pacto das Mulheres, foi adotada pela Assembleia
Geral das Nagdes Unidas em 18 de dezembro de 1979 e entrou em vigor em 3 de
setembro de 1981. (Lima, 2021).

A lei foi denominada Lei Maria da Penha em homenagem a Maria da Penha
Fernandes, biofarmacéutica residente em Fortaleza, Ceara, foi vitima
de uma tentativa de assassinato por parte de seu entdo marido, Marco Anténio H.
Ponto Viveiros, professor da Faculdade de Economia, primeiramente ele tentou
assassina-la com um tiro. Maria da Penha resistiu aos ferimentos, entretanto ficou
paraplégica. Na segunda tentativa de homicidio seu esposo tentou eletrocuta-la.
Condenado em duas ocasides, o réu ndo chegou a ser preso, o que gerou indignacao
na vitima, que procurou apoio de organismos internacionais, resultando na
condenacdo do Estado Brasileiro, em 2001, pela Organizacdo dos Estados
Americanos (OEA), por negligéncia e omissdo em relacdo a violéncia doméstica,
recomendando a tomada de providéncias a respeito do caso (Andreucci, 2021).

A Lei Maria da Penha recebeu reconhecimento internacional como
instrumento juridico especifico para combater a violéncia contra as mulheres e é
considerada um modelo a ser seguido por outros paises. A lei propbe medidas de
protecdo as mulheres baseadas na prevencdao, visando estabelecer mecanismos que
visem mudar a légica social que reproduz este tipo de violéncia. (Andreucci, 2021).

Na supracitada lei sdo previstas medidas que possibilitam a protecéo as
mulheres vitimas de violéncia doméstica e proibe a incidéncia das chamadas penas
alternativas em termos de punicéo, principalmente os beneficios da Lei n° 9.099/95

(transac&o criminosa, conversdo em cesta béasica). (Brasil, 2006).



Além disso, determina que 0s crimes praticados contra as mulheres no
ambito da unidade doméstica, familiar, ou em qualquer outra relacdo de efeto, devem
ser julgados pelos juizados especiais violéncia doméstica e familiar contra a mulheres,
nao havendo estes devem ser julgados nas varas criminais, que acumularéo
competéncia civel e criminal, para proteger as mulheres, em casos de violéncia
doméstica contra mulheres, visando responsabilizar de maneira efetiva os
perpetradores. (Brasil, 2006).

O Conselho Nacional de Justica, visando dar continuidade as politicas
publicas de enfretamento a problematica social violéncia contra a mulher o Conselho
Nacional de Justica, aprovou a Resolucao n. 254, de 4-9-2018, que instituiu a Politica
Judiciaria Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher, que define
diretrizes e medidas para prevenir e combater a violéncia contra as mulheres
e garantir uma  resolucdo adequada dos conflitos entre mulheres em situacdes de
violéncia fisica, psicolégica, moral, hereditaria e institucional, de acordo com o0s
termos da legislacdo nacional vigente e das normas internacionais sobre direitos
humanos sobre a tematica. (Andreucci, 2021).

No que diz respeito aos dados mais recentes sobre violéncia de género no
Brasil, mesmo com os avancos das legislacdes e a criacdo de servicos especializados,
0 pais se mostra ineficiente em conter estes tipos de abusos ao demonstrar uma
primazia nos relatorios e estimativas nacionais e internacionais que verificam a
tematica, amargando dados e posi¢cfes assustadoras. (Multiplas Vozes, 2023, online).

Confirmando tal afirmativa temos o seguinte dado no ano de 2022
aproximadamente 1,4 mil mulheres mortas apenas pelo fato de serem mulheres, uma
a cada 6 horas, em média. fazendo com que o pais ocupe o 5° lugar mundial no
ranking do feminicidio; sendo que Mato Grosso do Sul e Rondbnia sdo os estados

com o maior indice de homicidios de mulheres. (Velasco, et al, 2023, online).

1.2 Conceito de violéncia doméstica

O termo de violéncia foi conceituado pela Organizacdo Mundial da Saude

da seguinte forma, vejamos abaixo:

Uso intencional da forca ou poder em uma forma de ameaca ou
efetivamente, contra si mesmo, outra pessoa oOu grupo ou
comunidade, que ocasiona ou tem grandes probabilidades de
ocasionar lesdo, morte, dano psiquico, altera¢des do desenvolvimento
ou privacdes (OMS, 2002, online).



Neste sentido a violéncia possui diversas subespécies que s&o
caracterizados por suas especificidades, neste sentido temos como uma subespécie
a violéncia doméstica, a qual conceituaremos nos termos abaixo.

A violéncia doméstica € um fenbmeno multifacetado, que apresenta varias
formas de manifestacédo e certas particularidades que devem ser analisadas com
maestria para que seja conceituado corretamente, sdo diversos os conceitos dados a
violéncia doméstica.

Em 20 de dezembro de 1993 a Assembleia Geral das Nacbes Unidas
através daresolucédo 48/104, proclamou a Declaracao sobre a Eliminacéo da Violéncia
contra a mulher, afirma que:

[...] a violéncia contra as mulheres constitui uma manifestacdo de
relacdes de poder historicamente desiguais entre homens e mulheres,
gue conduziram ao dominio e a discriminacéo das mulheres por parte
dos homens impediram o progresso pleno das mulheres, e que a
violéncia contra as mulheres constitui um dos mecanismos sociais
fundamentais através dos quais as mulheres sao forcadas a assumir
uma posicao de subordinacdo em relacdo aos homens (ONU, 1993,
online)

A violéncia contra a mulher, pode ser definida com base em diversos
fundamentos, seja ele historico, quanto ao género entre outros, nesta logica o conceito
acima exposto utiliza o contexto historico para conceituar o termo violéncia contra a
mulher, expondo a desigualdade de géneros como principal fator para o surgimento
da referida violéncia.

Conforme o exposto na Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia Contra a Mulher “Convencao de Belém do Para” no seu artigo

1°, violéncia doméstica é:

Art. 1°. Para os efeitos desta Convengdo deve-se entender por
violéncia contra a mulher qualquer acdo ou conduta, baseada no
género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico a mulher, tanto no ambito publico como no privado.”
(Brasil, 1994, online).

E importante salientar que a “Convencéo de Belém do Para” foi o primeiro
tratado internacional legalmente vinculante que criminaliza todas as formas de
violéncia contra a mulher, ndo se limitando que esta violéncia ocorra no ambito

privado, por isso € um marco histérico internacional. (Causanilhas, 2021, online).



O artigo 5° da Lei n°® 11.340/2006 estabelece as circunstancias legais e
especificas, que definem os requisitos para que a violéncia contra a mulher seja
caracterizada como violéncia doméstica. Sendo assim, o referido artigo define a
violéncia doméstica como qualquer forma de “ato ou omissédo baseada no género
gue resulte em morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e dano moral
ou patrimonial”. (Lima, 2009).

Além disso, para que sobrevenha a configuracéo da violéncia doméstica
faz-se necessario que esta seja praticado em especificos ambito de incidéncia, que
séo descritos pelo artigo 5°, incisos I, Il e 1l da Lei 11.340/2006. (Brasil, 2006).

O inciso |, da supracitada lei estabeleceu unidade doméstica como o
espaco de convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, incluindo-
se as esporadicamente agregadas, neste sentido, € necessario que a mulher agredida
faca parte desse ambito de convivéncia domeéstica. Logo, toda e qualquer violéncia
contra a mulher ocorrida nesse ambito sera julgada conforme o rito da Lei Maria da
Penha. (Capez, 2023).

O inciso I, trata do ambito familiar, nesta circunstancia o legislador, inclui
na protecdo da lei 11.340/2006, as agressfes ocorridas no ambito de comunidades
formada por individuos que sdo ou se consideram aparentados, por lagcos naturais,
por afinidade ou por vontade expressa, podendo ser conjugal ou ndo. Sendo esta, é
mais uma situacdo em que a mulher é a parte vulneravel da relacdo, possibilitando
assim que esta seja alvo direto de algum tipo de violéncia. (Capez, 2023).

Por conseguinte, o inciso lll, prevé a situacao da relacao intima de afeto,
gue se conceitua na ideia de que somente a existéncia de uma relacéo intima de afeto,
na qual o agressor viva ou tenha convivido com a agredida, independentemente de
coabitacao, para incidéncia da Lei n. 11.340/2006 (Capez, 2023).

Neste sentido, tem-se o0 conceito de violéncia doméstica segundo o0s

Doutrinadores Victor Eduardo Rios Goncgalves Alexandre Cebrian Aradjo Reis:

[...] entende-se por violéncia doméstica ou familiar contra a mulher
qualquer atentado ou ofensa de natureza fisica, psicolégica, sexual,
patrimonial ou moral, quando praticados no ambito da unidade
domeéstica, da familia ou de qualquer relagdo intima de afeto, quando
baseados no género. Em face da amplitude desse conceito ndo é
apenas o delito de lesdes corporais que € regulado por esta lei que,
em verdade, abrange infracdes das mais variadas espécies tais como
homicidio, induzimento ao suicidio, aborto, crimes contra a honra,
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constrangimento ilegal, ameaca, furto, dano, roubo, estupro, incéndio,
tortura etc. (Reis; Gongalves, 2022, p. 680).

Grande parte das agressoes contra a mulher sdo fruto de relacionamentos
amorosos, onde a vitima passa a depender financeiramente do companheiro, que se
utiliza desse atributo para manter a mulher sob seu controle, sendo que para os
autores (Cunha; Pinto, 2023) violéncia doméstica também € definida como a agressao
praticada contra o género feminino, em um determinado ambiente (doméstico, familiar
ou de intimidade), com especifico intuito de objetifica-la, isto €, dela retirar direitos,
aproveitando da sua hipossuficiéncia.

Nesta l6gica, é importante destacar o ensinamento de Saffioti acerca da

violéncia domeéstica o seguinte:

[...] a violéncia doméstica ocorre numa relacdo afetiva, cuja ruptura
demanda, via de regra, intervencdo externa. Raramente uma mulher
consegue desvincular-se de um homem violento sem auxilio externo.
Até que este ocorra, descreve uma trajetéria oscilante, com
movimentos de saida da relacdo e retorno a ela. [...] (2004, p. 79).

Neste sentido, ao analisar todos os conceitos acima expostos pode-se
concluir que violéncia domeéstica € aquela que ocorre em casa, no ambiente domeéstico
ou em uma relacdo de familiaridade, afetividade ou coabitacdo. Pode acontecer com
gualquer mulher, independente de racga/etnia, classe social, nivel educacional, ou
religido. No campo ou na cidade, a violéncia doméstica atinge mulheres de diferentes

idades e profissfes.

1.3 Delimitacéo legal de violéncia doméstica

A origem etimolégica da palavra violéncia vem do latim violentia, de
violentus (Com impeto, furioso, a forca), ligado ainda ao verbo violare em que vis,
significa forca, poténcia, e também infringir, transgredir, devassar. (Lacerda; Vidal
2014).

Juridicamente, a violéncia € uma forma de coercéo ou restricdo realizada
para superar a capacidade de resisténcia de outra pessoa, e € também o ato de aplicar

forgca a algo. (Salibi; Carvalho 2003).
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Jé na Lei n° 11.340/2006, utiliza-se o termo violéncia em sentido amplo,
abrangendo ndo somente a violéncia fisica, mas também a violéncia psicologica,
sexual, patrimonial e moral, conforme previsto no artigo 7°. (Brasil, 2006).

A partir do momento em que a supracitada lei entrou em vigor, a violéncia
domeéstica foi conceituada, sem ter correlacdo com qualquer tipo penal. Primeiramente
é identificado o agir, que caracteriza violéncia doméstica ou familiar contra a mulher
(art. 5°): qualquer acado ou omissao baseada no género que lhe cause morte, leséo,
sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial. Posteriormente
h& o estabelecimento de espacos, onde o agir configura violéncia doméstica (art. 5°,
incisos I, Il e 1ll): no &mbito da unidade doméstica, da familia e em qualquer relacéo
de afeto. Por fim de forma didatica e altamente detalhada, séo descritas as condutas
gue configuram a violéncia fisica, psicologica, sexual, patrimonial e moral. (Dias, 2010,
online).

As formas de violéncia expostas deixam claro que ha auséncia de conteudo
exclusivamente criminal no agir do agressor. Uma breve interpretacdo dos
pressupostos previstos na lei revela que nem todas as condutas que configuram
violéncia doméstica constituem crime. Ademais, a conduta descrita como constituindo
violéncia doméstica deve ser cometida no seio da familia ou unidade familiar ou no
contexto de qualquer relacéo afetiva préxima. (Dias, 2010).

Quanto a abrangéncia do conceito de ambito doméstico, a Lei Maria da
Penha também oferece amparo as mulheres esporadicamente agregadas. Em outras
palavras, a lei estendera protecao também sobre as mulheres tuteladas, curateladas,
sobrinhas, enteadas e irmas unilaterais que esporadicamente estejam agregadas na
unidade doméstica, isto é, naquele lar. (Brasil, 2006).

Neste sentido tem-se a Sumula 600 do Superior Tribunal de Justica,
aprovada em novembro de 2017, “Para configuracao da violéncia doméstica e familiar
prevista no artigo 5° da Lei n. 11.340/2006, Lei Maria da Penha, ndo se exige a
coabitacao entre autor e vitima”.

Além disso, é importante destacar que a Lei n°® 11.340/2006, quanto ao
sujeito ativo, refere-se ao individuo autor da violéncia doméstica como “agressor” em
varios de seus dispositivos. Portanto, é necessario concluir que tanto homens como
mulheres podem ser sujeitos ativos de violéncia doméstica, uma vez que o termo
“agressor” é utilizado genericamente para abranger tanto homens como mulheres.
(Andreucci, 2021).
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Neste sentido, verifica-se que a violéncia contra a mulher, ndo foge do
conceito "mulher" e que é atingida por todo um contexto social, independentemente
de ser ou ndo agredida por um homem, independente da forma que é prevista a
violéncia contra a mulher. Nesta situacdo abriu-se uma vasta abrangéncia em que néo
existe s6 uma contraposicao direta entre homem e mulher, mas sim em todo ambito
social, admitindo-se que todo e qualquer membro da sociedade pode ser autor de
violéncia doméstica contra a mulher, caracterizando a ideia de transversalidade de
géneros.

Em regra, apenas as mulheres podem serem sujeitos passivos de violéncia
doméstica, porque em diversos artigos, a lei utiliza o termo “ofendida” para tratar as
vitimas, o que restringe o género. No entanto, é importante destacar que em varios
casos, muitos tribunais brasileiros reconheceram que a Lei Maria da Penha se aplica
a casais do mesmo sexo e pessoas transexuais. (Andreucci, 2021).

Nesta perspectiva a 62 Turma do Superior Tribunal de Justica decidiu no
dia 05 de abril 2023 de que a Lei 11.340/2006 pode ser aplicada para a protecéo de
mulheres transexuais. A decisdo vale somente para o caso julgado no Recurso
Especial 1977124/SP. No entanto, tal decisdo pode abrir precedente para outros
casos que versem sobre o mesmo assunto no Judiciario. (STJ, 2023, online).

O elemento distintivo do alcance da Lei Maria da Penha € o género
feminino, que nem sempre coincide com o sexo biologico. Nesta perspectiva o objetivo
da lei é prevenir, punir e eliminar a violéncia doméstica contra as mulheres devido ao
seu género e nao devido ao seu sexo. (STJ, 2023, online).

Portanto, é possivel concluir que a delimitacéo legal da violéncia doméstica
€ extremamente ampla, podendo ser praticada tanto de forma fisica quanto moral,
além disso pode ser aplicada a pessoas que possuem o0 género feminino, ou seja,

também acolhe os transexuais.



CAPITULO Il = AS FORMAS DE MANIFESTACAO DA VIOLENCIA
CONTRA A MULHER

No presente capitulo, aprofundaremos no estudo sobre as principais formas
de manifestagdes de violéncia contra a mulher, analisando desde suas caracteristicas
até as suas consequéncias, que sao devastadoras. Trataremos especificamente dos
tipos de violéncia a violéncia patrimonial, fisica e sexual.

Essas acdes ndo apenas ultrapassam os limites fisicos, mas também
deixam feridas emocionais profundas que podem levar muito tempo para cicatrizar.
Ao estudar diferentes tipos de violéncia, sera possivel compreender a dimenséo do
problema e analisar mecanismos que possam impedir que aconteca.

Ao aprofundar nos detalhes dos diferentes tipos de violéncia contra as
mulheres iremos analisar as maneiras comuns de controle financeiro que prejudicam
a independéncia econémica das mulheres. Ao verificar a tematica da violéncia fisica,
podemos compreender melhor ndo sé as cicatrizes visiveis, mas também os danos
psicologicos ocultos que fazem parte de um ciclo interminavel de abusos. Em seguida,
ao lidar com a violéncia sexual, investigaremos as dinamicas que perpetuam esse
tipo de agressédo, frequentemente caracterizada por coercdo e desrespeito ao
consentimento.

Ter uma visao completa desses tipos de violéncia € fundamental para criar
estratégias abrangentes que ataquem as raizes sistémicas desse problema. Ao
progredir nessa analise, nosso objetivo € promover uma conscientizacdo mais
profunda ndo apenas sobre os aspectos individuais dessas agressfes, mas também
sobre a urgente necessidade de uma transformacdo social que repudie

inequivocamente qualquer forma de violéncia contra mulheres.
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2.1 - Violéncia patrimonial

De inicio antes de debrugarmos sobre a violéncia patrimonial, devemos
entender primeiramente o que € o patrimonio, bem material atingido nos casos de
violéncia patrimonial.

No Direito Civil, o conceito de patrimdnio refere-se ao conjunto de direitos
e obrigacdes pecuniariamente apreciaveis pertencente a uma pessoa. Ele
compreende todos as coisas, valores, créditos e direitos suscetiveis de avaliacdo
econdmica, proporcionando uma visao global da situacado econémica de um sujeito de
direito. O patrimbnio € considerado como uma universalidade de direitos, sendo parte
integrante da personalidade juridica, e é objeto de protecéo e regulacao por meio das
normas do Direito Civil. (Gomes, 2019).

Ao contrario do Direito Civil, o Direito Penal n&o trata do conceito de
patrimdénio em um sentido amplo e abrangente. No contexto penal, o termo
"patriménio” se refere a bens materiais suscetiveis de valor econémico, tais como
dinheiro, propriedades, veiculos, entre outros. Crimes contra o patriménio, como furto,
roubo ou dano, dizem respeito a violacdo ou destruicdo desses bens (Galvao; Silva,
2014).

E notavel que a conceituacéo estabelecida pelo Direito Penal tem suas
origens nas construcdes do Direito Privado. Neste sentido, dispde Salvador Netto em
seu livro 0 "Direito Penal e propriedade privada” que afirma que o refor¢o penal recolhe
do Direito Privado os requisitos para que uma coisa seja juridicamente tutelada, porém
deve ir mais adiante ao impor, por razdes internas e proprias, algum outro requisito,
gual seja, a existéncia de uma expressao econémica. (Salvador, 2014).

Com as devidas consideracdes sobre o que se entende por patrimonio,
passaremos a analisar, 0s crimes contra a patriménio no contexto de violéncia contra
a mulher.

Esse crime tende a passar despercebido pela vitima. Muitos acreditam que
nao ha abuso a menos que haja um ataque fisico direto. No entanto, qualquer
comportamento manipulador que resulte na supresséo da vontade em favor de outra
também constitui uma forma de violéncia que demanda reconhecimento e atencgéo.

Na Lei 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, a violéncia
patrimonial é “entendida como qualquer conduta que configure reteng¢ao, subtracao,

destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos
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pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades.” (Brasil, 2006, online).

Neste sentido, para a Lei n°® 11.340/06, o patriménio ndo é composto
apenas por aqueles bens dotados de relevancia econémico-financeira, mas também
aqueles que possuem relevancia pessoal (objetos de valor efetivo ou de uso pessoal)
e profissional, os necessarios ao pleno exercicio da vida civii e que sejam
indispensaveis a digna satisfacdo das necessidades vitais. (Pereira et al., 2013).

A violéncia patrimonial contra a mulher constitui uma forma insidiosa de
abuso que transcende os limites fisicos, adentrando a esfera financeira e reforgcando
desigualdades de género. Essa manifestacdo de violéncia ocorre quando um parceiro,
muitas vezes o homem, busca exercer controle econdmico sobre a mulher,
restringindo seu acesso a recursos financeiros, propriedades e decisdes relacionadas
ao dinheiro. (Godoy, 2023).

As taticas podem variar desde a imposicao de restricbes ao trabalho ou
estudo até a apropriacao indébita de bens, resultando em uma dependéncia financeira
prejudicial. Além disso, a violéncia patrimonial frequentemente se intensifica em
relacionamentos abusivos, onde o agressor utiliza o controle financeiro como uma
estratégia de poder para manter a vitima em situacao de vulnerabilidade. (Mauricio,
2023).

Quando caracterizada pela conduta tipica de reter bens ou valores tem a
violéncia patrimonial possui a mesma natureza juridica do seu tipo penal
correspondente, que é a apropriacdo indébita, prevista no artigo 168 do Codigo penal.
A pena é aumentada em um terco, quando o agente passou a ter posse da coisa em
depdsito necesséario, na qualidade de tutor, curador, sindico, liquidatéario,
inventariante, testamenteiro ou depositario judicial, ou ainda em razdo de oficio,
emprego ou profissdo. (Delgado, 2018).

Além disso, o ato de reter ou apoderar-se do dinheiro ou bens da a
companheira € uma estratégia muito comum de controle financeiro por parte dos
homens, que impacta diretamente a vida da mulher. Esse comportamento restringe a
capacidade da vitima de tomar decisdes autdnomas em relacdo as suas financas,
perpetuando um ambiente de dependéncia e desigualdade. (Delgado, 2018).

A segunda conduta que também pode ensejar | em violéncia patrimonial
contra a mulher € o ato de “subtrair" bens da vitima, que inicialmente remete a um tipo

penal bastante conhecido, o furto, conforme disposto no art. 155 do Cédigo Penal. Se
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a subtracao envolver o uso de violéncia, estamos diante do crime denominado roubo.
Dessa forma, incorre nessa conduta tipica tanto o conjuge ou companheiro que
secretamente retira valores da mulher para aquisi¢ao de bebidas ou drogas (situacoes
frequentes) como aquele que, de maneira ilicita, retira da mulher a parte que lhe
pertence dos bens comuns, alienando o veiculo, os moveis da residéncia ou até
mesmo o animal de estimacéo. (Delgado, 2018).

O ato de destruir ou danificar bens da mulher enquadra-se no tipo penal do
crime de dano, conforme estabelecido no art. 163 do Codigo Penal. Se essa conduta
criminosa envolver violéncia a pessoa, grave ameaca, uso de substancia inflamavel
ou explosiva, ou for motivada por razdes egoisticas, como 0 cilme excessivo,
configura-se o crime de dano qualificado. Nesses casos, a penalidade para o agressor
aumenta, sendo estipulada uma pena de detencédo que varia de seis meses a trés
anos. Essa diferenciacdo de penas visa refletir a gravidade do ato, reconhecendo o
impacto ndo apenas sobre os bens materiais, mas também sobre a integridade
emocional e psicologica da vitima. (Delgado, 2018).

A violéncia que se manifesta na destruicdo de pertences da mulher nao
apenas transpassa o dominio patrimonial, mas também evidencia uma forma de
controle e intimidacdo que merece atencdo especial. Destacar essas nuances é
fundamental para conscientizar sobre a gravidade dessas condutas e promover
medidas eficazes de prevencao e combate a violéncia de género.

Além das formas apresentadas acima, existem outras diversas as formas
de violéncia patrimonial, dadas as multiplas variaveis da realidade. Entre as condutas
ja identificadas como tal pela Lei 11.340/2006, estdo casos em que o marido recebe
integralmente os aluguéis de um imovel pertencente a ambos os conjuges, o que
configura retencdo ou apropriacdo de bens ou recursos econdémicos, conforme
previsto na lei; além do desvio do pagamento de penséao alimenticia estabelecida em
favor da mulher, especialmente quando o0s recursos sao destinados as suas
necessidades basicas; e situacbes em que o conjuge obrigado a pagar alimentos,
mesmo tendo recursos financeiros, recorre a artificios para evitar ou adiar o
cumprimento da obrigacao alimentar. (Serena; Jaques, 2022).

O ato de violentar uma mulher patrimonialmente, ndo apenas limita o
acesso da mulher aos recursos financeiros necessarios para sua autonomia e
independéncia, mas também cria um ambiente de vulnerabilidade econbmica e

dependéncia. (Serena; Jaques, 2022).
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A ameaca constante de retirar apoio financeiro faz com que o agressor
exerca poder e controle sobre aspectos fundamentais da vida dela, minando sua
capacidade de tomar decisdes autbnomas e perpetuando um ciclo de desigualdade e
subjugacdo, que mantém as mulheres aprisionadas em relacionamentos téxicos.
(Godoy, 2023).

Diante da andlise das formas de manifestacdo da violéncia patrimonial
contra a mulher verifica-se que esta acarreta diversas consequéncias devastadoras.
Além do impacto material, que pode resultar na perda de bens importantes, essa forma
de violéncia deixa cicatrizes emocionais profundas. As vitimas frequentemente
experimentam sentimentos de vulnerabilidade, impoténcia e medo, sofrendo danos

psicologicos que podem perdurar por longo prazo.

2.2 = Violénciafisica

Violéncia fisica contra mulheres consistem em qualquer forma de represséo
utilizando a forca fisica. Os tipos de violéncia fisica podem incluir desde puxdes e
apertos de braco até sufocamento e estrangulamento. As consequéncias fisicas e
psicologicas desses atos sao evidentes na vida da vitima, que passa a conviver com
0 medo de denunciar a situacdo, inseguranca em relacdo a si mesma e aos outros, e
tende a se isolar com receio de ndo ser acreditada. Os danos podem incluir
hematomas, fraturas, sangramentos internos, perda de gestacao e até mesmo resultar
em Obito. (Fundo Brasil, 2023).

Neste mesmo sentido, o Tribunal de Justica do Estado de Sergipe também
definiu a violéncia fisica contra a mulher como aquela entendida como qualquer
conduta que ofenda integridade ou satde corporal da mulher. E praticada com uso de
forca fisica do agressor, que machuca a vitima de varias maneiras ou ainda com o
uso de armas, exemplos: Bater, chutar, queimar. cortar e mutilar. (TJSE, [s.d.]).

A violéncia fisica € a forma de violéncia contra a mulher mais comum e mais
conhecida, e que se manifesta de maneira mais evidente, deixando marcas, € um
sério problema de saude publica, sendo apontada uma das principais formas de
violacdo dos direitos humanos, interferindo no direito a vida, a saude e a integridade
fisica. (ONU, 1993, online).

Além do impacto imediato na saude fisica, a violéncia fisica reverbera

profundamente no bem-estar psicolégico da vitima. O medo constante, a ansiedade



18

transtorno de estresse pés-traumatico e depressao sao cicatrizes invisiveis que muitas
mulheres carregam apos experienciarem esse tipo de violéncia. (TJPR, 2023).

Sobre as consequéncias psicolégicas geradas pela violéncia contra a
mulher, elas foram tipificadas como crime por meio das leis n® 14.132, de 2021 e n°
4.188, de 2021, que acrescentaram os artigos 147-A e 147-B no Cdadigo Penal,

vejamos 0s artigos abaixo:

Art. 147-A. Perseguir alguém, reiteradamente e por qualquer meio,
ameacando-lhe a integridade fisica ou psicolégica, restringindo-lhe a
capacidade de locomoc¢do ou, de qualguer forma, invadindo ou
perturbando sua esfera de liberdade ou privacidade.

[...]

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e
perturbe seu pleno desenvolvimento ou que vise a degradar ou a
controlar suas acdes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante
ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulacéo, isolamento,
chantagem, ridicularizacéo, limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer
outro meio que cause prejuizo a sua saude psicolégica e
autodeterminacéo. (Brasil, 1940, online).

A inclusdo dos artigos 147-A e 147-B no Cdodigo Penal representou um
avanco significativo no reconhecimento e combate a violéncia psicolégica. A partir
dessa medida, 0 sistema juridico passou a considerar como crime condutas que
causam danos emocionais, manipulacdo psicolégica e coercado coercitiva em
relacionamentos. Essa medida ndo apenas reconhece a gravidade desse tipo de
violéncia, mas também oferece mecanismos legais para sua punicéo, fortalecendo a
protecdo das vitimas e a promocao de relacionamentos saudaveis e respeitosos.

Segundo Nucci, o tipo penal previsto no artigo 147-B, visa alcancar duas

finalidades, vejamos abaixo:

Na sua primeira parte, 0 agente atua no sentido de causar dano
emocional a mulher, prejudicando e perturbando seu pleno
desenvolvimento. A mulher, aqui, por conta do dano sofrido, se sente
inferiorizada, menosprezada, incapaz de se desenvolver plenamente.
Na segunda parte, a conduta do agente visa degradar ou controlar
suas acgles, comportamentos, crengas e decisfes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhacdo, manipulacéo, isolamento, chantagem,
ridicularizacéo, limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio
gue cause prejuizo & sua saude psicologica e autodeterminacéo
(2023, p. 241).

Ainda segundo os ensinamentos de Nucci (2023), o autor do crime pode,

sem contato fisico com a pessoa afetada, prejudica-la psicologicamente de maneira
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profunda, causando danos emocionais que podem ser extremamente dificeis de
reparar. S80 comuns expressdes que importam em ameaga, constrangimento,
humilhag&o, manipulagao, isolamento, chantagem, ridicularizagao, limitagéo do direito
de ir e vir.

Diante das considera¢des acima expostas, sobre a violéncia psicoldgica,
verifica-se que ela é a forca que mantém em movimento o ciclo da violéncia fisica,
criado pela, psicologa norte-americana Lenore Walker, em seus estudos realizados
em meados de 1979. Lenore identificou que a violéncia fisica contra a mulher em um
contexto conjugal ocorre dentro de um ciclo que é constantemente repetido, possuindo
trés fases.

A primeira fase conceituada como de Tensado € caracterizada por um
aumento gradual da tenséo no relacionamento, a vitima pode sentir-se pressionada a
evitar conflitos para acalmar o agressor. (Lenore, 1979).

A segunda fase denominada de Explosdo € marcada pelo momento critico
em que ocorre um episodio agudo de violéncia fisica ou emocional. O agressor exerce
poder e controle, resultando em agressoées. (Lenore, 1979).

Ja a terceira fase conhecida como fase da Lua de Mel, ocorre apos o
episédio de violéncia, o agressor pode expressar arrependimento e prometer
mudancas. A vitima, muitas vezes, busca justificar ou minimizar a violéncia,
esperando por uma melhoria no relacionamento. (Lenore, 1979).

Essa sequéncia pode se repetir, tornando-se progressivamente mais
intensa, entretanto é crucial compreender que o ciclo da violéncia fisica ndo é estatico
e pode variar em duracao e intensidade e de acordo com as particularidades de cada
caso. (Lenore, 1979).

A violéncia fisica € muitas vezes um precursor preocupante para o
feminicidio, um fenbmeno que transcende a simples perda de vidas femininas,
revelando profundas desigualdades de género em diversas sociedades.

Segundo a ONU Mulheres (2016), a violéncia fisica contra mulheres € um
dos principais fatores de risco para o feminicidio. Muitos casos de feminicidio
originam-se de relacdes abusivas e controle coercitivo, onde a violéncia fisica é
apenas uma manifestacdo visivel de um espectro mais amplo de abusos. A
naturalizacdo da agressdo e a persisténcia de normas de género prejudiciais

contribuem para a perpetuacéo desse ciclo de violéncia.
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A Promotora de Justica Silvia Chakian salienta que o feminicidio €, em
tltima instancia, um ato de poder e controle, refletindo a objetificacdo e
desumanizacdo das mulheres. Quando a violéncia fisica ndo é adequadamente
interrompida, pode evoluir para formas mais extremas de violéncia, incluindo o
feminicidio. (Epoca, 2015).

O feminicidio se manifesta como afirmacao irrestrita de posse, igualando
a mulher a um objeto, quando cometido por parceiro ou ex-parceiro; como subjugacéo
da intimidade e da sexualidade da mulher, por meio da violéncia sexual associada ao
assassinato; como destruicdo da identidade da mulher, pela mutilagdo ou
desfiguragéo de seu corpo; como aviltamento da dignidade da mulher, submetendo-a
a tortura ou a tratamento cruel ou degradante (Senado Federal, 2013).

O feminicidio ndo apenas tira vidas, mas também reflete desigualdades
profundas em nossa sociedade. A pesquisadora Marcela Lagarde (2006) destaca que
esses crimes resultam da naturalizagéo da violéncia contra as mulheres e da crenca
na superioridade masculina. O termo “feminicidio” foi cunhado para enfatizar a
natureza de género desses assassinatos e chamar a atencdo para a necessidade
urgente de combater a misoginia arraigada.

E fundamental ressaltar que com a inclus&o do feminicidio no Cédigo Penal
como agravante do crime de homicidio, o feminicidio passou a ser considerado como
um crime hediondo, juntamente com o estupro, genocidio e latrocinio, dentre outros.
A pena estabelecida para o homicidio qualificado varia de 12 a 30 anos de recluséo.
(Instituto Patricia Galvéo, 2018).

E crucial compreender que a violéncia fisica transcende os limites da esfera
individual, contribuindo para a perpetuacdo de uma cultura que tolera e normaliza a
agressao de género. Combater essa forma de violéncia requer ndo apenas
intervencdes imediatas para proteger as vitimas, mas também esfor¢cos abrangentes
para desmantelar as estruturas sociais que perpetuam a desigualdade, promovendo

uma sociedade onde todas as mulheres possam viver livres do temor e da violéncia.
2.3 = Violéncia sexual
A Secretaria Nacional de enfrentamento a violéncia contra as mulheres da

Secretaria de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da Republica, Aparecida

Gongalves (2013), conceitua a violéncia sexual é a forma mais brutal de violéncia
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depois do homicidio, porque é o apoderamento do corpo da mulher, isto é, alguém
esta se apropriando do que de mais intimo Ihe pertence. Na maioria das vezes, a
mulher que sofre esta violéncia tem vergonha, medo, tem profunda dificuldade de
falar, denunciar ou pedir ajuda.

Segundo a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) a violéncia sexual pode
ser definida como:

Todo ato sexual, tentativa de consumar um ato sexual ou insinuagdes
sexuais indesejadas; ou a¢gfes para comercializar ou usar de qualquer
outro modo a sexualidade de uma pessoa por meio da coer¢ao por
outra pessoa, independentemente da relacdo desta com a vitima, em
qualquer ambito, incluindo o lar e o local de trabalho. (Brasil, 2018,
online).

A definicdo da violéncia sexual proposta pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) destaca a amplitude e complexidade desse fendbmeno, evidenciando
gue vai além das fronteiras fisicas tradicionais e abrange diversos contextos sociais.
Segundo essa definicdo, a violéncia sexual ndo se limita apenas a atos fisicos, mas
incorpora uma gama abrangente de comportamentos que envolvem a exploracéo da
sexualidade de uma pessoa contra sua vontade. (Brasil, 2018).

A incluséo de tentativas de concretizar um ato sexual, insinuacdes sexuais
indesejadas e acdes para comercializar ou explorar a sexualidade de alguém amplia
a compreensao do que constitui violéncia sexual. Isso reconhece que a violéncia nao
se manifesta apenas através de atos consumados, mas também engloba situacdes
em que a intimidacao, a coercao ou a exploracao sexual sdo empregadas de maneiras
diversas. (GOV, MS [s.d]).

Ao adotar uma defini¢cdo tdo abrangente, a Organizacdo Mundial da Saude
busca enfatizar a importancia de abordar a violéncia sexual como uma violacdo de
direitos humanos que transcende fronteiras e que exige uma resposta coordenada e
multifacetada para garantir a protecao, apoio e justica para as vitimas. (Brasil, 2018).

E importante salientar que a coercdo e a falta de consentimento sdo
elementos centrais na a serem analisados em um possivel caso de violéncia sexual
contra a mulher. A coercdo refere-se a utilizacdo de forca, ameacas, pressao
psicologica ou outras formas de manipulacdo para obter envolvimento sexual sem o
consentimento claro e voluntario da vitima. Isso implica em desrespeitar a autonomia
e a vontade da pessoa, violando seus direitos fundamentais. (Mackinnon, 1979).

A falta de consentimento destaca a importancia do consentimento mutuo,

consciente e continuo em qualquer interacdo sexual. A auséncia desse consentimento
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€ crucial para definir a linha entre uma relagdo consensual e um ato de violéncia
sexual. Ignorar a vontade da mulher e prosseguir com atividades sexuais sem seu
pleno consentimento configura uma violacdo grave de sua integridade fisica e
psicolégica. (Gimenes, 2023).

Neste sentido, destaca-se o posicionamento de Maria Clara Sottomayor
(2015), que defende que o consentimento no ato sexual tem particularidades que
precisam ser consideradas. Primeiramente, o consentimento deve ser dado de forma
espontéanea e livre, sendo direcionado para cada situacdo sexual em particular. Além
disso, pode ser revogado a qualquer momento, uma vez que O consentimento
concedido previamente ndo implica em um consentimento eterno e imutavel.

Ainda é prevalente um entendimento generalizado de que, se uma mulher
nao resistiu fisicamente ou ndo expressou uma negacao clara e vigorosa ao sexo,
entdo ndo houve estupro ou outro tipo de violéncia sexual. No entanto, essa
perspectiva desconsidera as diversas reacfes que uma pessoa pode manifestar
diante de uma situacao traumatica de coercao e violéncia, como a luta ou a paralisia.
(Instituto Patricia Galvéo, 2018).

A violéncia sexual contra as mulheres € uma realidade alarmante que vai
além das fronteiras e contextos culturais, representando uma violacdo grave dos
direitos humanos. Essa forma de violéncia pode se manifestar de varias maneiras,
incluindo estupro, assédio sexual, coercdo sexual e exploracdo sexual. (ONU, 1993).

O estupro, tipificado no artigo 213 do Codigo de Penal, é descrito pelas
seguintes condutas: é o ato de constranger, mediante violéncia ou grave ameaca, a
conjuncdo carnal ou outro ato libidinoso é considerado uma das formas mais graves
de violéncia sexual, implicando a imposicdo de atos sexuais ndo consensuais
mediante ameaca, uso de forca fisica ou coacéo psicologica. Este ato atroz nao
apenas causa danos fisicos, mas também deixa cicatrizes emocionais profundas nas
vitimas, impactando negativamente sua salde mental e emocional a longo prazo.
(Brasil, 1940).

O assédio sexual, por sua vez, é a insisténcia inoportuna,
independentemente do sexo ou da orientagdo sexual, com perguntas, propostas,
pretensées, ou outra forma de abordagem forcada de natureza sexual. E uma forma
de violéncia que muitas vezes ocorre em ambientes cotidianos, como locais de
trabalho, escolas ou espacos publicos. Essa préatica desrespeitosa e invasiva cria um

ambiente hostil para as mulheres, afetando sua autoestima, seguranca e liberdade.
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(CEVS RS, 2019).

A coergdo sexual envolve a pressdo, manipulagdo ou ameacas para obter
consentimento sexual, violando a autonomia e a liberdade de escolha das mulheres.
Esse tipo de violéncia sutil, mas poderosa, muitas vezes é subestimado e pode ocorrer
em relacionamentos intimos, onde a confianga é explorada de maneira prejudicial.
(CEVS RS, 2019).

A exploracdo sexual abrange praticas como trafico humano, prostituicdo
forcada e pornografia ndo consensual, perpetuando a objetificacdo das mulheres e
sua reducao a meros objetos de desejo. Essa forma de violéncia esta muitas vezes
associada a redes criminosas e exploracao sistematica, tornando-a ainda mais dificil
de combater. (CNJ, 2023).

Os dados sobre a violéncia sexual e fisica contra as mulheres séo
profundamente alarmantes e revelam uma realidade preocupante e disseminada.
Segundo estudos publicados pelo Instituto de Pesquisa Econbmica aplicadas a
estatistica de que aproximadamente 822 mil mulheres sédo vitimas do crime de estupro
por ano — o equivalente a dois por minuto. Sabe-se que o estupro € um dos piores
crimes contra a dignidade sexual da mulher nesses termos destaca a urgéncia de se
abordar essa questdo em todos os niveis da sociedade. (IPEA, 2023).

Conforme supracitado o estupro € uma das formas de manifestacdo da
violéncia sexual contra a mulher, que é considerado um dos crimes mais graves que
ferem a liberdade sexual, se faz um dos delitos mais antigos e mais abominados pela
sociedade, de modo que desde as civilizacbes mais remotas o0 agente que o praticava
era punido severamente, iSSO por ser um crime extremamente violento e que deixa
marcas psicolégicas e fisicas na vitima que sofreu a agresséao (Prado, 2011).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2021) também informa que a
violéncia sexual é endémica, afetando mulheres em todas as faixas etarias e estratos
sociais. A subnotificacdo desses casos muitas vezes dificulta uma compreenséao
completa da extensdo do problema, mas pesquisas sugerem que a maioria das
vitimas conhece seus agressores, destacando a complexidade dessa questao.

Quanto ao ambiente em que ocorre a violéncia sexual contra as mulheres
pode, de fato, ocorrer em todos os lugares e contextos, independentemente de idade,
classe social, etnia ou localizacdo geografica. Essa forma de violéncia é um problema
global e sistémico que transcende fronteiras culturais e socioeconémicas. (Instituto
Patricia Galvao, 2018).
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N&o h& limites geograficos ou culturais para a violéncia sexual. Ela é uma
epidemia global que afeta mulheres em todas as partes do mundo, em diferentes
culturas e sociedades, pode ocorrer em ambientes publicos, privados, no lar, no
trabalho, nas instituicdes de ensino, em locais de lazer, em situagbes de conflito
armado e em muitos outros contextos. Nao ha restricdes quanto ao local onde pode
acontecer. (GOV MG, 2023).

O combate a violéncia sexual requer uma abordagem abrangente,
envolvendo educac¢do, mudanca cultural, politicas publicas eficazes, apoio as vitimas
e responsabilizacdo dos agressores. A criacdo de ambientes seguros e respeitosos,
aliada a promocao de uma cultura que rejeita a violéncia, € essencial para erradicar a
violéncia sexual contra as mulheres em todas as esferas da sociedade. (Drezett et al.,
2013).

As consequéncias da violéncia sexual sdo profundas e duradouras. Além
dos traumas fisicos imediatos, as vitimas frequentemente enfrentam impactos
psicologicos, incluindo transtornos de estresse pos-traumatico, ansiedade e
depressao. O estigma associado a esses crimes muitas vezes impede que as vitimas
denunciem, contribuindo para a perpetuacao do ciclo de siléncio. (Drezett et al., 2013).

Entre as consequéncias fisicas imediatas da violéncia sexual contra a
mulher estdo a gravidez indesejada, infeccbes do aparelho reprodutivo e infeccdes
sexualmente transmissiveis (ISTs). A violéncia sexual esta associada a um aumento
significativo no risco de contrair infe¢cdes sexualmente transmissiveis (ISTs) incluindo
HIV/AIDS, sifilis, gonorréia e clamidia, a falta de consentimento muitas vezes impede
a adocao de precaucfes de seguranca, como 0 uso de preservativos, aumentando a
vulnerabilidade essas e a outras Infe¢cdes sexualmente transmissiveis. (Ministério da
Saude, 2005; Mansuido, 2020).

Contudo, os impactos dessa brutalidade vao além do aspecto fisico,
estendendo-se aos dominios emocionais e psicolégicos em longo prazo. Mulheres
gue vivenciam violéncia sexual enfrentam um risco aumentado de desenvolver
disturbios na esfera da sexualidade, podendo experienciar dificuldades emocionais e
psiquiatricas mais profundas. (Drezett et al., 2013).

Sobreviventes de violéncia sexual tém maior probabilidade de enfrentar
problemas de saude mental, como depressao, ataques de panico e até pensamentos
suicidas. Além disso, passar por experiéncias dificeis pode levar a habitos prejudiciais,

COmo 0 uso excessivo de drogas ou alcool. Portanto, ndo se trata apenas de tratar as
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lesBes fisicas, mas também de fornecer o apoio necessario para ajudar o0s
sobreviventes a se recuperarem emocional e mentalmente. (Facuri et al., 2013).

Com o intuito de garantir um maior cuidado as vitimas de violéncia sexual,
o0 Ministério da Saude do Brasil estabeleceu, desde 1998, diretrizes para um
atendimento multidisciplinar padronizado por meio de Norma Técnica. Este
atendimento de urgéncia, dentro das primeiras 72 horas ap6s o ocorrido, tem como
objetivo oferecer apoio e métodos contraceptivos de emergéncia, bem como prevenir
infecgbes sexualmente transmissiveis, doengas virais e bacterianas. Além disso, a
Norma Técnica abrange também o cuidado as mulheres que buscam a interrupcao
legal da gravidez em casos de estupro, conforme previsto no Codigo Penal Brasileiro
desde 1940. (Brasil, 2012).

Entretanto, para que o apoio as vitimas seja verdadeiramente completo e
de boa qualidade, é necessario fortalecer a rede de protecdo construida no sentido
interdisciplinar, incluindo a participacdo da comunidade. Além de politicas que apoiam
a formacdo especializada para identificar, fornecer informacfes, tratamento
adequado, monitoramento de condicbes e encaminhamento, preveem 0 uso de
estratégias eficazes para prevenir novos casos € minimizar as consequéncias dos
casos notificados. E preciso ressaltar a necessidade de aprimorar a formacéo
académica sobre a tematica estudada em todos os cursos da saude, das ciéncias
humanas e das ciéncias sociais, para melhor compreender esse fendmeno no relativo
dinamismo do mesmo. (Justino et al., 2015).

A luta contra a violéncia sexual ndo € apenas uma questdo de justica
individual, mas uma necessidade urgente para alcancar a igualdade de género e
promover um ambiente onde todas as mulheres possam viver livres do medo e da
ameaca da violéncia sexual.

Por fim, para concluirmos o presente capitulo, € importante salientar que
retratamos somente trés tipos de violéncia contra a mulher (fisica, patrimonial e
sexual), entretanto elas ndo se limitam somente a essas, podendo também ocorrer a
violéncia moral, psicoldgica entre muitas outras.

Portanto, é crucial que os esforcos de combate a violéncia de género sejam
abrangentes e inclusivos, visando ndo apenas a erradicagdo das formas mais visiveis
e conhecidas de violéncia contra a mulher, mas também a promoc¢ao de uma cultura

de respeito e igualdade em todas as esferas da sociedade.



No préximo capitulo abordaremos de forma mais detalhada o crime de
estupro contra mulher, um crime sexual extremamente reprovavel e que

frequentemente é praticado em nossa sociedade.



CAPITULO Il - DO ESTUPRO, UM CRIME SEXUAL CONTRA A
MULHER

Apo6s abordarmos determinados tipos de violéncia contra a mulher, sendo
a ultima abordada a violéncia sexual, passaremos a analisar de forma especifica o
crime de estupro.

Sabe-se que o estupro é um fato histérico extremamente antigo e
profundamente enraizado em todas as esferas sociais. Ao longo dos tempos, este
crime tem se configurado como uma das mais graves e persistentes violagbes da
dignidade e dos direitos humanos. Neste capitulo, iremos examinar a trajetoria
historico-juridica do crime de estupro, analisando como ele tem sido abordado na
legislacéo brasileira ao longo dos anos, bem como suas transformacdes normativas e
sociais no contexto do Brasil.

Apo6s analisar o contexto juridico desse delito que atinge profundamente a
dignidade sexual das vitimas, iremos investigar as principais causas que levam as
mulheres a serem frequentemente as vitimas passivas desse crime sexual, uma vez
gue a quantidade de mulheres vitimas de estupro € significativamente maior do que a
de homens.

Por fim, estudaremos o crime de estupro marital que tem como vitima a
mulher casada, o estupro marital. O abuso sexual dentro do casamento é uma
problematica extremamente devastadora e a0 mesmo tempo muito ignorada pela

sociedade.
3.1 - O crime de estupro e o ordenamento juridico brasileiro

A atividade sexual é parte integrante e inerente a vida humana e se

presente na vida dos individuos desde o seu nascimento até a sua morte. Acompanha
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o ser humano desde os tempos mais remotos e exerce influéncia determinante para
a continuacdo da espécie, visto que é o um dos fatores primordiais para que possa
haver a reproducéo da espécie.

No entanto, além da funcdo reprodutiva, a atividade sexual também é
praticada com o fito de satisfazer o desejo sexual sendo que em ambas as finalidades
o consentimento do outro € fundamental. Todo aquele que vive em sociedade possui
direitos e deveres que devem ser respeitados, dentre os quais se encontram o direito
a liberdade, dando a todos o poder de fazer suas escolhas. Quando ocorrer a relagédo
sexual, havendo a violacdo de vontade, estamos diante de um crime de estupro.
(Paris, 2022).

Para coibir a pratica de crimes, € extremamente necessario estabelecer
regras que devem ser seguidas pela sociedade. O direito penal, por exemplo,
classifica as condutas mais sérias como delitos, como € o caso do crime estupro.
Neste sentido analisaremos no presente item como surgiu e como foi a evolugéo
normativa do crime de estupro no ordenamento juridico brasileiro. (Paris, 2022).

Entre os anos de 1603 até 1830, era a legislacdo portuguesa que imperava
no Brasil, sendo uma das principais fontes juridicas as Ordenac¢fes Filipinas, que
guanto aos crimes sexuais, previam, as seguintes possibilidades: o estupro voluntario
de mulher virgem e o estupro violento. (Figaro, 1997).

Neste periodo a legislacdo portuguesa previa, sancdes mais favoraveis
para 0 homem que se casasse com a sua vitima ou, se nao estivesse disposto a casar,
poderia obter cleméncia pagando um dote ao pai da vitima. Note-se, no entanto, que
esta possibilidade s6 seria aplicada se a vitima fosse virgem ou vidva honesta e a
violac&o nao resultasse em morte. (Iribure; Xavier, 2020).

Havia ainda o estupro violento, inserido no Titulo XVIII, que era reprimido
com a pena capital. E esta pena de morte subsistia mesmo que o autor do delito se
casasse com sua vitima apds cometer o crime (Prado, 2006).

Com a independéncia do Brasil em 1822, em meados de 1830, entrou em
vigéncia o Cédigo Penal do Imperial do Brasil, que editou um capitulo para os delitos
sexuais, este diploma foi o primeiro a utilizar o termo estupro, que englobava todos
0S crimes previsto no capitulo, ou seja, desde Ofensa pessoal para fim libidinoso, até
o crime de copula carnal por meio de violéncia, ou ameagas, com qualquer mulher
honesta, que estava previsto no artigo 222 do referido Cédigo. (Martins, 2015).

Os crimes possuiam penas de um més a 12 anos, incluindo ainda
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otambém o pagamento de dote para a ofendida. Entretanto se a vitima fosse
prostituta, a pena prevista era mais branda e diminuiria para apenas 1 més a 2 anos
de prisdo, neste sentido € possivel verificar uma diminuicdo da pena em razéo do
carater subjetivo da vitima. E assim como nas Ordenacdes Filipinas, havia a previsao
de ndo aplicacéo de pena se apés o estupro houvesse o casamento do autor do crime
com a vitima, conforme preconizava os artigos 219 e 225. (Portinho, 2019).

No Cédigo Penal de 1890, a classificacdo do estupro limitava-se aos atos
cometidos com cépula violenta. Além disso, é importante destacar ainda a presenca
do tratamento desigual entre as mulheres que eram consideradas puras e as mulheres
gue ndo atendiam a esse requisito (ou seja, mulheres publicas ou prostitutas). Além
disso, este € um codigo que previa penalidades mais branda em relagéo aos codigos
anteriores. (Martins, 2015).

Com o advento do Cédigo Penal de 1940, o crime de estupro, previsto no
Titulo VI, que tratava dos crimes contra 0S costumes e possuia a seguinte redacao:
“Art. 213 - Constranger mulher a conjuncédo carnal, mediante violéncia ou grave
ameaca” (Brasil, 1940).

Ao analisar o artigo € possivel verificar que Cdédigo Penal de 1940
continuou a tratar o estupro como constranger alguém a conjunc¢ao carnal mediante
violéncia ou grave ameaca, entretanto trouxe uma novidade ao introduzir o crime de
atentado violento ao pudor, que consistia em constranger alguém, mediante violéncia
ou grave ameaca, a praticar ou permitir que com ele se praticasse ato libidinoso
diverso da conjuncao carnal. (Brasil, 1940).

Em 1990, com a edicéo da Lei n° 8.072, conhecida como Lei dos Crimes
Hediondos, os crimes estupro e estupro de vulneravel, passaram a ser considerados
crimes hediondos no Brasil, por forca do artigo 1°, incisos V e VI, da referida lei que
em seu artigo 1° apresenta um rol taxativo dos crimes hediondos. Isso significa que o
estupro é considerado um crime de extrema gravidade e é tratado com especial rigor
pela legislacao brasileira. (Brasil, 1990, online).

Como crime hediondo, o estupro possui algumas caracteristicas
especificas em relacdo a execucdo da pena, sobre o tema Discorre Nucci:

Preceitua a Lei 8.072/1990 (art. 1.°, V) ser o estupro um delito
hediondo, trazendo, por consequéncia, todas as privagées impostas
pela referida lei, dentre as quais: o cumprimento da pena inicialmente
em regime fechado; a impossibilidade de obtencdo de liberdade
provisoria, com fianca; o consideravel aumento de prazo para a
obtencéo do livramento condicional, bem como para a progressao de
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regime; a impossibilidade de concesséo de indulto, graga ou anistia,
dentre outros. (2024, p. 986).

Neste sentido em razdo da gravidade e a violéncia intrinseca do crime de
estupro, tipo de crime, bem como a preocupacao do Estado em proteger a integridade
fisica e psicoldgica das vitimas de violéncia sexual, o legislador impossibilitou a
concessao de beneficios tais anistia, graca ou indulto entre outros citados acima.

A Lei n. 12.015/2009, trouxe diversas alteracbes para o crime de estupro,
primeiramente alterou o Titulo VI do Cddigo Penal, que passou a tutelar a dignidade
sexual, diretamente vinculada a liberdade e ao direito de escolha de parceiros,
suprimindo, de uma vez por todas, a superada terminologia "crimes contra 0s
costumes”. Reconhecendo assim que os crimes sexuais violentos ou fraudulentos
atingem diretamente a dignidade, liberdade e personalidade do ser humano e néo
somente fere os costumes. (Bitencourt, 2019).

Promoveu unificagcdo dos tipos penais, antes da Lei n° 12.015/2009, o
estupro e o atentado violento ao pudor eram crimes distintos. Com essa lei, ambos
foram unificados em um unico tipo penal denominado “"estupro”. Isso simplificou a
legislacéo e facilitou a compreenséao do crime de violéncia sexual. (Bitencourt, 2019).

Por fim, promoveu a ampliacdo do conceito de estupro, reconhecendo que
o crime pode ser cometido contra qualquer pessoa, independentemente de género.
Anteriormente, a legislacdo se referia apenas a violéncia sexual contra mulheres,
neste sentido o tipo penal passou a ter a seguinte redacao:

Estupro

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca,
a ter conjuncao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique
outro ato libidinoso: (Redacéo dada pela Lei n® 12.015, de 2009).
Pena - reclusdo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos. (Brasil 1940). (Grifo
original)

Neste sentido, com a alteracao legislativa o crime de estupro deixa de ser
um crime préprio, pois ndo exige mais que o polo passivo seja mulher, passando a ser
um crime comum, pois qualquer pessoa pode ser sujeito ativo ou passivo.

Cumpre ressaltar que, no que tange a classificacdo juridica, além de delito
comum, o delito de violéncia sexual é plurissubsistente ou misto cumulativo (pois
engloba diferentes a¢gbes que podem ocorrer por meio de varios atos), comissivo
(presume ato positivo do agente em "constranger") podendo também ser comissivo
por omissao (crimes nos quais existe um dever legal de protecdo pelo garantidor,

conforme art. 13, 8 2°, do Codigo Penal), material (consumacéo requer a producéo de
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um resultado, seja a conjuncéo carnal ou outra agéo lasciva), delito de dano (somente
€ consumado com a efetiva lesdo ao bem juridico tutelado, a liberdade sexual da
vitima), instantdneo (uma vez consumado, esta encerrado, a consumacao ndo se
prolonga), monossubjetivo (pode ser cometido por um Unico individuo), doloso (com
intencdo de realizar as agOes descritas na tipificacdo, ndo admite a modalidade
culposa). (Freitas, 2018).

Neste sentido € possivel verificar que a andlise da evolucdo do crime de
estupro no ordenamento juridico brasileiro, é extremamente complexa e possui
diversas fases, sendo que o tipo penal se desenvolveu de acordo com a evolucéo e a
necessidade da sociedade.

Conforme exposto acima o crime de estupro € um crime comum, Ou seja,
pode ser cometido contra homem e mulher, entretanto veremos no subtitulo a seguir
gue o sexo feminino frequentemente tende a ser o ocupante do polo passivo do

estupro.

3.2 - O sexo feminino como principal vitima

Desde os tempos da colonizacédo, a sociedade brasileira adotou o formato
de familia liderada pelo patriarca, que detinha o controle absoluto sobre a vida de
todos os membros, incluindo a esposa, filhos, concubinas e escravos. Nesse modelo
patriarcal, a figura feminina era submissa, restrita a resignacéao e vigilancia constante
por parte de terceiros, privada dos mesmos direitos e beneficios desfrutados pelos
homens. (Freitas, 2018). A mulher a vida privada. Ao homem a vida publica. Isso se
deve de acordo com Andrade (2006, p.19) "precisamente porque o ndcleo do controle
feminino no patriarcado € o controle da sexualidade, implica na preservacdo da
virgindade e zelo pela reputacao sexual."

Esse padréo foi predominante durante todo o periodo imperial e somente
na Republica comecou a ser questionado, devido a exposicdo da estrutura familiar da
casa grande as transformacbes que estavam ocorrendo, como a imigracao,
surgimento de novas profissdes, que gradualmente permitiram a quebra de seu
isolamento. Contudo, mesmo com avangos tecnoldgicos, miscigenacdo, mudancas
sociais e maior participacdo da mulher no mercado de trabalho, o sistema patriarcal
nao desapareceu, se adaptou e preservou, principalmente, sua base de submissao e

discriminacdo de género. (Freitas, 2018).
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Quanto a submisséo do género feminino discorre Saffioti e Almeida:

Socialmente construido, o género corporifica a sexualidade (ndo o
inverso), que é exercida como uma forma de poder. Logo, as relacdes
de género sédo atravessadas pelo poder. Homens e mulheres s&o
classificados pelo género e separados em duas categorias: uma
dominante, outra dominada, obedecendo aos requisitos impostos pela
heterossexualidade. A sexualidade, portanto, € o ponto de apoio da
desigualdade de género (1995, p. 23).

Atualmente, existe uma pressao da sociedade para que os homens sejam
vistos como racionais e controladores, enquanto as mulheres sdo esperadas a agirem
de forma emotiva e receptiva. A supremacia dos homens dentro no ambiente
domeéstico, ambiente privado, é refletida na expresséo popular: em discussdes entre
marido e mulher, terceiros ndo devem interferir. Dessa forma, a violéncia cometida
pelos homens contra as mulheres acaba sendo camuflada, ja que o estereotipo de
fragilidade feminina é associado ao siléncio, ao medo e a submissao. (Alves, 2004).

Sobre a permanéncia da discriminagao de género que perdura ainda nos
dias atuais, em todas as esferas da sociedade Pimental, Scritzmeyer e Pandjiarjian
assinalam:

E é, precisamente, nas questdes relacionadas a sexualidade que os
preconceitos e o0s esterebtipos sociais, em grande parte
condicionantes da desigualdade de género, tornam-se mais
significativos, pois neste ambito exerce-se o grande controle
masculino, exercicio de poder sobre o feminino. (1998, p. 26, apud
Kluger, 2016, p. 49)

Ou seja, principalmente quando se trata de fatos relacionados a
sexualidade verifica-se a supervalorizacdo do género masculino e a desvalorizacao
do género feminino, tendo a sociedade enraizado em seu pensamento que a mulher,
por ser fragil vulneravel, deve ser sempre submissa ao esposo, que passa a ser
considerado o lugar de acéo, chefe da familia, considerado forte e primario, ja o lugar
da mulher é posto em desvantagem, fragil, visto como algo débil, morbifico,
secundario. (Oliveira; Maio, 2016).

Nesse contexto, percebe-se que as mulheres estdo mais expostas a serem
alvos de crimes sexuais, como o estupro, devido a uma combinacéo de fatores sociais
e culturais. Isso inclui a desigualdade de género, em que as mulheres sédo
frequentemente objetificadas e possuem menos poder e autonomia em varias
sociedades. Além disso, existem normas de masculinidade prejudiciais que sustentam

a ideia de que os homens tém o direito de dominar e controlar as mulheres. O estupro
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€ utilizado como uma forma de exercer poder e controle sobre as vitimas,
representando também uma manifestacao extrema de desigualdade de género.
Nesta senda, temos os dados publicados pelo IPEA (Instituto de Pesquisa

e Economia Aplicada), em marco de 2023:

Estimamos que ocorram 822 mil casos de estupro no Brasil por ano.
Desse total, apenas 8,5% deles chegam ao conhecimento da policia e
4,2% sao identificados pelo sistema de saude.

Os dados apontam que mais de 80% das vitimas sdo mulheres. Em
relagdo aos agressores, em termos de género, a maioria € composta
por homens, com destaque para quatro grupos principais: parceiros e
ex-parceiros, familiares (sem incluir as relagbes entre parceiros),
amigos(as)/conhecidos(as) e desconhecidos(as). (IPEA, 2023,
online).

A falta de registros precisos acontece principalmente quando a vitima
possui lagos pessoais, quando moram no mesmo local ou possuem algum grau de
parentesco com o agressor, o que acaba dificultando a sua capacidade de formalizar
uma denuncia. Adicionalmente, muitas mulheres tém desconfianca em relacdo as
autoridades policiais e judiciais, uma vez que a comprovacdo do crime de estupro é
complexa e elas temem néo serem acreditadas. Outro fator relevante é o receio de
serem julgadas pela sociedade, ja que ainda existem grande resquicios do machismo
e do patriarcado que podem culpar a vitima mesmo quando sua inocéncia € evidente.
(Rodrigues; Ramalho, 2022).

E relevante destacar que o estupro pode acontecer em qualquer lugar, ndo
se limitando a locais especificos. Desde becos escuros temidos onde as maes alertam
suas filhas para ndo passarem, até mesmo em casa, onde as vitimas consideram
estar seguras, o crime pode ocorrer em diferentes ambientes. (Sousa, 2017).

Além disso, o estupro pode ser praticado por pessoas proximas, como pai,
irmao e até mesmo marido, cabe salientar que qualquer relacéo sexual forcada pode
ser caracterizada como abuso, logo muitas mulheres ndo sabem, mas até mesmo
dentro do casamento ou outro relacionamento afetivo pode haver violéncia sexual
contra a mulher, entretanto, a submissao das mulheres em relacéo ao seu esposo faz
com que o abuso passe despercebido. (Alselmo, 2021).

As formas de agir dos agressores variam de maneira difusa, sendo
diferentes em cada situacao, levando em consideracao que a penetragéo vaginal nao
€ um fator constante nos casos de violéncia sexual. Isso ocorre por diversas

possibilidades, como a incapacidade fisica do agressor de realizar a penetracdo
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peniana na vitima, a pratica do ato de acordo com 0s desejos sexuais do agressor,
gue podem ser diversos e ndo necessariamente envolver a penetracdo do pénis na
vagina, e ainda a necessidade de nao deixar vestigios do estupro na vitima para evitar
a indicacdo do agressor por meio de exames. (Sousa, 2017).

Além da problemética existente quanto o predominio do estupro de
mulheres quando comparado com os estupros de homens, é extremamente
importante discorrer sobre o estupro de mulheres dentro de um relacionamento
conjugal, mais especificamente o estupro cometido pelo homem contra sua mulher, a
sua incidéncia é absurdamente comum.

Entretanto, quanto a problemética da préatica do crime de estupro contra
mulheres no ambito conjugal, passaremos a analisar de forma aprofundada no

subtitulo a seguir.
3.3 — Do estupro da mulher no &mbito conjugal (estupro marital).

Ao analisar o historico dos direitos da mulher casada no ordenamento
juridico brasileiro, verifica-se que por vezes a mulher foi colocada em uma posicao de
inferioridade com relacdo ao seu conjuge.

No Antigo Codigo Civil de 1916, a mulher era vista como mero objeto
(coisa), resultado de um pensamento altamente machista e opressor, onde o homem
detinha o poder nas relaces conjugais. Neste periodo, a pratica de relacdo sexuais
sem o0 consentimento dentro do casamento era justificado através da obrigacéo
conjugal (debitum conjugale), tal termo tem origem no direito candnico, e poderia até
mesmo ser utilizado como justificativa para a dissolucdo do vinculo conjugal.
(Anselmo, 2021).

Amaral descreve o débito conjugal como “[...] o direito subjetivo de
personalidade que se traduziria na faculdade ou poder de exigir do outro cénjuge um
determinado comportamento positivo, ou seja, o exercicio de praticas sexuais”
(Amaral, 2006, p. 19). Neste sentido, na vigéncia do Cdédigo Civil de 1916, era
justificavel através do termo acima citado, que um cbnjuge exigisse que 0 outro
praticasse atos sexuais, mesmo sem existir vontade.

Logo, a mulher, deveria se submeter a vontade do marido, mesmo quando
a dela fosse contraria. Sobre a submissdo da mulher casada ao seu cbnjuge, na
vigéncia do codigo civil de 1916, discorre Gazele:

Ao homem cabia ainda uma posicdo de maior relevancia na
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sociedade familiar porque ficava ele com a chefia da sociedade
conjugal e com os reflexos advindos desse poder, tal como a
administracdo dos bens de ambos e dos particulares da esposa e o
direito de autorizar a mulher que tivesse uma profissédo fora de casa.
A mulher era obrigada, ao casar, a assumir o sobrenome do marido e
tinha funcéo, pelo Cédigo (1916), de auxiliar nos assuntos da esfera
doméstica. (Gazele, 2005, p. 54).
Somente apds a promulgacéo Constituicdo Federal de 1988, que passou a
haver no ordenamento juridico brasileiro a igualdade entre o género feminino e
masculino, neste sentido homens e mulheres passaram a gozar de igualdade de
direitos iguais, gerando grandes avancos para a protecao dos direitos das mulheres.
Vejamos o artigo 5° da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988, descrito abaixo:

Art. 5° Todos sédo iguais perante a lei, sem distingcdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

I - homens e mulheres séo iguais em direitos e obrigacdes, nos termos
desta Constituicao;

Il - ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa
sendo em virtude de lei; (Brasil, 1988).

Um avanco significativo gerado pela promulgacdo da igualdade formal
entre homens e mulheres, foi a desconstrucéo doutrinaria e jurisprudencial da tese de
aceitacdo do deébito conjugal. (Scussel, 2021).

A igualdade é um principio orientador de todas as outras leis e normas que
visam garantir o direito das mulheres de serem respeitadas, assim como de agirem
conforme sua prépria vontade. Sobre a tematica Noronha (2002), defende a ideia de
gue essa é uma liberdade constante, que néo desaparece, visto que, a mulher mesmo
apos o ato do casamento, mantem a faculdade de aceitar ou recusar o homem que a
solicita. (Noronha 2002 apud Nascimento, 2021).

Atualmente no ambito civil, o casamento é definido como uma espécie
de sociedade, administrada pelo marido e pela mulher, com o objetivo de atender aos
interesses comuns dos conjuges e, quando ha, dos filhos. Neste ato juridico os
cbnjuges possuem igualdade de direitos que independem do regime de bens adotado,
sendo que ambos devem respeitar certos direitos e deveres definidos por lei.
(Hartmann; Mazzini, 2023). Tais direitos e deveres estédo previstos no artigo 1.566 do
Cadigo Civil, vejamos:

Art. 1.566. S&o deveres de ambos os conjuges:
| - fidelidade reciproca;
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Il - vida em comum, no domicilio conjugal,

[l - mUtua assisténcia;

IV - sustento, guarda e educacéo dos filhos;

V - respeito e consideracdo mutuos. (Brasil, 2002, online).

No supracitado artigo do atual Codigo Civil brasileiro, houve a ampliacédo
do rol de direitos e deveres que incluiram direitos e deveres reciprocos, distintos dos
previstos no Codigo Civil de 1916, visto que nele ndo havia a previsdo do dever de
respeito e consideracdo mutuos. (Nascimento, 2021).

E possivel verificar com a evolugdo das normas juridicas (Constituic&o
Federal de 1988 e Cdédigo Civil de 2002) uma valoragédo do ser humano, ndo mais por
caracteristicas sexuais, menosprezando as mulheres, mas trazendo a evidéncia do
reconhecimento da figura feminina como digna de direitos e deveres por iguais na
sociedade e dentro do lar. Por mais 0bvio que seja, se faz necessario a solidificacao
desse pensamento na sociedade, pois apesar de tantos avanc¢os, mulheres continuam
sendo vitimas das mais diversas formas de violéncia, tanto na rua quanto no ambiente
domestico, sendo como principal agressor o companheiro, que acredita que a mulher
€ um mero objeto destinado a satisfazer os seus desejos. (Nascimento, 2021).

Mesmo com a evolucdo normativa garantindo direitos as mulheres, em
decorréncia do machismo e do patriarcado enraizado em nossa sociedade muitas
mulheres sdo vitimas e diversas formas de violéncia principalmente no ambito
domeéstico e familiar, dentre uma das mais cruéis temos o crime de estupro, é
importante destacar que o crime de estupro pode ocorrer também dentro do ambito
domeéstico, tendo como agressor o conjuge ou companheiro da vitima, neste caso
estamos diante do crime de estupro marital.

Segundo pesquisas realizadas pelo Sistema de Informacédo de Agravos de
Notificacdo (Sinan), publicadas no Mapa Nacional da Violéncia de Género, entre o
periodo de 2011 a 2022, o Brasil registrou o niamero de 350 mil agressdes sexuais
tendo como vitima as mulheres. Em 42,5 mil casos, 0 agressor era 0 cénjuge ou
namorado da mulher. (Senado Federal, 2022).

Para muitas pessoas o fato do estupro ocorrer dentro da relacdo conjugal,
impossibilita que o ato sexual seja tipificado como um crime, entretanto tal
pensamento é extremamente errbneo, visto que no crime de estupro qualquer pessoa
pode compor o sujeito ativo e o0 passivo, neste sentido qualquer um dos sujeitos
podem ser tanto casado quanto solteiro e até mesmo manterem um relacionamento
afetivo. (Tonella; Belchior, 2023).
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Comumente muitas mulheres ndo reconhecem como estupro, quando o
parceiro, namorado ou conjuge a forga a ter relacdes sexuais mesmo quando ela nao
esta se sentindo bem, incapacitada fisicamente ou mentalmente, ou simplesmente
ndo deseja. Podendo utilizar a violéncia psicoldgica e até mesmo a fisica para alcancar
seus objetivos. Nenhuma mulher possui o dever de manter relagdes sexuais sem que
existia vontade. Quando isso acontece estamos diante do crime de estupro marital.
(GOV MS, [s.d]).

Barbosa e Tessmann conceituam estupro marital da seguinte maneira:

Considera-se estupro marital a violéncia sexual empregada contra a
mulher na constancia da unido conjugal, praticada pelo seu proprio
cbnjuge, mediante violéncia fisica ou moral. [...] conforme expresso
pelo artigo 213 do Cdodigo Penal, pode ser praticado por qualquer
pessoa empregada a qualquer pessoa, ndo fazendo distingdo se a

z

pessoa é virgem, solteira ou casada, bastando que o agressor
constranja a outra pessoa impondo sobre a mesma o uso da forga
fisica ou que pratique a violéncia moral para obter seu objetivo sexual,
considera-se estupro (2014, p. 4).

A relacdo sexual é permitida ao cbnjuge, desde que voluntaria, exista
manifestacao de vontade, sejam respeitados principios éticos e morais, e haja respeito
mutuo. Sendo assim, a esposa dentro do matrimbnio ndo esta destinada
obrigatoriamente a satisfazer os prazeres do esposo, quando ele simplesmente
desejar e nao é aceitavel emprego de qualquer forma de violéncia para a realizacao
do ato sexual. Caso um dos parceiros sentir-se rejeitado, a melhor alternativa é
divorcio. (Tonella; Belchior, 2023).

E importante salientar que a expressao "estupro marital" ndo é encontrada
expressamente no Codigo Penal, no entanto a referida lei prevé uma pena mais
severa para o crime de estupro praticado contra cénjuge, sendo considerada uma
agravante e um fator de aumento de pena. (G1, 2023).

Isso ocorre devido ao estabelecido no artigo 61, inciso Il, letra e do Cddigo
Penal, que considera como agravante o cometimento de um delito de qualquer
espécie contra familiares préximos, como ascendentes, descendentes, irmaos ou
cbnjuges, vejamos:

Art. 61 - Sao circunstancias que sempre agravam a pena, quando nao
constituem ou qualificam o crime:
[...]

Il - ter 0 agente cometido o crime:

[.]

e) contra ascendente, descendente, irmao ou conjuge; (Brasil, 1940).
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Ademais, o mencionado codigo também contempla uma circunstancia de
aumento da pena nos casos em que o crime é praticado contra o cdnjuge, cabendo
ao magistrado, de acordo com as particularidades do caso, determinar o acréscimo
previsto em seu artigo 226, inciso Il podendo as penas serem aumentadas em até
metade do tempo se o autor do delito for um ascendente, padrasto, tio, irméo, conjuge
ou companheiro da vitima. (G1, 2023).

E importante destacar que nos casos de violéncia praticada contra
mulheres em ambito doméstico ou familiar, sédo aplicadas as diretrizes estabelecidas
pela Lei Maria da Penha. Contudo, é importante ressaltar que essa legislacdo ndo
possui carater penal, ou seja, ndo determina as penas. Porém, ela lista os tipos de
violéncias que podem cometidas contra as mulheres nesse contexto - e para cada um
deles ha uma previsao de puni¢cdo no Codigo Penal. Isso é evidente no caso do crime
de estupro. (G1, 2023).

Neste sentido, discorre Reis e Gongalves:

A Lei Maria da Penha (Lei n. 11.340/2006) contém diversas
peculiaridades de natureza processual penal em relacéo as infracdes
cometidas com violéncia doméstica ou familiar contra a mulher. Nao
se trata de um rito proprio, especial, a ser aplicado sempre que haja
crime desta natureza, e sim da existéncia de algumas vedacdes e de
medidas especificas que influenciardo no andamento da investigacao
e da acdo penal. (2024, p. 338).

Assim, verifica-se que o agressor sera julgado pelo crime de estupro,
entretanto, havera um procedimento especial, onde se aplicardo as vedacdes e as
medidas especificas previstas Lei Maria da Penha, que se adequam ao caso concreto.
Sendo assim, desde o Inquérito até o julgamento a competéncia para a investigacao
e o julgamento do crime sera uma Delegacia e Vara especializada no atendimento a
mulher vitima de violéncia doméstica, sendo que durante o andamento desses
procedimentos poderdo ser adotadas medidas protetivas de carater de urgéncia,
visando a protecéo da mulher.

O estupro conjugal apresenta desafios significativos, uma vez que é um
crime que geralmente ocorre longe dos olhares alheios, dificultando assim a sua
comprovacao. Muitas vezes, ndo ha evidéncias fisicas visiveis na vitima, sendo que o
crime pode ser caracterizado por meio de manipulacdo psicolégica, onde o agressor
ameaca a vitima com violéncia extrema, além de recorrer a métodos de coacgéo
emocional, envolvendo difamagao e humilhacéo. (Tonella; Belchior, 2023).

Além disso a falta de responsabilizagdo do parceiro acontece quando a
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vitima ndo tem conhecimento de que o estupro pode ocorrer dentro do matrimdnio.
Muitas vezes, a vitima muitas vezes se cala devido aos valores ultrapassados que a
ensinaram a permanecer submissa ao marido e a satisfazer seus desejos em prol do
casamento. (Tonella; Belchior, 2023).

E importante destacar que o estupro marital assim como as outras formas
de violéncia sexual contra mulher, traz sérias consequéncias para as vitimas, pode
influenciar diretamente na saude da mulher, gerando doencas como ansiedade,
depresséo, sindrome do panico, estresse pos-traumatico, baixa autoestima e perda
do apetite sexual e da autonomia sobre o préprio corpo, entre outros, sendo que esses
traumas podem perdurar o resto da vida, além disso esse crime pode trazer diversos
problemas para o nucleo familiar, afetando diretamente os filhos do casal.

Sendo extremamente necessario que a existéncia deste crime seja mais
divulgada na sociedade, para que as vitimas possam identificar sua ocorréncia e
tomem as medidas cabiveis para a puni¢cdo do agressor, além disso € importante o
desenvolvimento de estratégias de enfrentamento do fenbmeno a partir do suporte

institucional e social das vitimas.



CONCLUSAO

Ao longo deste trabalho foi analisado de forma abrangente e detalhada a
tematica da violéncia contra a mulher, desde a definicdo de violéncia doméstica, o
regime conferido pela lei 11.340/2006, até as suas diversas maneiras de manifestacao
e as suas consequéncias.

Diante das muitas manifestacdes de descontentamento e tentativas de
combater as diversas espécies de violéncia sofridas, as mulheres finalmente
conseguiram a normatizacao de uma Lei especial, denominada Lei Maria da Penha,
visando amparar especificamente o género feminino, a edicdo desta lei trouxe as
mulheres um suspiro de liberdade. Visto que, muitas viveram por incontaveis anos
vivenciaram o medo, a submisséo e a fragilidade em suas proprias casas, devido a
hegemonia de uma sociedade patriarcal.

A referida lei conceituou de formas especifica cinco tipos de violéncia
contra a mulher, a violéncia fisica, psicologica, moral, patrimonial e sexual, que
ocorrem dentro do contexto familiar ou por individuos com vinculos afetivos proximos,
neste presente trabalho enfatizamos a violéncia fisica, financeira e sexual, que se
apresentam de maneiras variadas e causam danos significativos na vida das pessoas
afetadas, prejudicando ndo sé a saude fisica, mas também a emocional, social e
financeira.

Como foi possivel verificar, a violéncia contra a mulher ndo se manifesta
somente em determinadas classes sociais ou em um tipo especifico de populacéo, e
referida pode ocorrer com qualquer mulher, independentemente de sua racga/etnia,
classe social, nivel de educacédo ou religido. Tanto em &reas rurais quanto urbanas,
afetando mulheres de diversas idades e ocupacoes.

Diante dos mais diversas formas de violéncia enfatizamos o crime de

estupro contra a mulher, este € um crime que esta diretamente ligado a mentalidade
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patriarcal e machista enraizada em nossa sociedade, que acredita que o homem é
proprietario do corpo da mulher, e que esta tem a obrigagdo de satisfazer os seus
desejos.

Dentre as diversas modalidades de estupro analisamos o estupro marital,
gue ocorre dentro do relacionamento conjugal, um delito ainda pouco conhecido na
sociedade, muitos, se quer possuem o conhecimento de que tal se configure um tipo
de crime, saber da existéncia deste crime possibilitard a mulheres que reconhecam,
guando estiverem sendo vitimas do estupro marital e quebrem este ciclo denunciando
0 agressor.

Diante do exposto, fica evidente que a violéncia contra a mulher € um
problema extremamente complexo e multiforme, que requer grande atencdo da
sociedade e do Estado, que € o principal agente que pode atuar na repreensdo dessa
préatica, o que foi possivel com a edicdo da Lei 11.340/2006.

E essencial promover a conscientizacdo, a prevencdo e a punicido dos
agressores, bem como oferecer apoio e assisténcia adequados as vitimas, visando a

construcdo de uma sociedade mais justa, igualitaria e livre de violéncia.
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