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RESUMO

O presente estudo propde uma analise da obrigacdo de alimentar no ordenamento
juridico brasileiro, mais especificamente, da pensao alimenticia. Por meio de uma
pesquisa metodoldgica bibliografica e documental, o trabalho inicia no primeiro
capitulo com uma explanacédo resumida sobre os alimentos nas relagdes familiares.
Mais a frente no segundo capitulo demonstra-se o estudo do binbmio necessidade e
possibilidade, no que tange a obrigagao de prestar alimentos entre genitores e prole.
Ja no terceiro capitulo trata-se da prisao civil constituida pela restricao da liberdade
do devedor. Concluindo com analise da prisao civil decorrente de débito alimentar, no

caso em que corre por dividas oriunda de obrigagcéo alimenticia.

Palavras-Chave: Pensao Alimenticia. Inadimpléncia. Prisdo Civil.



SUMARIO

INTRODUGAOD ..ottt ettt et te et e e e e te e e 01
CAPITULO | — DA PENSAO ALIMENTICIA ..ot 03
L I =AY 0] [0 To= To B o 115 (o] 4 o7 HO SRR 03
7 O o= | (o 1SR 05
1.3. REGUIAMENTOS ... 08
CAPITULO Il = DA INADIMPLENCIA ..ot 13
2.1. Conceito E Natureza Juridica Da Obrigagédo Alimentar..........ccccccccvvvviiiiiiinnnnnn. 13
P O o g 1T =Y [ 12T g o = 16
2.3. RefleX0S SOCIAIS........ccuviiiiiiiiiii 19
CAPITULO Ill - PRISAO CIVIL NA PENSAO ALIMENTICIA .........coccooviieen, 23
3.1, SEUS EFQIOS ..vueiiiii e 23
3.2. REQUISITOS ... e 26
3.3. Medidas coercitivas que substituem a priSA0 ...........ccceviiiiiiiiiiiiciiii e 28
(o301 N[0 I U 157X TN 32

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ...........cocooviiiieeeeeeeeee e, 34



INTRODUGAO

O presente estudo propde uma analise da inadimpléncia e prisao civil, e da
obrigacdo de alimentar no ordenamento juridico brasileiro, mais especificamente, da
pensdo alimenticia. Por meio de uma pesquisa metodologica bibliografica e
documental, o trabalho inicia com uma explanagao resumida sobre os alimentos nas
relacdes familiares. Mais a frente, demonstra-se o estudo do bindbmio necessidade e
possibilidade, no que tange a obrigagédo de prestar alimentos entre genitores e prole.
Concluindo com analise da pris&o civil decorrente de débito alimentar, no caso em que

corre por dividas oriunda de obrigagao alimenticia.

A alimentacdo é uma das principais necessidades basicas para a
sobrevivéncia de qualquer ser humano, porém existem muitas pessoas que, por
circunstancias diversas, tém dificuldade para suprir essa necessidade. E sabido que
a obrigagao alimentar € de grande importancia, uma vez que aquele que recebe os

alimentos nao possui condigdes de prover seu proprio sustento.

Desta maneira o Estado estabelece, para proteger e garantir a
sobrevivéncia e o desenvolvimento da crianga, o dever do responsavel de pagar
pensdo alimenticia e, caso esse fornecimento nao seja voluntario, o Estado garante o
direito do alimentando de recorrer ao Poder Judiciario para obter os alimentos através
de medidas executorias contra o alimentante como a expropriacdo de bens e a coagao

pessoal (priséo civil).

Para isto, foi utilizado o método de compilacdo ou simplesmente método
bibliografico, que consiste na exposicdo do pensamento de varios autores que

escrevem sobre o tema escolhido. Desenvolver-se-a uma pesquisa bibliografia,



utilizando-se como apoio e base as contribuicdes de diversos autores o assunto em
questado, por meio de consulta obras literarias, teses, jurisprudéncias e o teor de

diversas legislagdes que estiverem interligadas a tematica do estudo.



CAPITULO | — DA PENSAO ALIMENTICIA

O ser humano, por sua propria natureza, tem muitas necessidades que
acompanham desde o seu nascimento até o fim de seus dias. Deste modo, aquele
que fosse responsavel por outrem, deveria garantir a satisfagéo de tais necessidades.
Inicialmente a obrigacdo alimentar no direito romano era vista como mera caridade.
Em seguida, com a evolugdo do pensamento sobre este instituto, houve a inser¢ao da
ideia de obrigatoriedade. (GONCALVES, 2015).

1.1 Evolugao Histoérica

No Brasil, quando ainda col6nia portuguesa, as Ordenacdes Filipinas
consistiam em decretos e Leis promulgados pelos reis de Portugal. Por se tratar de
diplomas legais influenciados diretamente pelo Direito Romano, o Direito de Familia

ja se mostrava inclinado a obrigag¢ao alimentar, como destaca Yussef Said Cahali:

Se alguns 6rfaos forem filhos de tais pessoas, que nao devam ser
dados por soldadas, o juiz lhes ordenara o que lhes for necessario
para o seu mantimento, vestido e calgado, e tudo mais em um ano. E
mandara escrever no inventario, para se levar em conta a seu tutor ou
curador. E mandara ensinar a ler e escrever aqueles, que forem para
isso, até a idade de 12 anos. E dai em diante, Ihes ordenara sua vida
e ensino, segundo a qualidade de suas pessoas e fazenda (2009, p.
479).

Posteriormente, com o surgimento da consolidacao das Leis Civis, houve a
insercao de 187 paginas sobre direito privado brasileiro. Esta legislagcéo, considerada
por Arnold Wald (1995), como um dos maiores, mais rigorosos e profundos trabalhos

do direito privado no Brasil. Trazia consigo a tradi¢do, porém também previa alguns

dispositivos referentes ao dever de sustento dos pais, filhos e parentes. Vale ressaltar



que tal conjunto normativo vigorou até o final de 1916, pois em seguida, vigoraria o
Caddigo Civil de 1916. O primeiro Cdédigo Civil brasileiro, instituido pela Lei 3.071, em
consonancia com a Constituicdo Federal de 1891, garantidora dos principios
democraticos e dos direitos de igualdade e liberdade, tratou do dever alimentar em

diversos pontos.

Com o advento do Cddigo Civil de 2002, estabeleceu-se o dever de
sustento como pilar do dever de alimentos, como dispde o seu artigo 1566, IV que
consolida o dever e obrigatoriedade de ambos os pais no “sustento, guarda e
educacao dos filhos”. (BRASIL, 2002)

Quando se aborda o tema dever, presume-se um direito, ou seja, aquele
surgiria em razao do direito de outrem advindo de uma relagédo de parentesco. Deste
modo, a crianga tem o direito de ser alimentada em razao de relagao de parentesco
com 0s pais que, por sua vez, tem o dever de alimenta-la. Para prover aos pais o
desempenho eficaz de suas funcgdes, a lei prové os genitores do poder familiar, com
atribuicbes que ndo se justificam sendo por sua finalidade. Sao direitos a eles
atribuidos para lhes permitir o cumprimento de suas obrigagdes em relagéo a prole.
Ndo ha poder familiar sendo porque deles se exigem obrigagdes que assim se

expressam: sustento, guarda e educacgao dos filhos. (CAHALI, 2009)

Ainda, segundo Guilherme da Gama:

E imperioso observar que, efetivamente, a estrutura dos alimentos de
Direito de Familia, no modelo do cdédigo civii de 1916,
comportava diversidade de tratamento diante das préprias diferencas
de fundamento, de caracteristicas e de efeitos, e uma das questdes
que certamente terdo que ser enfrentadas a luz do Cdédigo Civil é a
radical transformacdo de tal estrutura normativa para unificar os
diferentes alimentos no ambito das relagdes familiares. A respeito dos
alimentos entre companheiros, é valido observar que houve uma
evolugdo significativa sobre tal tema, desde o surgimento das
primeiras leis previdenciarias que contemplaram direitos securitarios
em favor do supérstite (como, por exemplo, pensao previdenciaria e
estatutaria), passando pela Constituicdo Federal de 1988 até o
advento das Leis n. 8.971 e 9.278/96). (2008, p. 488).

Assim, por toda a evolugdo do instituto dos alimentos, bem como dos
diplomas legais vigentes no Brasil, nota-se que o cédigo civil de 2002 aborda o instituto
do poder familiar e o dever de alimentos de maneira distinta, porém nao inovadora,



assegurando ao alimentado amparo e tutela dos pais por previsao legal.

Sendo assim, destaca-se a importancia dos alimentos, posto que objetivam
assegurar o direito a vida, bem como garantir o exercicio dos mais basicos direitos da
personalidade, pautados na assisténcia da familia e solidariedade social. Como visto
a evolugao historica deste instituto confere a ele um status de obrigatério e essencial,
a medida que garante ao menos o minimo aquele que literal e incondicionalmente
depende de outrem. A evolugao dos estudos e analises da obrigacao alimentar trouxe
a baila os alimentos que garantem algo além do habitual postulado em sede de
alimentos. (CAHALLI, 2009)

Sobremaneira, ha que se enaltecer e elevar a importancia dos alimentos
no direito brasileiro. Deve se garantir aquele que ndo tem a possibilidade de manter-
se por conta propria, o auxilio daquele que é por ele responsavel, ou daquele que
sempre se portou como mantenedor e provedor do lar, em nome da dignidade da
pessoa humana e de todos os direitos e garantias a ela atrelados. Os alimentos, como
garantidores de direitos da personalidade, diretamente ligados a dignidade sao

obrigatorios e vastamente abordados no ordenamento juridico.

Como aduz Arnold Wald:

O carater imperativo das normas sobre alimentos tem como corolarios
serem 0S mesmos irrenunciaveis, como o proprio direito a vida.
O necessitado pode deixar de exercer o direito de exigir alimentos,
mas a eles ndo pode renunciar (art. 404 do CC). Sao ainda os
alimentos impenhoraveis, atendendo a sua proépria finalidade que
consiste em assegurar a manutenc&o do alimentando e ndo em pagar
as suas dividas, e s&o indisponiveis, pela sua natureza
personalissima. Ninguém pode alienar o seu direito a pedir alimentos
a um ascendente ou descendente por se tratar de direito vinculado a
propria pessoa, ou seja, direito personalissimo (1999, p. 58).

Assim, no Direito Moderno, os alimentos devem ser ajustados pela
dignidade da pessoa humana e realidade social. Faz-se necessaria uma conexao com

o tempo presente.

1.2 - Conceitos

Na sociedade dos tempos modernos, inumeras pessoas ndo conseguem

prover seus proprios sustentos. Os motivos sdo os mais diversos possiveis, desde a



ma qualificagdo profissional, idade, velhice, desemprego, e etc. Cabendo assim
muitas vezes responsabilidade ao governo em prestar auxilio através de suas
atividades assistencial. Tratando-se de menores incapazes o dever do sustento fica
incumbido aos pais ou responsaveis legais, tendo direitos e obrigagbes para com seus
filhos ou tutelados como previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente que dispdes
do artigo 20 (Lei n°® 8.069). “Os filhos, havidos ou ndo da relagdo do casamento, ou
por adocgdo, terdo os mesmos direitos e qualificacbes, proibidas quaisquer

designacgdes discriminatérias relativas a filiagao. ” (BRASIL, 1990)

Para Queiroga (2004), a alimentagao € tudo aquilo que é necessario para
a vida do menor segundo a linguagem do direto em seus significados técnico. O autor
registra varias especiais de alimentos: naturais, civis, legitimos, deixados ou

prometidos, provisionais, pretéritos e futuros.

O conceito alimentos, além de ser toda substancia necessaria utilizada
pelos seres vivos como fonte de matéria e energia incluindo exercer fungdes do dia a
dia, incluindo crescimento, movimento e futuramente sua reproducéo. A precariedade
da condigao econémica do genitor nao influencia de exonera-lo dessa obrigacao, que
define sempre enquanto perdurar o patrio poder, mesmo que ja estando o filho, pela

sua idade, apto para o trabalho em face da legislagao especifica. (MADALENO, 2018).

Para Yussef Said Cahali, a palavra alimentos é adotada no direito para
designar:

[...] o conteudo de uma pretensdo ou de uma obrigagdo, vem a
significar tudo o que é necessario para satisfazer aos reclamos da
vida; sdo as prestagbes com as quais podem ser satisfeitas as
necessidades vitais de quem nao pode prové-las por si; mais
amplamente, é a contribuicdo periddica assegurada a alguém, por um
titulo de direito, para exigi-la de outrem, como necessario a sua
manutencéao. (2002. p.16)

Ja para Orlando Gomes os alimentos:

[...] sé@o prestagbes para satisfagao das necessidades vitais de quem
nao pode prové-las por si. Tém por finalidade fornecer a um parente,
cbnjuge ou companheiro 0 necessario a sua subsisténcia. Quanto ao
conteudo, os alimentos abrangem, assim, o indispensavel ao sustento,
vestuario, habitagcdo, assisténcia médica, instrugdo e educacédo
(2002).



No conceito de alimentos deve ser incluido o sustento da pessoa humana
de forma completa, ndo devendo se resumir a valores pecuniarios, deve estar atrelado
ao afeto do alimentante para com o alimentando, e vice-versa, de modo que o
desenvolvimento da crianca e do adolescente ocorra de forma saudavel e despida de
quaisquer ingeréncias traumaticas (SIMOES; FERMENTAO, 2015, online).

Como destaca Silvio de Salvo Venosa:

O ser humano, desde o nascimento até sua morte, necessita de
amparo de seus semelhantes e de bens essenciais ou necessarios
para a sobrevivéncia. Nesse aspecto, realgca-se a necessidade de
alimentos. (2015, p. 397)

Entende-se, entdo, como alimentos tudo aquilo indispensavel para o
sustento de um ser vivo. Segundo a precisa definigdo de Carlos Roberto Gongalves
(2015, p. 506), os alimentos ndo se limitam apenas ao necessario para o sustento de
uma pessoa. Nao so inclui a obrigagéo de presta-lo como também explica o conteudo
dessa obrigagao a ser prestada. Ou seja, abrange nao so6 o indispensavel ao sustento

como, além disso, o necessario ao custeio da condi¢ao social e moral do alimentando.

O cédigo, em sua compreensao, nao determinou o que seriam alimentos,

mas a Constituicdo Federal, em seu art. 227, afirma que:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida,
a saude, a alimentacao, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacao,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e
opressao.

Conforme explica Silvio Rodrigues (2004, p. 373), que diz haver uma
tendéncia moderna de estabelecer ao Estado o dever de prestar socorro aos
necessitados, do qual deve ele se desincumbir por meio de sua atividade assistencial.
Com a finalidade de aliviar-se dessa responsabilidade, ou de nao ter condi¢cbes de
cumpri-la, o Estado o contemporiza, por determinacéao legal, aos parentes, cdnjuge ou

companheiro, que possam atender a esse encargo.

Sobre os alimentos, assim conceitua Rolf Madaleno:

A sobrevivéncia esta entre os fundamentais direitos da pessoa
humana e o critério alimentar € o0 meio adequado para alcangar os



recursos necessarios a subsisténcia de quem nao consegue por si s6
prover sua manutencdo. (2018, p. 905)

Outra definicdo pode ser encontrada no art. 1920 do Cddigo Civil,
que explica que o legado de alimentos abrange ndo sé o sustento, mas também a
saude, o vestuario e a moradia, enquanto viver, incluindo também a educagao. Assim,
podemos, por questao de légica, assimilar no codigo o que € necessario para se criar

e tornar-se um cidadéo.

1.3 Regulamentos

Direito garantido por lei, a pensdo alimenticia € um assunto que gera
muitas duvidas. As perguntas mais comuns sao relacionadas aos valores pagos, quem

tem direito e quais sao os deveres de quem paga.

A obrigacéo inicial é totalmente devida dos pais para com seus filhos, sendo
em casos especificos como impossibilidade, insuficiéncia financeira, saude ou até

mesmo o falecimento de um ou ambos os genitores.

Baseada na Lei n°® 5.478, de 25 de julho de 1968, a Justica vai analisar o
pedido e fixar um valor inicial. Depois disso, o devedor sera citado judicialmente e
ouvido com as testemunhas. O juiz deve analisar os gastos e como cada responsavel
pode contribuir para a seguridade alimentar de quem vai receber a penséo. A principio,
tém direito a receber a pensao alimenticia os filhos menores de 18 anos. Mas, por
analogia as regras do Imposto de Renda, entendeu-se que os pagamentos sao
devidos até aproximadamente 24 anos, desde que o filho esteja matriculado em uma
universidade. (Artigo 1.694, CC)

No mesmo sentido Belmiro Pedro Welter afirma que, os filhos maiores
podem requerer alimentos em trés situagdes: filho maior de idade e incapaz; filho
maior e capaz que cursa escola profissionalizante ou faculdade e, finalmente, filho

maior capaz e indigente. (2003)

Yussef Said Cahali assevera que:

[...] o dever de sustento diz respeito ao filho menor, e vincula-se ao
patrio poder; seu fundamento encontra-se no art. 231, lll, do CC, como
dever de ambos os cdnjuges em relagao a prole, € no art. 233, IV,
como obrigagao precipua do genitor, de mantenga da familia; cessado


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10615295/artigo-1694-da-lei-n-10406-de-10-de-janeiro-de-2002
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/1035419/c%C3%B3digo-civil-lei-10406-02

0 patrio poder, pela maioridade ou pela emancipacdo, cessa
consequentemente aquele dever; [...] (1994, pag. 504). Versando
ainda o0 mesmo assunto, acrescenta o citado autor que [...] cessada a
menoridade, cessa ipso jure a causa juridica da obrigacao de sustento
adimplida sob a forma de prestacdo alimentar, sem que se faca
necessario o ajuizamento, pelo devedor, de uma agédo exoneratéria.
[...] dai a possibilidade de o obrigado suspender, 20 incontinenti, os
pagamentos ou requerer simples oficio ao juiz, ao empregador, para
suspender os descontos. (op. cit., pag. 506).

O STJ também vindo a comentar a respeito, relatando que a o poder, mas
n&o significando que o filho ndo mais precisara de seu responsavel "As vezes, o filho
continua dependendo do pai em razdo do estudo, trabalho ou doenga", assinalou o
ministro Anténio de Padua Ribeiro no julgamento do Resp 442.502/SP. (PROMOTOR
DE JUSTICA 2008, online)

O artigo 1.694 do Cddigo Civil também prevé que os cOnjuges sao
responsaveis por pagar alimentos entre si, assim como pessoas que vivem em uniao
estavel:

Art. 1.694. Podem os parentes, os cOnjuges ou companheiros pedir
uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condigdo social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacgao.

§ 1° Os alimentos devem ser fixados na proporgao das necessidades
do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2° Os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia,
quando a situacado de necessidade resultar de culpa de quem os
pleiteia. (BRASIL,2002)

Com relagao aos filhos menores, paga a pensao alimenticia aquele que nao
exerce a guarda. Caso os pais hao sejam capazes de fazer esse pagamento, a Justica
pode determinar que os avés fornecam a pensao alimenticia. Com relacdo aos pais,
sao os filhos ou os netos que pagam o valor da pensao. Apesar de serem casos menos
comuns, conjuges e companheiros também podem ser cobrados, assim como irmaos.
O valor estabelecido tem o objetivo de garantir o melhor interesse de quem recebe.
Portanto, pressupde-se que a pensao alimenticia sera empregada para prover

necessidades basicas de moradia, alimentagao, lazer, saude e educagao.

De acordo com a Sumula, a exoneracdo da pensdo alimenticia ndao se
cessa aos 18 anos. Por deciséo judicial, deve ser garantido ao filho o direito de se

manifestar quanto a possibilidade de prover seu préprio sustento. Segue o texto do
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Enunciado n°. 358: O cancelamento de pensao alimenticia de filho que atingiu a
maioridade esta sujeito a decisdo judicial, mediante contraditorio, ainda que nos
préprios autos. (STJ, 2008).

Os ministros da Segunda Secé&o editaram a sumula que estabelece que:

Com a maioridade, cessa o poder patrio, mas ndo significa que o filho
ndo va depender do seu responsavel. As vezes, o filho continua
dependendo do pai em razdo do estudo, trabalho ou doenca",
assinalou o ministro Anténio de Padua Ribeiro no julgamento do Resp
442.502/SP. Nesse recurso, um pai de Sao Paulo solicitou em juizo a
exoneragao do pagamento a ex-mulher de penséo ou reducao desta.
O filho, maior de 18, solicitou o0 ingresso na causa na condi¢cao de
litisconsorte. (2005, p.150)

O nao pagamento da pensao alimenticia pode acarretar na prisdo de quem
deve. E possivel ingressar com uma acéo de execugao de alimentos, cobrando o valor
devido, que sera acrescido de juros, correcdo monetaria e honorarios de

sucumbeéncia.

Dispde o ordenamento juridico brasileiro que aquele que violar direito ou
causar dano a alguém, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito, conforme
disposicao do artigo 186 do Novo Caédigo Civil, in verbis: “Art. 186. Aquele que, por
acao ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano

a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito. ” (BRASIL, 2002)
Segundo Carlos Roberto Gongalves:

E o mais importante de todos. Incumbe aos pais velar ndo sé pelo
sustento dos filhos, como pela sua formacéao, a fim de torna-los uteis
a si, a familia e a sociedade. O encargo envolve, pois, além do zelo
material, para que o filho fisicamente sobreviva, também o moral, para
que, por meio da educagao, forme seu espirito e seu carater. (2005 p.
372).

O Cddigo Civil teve muitas mudangas na Lei da Pensao Alimenticia,
buscando sempre a melhoria em prol dos mais necessitados, que muitas vezes sao
esquecidos pelos seus genitores, proporcionando um trauma afetivo a se nao
bastasse o material. O menor esta amparado pela Lei da Pensao Alimenticia, entao,
vale salientar que, o familiar responsavel pelo menor deve sim, fazer suas
contribuicées, porque o ndo cumprimento em relagdo a pensdo, 0 menor possa vir a

sofre ou ter algum prejuizo.


https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/1028078/c%C3%B3digo-civil-lei-10406-02
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Como dito, decorrentes da obrigacao alimentar, os alimentos ndo podem
simplesmente reduzir-se a nogdo de mero sustento (alimentagdo), envolvendo
também outras nuances dos direitos fundamentais do alimentado, quais sejam,

vestuario, habitacédo, saude, lazer entre outros.

Como pondera Maria Berenice Dias:

Para o direito, alimento ndo significa somente o que assegura a vida.
A obrigacdo alimentar tem um fim precipuo: atender as necessidades
de uma pessoa que ndo pode prover a propria subsisténcia. O cédigo
Civil ndo define o que sejam alimentos. Preceito constitucional
assegura a criancas e adolescentes direito a vida, a saude, a
alimentacéao, a educacao, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura e a
dignidade (CF 227). Quem sabe ai se possa encontrar o parametro
para a mensuracao da obrigacdo alimentar. Talvez o seu conteudo
possa ser buscado no que entende a lei por legado de alimentos (CC
1.920): sustento, cura, vestuario e casa, além de educacao, se o
legatario for menor. (2009, p. 459).

O principio da dignidade humana rege toda a naturalidade e diferengas de
povos, culturas, pilares da soberania, livre iniciativa, pluralismo politico, grupos
sociais, sendo base de toda sociedade e Estado Democratico de Direito, ndo sendo
excegao em tutelar a dignidade da familia em especial dos filhos, Maria Berenice Dias
acrescenta que,

[...] na medida em que a Constituicdo elevou a dignidade da pessoa
humana a fundamento da ordem juridica, houve uma opgao expressa
pela pessoa, ligando todos os institutos a realizacdo de sua
personalidade. Tal fendbmeno provocou a despatrimonializacdo e a
personalizagao dos institutos, de modo a colocar a pessoa humana no
centro protetor do direito (2009. p.61-63)

Por todo o exposto, destaca-se a importancia dos os alimentos, posto que
objetivam assegurar o direito a vida, bem como garantir o exercicio dos mais basicos
direitos da personalidade, pautados na assisténcia da familia e solidariedade social.
Como visto a evolucao historica deste instituto confere a ele um status de obrigatério
e essencial, a medida que garante ao menos o minimo aquele que literal e

incondicionalmente depende de outrem.

Os alimentos devem ser fixados em medida justa, de tal ordem que o fato
de o alimentante ter excelentes condi¢des, ainda que seja um milionario, ndo pode ser
motivo para que os alimentos sejam fixados em valor exorbitante, posto que o

elemento necessidade deve, igualmente, ser sopesado.

E claro que se o alimentante tiver excelentes condicdes financeiras tera o

juiz maior facilidade para a fixagdo dos alimentos, de sorte que as necessidades do
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alimentado poderdo ser satisfeitas, sem que o pensionamento venha implicar no
sacrificio do obrigado ao pagamento dos alimentos. Observa-se, que as ‘“reais
necessidades” do alimentado devem sempre ser levadas em consideragdo, como
forma de se evitar o enriquecimento sem causa ou injusto do beneficiario. (Fiuza 2018,

online).



CAPITULO Il - DA INADIMPLENCIA

A inadimpléncia de pensao alimenticia € uma infragao civil € ndo criminal,
inafiangavel, cometida pelo alimentante que deixa de cumprir uma determinacao
obrigatéria, estabelecida em juizo, por meio de agao judicial, relativa ao pagamento
de quantia fixada para a manutengao dos filhos ou do cénjuge. Essa inadimpléncia

prevé a possibilidade de prisao civil alimentar, nos termos do art. 733, do CPC.

2.1 - Conceitos e natureza juridica da obrigagao alimentar

Como exposto, a penséo alimenticia € uma obrigagdo que estabelece um
dever financeiro, bem como moral, daquele que é incapaz de se manter por conta
propria. Tendo como base o principio da dignidade da pessoa humana e da
subsisténcia. Diante da responsabilidade instaurada pelo poder familiar, comum a
ambos os genitores, mostra-se presente e de suma importancia o dever de sustento
para sobrevivéncia e uma vida digna daquele que necessita de protegcao e
manutencgao financeira, com tal escopo nao s6 a alimentagdo, mas sim obrigacoes
especificas de que o alimentante necessitara no seu dia a dia. Segundo Yussef Shapid
Cahali:

A doutrina, de maneira uniforme, inclusive com respaldo na lei,
identifica duas ordens de obrigacdes alimentares, distintas, dos pais
para com os filhos: uma resultante do patrio poder, consubstanciada
na obrigagao de sustento da prole durante a menoridade (CC, art. 231,
IV); e outra, mais ampla, de carater geral, fora do patrio poder e
vinculada a relagéao de parentesco em linha reta (2009, p. 405).

Referindo-se a natureza juridica dos alimentos, existem trés correntes
doutrinarias. A primeira delas consiste em direito pessoal e extrapatrimoniais, onde
consiste no sustento de suprir suas necessidades pessoais vitalicias e ndo no
aumento de seu patriménio. (GOMES, 1999).
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Ja a segunda corrente defende o oposto das ideias anteriores, os alimentos
possuem carater patrimonial, uma vez que os pagamentos sendo pagos em dinheiro
caracterizam-se como parte do patriménio antecipado, onde o de acordo com esta

posigao.

Diferentemente das posi¢coes anteriores, a terceira concepg¢ao doutrinaria
na natureza juridica dos alimentos, explica que possuem carater misto nas duas
concepgdes anteriores, visto que os alimentos possuem carater patrimonial com

finalidade pessoal. Sobre isso, Orlando Gomes confirmou que:

Nao se pode negar a qualidade econémica da prestagao propria da
obrigagéo alimentar, pois consiste no pagamento periédico, de soma
de dinheiro ou no fornecimento de viveres, cura e roupas.
Apresentasse, consequentemente, como uma relagao patrimonial de
crédito débito; ha um credor que pode exigir de determinado devedor
uma prestacdo econdmica. (1999, p.429).

No entanto existe entendimento diversos como se observa nos dizeres de
Maria Helena Diniz:

[...] outros, como Orlando Gomes, ao qual nos filiamos, nele
vislumbram um direito, com carater especial, com conteudo
patrimonial e finalidade pessoal, conexa a um interesse superior
familiar, apresentando-se como uma relagao patrimonial de crédito-
deébito... havendo, portanto, um credor que pode exigir de determinado
devedor uma prestagdo econdmica. (2009)

Acompanhando a doutrina civilista, desde a edigdo do Cadigo Civil de 1916,
sob inspiragdo de CLOVIS BEVILACQUA, a obrigac&o alimentar sempre foi entendida
como nao solidaria, porquanto conjunta e divisivel, ou seja, havendo pluralidade de
devedores, cada qual deve responder por uma parcela da divida, na medida de suas
possibilidades econémicas. No dizer inexcedivel de CLOVIS: "A obrigagdo de prestar
alimentos nao é solidaria, nem indivisivel, porque, como diz LAURENT, ndo ha
solidariedade sem declaragado expressa da lei, nem obrigagao indivisivel que recaia
sobre objeto divisivel". (BEVILACQUA, 1982, p.390).

O Principio da Dignidade da Pessoa Humana, é refletido nas relacdes
familiares, obrigando ascendentes e descendentes a se amparar de maneira mutua
na forma de alimentos, com a finalidade de assegurar entre si as necessidades
basicas para subsisténcia. Como se verifica nos artigo 227 e 229 da Constituicao

Federal de 1988, em que é atribuido primeiramente a familia o encargo de promover


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10644726/artigo-227-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10643830/artigo-229-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/1034025/constitui%C3%A7%C3%A3o-da-republica-federativa-do-brasil-1988
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/1034025/constitui%C3%A7%C3%A3o-da-republica-federativa-do-brasil-1988
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o direito a alimentacédo de criangas e adolescentes e posteriormente o amparo da
familia na velhice:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito
a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagao, exploracao, violéncia, crueldade
e opressao (BRASIL, 1998).

Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos
menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais
na velhice, caréncia ou enfermidade (BRASIL, 1988).

Dessa maneira, a obrigagéo alimentar existe para que o direito a vida seja
assegurado e possui uma finalidade fundamental: atender as necessidades de quem

nao pode garantir sua prépria subsisténcia (DONA, 2012, p. 1).

Os sujeitos da obrigagéo de alimentos sé&o os descritos no artigo 1694 do
Cddigo Civil, ou seja, os parentes, os cdnjuges ou os companheiros. Preceitua,
inicialmente o Cddigo Civil de 2002, (Lei n° 10.406) que: Podem os parentes, 0s
cbnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para
viver de modo compativel com a sua condi¢cao social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacao (BRASIL, 2002).

Observa-se nas informacgbes anteriores, a obrigagdo alimentar em
consequéncia do grau de parentesco é reciproca entre ascendentes e descendentes,
recaindo a obrigacdo ao mais proximo dentre as categorias de parentesco
apresentadas, vale ressaltar que em alguns casos os avés ficam incumbidos da

obrigacgao alimentar.

Yussef Cahali afirma que:

Os sujeitos da relagao juridico-alimentar, portanto, ndo se colocam
apenas na condic¢ao de pai e filho; estabelece-se, do mesmo modo, 22
uma obrigagdo por alimentos entre filhos, genitores, avos e
ascendentes em grau ulterior [...] (2009, p. 466).

Os alimentos também poderao ser transmitidos para os herdeiros do
devedor de alimentos, sendo assim, transmissiveis em concordancia com o texto do

art. 1.700 do Cddigo Civil, bem como sao reciprocos entre pais e filhos, companheiros
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e conjuges, conforme art. 1.696 do mesmo diploma legislativo. Por fim, nos alimentos
podem surgir codevedores, sendo capaz por exemplo dos avos vir a completar a

obrigacao dos pais de prestar alimentos, portanto sendo divisivel.

2.2 — Consequéncias

O alimento tem como fundamento priorizar a vida, bem como torna-la digna,
abrangendo ndo so6 os alimentos em si, mas 0s recursos necessarios a manutencao
da vida, em suas acepcgoes fisica, social e moral. Nao obstante, muitas vezes, quando
se separaram, genitores com filhos menores de idade que ndo detém a guarda ou a
prole no seu domicilio-base acabam por n&o auxiliar o outro ascendente na
subsisténcia dos infantes/adolescentes. Isto posto, aquele genitor ou genitora que se
encontra com o0 menor sem receber ajuda acaba ficando sobrecarregado
financeiramente, necessitando, portanto, do amparo da outra parte. Infelizmente,
muito dos casais nao resolvem esse conflito amigavelmente entre os mesmos, sendo

inevitavel a sua resolugao perante o Poder Judiciario. (CAHALI, 2009)

Toda substancia absorvida por um ser vivo, e indispensavel para
sobrevivéncia, pode tornar-se uma obrigacédo alimentar ou uma pensao alimenticia
para o necessitado, com a prestagao alimenticia fixada judicialmente, especialmente
quando o casal esta separado. A verba alimentar deve ser fixada observado o bindbmio
necessidade e possibilidade. Assim dispde o Cdadigo Civil, no art. 1694, § 1°: Os
alimentos devem ser fixados na propor¢cao das necessidades do reclamante e dos
recursos da pessoa obrigada. (CAHALI, 2009)

Com base na legislagdo pesquisada, € fundamental destacar as
consequéncias juridicas e psicoldgicas para o alimentante. Os artigos 244 e seguintes
do Codigo Penal trata dos crimes contra a assisténcia familiar, constando as
penalidades, inclusive, para quem deixa, sem justa causa, de prover a subsisténcia

do cdnjuge ou de filho menor.

Na execucgao de sentenca, que fixa alimentos provisionais, o juiz determina

a citacdo do devedor para efetuar o pagamento em 3(trés) dias, ou justificar a
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impossibilidade no mesmo prazo. No caso de inércia, o juiz decretar-lhe-a a prisao

pelo prazo estipulado em Lei, conforme Art. 733 do Cédigo de Processo Civil:

Art. 733. Na execugdo de sentenga ou de decisdo, que fixa os
alimentos provisionais, o juiz mandara citar o devedor para, em 3 (irés)
dias, efetuar o pagamento, provar que o fez ou justificar a
impossibilidade de efetua-lo. (BRASIL, 2015).

A Lein® 5.478/68 também dispde a respeito do assunto no Art. 19:

Art. 19. O juiz, para instrugdo da causa ou na execug¢ao da sentencga
ou do acordo, podera tomar todas as providéncias necessarias para
seu esclarecimento ou para o cumprimento do julgado ou do acordo,
inclusive a decretacédo de prisdo do devedor até 60 (sessenta) dias
(BRASIL, 1968)

Quando o devedor for funcionario ou empregado, o juiz mandara descontar
em folha de pagamento a importancia da prestagao alimenticia (art. 734 do CPC). Ha
ainda outras consequéncias juridicas, como: desconto de alugueis (art. 17 da Lei
5.478/68); execucado por quantia certa (art. 732 do CPC). Nos dizeres de Luciano

Figueiredo e Roberto Figueiredo:

Os alimentos sao bens consumiveis, dai porque, na forma do art. 86
do CC, seu "uso importa destruicao imediata da prépria substancia”,
na medida em que servem para viabilizar a subsisténcia humana.
Desta maneira, na perspectiva do direito de familia uma vez
consumidos os alimentos, ndo poderdo mais ser devolvidos. (2014, p.
404)
Acbes como as descritas acima, forgaria “0 devedor de alimentos ao
cumprimento da obrigagdo no tempo exato da necessidade do credor, substituindo,

com vantagens, a ineficaz constrigdo pessoal”. (GRISARD, 2000, p. 2).

O meio mais eficaz para o cumprimento da obrigagéo alimentar encontra-
se no querer espontaneo do obrigado. A coer¢cao nao torna, obrigatoriamente, o
inadimplente em adimplente nem resolve a questdo de forma definitiva. Destarte,
considerar outras maneiras de pagamento da pensao alimenticia como afirma Waldyr
Grisard:

[...] € comecgar a analisar a questao de uma forma mais ampla, como
uma prestagao assistencial familiar, qualificando o grau de satisfagao
da obrigacdo. Assim, o calvario do executor de alimentos podera
tornar-se mais leve. ” (2000)
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Quando citados por ordem judicial para pagar ou justificar a inadimpléncia
da obrigagao, as alegacgdes dos alimentantes sédo diversas, mas predominam a falta
de condicdo financeira, a reducdo dos rendimentos, a falta da necessidade dos
alimentos e a atual instabilidade econémica que assola o pais. Mas a prestacao
alimentar deve ser cumprida, pois fome nao cessa porque o dinheiro acabou, logo a

obrigagao alimentar persiste.

Assim, ndao havendo o cumprimento das prestacbes alimentares, o
alimentando pode cobrar judicialmente o débito, por meio de cumprimento de

sentenga ou da Agao de Execucao.

No entanto, o que ocorre se mesmo cobrado o alimentante n&o efetuar a
quitacdo do débito? Existem algumas medidas que podem compelir o devedor a
efetuar o pagamento, quais sejam: A medida mais gravosa consiste na prisao civil, que
nao tem surtido um efeito satisfatério, pois por diversas vezes o genitor é preso e ndo
efetua o pagamento e em outras o mesmo foge para ndo cumprir a pena, e quitar a
divida.

Ainda, é possivel requerer a penhora de bens como contas bancarias,
veiculos automotores, iméveis, sendo infrutifera pode-se também pedir a penhora
do FGTS (Fundo de Garantia por Tempo de Servigo), que apesar de ter sido criado
para assegurar o trabalhador em caso de dispensa, também pode ser utilizado para

pagar os deébitos alimentares.

O Cddigo de Processo Civil em seu Art. 139, inciso IV aduz que:

Art. 139 [...]

IV- O juiz podera determinar todas as medidas indutivas, coercitivas,
mandamentais ou sub-rogatérias necessarias para assegurar 0O
cumprimento de ordem judicial, inclusive nas ag¢des que tenham por
objeto a prestacao pecuniaria. (BRASIL, 2015).

E com isso nossos tribunais tém permitido que a CNH (carteira de
Habilitagdo Nacional), passaporte e cartdes de créditos sejam suspensos. Tais
medidas visam tdo somente uma tentativa de compelir o devedor de alimentos a
cumprir com a sua obrigacgao legal, garantindo dessa forma o direito a vida e a uma

existéncia digna do alimentando.
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A medida mais gravosa consiste na prisao civil, que ndo tem surtido um
efeito satisfatorio, pois por diversas vezes o genitor € preso e nao efetua o pagamento

e em outras o mesmo foge para ndo cumprir a pena, e quitar a divida.

2.3 - Ritos da execucgao alimentar

A execugao dos alimentos vem a ser frequente no ambito juridico, tendo
em vista a possibilidade de levar a juizo uma agédo que busque a efetivagdo dos
alimentos estabelecidos. No Cdédigo de Processo Civil de 1973 (Lei n° 5.869), a

execugao de alimentos encontrava-se respaldada nos artigos 732 ao 735.

Segundo Carlos Roberto Gongalves:

A incapacidade econbémica do alimentante evitaria a prisdo, vez que
se enquadraria na hipétese do paragrafo primeiro, do artigo 733 do
CPC/73, nao sendo, porém, permitido pleitear simultaneamente, no
mesmo processo, a penhora dos bens e a prisdo do devedor. (2013,
p. 351).

Cumpre salientar que o art. 733, §2° (Lei n°® 6.515) O cumprimento da pena
nao exime o devedor do pagamento das prestagdes vencidas ou vincendas; mas o
juiz ndo lhe impora segunda pena, ainda que haja inadimplemento posterior. (BRASIL,
1977).

Na execucgao pelo artigo 733 do CPC/73, a sumula 309 do STJ estatui na
execugcao de sentenga ou de decisdo, que fixa os alimentos provisionais, o juiz
mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento, provar que o fez

ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.

Acerca de qual rito da execug¢ao, afirmou Maria Berenice Dias:

A escolha, por uma ou outra modalidade de cobranga, esta
condicionada ao periodo do débito, se vencido ou ndo ha mais de trés
meses. No que diz com a divida pretérita, a forma de cobrar € por meio
do cumprimento de sentenca [...] [ 2006]]

Em contrapartida, o CPC/73 respaldava aqueles que se antecipavam para
prosseguir com execugao dos créditos alimentares, n&o respaldando da mesma
forma, aqueles que eram estabelecidos em titulo executivo extrajudicial, excluindo as

hipéteses de execugdo de alimentos que eram fixados em titulos executivos
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extrajudiciais.

Yussef Said Cahali, em sua obra intitulada “Dos Alimentos” assim explica
sobre os alimentos cuja origem se da através de titulo executivo extrajudicial: [...] n&o
se pode admitir a execugdo do crédito alimentar na forma do art. 733, que,

literalmente, se reserva para a “execucao de sentencga ou de deciséao [...].

[...] O atual CPC nao reconhece na prestacao alimenticia titulo
executivo extrajudicial (art. 585), reclama, antes, como titulo executivo
judicial, a sentengca condenatéria proferida no processo civil, ou
homologatéria de transagéo ou conciliagdo. (2013, p. 691 e 694).

A execugao de alimentos, segundo Lisboa (2012), pode ser provisoria ou
definitiva. A primeira ocorre quando os alimentos sao concedidos por for¢ca de deciséo
interlocutéria ou de sentenga que ainda nao tenha transitado em julgado. Ja a
execucgao definitiva advém da deciséo judicial a qual ndo cabe mais recurso porque ja
houve o transito em julgado. Porém, ha a possibilidade 25 de modificacdo do valor da
prestacédo alimentar por se tratar de uma relagao de carater continuativo. Assim diz
Lisboa:

Da-se a execucao provisoria de alimentos concedidos por forga de
decisdo interlocutéria ou de sentenca judicial ainda nao transitada em
julgado, pois o recurso eventualmente interposto ndo sujeita o julgado
a efeito suspensivo. Ja a execucao definitiva de alimentos advém da
decisdo judicial da qual ndo cabe mais recurso, porque operou-se a
coisa julgada. Tal fato permite, contudo, a modificagdo do valor da
prestacdo alimenticia para um montante mais compativel com a
situacao das partes, ou mesmo a suspensao ou a exoneragcao da
obrigagao, ja que se trata de uma relagao de carater continuativo,
viabilizando-se a ulterior deliberacdo sobre as parcelas futuras. As
prestagbes vencidas e ndo pagas no termo, entretanto, podem ser

executadas pelo seu valor arbitrado judicialmente, ou homologado
pelo juiz (no caso de acordo dos interessados). (2012, p. 27).

Gongalves (2015) aduz que quando se trata de execugao de alimentos
decorrente de titulo extrajudicial, ndo ha possibilidade de pedido de prisao civil do
devedor, ja que, a escritura publica, como um titulo extrajudicial, ndo constitui deciséo
judicial. O procedimento cabivel é levar o titulo a protesto, com base no artigo 1° da

Lei n® 9.492/97, que prevé o protesto de dividas constantes em documentos.

Se deve esclarecer que a execucao de alimentos se da por execucao de
quantia fixada, em face da natureza do direito tutelado do alimentado é tratada de

forma excepcional. De acordo com o artigo 528 do NCPC, a escolha dentre os
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diversos meios para execugao dos alimentos € livre, conforme entendimento do STJ.

Recurso ordinario em face de decisdo denegatéria de habeas corpus.
Preliminar — Exequente que nao elege o rito do artigo 733, do codigo
de processo civil para o processamento da execucdo -—
Impossibilidade de o magistrado instar a parte sobre o rito ser adotado
— Concesséao de ordem ex officio — Possibilidade. Mérito — Execucgao
(apenas) de verba correspondente aos frutos do patriménio comum do
casal a que a autora (exequente) faz jus, quanto aquele que se
encontra na posse exclusiva do ex-marido — Verba sem conteudo
alimentar (em sentido estrito) — Viés compensatorio/indenizatério pelo
prejuizo presumido consciente na ndo missao imediata nos bens
afetados ao quinhdo a que faz jus — Recurso ordinario provido.
(AMBITO JURIDICO, 2018, online).

Em regra, o Ministério Publico tem legitimidade para a propositura da agao
de alimentos em favor de criangas, adolescente e idosos, como aduzem Farias &
Rosenvald (2016). O Parquet assim se caracteriza porque a Carta Magna a ele

concedeu atuacdo para defender a ordem juridica, o regime democratico e os

interesses individuais e sociais indisponiveis.

Os doutrinadores assim demonstram (p. 774)

Alias, a legitimidade ministerial para a propositura da agao de
alimentos apresenta relevantes contornos na sociedade brasileira por
diferentes razdes, de multiplas origens. Primus, em face da dificuldade
de acesso a justica, propiciada, em muito, pelas altas custas
processuais e pela demora do processo, que geram, inclusive, uma
descrencga na solucao pelo Poder Judiciario. Secundus, por conta da
dificuldade em constituir um advogado em muitas comarcas do pais,
sendo conveniente lembrar as nossas dimensoes continentais. Tertius,
por conta do lamentavel desprestigio (esperando que por pouquissimo
tempo!) das Defensorias Publicas, que ainda ndo merecem o
aparelhamento necessario para viabilizar o acesso a justiga.

A execucgao de alimentos decorrente de titulo judicial também pode se dar
por meio do desconto em folha de pagamento. Esse meio é exitoso quando o devedor
possui atividade remunerada, seja ela privada ou no setor publico. O desconto pode
ser resultado de divida vincenda e, se necessario, cumulado com prestagdes ja
vencidas e ndo pagas no limite de até cinquenta por cento dos rendimentos liquidos
do executado. Essa interpretacdo é extraida do artigo 529, §30, do Cdédigo de
Processo Civil. Este dispositivo tem a seguinte redacgao:

Art. 529. Quando o executado for funcionario publico, militar, diretor ou
gerente de empresa ou empregado sujeito a legislacéo do trabalho, o
exequente podera requerer o desconto em folha de pagamento da
importédncia da prestacao alimenticia. § 30 Sem prejuizo do
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pagamento dos alimentos vincendos, o débito objeto de execucdo
pode ser descontado dos rendimentos ou rendas do executado, de
forma parcelada, nos termos do caput deste artigo, contanto que,
somado a parcela devida, nao ultrapasse cinquenta por cento de seus
ganhos liquidos.

Caso o exequente opte pelo rito de procedimento do art. 528, §3° do NCPC,
0 executado podendo ter trés possiveis posturas expressas em lei. A primeira sendo
0 pagamento dos débitos, arcando também com honorarios e custas judiciais, tendo

a execucao extinta.

O executado podera alegar e provar os pagamentos efetuados, sendo
realizado de formas menos frequentes, como transag¢do, novacado entre outros,
comprovado a alegacgéo, a agao sera extinta. Observa-se ainda que o executado pode
se justificar pelo ndo pagamento, informando com seriedade e de forma
fundamentada, com juntada de documentos pela defesa a razdo pelo néao

cumprimento da vontade do exequente.



CAPITULO Il - PRISAO CIVIL NA PENSAO ALIMENTICIA

A priséo, em regra, € um ato punitivo pelo cometimento de algum crime,
porém, nem sempre ela € ligada ao algum crime. No ambito civel, a prisdo vem a ser
denominada de extrapenal, tratando-se de um ato extraordinario previsto no Novo

Caodigo de Processo Civil.

3.1 Efeitos

A prisao civil por divida constitui-se pela restricdo da liberdade do devedor,
com a tomada de seu corpo, pela pratica de um ilicito civil, com o objetivo de compelir
o individuo a cumprir sua obrigagdo,como forma carater coercitivo. Art. 528, §5° O
cumprimento da pena nao exime o executado do pagamento das prestagdes vencidas
e vincendas. (BRASIL, 2015).

Primeiramente, cabe delinear o conceito de prisao:

Prisdo: ato ou efeito de privar alguém da liberdade de locomocéo.
Estado de quem se acha detido em algum lugar. Lugar publico e
seguro onde séo recolhidos, por ordem da autoridade, os condenados
a pena privativa de liberdade ou que ali aguardam julgamento ou
averiguacao a seu respeito, nos casos e pela forma previstos em lei
(Humberto PiragibeMagalhdes eChristovdo Piragibe TostesMalta,
1998, p. 716).

Ressalte-se, por oportuno, que a jurisprudéncia, ha tempos, nao aceita o
desemprego como fator justificavel para o inadimplemento. Para tanto, ilustra-se
Recurso em Habeas Corpus:

1- O propésito recursal é definir se deve ser mantido o decreto prisional

do devedor diante das alegacdes de que a pensao alimenticia estaria
sendo regularmente quitada apds decisdo que reduziu o valor a ser
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pago, de que houve pagamento parcial da divida, de que seria
inadmissivel a aplicacdo do CPC/15 a execugéo iniciada na vigéncia
do CPC/73, de que o inadimplemento teria sido involuntario e
escusavel e de que a divida teria perdido o seu carater urgente e
alimentar. 2- As alegac¢des de ocorréncia de 29 desemprego ou de
existéncia de outra familia ou prole sao insuficientes, por si so, para
justificar o inadimplemento da obrigagao alimenticia. Precedentes. 3-
O pagamento parcial da divida executada nao impede a decretacéo
da prisdo civil. Precedentes. 4- A regra do art. 528, §7°, do CPC/15,
apenas incorpora ao direito positivo o conteudo da pré-existente
Sumula 309/STJ, editada na vigéncia do CPC/73, tratando-se, assim,
de pseudonovidade normativa que ndo impede a aplicacdo imediata
da nova legislagdo processual, como determinam os arts. 14 e 1.046
do CPC/15. 5- E 6nus do recorrente demonstrar cabalmente a perda
do carater urgente ou alimentar da prestacdo, devendo, na auséncia
de elementos concretos a esse respeito, submeter a sua irresignagao
ao juizo da execucdo de alimentos, a quem cabera examinar as
alegacdes do alimentante, observado o contraditério. 6- Recurso em
habeas corpus conhecido e desprovido. (Recurso em Habeas Corpus
n°® 92.211-SP - STJ, Relatora Ministra Nancy Andrighi, Data do
Julgamento: 27/02/2018, Data da publicacao: 02/03/2018)

Mantendo-se inerte o executado, ou, ausente qualquer comprovacgao de
pagamento ou manifestacdo plausivel, o pronunciamento judicial sera levado a

protesto, podendo vir a compor o cadastro de inadimplentes.

Nas palavras de Alvaro Vilaga Azevedo sobre prisdo civil: “é¢ o ato de
constrangimento pessoal, autorizado por lei, mediante segregagéao celular do devedor,
para for¢car o cumprimento de um determinado dever ou determinada obrigagao”.
(2012, p. 35).

A pris&o civil por inadimplencia de pensao alimenticia € admitida em duas
hipéteses pela Constituicdo Federal, sendo a do depositario infiel e a do devedor
voluntario de obrigagao alimenticia. Conforme esta disposto no art. 5°, inciso LXVII da
Constituicao Federal:

Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
segurancga e a propriedade, nos seguintes termos: [...] LXVII — ndo
havera prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo
inadimplemento voluntario e inescusavel da obrigacéo alimenticia e a
do depositario infiel; ( BRASIL, 1988)

O nao pagamento da pensao alimenticia pode acarretar algumas sangdes

ao devedor, entre elas esta a prisdo civil que pode uando o devedor de alimentos,
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citado judicialmente por nao ter pago a pensao nos trés ultimos meses anteriores ao
processo, ndo apresenta em Juizo justificativa para o ndo pagamento ou comprovante
da efetiva quitacdo dos débitos. Nestas hipdteses, a prisdo civil pode ser decretada
por um periodo de até trés meses, em regime fechado. Agora, a prisdo do devedor

passa a ser regulada pelo art. 528 do Novo Cédigo de Processo Civil. (BRASIL, 2015).

Também pode ocorrer como efeito a falta do pagamento a penhora dos
bens, a cobranga das pensdes vencidas e ndo pagas antes dos ultimos trés meses
(ou seja, para periodos antigos), pode ocorrer a penhora de bens, como, por
exemplo, de dinheiro depositado em conta-corrente ou poupanga, carros e imoveis.

Conforme ensina Rolf Madaleno:

[...]Jos débitos de maior extensédo temporal devem ser cobrados pelo
ritoda penhora de bens do executado, assim como o débito objeto de
execugao pode ser descontado dos rendimentos ou rendas do
executado, de forma parcelada, nos termos do caput do
art. 529 do CPC, contato que, somado a parcela devida, nao
ultrapasse cinquenta por cento de seus ganho liquidos, cujo
procedimento se coaduna com a excegado prevista no§ 2°do
artigo 833do CPC”.( 2005. p. 233-262)

A partir do novo Codigo de Processo Civil, também pode ser imposta
restricdo de crédito ao devedor da pensdo. O autor da divida pode ter seu nome
negativado junto a instituicdes financeiras, como a Serasa e o Servigo Central de
Protegéo ao Crédito (SCPC).

O magistrado, para a decretagéo da prisdo civil, deve sempre observar o
principio da dignidade humana, tanto sob o aspecto do alimentando como também do
alimentante, pois, a0 mesmo tempo que o alimentando precisa receber os alimentos
necessarios ao seu desenvolvimento, o alimentante também tem seus direitos e ndo
pode ter sua dignidade afetada. Ha casos em que o alimentante realmente ndo tem
condicdes de prestar os alimentos que estdo sendo cobrados e ficar preso s6 piorara

sua situagao.

Sobre analise da situagdo real do devedor de alimentos,Washington de

Barros Monteiro explica:

S6 se decreta a prisdo se o alimentante, embora solvente, frustra, ou
procura frustrar, a prestagdo. Se ele se acha, no entanto,


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28891622/artigo-529-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/174788361/lei-13105-15
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28889534/par%C3%A1grafo-2-artigo-833-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28889577/artigo-833-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/174788361/lei-13105-15
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impossibilitado de fornecé-la, ndo se legitima a decretacao da pena
detentiva. Assim, instituida como uma das excec¢des constitucionais a
proibicdo de coercao pessoal por divida, a prisao por débito alimentar
reclama acurado e criterioso exame dos fatos, para vir a ser decretada,
em consonancia com o principio de hermenéutica, que recomenda
exegese estrita na compreensdo das normas de carater
excepcional.(1997, p. 378)

3.2 Requisitos

A obrigacédo alimentar e o direito aos alimentos possuem caracteristicas
unicas, que os distinguem dos demais direitos e obrigagdes, de forma que o
inadimplemento da obrigagédo de prestar alimentos gera a possibilidade de prisédo do
devedor, conforme art. 5°, LXVII, da CF/1988.

Primeiramente, convém pontuar que a pensao alimenticia, segundo o
art. 1.694 do Cédigo Civil, pode ser pleiteada pelos parentes, cbnjuges ou
companheiros, desde que dela necessitem para viver de modo compativel com a

sua condigao social, inclusive para atender as necessidades de sua educacéo.

Art. 1.694. Podem os parentes, os cénjuges ou companheiros pedir
uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver de modo
compativel com a sua condigdo social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacao.

§ 1° Os alimentos devem ser fixados na proporgao das necessidades
do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.

§ 2° Os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia,
quando a situacado de necessidade resultar de culpa de quem os
pleiteia.

Para que seja decretada a prisdo do devedor da pensao alimenticia, exige-
se o cumprimento de alguns requisitos. A prisdo deve demonstrar o carater de
urgéncia, o qual é verificado quando. A prisdo for indispensavel a consecugao do
pagamento da divida; a priséo for indispensavel para garantir, pela coagao extrema, a
sobrevida do alimentando; quando a prisao apresentar a medida de maior efetividade,
com a minima restricdo dos direitos do devedor. A auséncia desses requisitos tira o
carater de urgéncia da prisdo, que possui natureza excepcional. Tal entendimento foi
invocado em decisdo recente pela 32 Turma do Superior Tribunal de Justica, a qual
determinou o recolhimento de mandado de prisdo contra pai que, apesar de,
inicialmente, n&o ter quitado as dividas alimentares, teve a totalidade do patriménio
atingido por penhoras judiciais, inclusive sobre o imovel que lhe servia de moradia.


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10615295/artigo-1694-da-lei-n-10406-de-10-de-janeiro-de-2002
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/111983995/c%C3%B3digo-civil-lei-10406-02
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O rito da priséo civel, por restringir a liberdade do devedor nao pode recair
sobre terceiro, de forma que o inventariante ndo deve responder diante de divida
alimentar do espdalio.

Segundo o entendimento dos tribunais superiores, ndo sendo acolhida
a justificativa e determinada a prisdao, nao cabera habeas corpus para
convencer o tribunal das razdes do inadimplemento, considerando-se
a limitagao probatéria presente desse tipo de agao. (STF, 2006).

No entanto, antes que possa ser declarada a prisdo civil, 0 processo
alimenticio assim como os demais deve seguir um devido processo legal. Nesse
cenario, 0 menor ingressa com o pleito por meio de representagao, cobrando o direito
da obrigacédo, fase que € definida como conhecimento, pois é nela em que o
Magistrado ira analisar mérito e pedidos. Vencida essa fase, o Juiz dara a sentenga,
passando assim para a fase de execugao, em que sera determinado a parte executada

0 pagamento da obrigagao fixada em sentenca.

Prolatada a sentenga, o devedor tera o prazo de 3 (trés) dias para efetuar
a satisfagdo da obrigacdo ou comprovar de forma condizente a impossibilidade de
fazé-la. Caso nao ocorra o pagamento e nem a justificativa, da causa a possibilidade
de pris&o civil, sendo essa cumprida em regime fechado, conforme §4° do artigo 528
do CPC, vejamos:

Art. 528. No cumprimento de sentenga que condene ao pagamento de
prestacdo alimenticia ou de decisao interlocutéria que fixe alimentos,
0 juiz, a requerimento do exequente, mandara intimar o executado
pessoalmente para, em 3 (trés) dias, pagar o débito, provar que o fez
ou justificar a impossibilidade de efetua-lo. § 4° A prisdo sera cumprida
em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos presos
comuns.

Nesse raciocinio,Araken de Assis delimita a finalidade da prisdo do devedor
de alimentos, seu carater coercitivo a compelir o devedor a adimpléncia, destacando
que “a medida refoge a disciplina repressiva” de modo que nao se aplicam as
disposigdes penais a prisdo civil do devedor, fazendo referéncia inclusive ao julgado
do TJRS de 1987 (2004, p. 193-194).

O autor demonstra claramente que refuta a aplicacdo da prisdo domiciliar
a prisdo civil por alimentos, pela auséncia de sensibilizagdo do executado pela
ameaca da prisao, que deve ser concretizada “da pior forma e duramente” para atingir
sua finalidade:

E, com efeito, o deferimento de prisdo domiciliar ao executado constitui
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amarga pilhéria. Dela n&o resulta nenhum estimulo real sobre a
vontade renitente do devedor. O controle do confinamento, ademais,
se revela dificil e, na maioria das vezes, improvavel; assim, torna-se
pifia a ameaga derivada do meio executério (ASSIS, 2004, p. 194).

No estudo da prisao civil do devedor de alimentos,Sérgio Gilberto Porto ressalta a

inexisténcia de previsao legal do tipo de prisdo a ser cumprida:

De outro lado, n&o esclarece a lei a que tipo de prisdo esta sujeito o
devedor, se prisdo simples, detengdo ou reclusdo. Diante disso a
interpretacao deve favorecer ao devedor e, por decorréncia, conclui-
se que a lei pretendeu impor prisao simples a este; no entanto, em
razao de condicbes pessoais, podera ainda desfrutar de prisdo
especial (2003, p. 95).

Toda execucgdo, tem por objetivo a satisfacdo do credor. Sendo assim,
cumprindo o devedor com a sua obrigagao, sera revogada sua prisdo. De acordo com
o artigo 733, §3°, do Cédigo de Processo Civil, o pagamento da divida ou a celebragao
de acordo e mesmo o requerimento do credor, ainda que sem o pagamento, motivado
por razdes emocionais, autorizam a revogagdo da medida coercitiva com

determinacao de expedicdo de alvara de soltura caso venha a quitar o seu débito.

3.3 Medidas Coercitivas Que Substituem A Prisao.

Como exposto, a prisdo do devedor civil somente é permitida pelo
ordenamento juridico brasileiro em caso de inadimplemento de alimentos
propriamente ditos, por conta do dever de solidariedade familiar e pela tentativa de
mitigar minimamente a dignidade humana, excluindo-se, assim, os alimentos

indenizatorios.

No entanto, a verdade é que a problematica da prisao civil do devedor de
alimentos indenizatérios vai ainda mais além do que somente a relativizacido da

dignidade, repousando, também, no problema da falta de eficacia dessa medida.

Como aponta Vanderson RobertoVieira o sistema carcerario brasileiro esta
abarrotado e os detentos vivem em condi¢gdes degradantes, sendo impossivel
manter a dignidade destes. Assim, a prisao, além de ser um instrumento arcaico, néo
serve para ressocializar, mas sim punir e vingar; ainda, a prisdo como sang¢éo penal
€ ineficaz, devendo ser restringida aos casos mais graves, que apresentam risco a
sociedade. (N. 38, fev 2007).



29

No campo especifico da prisao civil por divida alimentar, adicionam-se
outras consequéncias negativas do aprisionamento, agravando a madura do afeto
familiar, especialmente entre pais e filhos, uma vez que se os cénjuges se separam,
deles ndo devem se separar os filhos. A prisdo do pai também provoca um
sentimento que pode gerar um selo de indignidade que se projeta para além do
devedor e alcanga sua prépria familia. E além da perda do trabalho, as
consequéncias do afastamento do grupo familiar (...) tem nefasto efeito
dessocializador. (FACHIN, 2005, P.180)

Dessa forma, diante da ineficacia e agressividade da priséo civil, esta nao

se faz coerente nem mesmo para os devedores de alimentos propriamente ditos.

Isso significa dizer, entdo, que existem outras medidas ainda mais
eficazes, que respeitam a dignidade da pessoa humana, para a execugao de
alimentos, como a penhora do FGTS, a imposicao de multas diarias, suspensao da
carteira nacional de habilitacdo, o protesto dos devedores de alimentos, além, é
claro, dos avangos proporcionados com o desenvolvimento de tecnologia, que visam

a criagao de cadastros de devedores de alimentos. (DUARTE, 2018).

3.3.1 Protesto de dividas alimentares

O protesto € uma ferramenta que tem ganhando cada vez mais for¢ca no
direito processualista brasileiro no tocante aos alimentos. Uma vez possuindo o titulo
executivo judicial — advindo da sentenga do processo de conhecimento -, bem como
a decisao que da inicio ao processo de execucdo, o exequente pode, diante do néo
pagamento, da ndo comprovagao de pagamento ou da falta de justificativa pela

auséncia do cumprimento, protestar o titulo em cartério. (VIDAL, 2016)

Segundo a Lei n° 9.492/97, o protesto € um “ato formal e solene pelo qual
se prova a inadimpléncia e o descumprimento de obrigagao originada em titulos e
outros documentos de divida” e enseja ao protestado uma série de restricbes, como

o impedimento de obter créditos bancarios e financiamentos, por exemplo.
ACAO DE NULIDADE DE NULIDADE DE APONTAMENTO

CARTORIAL E PROTESTO DE TiTULO EXECUTIVO JUDICIAL.
DIVIDAALIMENTAR. ACAO DE INVESTIGACAO DE PATERNIDADE


https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/127096/lei-9492-97
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C/IC ALIMENTOS JULGADA PROCEDENTE. EXECUGAO
AFORADA. ACORDO DE PAGAMENTO PARCELADO
DESCUMPRIDO. PROTESTO DE SENTENCA.

3.3.2 Penhora do FGTS

A Lei N° 8.036/90, em seu artigo 20, inciso 2°, sobre o Fundo de Garantia
por Tempo de Servico, fixa regras para o saque do valor depositado pelo empregador
e aponta que as contas vinculadas em nome dos trabalhadores sdo absolutamente

impenhoraveis.

Nesse sentido, muito se discute se o FGT pode ou ndo ser penhorado
diante de inadimplemento de acao de alimentos. Embora parte da doutrina acredite
ser o FGTS impenhoravel, ha também aqueles que compreendam a sua

penhorabilidade.

Em relagdo ao ultimo, a justificativa legal é que diante de direitos colidentes
ha de se fazer uma ponderacao entre eles, a fim de garantir a prevaléncia daquele
mais adequado e eficiente ao caso concreto. Isso significa dizer que, diante da
urgéncia da prestacdo de alimentos e da necessidade de se prezar pela vida e
dignidade humana acima de tudo, a penhorabilidade torna-se, entdo, possivel, diante
do grau de importancia dos direitos tutelados pela prestagdo da obrigacéo alimentar.
(SOARES, 2012)

Como regra geral, pode-se dizer que, em todas as relagdes privadas nas
quais venha a ocorrer um conflito entre uma situagéo juridica subjetiva existencial e
uma situagcdo patrimonial, a primeira devera prevalecer, obedecidos, assim, 0s
principios constitucionais que estabelecem a dignidade da pessoa humana como o
valor cardeal do sistema.(MORAES, 2001, p. 117).

A justificativa para a flexibilizagao da impenhorabilidade do FGTS, entao, é
justamente a ponderacéo, a mesma utilizada para tentar justificar a prisdo do devedor
de alimentos — tanto indenizatérios quanto propriamente ditos -. Dessa maneira, pode-

se pensar que abrir a possibilidade para um, seria fazé-lo para o outro.

No entanto, entende-se que é muito mais favoravel a dignidade humana a
penhora do FGTS do que a prisdo do devedor. Isso porque, além de a penhora ser

menos agressiva € nao envolver o cerceamento da liberdade, ela ainda € mais


https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/104148/lei-do-fgts-lei-8036-90
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facilmente revertida e menos vexatdéria, sendo, entdo, mais compativel com a

preservacao da dignidade humana.

3.3.3 Multas

A multa ja é prevista em varios ambitos do direito, com intuito de forgar ao
devedor a pagar o que € devido sob pena de uma multa que o fara ter que
desembolsar ainda mais dinheiro, em regra, os cédigos limitam a porcentagem de
multa a serem aplicadas, para que estas ndo lesem o principio da proporcionalidade.
(DIAS, 2018).

Ja ha a previsdo de multas quanto, por exemplo, ao inadimplemento de

alimentos, provisérios:

Fixados alimentos provisorios ou provisionais em sede liminar, o
réu é citado para dar inicio ao pagamento, pois o encargo é
devido desde a data de sua fixagdo.11 Ja nesta oportunidade o
alimentante deve ser cientificado das sequelas da mora. Como
houve imposicédo judicial do pagamento, sempre que ocorrer
atraso, sujeita-se o devedor aos 6nus legais. Assim, deve
constar no mandado de citagdo a adverténcia sobre as
consequéncias do inadimplemento: incidéncia da multa de 10%
caso nao efetuado o pagamento no prazo de 15 dias. (DIAS,
2018)

Contudo, ¢é valido também aplicar, por analogia, multas até diarias, ja que

os alimentos lesam principios tdo importantes e que sao de urgéncia.

A concluir, apresentando-se essas hipoteses e afim de garantir também que
os direitos do réu de uma acédo de alimentos nao sejam simplesmente ignorados,
deve-se levar em consideragcao uma dessas previstas nos exemplos, com finalidade
também de resolver o caso e obrigar, por meio de medidas provisorias, 0
adimplemento das dividas, utilizando a prisdo como ela deve ser, apenas ultima ratio.

No entanto, a prisdo — nem mesmo no direito penal — ndo se mostra uma
modalidade de execugdo tdo eficaz e muito menos resguarda direitos
constitucionalmente assegurados, como é o caso da dignidade humana. Afinal, a
prisdo é uma modalidade de execugao extremamente vexatoria e, devido a auséncia

de prisbes civis, perigosa e desproporcional.



CONCLUSAO

Concluindo todo o exposto, é possivel depreender que o ser humano
sempre necessitou de cuidados e amparo por parte de seus semelhantes. Neste
sentido, o ordenamento juridico brasileiro dispde de algumas situacdes que
evidenciam a necessidade de solidariedade familiar entre os individuos. A prestacéo
de alimentos € um dever que se relaciona intimamente ao principio da dignidade da
pessoa humana. Por alimento entende-se toda substancia necessaria utilizada pelos

seres vivos como fonte de matéria e energia.

Ademais, ficou evidente que a prestacéo alimentar deve, necessariamente,
atender ao binbmio possibilidade e necessidade. Isto é, apesar de ser uma prestacao
obrigatoria, que visa a sobrevivéncia digna do alimentando, € indispensavel que a
prestacdo se faca necessaria e de acordo com a possibilidade econémica do

alimentante.

Os sujeitos da obrigacdo de alimentos sdo os descritos no artigo 1694 do
Cddigo Civil, ou seja, os parentes, os cbnjuges ou os companheiros. Entre pais e
filhos, o ordenamento patrio determina que este € um dever reciproco. Ademais, foi
possivel encontrar na doutrina uma distingdo entre dever do sustento e obrigagédo
alimentar. Sendo, dever do sustento todo aquele originados dos pais para com seus
filhos menores. Ja a obrigacdo alimentar tem seu nascedouro na relacdo de
parentesco. Essa distingdo tem relevancia para o direito material, ja que vai delimitar
o ambito de incidéncia dos alimentos dentro do Cdédigo Civil. Por fim, foi possivel
concluir que a prestacdo alimenticia é tdo relevante que consubstancia a Unica

possibilidade de prisdo por divida no ordenamento juridico brasileiro. Esta prisdo nao
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ter carater punitivo, mas converte-se em um mecanismo de pressao, de forma que,
mesmo estando preso, o0 executado continua com o dever de realizar o pagamento

das prestacdes vencidas e vincendas.
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