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RESUMO

O presente trabalho monografico versa sobre o abandono afetivo inverso, e
apresenta uma pesquisa de campo no Lar Sao Vicente de Paulo em Rubiataba-
Goias. Onde retrata uma questdo polémica sobre os filhos abandonarem os seus
pais na fase que mais precisam. Como é cedi¢co, os idosos sdo protegidos pela
Constituicdo Federal e também pelo o Estatuto do ldoso que tem como principal
objetivo, a protecdo no ambito familiar. De forma que, no desenvolvimento, tera a
compreensao do que ocorre com esse idoso, as principais causas geradoras de
todas as violéncias cometidas, sobretudo, identificacdo dos mecanismos legais que
podem ser utilizados para diminuir ou reprimir tais atos. O método utilizado € o
dedutivo com abordagem qualitativa, aprofundado no estudo de caso com coleta de
dados através de questionarios. O trabalho esta divido em 04 (quatro) capitulos que
irdo discorrer sobre a pesquisa, e tem por objetivo verificar se mencionada casa lar
resguarda os direitos inerentes ao idoso proferidos pela Constituicdo vigente e o
Estatuto do Idoso.

Palavras-chave: Abandono Inverso; Estatuto do Idoso; Idoso; Violéncia.



ABSTRACT

This monographic work deals with the reverse affective abandonment, and presents
a field research at Lar Sdo Vicente de Paulo in Rubiataba-Goias. Where it portrays a
controversial issue about children abandoning their parents at the stage they most
need. As it is known, the elderly are protected by the Federal Constitution and also
by the Statute of the Elderly, whose main objective is protection within the family. So
that, in development, you will have an understanding of what happens to this elderly
person, the main causes that generate all the violence committed, above all, the
identification of legal mechanisms that can be used to reduce or repress such acts.
The method used is the deductive with a qualitative approach, deepened in the case
study with data collection through questionnaires. The work is divided into 04 (four)
chapters that will discuss the research, and aims to verify whether the
aforementioned home protects the rights inherent to the elderly proffered by the
current Constitution and the Statute of the Elderly.

Keywords: Reverse Abandonment; Statute of the Elderly; Elderly; Violence.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho visa um estudo sobre o abandono afetivo inverso, isto €, o
abandono do idoso, embasado numa pesquisa na instituicdo Lar S&o Vicente de
Paulo em Rubiataba-Goids, que sera apresentada e explorada sobre 0s casos
presentes nesta regiao.

Considerada uma questao intrigante, pois a mesma busca as principais
causas em situacdes de abandono contra a pessoa idosa, em um ambito familiar e
também, um lado critico, para que a familia tenha tal atitude.

A pesquisa busca o entendimento de tal pratica no ambito familiar, sendo
considerada uma violéncia psicoldgica o que esses idosos passam diariamente em
suas vidas. E ainda, identificar quais sao as formas para proceder, controlar os atos,
perante 0s recursos legais vigentes para serem adotados.

Destarte que, tal pesquisa busca de forma clara e objetiva, explorar sobre
a violéncia a respeito do abandono afetivo inverso, o abandono dos pais idosos. De
modo especifico, analisar os casos do Lar S&o Vicente de Paulo em Rubiataba-GO;
compreender o que ocorre no ambiente ao todo e no psicolégico de quem passa por
essa mudanca brusca, abordando também pontos de vulnerabilidade na violéncia
doméstica e familiar. Ainda, apresentar pautas distintas em uma forma que vai ser
tratada no amparo de toda a legislacdo brasileira sobre o tema que sera
apresentado.

Sobretudo, para a realizacao desse trabalho, o mesmo foi aprofundado no
estudo de casos, observando o entendimento do que ocorre na vida pessoal,
jurisprudéncia; a Lei N° 10.741, de 01 de outubro de 2003 sobre o Estatuto do 1doso;
doutrina e compreender sobre a pratica.

Com isso, 0 que sera apresentado nesse trabalho esta vinculado ao
entendimento a efetividade sobre os dispositivos legais, sobre o que ocorre na
defesa do idoso nesse ambito, sobre a aplicabilidade no meio juridico e sobre a
garantia de seguranca. Analisando os atuais instrumentos obtidos na protecdo para
esse idoso ou a necessidade de se ter um aperfeicoamento nesse quesito para a

situagao que se encontra.
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Diante o exposto, pode-se perceber que ao decorrer das décadas, o
envelhecimento tornou-se uma verdadeira revolugcdo demografica, transformando a
vida dos idosos na sociedade, algumas crencas que eram mantidas como, por
exemplo: habilidade mais lenta, memoria ou a aprendizagem.

O envelhecimento estd bastante associado a inaptiddo e a perda,
juntamente com a diversidade, o pior ainda a ser notado, é quando o abandono
desse idoso vem da sua familia. Na atualidade, nossos idosos estdo cada vez mais
institucionalizados com a grande maioria das familias, pois, ndo possuem o
verdadeiro tempo para os cuidados, sempre havendo um “impedimento” que acaba
deixando por Uultima opcdo, porém 0 que esquecem € que ISSO gera varios
problemas seja ele interno ou externo.

Um ditado popular usado e que pode ser utilizado como metafora é: “o
pior cego é aquele que nao quer ver”, isto €, a familia tenta ignorar a ingratidao da
pessoa que € alguém de sangue, seja pai, mae, etc. Essa é a maior queixa daquelas
pessoas deram o melhor de si, mas tentam ignorar o fato que ndo procuram esse
idoso, ndo pega o telefone para realizar uma ligacdo perguntando como esta, se
alimentou bem, etc.

Com esta pesquisa pode-se perceber que ndo sé pessoas carentes
passam por isso (sdo a maioria), porém sdo todas as classes sociais que
infelizmente, estdo passando por esse abandono. Falta de amor, de carinho, de uma
ajuda, e caréncia é notoria.

O idoso quer que a familia seja aquele braco amigo, que dé a ele a
atencdo quando precisar, e ele também confia que terd o apoio que defendeu-se
nos ultimos anos de sua vida, mas, infelizmente, ndo € esse o conforto que 0s mais
velhos encontram na familia, entdo é uma realidade cruel que muitos precisardo de
intervencao do setor publico para buscar protecéo por lei.

Contudo, é dever dos filhos prestar assisténcia para os pais, mas € um
tema que tem certa controversa. Deve possuir uma analise mais objetiva quando
se tratar de alguns casos de abandono material e a renincia emocional quando se
faz de forma necesséria.

Sendo assim, o segundo capitulo aborda a sistematica de protecdo ao
idoso e seus direitos, pontuando sobre a protecdo constitucional e seus

desdobramentos, bem assim do Estatuto do Idoso e suas especificidades. Onde traz
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em seu bojo, o conceito de que o ambito familiar é de essencial importancia, unida
por um laco de parentesco, para que eles em um todo, tenham essa protecéo.

O terceiro capitulo trata sobre a importancia do Ministério Publico e o
Poder Judiciario para os direitos inerentes desse idoso, mostrando um
guestionamento bastante objetivo pensando pelo lado juridico. Sobretudo, foi
relatado o abandono afetivo inverso.

No quarto capitulo observa-se a aplicagdo dos direitos previstos no “Lar
Sao Vicente de Paulo em Rubiataba-GO” questdes abordadas da forma que é rido, a

rotina e algumas historias.
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2. DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA E AS GARANTIAS FUNDAMENTAIS

O presente capitulo abordard sobre os direitos da pessoa idosa e suas
garantias em fundamentos juridicos, onde sera decorreido ao longo dos paragrafos
subsequentes, 0 que sera de tamanha importancia para o entendimento, como fosse
um pilar para a assimilacdo do raciocinio.

Foi usado pesquisa bibliografica como: artigos cientificos, o Estatuto do
Idoso (10741/2003), Lei Federal (8.842/940), livros, revistas. Podendo afim de ter o
embasamento para poder relacionar esta pesquisa com o abandono afetivo do
idoso. Mostrando todos os seus, direitos, onde a politica publica pode adentrar para
se posicionar para a melhoria de tais agoes.

Referente a isso, ligamos a dignidade da pessoa humana como um todo,
especificadamente sobre a pessoa idosa, pois é fatico dizer que ela requer um
cuidado maior, possui uma maior fragilidade, a sadde ndo se encontra a mesma de
50 anos atrés.

Com o passar dos anos, com o avanco dos estudos € notério dizer que a
perspectiva de vida aumentou grandemente, comparando com os anos de 1950.
Dado isso, o envelhecimento da populacao brasileira € produzido por técnicas mais
retomadas da medicina e o investimento de politicas publicas.

No caso ora em estudo Fernandes (1997) sustenta:

O antrop6logo americano Leo Simmons, na obra “O Papel do Idoso na
Sociedade Primitiva” (The Role of the Aged in Primitive Society), menciona
gue era habitual os mais velhos receberem os melhores pedacos da
caca, serem servidos antes de todos, com grande respeito as suas
incapacidades e limitagbes, mormente no tocante a alimentacdo e
enfermidades que causavam dependéncias. (FERNANDES, 1997, p. 30).

De fato, pode-se afirmar que o idoso passou periodos bastante
conturbados no decorrer de sua vida, e um grande desafio € que passa proporcionar
para esse idoso um suporte de qualidade. E estimado que o mundo possua
aproximadamente 1,1 bilhdes de idosos, o Brasil esta no em 6° lugar com 31,5
milhdes de idosos.

O idoso no seu dia a dia pode acontecer situagcdes bastante

desagradaveis tornando inumeros casos de descasos, colocando-o de forma
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desrespeitosa e considerando improdutiveis. Mostrando que nao ha interesse com
essa vida e logo, o desprezo.

Moreno (2007), esclarece de forma bem clara o conceito, in verbis:

O desprezo por parte dos primitivos, como 0s poncas, 0 esquimés, 0s tupis,
as tribos sul-africanas, entre outros culminavam na matanca dos idosos.
Os proéprios filhos matavam os pais por um costume ou por determinacéo
legal. E muito conhecida a histéria do mawle sagrado, um espécie de clava
chata, com a qual os filhos golpeavam os pais, na cabec¢a, ao atingirem a
idade de 70 anos. Na Islandia, em época de penuria, decidiu-se, em
deliberagéo solene, que todos os idosos e improdutivos fossem mortos.
Esta determinacao fazia parte do sistema legal, que protegia a sociedade
contra os membros supérfluos e dependentes. Os gregos e romanos
nutriam profundo desprezo pelos velhos. Todos os povos admiradores da
forca fisica valorizavam a mocidade e desprezavam a velhice. Na Lap6nia,
extremo norte da Escandinavia, o idoso era considerado um problema. Era
costume arraigado entre as geracdes de esquimd ser o ancido abandonado
em um trend para acabar morto e devorado por lobos ferozes que
povoavam aquelas terras gelados. O idoso era deixado ali com todos os
seus pertences para morrer. Entre os dinkas, povo que habitava a parte
meridional do Suddo, era tradicdo enterrar vivo o velho para que ele
passasse a eternidade ainda no vigor de suas forcas e imune a decrepitude.
A mesma crenca tinha os habitantes das ilhas Fidji, os quais levavam seus
velhos a morte violenta para assegurar-lhes uma existéncia vigorosa,
pois acreditavam que iam ressuscitar no outro mundo. (MORENO, 2007,
p. 4-5).

Por seu turno, o presente capitulo abordar4d sobre a protecao
constitucional do idoso, resguardada na Constituicdo Federal de 1988, tecendo
sobre os comentarios da Politica Nacional do Idoso (Lei Federal n. 8.842/940), bem

como sobre o Estatuto do ldoso (Lei n. 10.741/03) e suas peculiaridades.

2.1 A PROTECAO INTEGRAL: GARANTIAS CONSTITUCIONAIS

Pretende-se analisar sobre a protecdo atual aos idosos no ambito da
Constituicdo Federal vigente. Contudo, sera analisado o dever de assisténcia para o
préprio, além de tudo os direitos que o tange & saude, dignidade, assisténcia social e
educacao, o que é garantido constitucionalmente.

Com isso, a Constituicdo dispde sobre o que é a responsabilidade dos
filhos na manutencéo e no zelo de seus pais. Na Constituicdo Federal/ 1988, o art.
229 assegura: “Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou

enfermidade”.
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Portanto, € dever da filiagdo como afirma o Estatuto do ldoso, ele deixa
claro que os filhos maiores e também capazes devem assumir as obrigacbes da
prestacdo de cuidados e alimentos aos pais na velhice seja por escassez ou
enfermidade, que ficard sem condi¢Bes para promover o proprio sustento.

De forma que, administracdo previdenciaria, sobre a concessdo do BPC
gue tem como principal foco a renda da familia, a comprovacéo sobre as condicdes
de renda de miserabilidade familiar, sobre as capacidades de desconsideracédo de
condi¢des financeiras por deficiéncia, sobre a inaptiddo ou a idade que ja esta
avancada ou até mesmo por um beneficio previdenciario no valor de até 01 (um)
salario minimo que é oferecido para idosos que tenha acima de 65 (sessenta e
cinco) anos de idade e pessoas portadoras de deficiéncia.

Vale ressaltar que no art. 3° da Lei Federal n. 8.842/940 — Politica
Nacional do Idoso — assegura direitos e estabelece principios e mecanismos de
coordenacao entre a Unido, os Estados e os Municipios, na execucdo de programas
e projetos que tém como alvo a terceira idade, regendo-se por cinco pilares, quais
sejam:

Art. 3° A politica nacional do idoso reger-se-a pelos seguintes principios:

| - a familia, a sociedade e o estado tém o dever de assegurar ao idoso
todos os direitos da cidadania, garantindo sua participacdo na comunidade,
defendendo sua dignidade, bem-estar e o direito a vida;

Il - o processo de envelhecimento diz respeito a sociedade em geral,
devendo ser objeto de conhecimento e informacao para todos;

Il - o idoso ndo deve sofrer discriminacdo de qualquer natureza,;

IV - o idoso deve ser o principal agente e o destinatario das transformacdes
a serem efetivadas através desta politica;

V - as diferencas econbmicas, sociais, regionais e, particularmente, as
contradicbes entre o meio rural e o urbano do Brasil deverdo ser
observadas pelos poderes publicos e pela sociedade em geral, na aplicacéo
desta lei.

Contudo, é importante ressaltar que o dever da familia ndo desobriga o
Estado de um conjunto de obrigacbes impostas pela Politica e pelo Estatuto do
Idoso, uma vez que o adulto maior, tem direito a vida com dignidade, isto €, é fato
gue o idoso passa por certas situacdes absurdas em consequéncia & idade, o que
infelizmente traz algumas complicagbes em sua vida, tanto fisicas como mental.

Portanto, o desembargador Jones Figueiredo Alves (PE) retrata:

A inacéo de afeto ou, mais precisamente, a ndo permanéncia do cuidar, dos
filhos para com os genitores, de regra idosos. Segundo o diretor, esta falta
do cuidar serve de premissa de base para a indenizacdo. O amor € uma
celebracdo permanente de vida, reflete o desembargador, e, como tal,
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realidade esponténea e vivenciada do espirito; todavia o abandono moral e
material, como instrumento de desconstrucdo de vida pode ser mensurado
em niveis de quantificacdo indenizatéria. Os pardmetros s&8o o0s
circunstanciais de vida dos proprios atores envolvidos, sinalizando uma
reparacao civil adequada e necessaria, complementa (ABANDONO, 2013).

Portanto, percebe-se que ao idoso sdo garantidos inimeros direitos na
teoria, todavia, sua aplicacdo é fragil, isto é, considerando que os adultos maiores
desconhecem ao todo todas as garantias lhes assegurados e, em face desse
desconhecimento, bem assim aproveitando-se de sua fragilidade e caréncia, muitos
lares sdo negligentes quanto a observancia dos aludidos direitos.

Sendo assim, a Constituicdo Federal de 1988 no art. 230, caput, traz a
seguinte redacao: “A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida”.

A dignidade da pessoa humana na Constituicdo é de certa forma como
serve para afastar a conotacdo moral que muitas vezes pode adquirir uma
expressdo como ja citado e entendido como um pressuposto fundamental, que
esses direitos fundamentais sejam o direito da vida.

Nesse interim Moraes (2017), salienta que:

Direitos sociais sdo direitos fundamentais do homem, caracterizando-se
como verdadeiras liberdades positivas, de observancia obrigatéria em um
Estado Social de Direito, tendo por finalidade a melhoria das condi¢des de
vida aos hipossuficientes, visando a concretizagdo da igualdade social, e
sdo consagrados como fundamentos do Estado democratico, pelo art. 1°,
IV, da Constituicdo Federal (MORAIS, 2017, p. 41).

De forma que € importante ressaltar o principio da dignidade humana, ou
seja, ele é entendido como uma garantia das necessidades vitais de cada pessoa,
sem a distincdo. Sobre um dos fundamentos que pressupde o Estado Democratico
de direito.

Alexandre de Morais observa em seu livro “Direito Constitucional” sobre a

dignidade de tal forma:

A dignidade da pessoa humana concede unidade aos direitos e garantias
fundamentais, sendo inerente as personalidades humanas. Esse
fundamento afasta a ideia de predominio das concepc¢des transpessoalistas
de Estado e Nacdo, em detrimento da liberdade individual. A dignidade é
um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se manifesta
singularmente na autodeterminac¢do consciente e responsavel da prépria e
gue traz consigo a pretensdo ao respeito por parte das demais pessoas,
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constituindo-se um minimo invulneravel que todo estatuto juridico deve
assegurar, de modo que, somente excepcionalmente, possam ser feitas
limitagbes ao exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem
menosprezar a necessaria estima que merecem todas as pessoas enquanto
seres humanos.

E visto que é importante assinalar que cabe aos idosos também o
principio da isonomia que trata o art. 5°, caput, da Constituicdo Federal vigente, o
gual afirma que todos séo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
sendo assegurado aos brasileiros, bem como aos estrangeiros residentes no pais,
direitos como a inviolabilidade da vida, da liberdade, da igualdade, da seguranca e

da propriedade.

2.1.1 DO PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESOA HUMANA

A luz do ordenamento juridico brasileiro, para que esse idoso se sinta mais
protegido com isso, podemos perceber que a propria Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil determina algumas normas: “Art. 230. “A familia, a sociedade e o Estado tém
0 dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na
comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a
vida”,

Inicialmente, a protecdo no ambito da pessoa idosa precisa que seja
estabelecida a prevencdo da saude, seja ela fisica e até mental, garantia sobre a
elevacdo. De forma, que é estabelecido também a familia sobre os beneficios de
atestar os direitos que prevalece. Entretanto, esse dever primario da familia n&o
desobriga o Estado de um conjunto de obrigacdes impostas pela Politica e pelo
Estatuto do Idoso, vez que o adulto maior tem direito a vida com dignidade. Nesse

sentido é o que afirma a Constituicdo Federal no seu art. 5° -81°, in verbis:

O Estatuto do Idoso constitui-se em um microssistema e consagra uma
série de prerrogativas e direitos a pessoas de mais de 60 anos. Os maiores
de 65 anos sdo merecedores de cuidados mais significativos. Nao se trata
de um conjunto de regras de carater programatico, pois sdo normais
definidoras de direitos e garantias de aplicagc&o imediata (CF, 1988).

Oportuno notar também que o texto constitucional impde em seus
fundamentos o direito a cidadania e a dignidade da pessoa humana, conforme

diccdo do art. 1°, incisos Il e Ill. Alids, os fundamentos constitucionais tém que
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‘promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e
guaisquer outras formas de discriminagao”, nos termos do art. 3° inciso IV, da
CF/88.

Visto a importancia do principio da dignidade da pessoa humana, que é a
base do ordenamento juridico brasileiro que pressupde, sobretudo, a autonomia do
individuo e o respeito a sua condicdo de pessoa, sobre todas as condicfes de

dificuldade que tem a pessoa idosa.

2.2 DA POLITICA NACIONAL DO IDOSO- LEI 8.842/94

A politica nacional do idoso tem como finalidade a protecédo desse idoso,
garantindo os seus direitos e assegurando 0s principios que regem essa lei,
promovendo a autonomia, integracédo e a participacdo do mesmo. De forma, que a
familia, a sociedade e estado tem o dever de proteger e garantir que esses direitos
sejam assegurados.

Nas diretrizes, dispdes no art.4°, in verbis:

Art. 4° Constituem diretrizes da politica nacional do idoso:

| - viabilizacdo de formas alternativas de participacéo, ocupagéo e convivio
do idoso, que proporcionem sua integracdo as demais geracoes;

Il - participacédo do idoso, através de suas organizacfes representativas, na
formulacdo, implementacéo e avaliacdo das politicas, planos, programas e
projetos a serem desenvolvidos;

Il - priorizacdo do atendimento ao idoso através de suas préprias familias,
em detrimento do atendimento asilar, & excecdo dos idosos que nao
possuam condi¢cdes que garantam sua propria sobrevivéncia;

IV - descentralizag&o politico-administrativa;

V - capacitacéo e reciclagem dos recursos humanos nas areas de geriatria
e gerontologia e na prestacdo de servicgos;

VI - implementacao de sistema de informacfes que permita a divulgacdo da
politica, dos servigos oferecidos, dos planos, programas e projetos em cada
nivel de governo;

VIl - estabelecimento de mecanismos que favorecam a divulgacdo de
informacdes de carater educativo sobre os aspectos biopsicossociais do
envelhecimento;

VIII - priorizacdo do atendimento ao idoso em 6rgaos publicos e privados
prestadores de servicos, quando desabrigados e sem familia;

IX - apoio a estudos e pesquisas sobre as questfes relativas ao
envelhecimento.

Paragrafo Gnico. E vedada a permanéncia de portadores de doencas que
necessitem de assisténcia médica ou de enfermagem permanente em
instituicdes asilares de carater social.

Integrar esse idoso nas demais geracdes € uma proposta de lei que

demonstra essa protecdo de forma especifica. De forma, que € fundamental para
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ter uma qualidade de vida digna na velhice assegurando a diminuicdo de alguns
tipos de doencas.

Nesse contexto, as politicas publicas discriminadas pelo Estado
reafirmam a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a seguranca, a propriedade
e a igualdade, como também assegura os direitos sociais concernentes ao trabalho,
ao lazer, a educacdo, a saude, a moradia, a seguranca, a previdéncia social e a
assisténcia aos desamparados, além de defender os direitos politicos constitucionais
dos idosos, como o voto facultativo a partir dos 70 (setenta) anos de idade, conforme
dispbe o art. 14, § 1°, inciso I, da CF/88.

O estatuto da pessoa idosa ressalta na Lei n° 10.741, de 1° de outubro de
2003, é assegurado aos idosos com igual ou superior a 60 (sessenta) anos, como ja
dito anteriormente, garantindo, sobretudo, por direitos fundamentais os direitos
basicos referentes a cidadania do idoso foram reafirmados.

Além disso, o citado estatuto trouxe a baila a no¢do de discriminacao
positiva, da qual propde atendimento preferencial, imediato e individualizado para o
idoso em oOrgaos publicos e privado, preferéncia na formulacdo e na execucdo de
politicas sociais publicas especificas, destinacdo privilegiada de recursos publicos
nas areas relacionadas a protecdo do idoso, a criacdo de formas alternativas de
participacdo, ocupacao e convivio com as demais geracdes, bem como a priorizacao

do atendimento na familia em detrimento do atendimento asilar, salvo excecdes.

2.3 DO ESTATUO DO IDOSO - LEI 10.741/03

E necessario pontuar que, apds a tramitacdo de 05 (cinco) anos no
Congresso Nacional, o Estatuto do Idoso foi aceito por concordancia pela Camara
dos Deputados e também pelo Senado Federal. Tem como principal objetivo as
diretrizes sobre a garantia dos idosos, de forma que algumas delas foram
estabelecidas pela Constituicdo Federal de 1988 e assim, no dia 1° de outubro de
2003, porém entrou em vigor 90 (noventa) dias a publicacdo no Diario Oficial da
Unido, vale ressaltar que o art. 36 que regulamenta o acolhimento do idoso no
ndcleo familiar, que sé entrou em vigor no dia 1° de janeiro de 2004. Foi reconhecido
pelo o presidente da Republica do Brasil, Luiz Inacio Lula da Silva.

Noutro vértice, o Estatuto do Idoso possui 118 (cento e dezoito) artigos

sobre diversas areas dos direitos fundamentais, incluidas as necessidades de
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protecdo aos idosos, visando reforcar as diretrizes contidas na PNI (Politica Nacional
do Idoso). Vale ratificar que o Estatuto do Idoso, além de incluir leis e politicas ja em
vigor, adota novos elementos e diretrizes, dando um tratamento integral ao
estabelecimento de medidas destinadas a proporcionar o bem-estar dos idosos.
Esse Estatuto do ldoso veio corroborar com os principios que nortearam as
discussdes sobre os direitos humanos da pessoa de meia-idade. Trata-se, portanto,
de uma conquista para a efetivacdo de tais direitos, especialmente por tentar
proteger e formar uma base para a reivindicacdo de atuacdo de todos, seja da
familia, da sociedade ou do Estado, para o amparo e respeito aos idosos.

Diante disso, é considerado como idoso aquela pessoa com idade igual
ou superior a 60 (sessenta) anos. A Lei n° 10.741/2003 afirma que é a obrigacéo da
familia, sociedade, comunidade e do estado (poder publico); criar mecanismo que
aborda o direito a vida, a liberdade, ao respeito e a dignidade, alimentos, saude,
educacdao, esporte e ao lazer, exercer algumas atividades profissionais, a habitacao
e também ao transporte, podendo esse idoso viver em harmonia.

Rolf Madaleno (2020, p. 121) mostra que:

A insercdo do idoso no ambito de protecdo fundamental de sua dignidade
humana, ndo sendo do desconhecimento publico que as pessoas de mais
idade tém sido vitimas da omisséo de seus familiares, da sociedade e do
Estado. Discriminado isolado pela familia e pela sociedade por culpa de sua
fragilidade fisica e mental, deixa o idoso de ser considerado util e
experiente, e passa a representar um peso morto na produtividade,
notadamente diante das rapidas transformacBes tecnolégicas, e da
facilidade com que os mais jovens se adaptam ao seu aprendizado. Apenas
tém sobrevivido a constante discriminacdo e ao isolamento familiar os
idosos de classes mais favorecidas, sendo respeitados por suas posses e
por seu conhecimento cultural.

De fato, uma pessoa idosa tem a necessidade de tratamento diferenciado
devido a idade ja um pouco avancada, com isso € considerado que esse sujeito
tenha seus direitos amparados pelo o Estado e pela a familia, para defender sua
dignidade, para garantir uma qualidade de vida.

Cielo e Vaz (2009), expressam:

Criado com o objetivo de garantir dignidade ao idoso, [...] o Estatuto do
Idoso [...] veio em boa hora, com objetivo de dar continuidade ao
movimento de universalizacdo da cidadania, levando até o idoso a
esperanca de que seus anseios e necessidades estdo de fato garantidos.
(CIELO; VAZ, 2009, p. 42).
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Com isso, deve-se assegurar ao idoso uma absoluta prioridade, pois essa
protecdo integral ao idoso esta prevista no art. 5° da Constituicdo, sendo que eles
possuem direitos especiais inerentes a sua peculiaridade devido a sua condicdo
inerente sobre seu processo de envelhecimento, por ser uma pessoa que possui
uma vulnerabilidade e € credor de uma atencdo especial. Sendo um tripé da
protecdo integral o reconhecimento de direitos especificos para o idoso, direitos
especiais e direitos inerentes. O que foi reconhecido nesse estatuto.

Possuindo assim uma forma de tratamento diferenciada dos habituais,
assegurando a efetivacdo dos seus direitos a seguranga, a vida, saude, alimentacéo,
cultura, esporte, lazer, trabalho, cidadania, liberdade, dignidade, respeito e por
ultimo e ndo menos importante a convivéncia com a familia. O que traz nesse
estatuto que podemos ressaltar de uma forma mais focada no idoso, € que estamos
diante de uma pessoa que tem a necessidade de cuidados maiores, uma absoluta
prioridade na efetivacdo de todos esses direitos citados. Como dispde na Lei

10.741/03 no seu art. 29, in verbis:

Art. 2° A pessoa idosa goza de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei,
assegurando-lhe, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, para preservacdo de sua salde fisica e mental e seu
aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢cdes de
liberdade e dignidade.

Sobre isso, temos o atendimento para esse idoso que € de forma
prioritaria nos érgaos privados e publicos, que prestam servicos relevantes para a
populacdo (incluso as instituicbes bancérias). Esse atendimento prioritario
compreende como preferencial imediato e individualizado. Sendo expresso no art. 3°

sobre a garantia de prioridade:

Art. 3°. E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacao do direito
a vida, a salde, a alimentacdo, a educacéo, a cultura, ao esporte, ao lazer,
ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria.

§ 1° A garantia de prioridade compreende:

| — atendimento preferencial imediato e individualizado junto aos 6érgéos
publicos e privados prestadores de servicos a populacao;

Il — preferéncia na formulagdo e na execucado de politicas sociais publicas
especificas;

Il — destinacdo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas
com a protecdo a pessoa idosa;

IV — viabilizacdo de formas alternativas de participacdo, ocupacdo e
convivio da pessoa idosa com as demais geracgoes;
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V — priorizacdo do atendimento da pessoa idosa por sua propria familia, em
detrimento do atendimento asilar, exceto dos que ndo a possuam ou
carecam de condi¢bes de manutencao da prépria sobrevivéncia,

VI — capacitacdo e reciclagem dos recursos humanos nas areas de geriatria
e gerontologia e na prestagdo de servigos as pessoas idosas;

VIl — estabelecimento de mecanismos que favorecam a divulgacdo de
informacdes de carater educativo sobre os aspectos biopsicossociais de
envelhecimento;

VIIl — garantia de acesso a rede de servicos de salude e de assisténcia
social locais.

IX — prioridade no recebimento da restituicdo do Imposto de Renda.

Portanto, caso ocorra algum tipo de negligéncia sobre esse idoso o art. 4°
prevé sobre crimes que venha a ocorrer com essa pessoa idosa, infracoes
administrativas sobre atentar contra os direitos que foram situados, onde devem ser
punidos desde as penas e até privacdes de liberdade (dependendo a infracdo
cometida), “Art. 4° - Nenhuma pessoa idosa sera objeto de qualquer tipo de
negligéncia, discriminagdo, violéncia, crueldade ou opresséo, e todo atentado aos
seus direitos, por agdo ou omissdo, sera punido na forma da lei”.

Como visto acima, todo o cidaddo tem o dever de comunicar a autoridade
competente sobre qualquer forma de violacdo de seus direitos ou até mesmo sobre
casos de maltrato contra a pessoa idosa, deve ser informado para forgas maiores
para que nao fique impune, deverdo ser comunicados quaisquer dos seguintes
orgdos competentes: autoridade policial, Ministério Publico, Conselho Estadual do
Idoso ou, ainda, Conselho Nacional do Idoso.

Entretanto, podemos perceber que em todos os estatutos o Estado (poder
publico) tem a responsabilidade, ou seja, na hora da formulacéo das politicas sociais
publicas, sendo um conjunto e o idoso estad presente, eles sdo destinatarios de
absoluta prioridade na formulagcdo e na execucdo. Observando ainda, uma
alternativa que visa a participacdo sobre a inclusdo com o convivio em relacédo as

outras geragoes.
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3. O ATENDIMENTO AO IDOSO - O PAPEL DO ESTADO E DA FAMILIA

O atendimento ao idoso é uma preocupacao crescente em muitos paises,
a medida que a populagcdo envelhece rapidamente, as necessidades de cuidados
dos idosos podem variar desde a assisténcia médica até o apoio emocional e social.

Algumas das questbes que os idosos enfrentam incluem: Dificuldades
fisicas - A medida que envelhecemos, nossos corpos perderam forca e
flexibilidade. Pode dificultar a realizagdo de tarefas cotidianas, como caminhar ou
cozinhar. Os cuidadores podem ajudar a superar esses desafios por meio de
terapias fisicas, dispositivos de assisténcia, imunidade doméstica e outros recursos;
Isolamento social - muitos idosos podem se sentir isolados ou solitarios,
especialmente se tém mobilidade limitada ou perderam amigos e familiares
proximos.

O contato humano € essencialpara a saude mental e
emocional. Portanto, é importante que as pessoas idosas tenham acesso a
programas sociais, visitas domiciliares, projetos comunitérios e outras oportunidades
de interacdo; Problemas de saude mental - As questfes relacionadas a saude
mental, como ansiedade e depressdo, sdo comuns entre 0s idosos. Esses
problemas podem ser exacerbados pela dor cronica, doengas cronicas e até mesmo
estresse relacionados a vida.

Os servigos de saude mental especializados sdo essenciais para ajudar
os idosos a lidar com esses desafios; Prevencao de quedas e acidentes - Os idosos
tém maior probabilidade de sofrer quedas e acidentes que podem resultar em lesdes
graves, € importante garantir que suas casas Sejam seguras, com equipamentos
como corrimaos e pisos antiderrapantes.

Também € importante encorajar a atividade fisica regular para ter a forca
e o equilibrio. Em resumo, o atendimento ao idoso envolve uma variedade de
servicos e cuidados que visam promover a saude, o bem-estar e a qualidade de
vida. Os cuidadores, familiares e comunidade podem desempenhar um papel
importante no suporte aos idosos para enfrentar os desafios que enfrentam a

medida que envelhecem.
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3.1 DO DIREITO A CONVIVENCIA E DO DEVER DA FAMILIA

Contudo, a convivéncia é um dos principios fundamentais do direito de
familia. Isso significa que toda pessoa tem o direito de conviver e manter relagdes de
harmonia com sua familia, parentes, amigos e sobretudo, requer uma atencdo maior
para o idoso.

A familia € a primeira linha de defesa na protecdo dos idosos, e muitas
vezes é a principal fonte de apoio emocional e financeiro para eles. E
responsabilidade da familia garantir que os idosos sejam tratados com dedicacao e
respeito, e que suas necessidades basicas sejam atendidas. Os membros da familia
devem estar cientes dos direitos dos idosos e das formas de denunciar abusos e
negligéncia.

Contudo, ha dois pressupostos a serem observados que vao proporcionar
a convivéncia familiar, que seriam a prioridade absoluta e da protecao integral. De
forma que o art. art. 3° da Lei 10.741 ressalta que:

E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacao do direito a vida,
a saude, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao

trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria.

Ja o Estado, tem a tarefa de criar politicas e leis que protejam os direitos
dos idosos. Incluindo a criacdo de leis que punam o abuso e a negligéncia aos
idosos, bem como a implementacdo de programas de assisténcia social para idosos
em situacdo de vulnerabilidade. O Estado também deve fornecer servigos de saude
e assisténcia social para capacitar os idosos, bem como promover a sensibilizacao
sobre os direitos e necessidades dos idosos.

A convivéncia familiar e comunitaria € um aspecto importante da vida do
idoso, que deve ser valorizado e respeitado. O Estatuto do Idoso, Lei n°
10.741/2003, prevé a protecdo integral da pessoa idosa e estabelece medidas para
garantir o direito a convivéncia familiar e comunitaria.

De acordo com o Estatuto do Idoso, € dever da familia, da comunidade,
da sociedade e do Estado assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacao
do direito a convivéncia familiar e comunitaria, além de garantir sua participagdo na

vida familiar e social.
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Portanto, € importante que a sociedade, a familia e o Estado promovam
politicas e acdes que garantam a convivéncia do idoso, proporcionando-lhe o
respeito, a dignidade e o amor que merecem.

O dever da familia em relacdo ao idoso € estabelecido pela Constituicao
Federal e pelo Estatuto do Idoso. E responsabilidade da familia assegurar ao idoso,
com absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a saude, a alimentacdo, a
educacao, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

Desta forma, Beauvoir (1990, p. 387) entende que:

Para realizar o trabalho que readapta ao mundo um organismo
pejorativamente modificado, € preciso ter conservado o prazer de viver.
Reciprocamente: uma boa saldde favorece a sobrevivéncia de interesses
intelectuais e afetivos. Na maior parte do tempo, 0 corpo e o espirito
caminham juntos [...]. Mas nem sempre [...]. Os moralistas que, por razbes
politicas ou ideoldgicas, fizeram a apologia da velhice, pretendem que ela
liberta o individuo de seu corpo. Por uma espécie de jogo de equilibrio, o
gue o corpo perde, o espirito ganharia [...].

A familia também deve zelar pela integridade fisica e psicolégica do
idoso, protegendo-o contra toda forma de negligéncia, discriminacéo, violéncia,
crueldade ou opressdo. Além disso, € dever da familia prestar assisténcia ao idoso,
fornecendo-lhe alimentagcdo adequada, moradia digna, cuidados de saude,
acompanhamento médico e psicoldgico, além de apoio emocional e afetivo.

Caso a familia ndo possa garantir a assisténcia necesséaria ao idoso, é
dever do Estado assegurar o atendimento por meio de politicas publicas, como o
fornecimento de servicos de saude, assisténcia social e previdéncia, garantindo ao
idoso o direito a protecao e a dignidade.

E importante ressaltar que o dever da familia em relacdo ao idoso ndo se
restringe apenas aos familiares consanguineos, mas também inclui os membros da
familia escolhida pelo idoso, como amigos e cuidadores que se tornam parte da sua

rede de apoio e convivéncia.

3.2. O ABANDONO AFETIVO INVERSO

Varias sdo as problematicas que vem ocorrendo ao longo dos anos que

faz com que um idoso seja deixado sem assisténcia ou cuidados que sejam
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adequados. Isso pode acontecer por iniumeras razfes, dentre delas: negligéncia,
abuso ou falta de recursos financeiros ou pessoais, 0 que pode ocasionar em graves
problemas com o passar do tempo. O abandono pode resultar em uma série de
consequéncias negativas para a saude e bem-estar do idoso, incluindo problemas
de saude fisica e mental, isolamento social e até mesmo morte prematura.

O Estatuto do ldoso é uma lei brasileira que foi criada em 2003 e tem
como objetivo garantir os direitos das pessoas com idade igual ou superior a 60
anos. A seguir, apresentamos alguns pontos importantes desta lei:

Prioridade: O Estatuto do Idoso estabelece que as pessoas idosas tém
prioridade no atendimento em servi¢cos publicos e privados, como saude, transporte,
lazer, cultura, esporte, entre outros.

Protecao contra violéncia e maus-tratos: A lei prevé a protecao dos idosos
contra qualquer tipo de violéncia, seja fisica, psicologica, sexual, patrimonial ou
financeira. Também estabelece a obrigatoriedade de dendncia por parte de
profissionais de saude, assisténcia social, entre outros.

Direito a saude: O Estatuto do Idoso garante o acesso universal e
igualitario as acbBes e servicos de saude, incluindo a prevencdo, promocao,
tratamento e reabilitacao.

Acesso a educacdo: A lei prevé o acesso dos idosos a educacdo,
incentivando a participagdo em cursos e programas de formacao e capacitacao.

Previdéncia Social: O Estatuto do Idoso assegura aos idosos o direito a
Previdéncia Social, bem como ao beneficio de prestagéo continuada.

Habitacdo: A lei prevé a garantia do direito a moradia digna e adequada,
com prioridade para aqueles que vivem em situacao de vulnerabilidade social.

Prioridade processual: A lei estabelece a prioridade na tramitacdo de
processos judiciais em que figure como parte ou interveniente pessoa com idade
igual ou superior a 60 anos.

Diante disso, o direito a liberdade, ao respeito e a dignidade esta previsto
no art. 10, in verbis:

Art. 10. E obrigagio do Estado e da sociedade assegurar a pessoa idosa a
liberdade, o respeito e a dignidade, como pessoa humana e sujeito de
direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na Constituicdo e
nas leis.

§ 1° O direito & liberdade compreende, entre outros, 0s seguintes aspectos:

| — faculdade de ir, vir e estar nos logradouros publicos e espacos
comunitérios, ressalvadas as restri¢cdes legais;
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Il — opinido e expresséo;

[Il — crenca e culto religioso;

IV — pratica de esportes e de diversoes;

V — participacdo na vida familiar e comunitaria;

VI — participagéo na vida politica, na forma da lei;

VIl — faculdade de buscar reflgio, auxilio e orientacéo.

§ 2° 0 direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica e moral, abrangendo a preservacdo da imagem, da identidade, da
autonomia, de valores, ideias e crencas, dos espacos e dos objetos
pessoais.

§ 3° E dever de todos zelar pela dignidade da pessoa idosa, colocando-a a
salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatorio

ou constrangedor.

Conforme o0 exposto, € notorio vermos que a lei é bastante clara em
relacdo a dignidade, obtendo a participacdo em uma vida digna seja em lazer,
familiar, politica, etc. Zelando da vida do idoso para que ndo ocorram certos
tratamentos violentos.

De forma que a Responsabilidade Civil no que se diz sobre o abandono
do idoso pode observar que ele ndo esta claramente no Estatuto do Idoso, isto €, art.
229 e 230 da CF/88. Infelizmente podemos ver que é algo que ocorre com uma
frequéncia, e pessoas que veem esse tipo de situacdo devem denunciar como uma
forma de acabar com essa violéncia.

Sobre isso, Aline Karow (2012, P. 45, 46) relata em sua obra:

Embora néo esteja expresso no texto constitucional, decorre naturalmente
da valorizacdo constante da dignidade da pessoa através da externalizacéo
dos sentimentos em suas relagcdes. A legislacdo infraconstitucional
timidamente jA& comeca a adotar o afeto como elemento da norma. O afeto
tem tamanha relevancia na conjuntura contemporénea civil familiar em
funcdo do poder de tecer elos de conexdo entre os membros de uma
mesma familia. Para forméa-la e até manté-la ndo é mais necesséria a
exigéncia do vinculo bioldgico-sanguineo ou formal e sim de mera
afetividade. A consagracgéo desse elemento pelo sistema é inegavel e pode
ser verificada na sucessiva edi¢éo de julgados sobre a matéria de direito de
familia, quando o utilizam como elemento-chave para a solucdo da
controvérsia. A espontaneidade com que o tema vem a baila e surge nos

debates juridicos familiares faz com que seja posto um ponto final em todos
0s questionamentos, o afeto faz parte do direito de familia.

Sobretudo, esta responsabilidade primaria da familia ndo isenta de uma
série de obrigacdes impostas pela politica e legislacao nacional aos idosos, pois 0s
adultos tém o direito de viver com dignidade, é crucial destacar as competéncias
atribuidas ao Estado, conforme Gongalves (apud CAMARANO, 2003, p. 04/05):

[...] 1 — A prestac@o de assisténcia complementar de modo a garantir o
atendimento as necessidades basicas do idoso. Compete ao Estado
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estimular programas alternativos de atendimento tais como centros de
convivéncia, centros de cuidados diurnos, casas-lares, oficinas abrigadas de
trabalho ou mesmo formas de atendimento domiciliar. As casas-lares ficam
obrigadas, pelo Estatuto do Idoso, a identificarem-se externamente e a
firmar contrato de prestac@o de servicos com os abrigados, sendo facultada
a cobranca de participacdo no custeio desde que ela ndo exceda a 70% dos
beneficios percebidos pelo idoso. O beneficio da prestacdo continuada,
assegurado na Constituicdo, foi regulado pela Lei Organica de Assisténcia
Social e recentemente reafirmado pelo Estatuto do Idoso, que prevé a
concessdo de 1 salario minimo mensal, a partir dos 65 anos, a todo
brasileiro que ndo puder prover a prépria subsisténcia, nem dispuser de
familia capaz de fazé-lo. O Estatuto inova quando afirma que esse beneficio
pode somar-se a outros, eventualmente concedidos a membros da mesma
familia. 2 — A garantia de assisténcia a saude, nos diversos niveis de
atendimento do Sistema Unico de Salude (Lei 8.080/90); a prevencéo, a
promocéao, a protecdo e a recuperagdo da saude, mediante programas e
medidas profilaticas; a adocdo e a aplicacdo de normas de funcionamento
as instituicdes geriatricas e similares; a elabora¢do de normas de servigos
geriatricos hospitalares, que devem operar tanto em regime de internacao
guanto ambulatorial; quando internado, o idoso tem direito a um
acompanhante; o desenvolvimento de formas de cooperagdo entre Unido,
Estados, Municipios e a criagdo de Centros de Referéncia em Geriatria e
Gerontologia para treinamento de equipes interprofissionais; a criacdo de
servicos alternativos de salde para o idoso; e 0 acesso gratuito a
medicamentos, préteses, Orteses e outros porventura necessarios,
fornecidos pelo Estado. O Estatuto veda a cobrancga, por planos de saude,
de valores diferenciados em razdo da idade. Para viabilizar esse conjunto
de acdes, o Estatuto prevé o cadastramento da populagdo alvo de tais
beneficios.

N&o obstante, o referido autor continua seu entendimento explicando a
respeito dos direitos inerentes ao profissionalismo do idoso, bem como da vedacéao
de qualquer meio de discriminacdo destes, dos programas de moradia e habitacéo,
da promocéo e defesa dos direitos do idoso, da participacdo dos adultos maiores em

atividades culturais, entre outros. Veja-se:

[...] 3 — A adequacao de curriculos, metodologias e material didatico aos
programas educacionais destinados ao idoso, incluidas ai as formas de
acesso a técnicas de comunicacdo, computacdo e outros avangos
tecnoldgicos; a insercdo de contelidos voltados para o processo de
envelhecimento nos curriculos minimos dos diversos niveis do ensino
formal, de forma a eliminar preconceitos e a produzir conhecimentos sobre
0 assunto; a inclusdo da Gerontologia e da Geriatria como disciplinas
curriculares nos cursos superiores; o desenvolvimento de programas
educativos destinados a disseminar informacdo sobre o processo de
envelhecimento; o desenvolvimento de programas de ensino a distancia,
adequados as condi¢Bes do idoso; e o apoio a criagdo de universidade
aberta para a terceira idade. O Estatuto, além de reafirmar esses mesmos
direitos, prevé a inclusédo de horarios especiais hos meios de comunicagao
voltados para a terceira idade. 4 — A garantia de mecanismos que impegam
gualquer forma de discriminacdo do idoso no mercado de trabalho; a
priorizagdo do atendimento nos beneficios previdenciérios; e a criagdo e o
estimulo a programas de preparacdo para aposentadoria. O Estatuto do
Idoso assegura a preservacdo dos rendimentos provenientes da
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aposentadoria e fixa data de reajuste anual em 01 de maio. Estimula ainda
a participacdo do idoso no mercado de trabalho com duas medidas: veda a
discriminagdo por idade na contratacdo e nos concursos publicos, e cria
estimulos as empresas privadas para a contratacao de idosos. 5 — A criacao
de mecanismos que priorizem o idoso em programas de moradia e
habitacdo. Dentre esses mecanismos, a legislacdo nomeia a inclusdo de
melhorias nas condi¢cdes de habitabilidade e adaptacdo de moradia; a
diminuicdo de barreiras arquitetbnicas urbanas; e a elaboracdo de critérios
gue garantam 0 acesso da pessoa idosa a habitagdo popular. 6 — A
promocdo e a defesa dos direitos da pessoa idosa; 0 zelo pela aplicacdo
das normas sobre o idoso determinando ac¢des para evitar abusos e lesdes
a seus direitos. 7 — A garantia de participacdo no processo de producao,
reelaboracdo e fruicdo dos bens culturais; o acesso aos locais e aos
eventos culturais, mediante precos reduzidos em 50% em todo o territorio
nacional; o incentivo a movimentos que visem atividades culturais; a
valorizacdo do registro da memoria e a transmissdo de informagfes e
habilidades do idoso aos mais jovens, como meio de garantir a continuidade
e a identidade cultural; o incentivo a programas de lazer, esporte e
atividades fisicas que proporcionem a melhoria da qualidade de vida. Ao
idoso, a Politica Nacional garante ainda o direito de dispor de seus bens,
proventos, pensdes e beneficios, salvo nos casos de incapacidade
judicialmente comprovada. Nestes casos, ser-lhe-& nomeado Curador
especial em juizo. O idoso tem direitos penais especiais: se condenado,
cumpre pena em estabelecimento penal especial; se maior de 70 anos, sua
idade é atenuante no tratamento criminal e a execug¢do da sentenga pode
ser suspensa, com direito a sursis, se a pena aplicada for igual ou inferior a
guatro anos. O crime cometido contra idosos é agravante da pena nos
delitos previstos nos arts. 61, 121 133, 141, 148, 159 e 183 do Cddigo
Penal. Segundo a Lei de Execug¢Bes Penais, 0 condenado maior de setenta
anos pode ser beneficiario da prisdo domiciliar, conforme art. 117 [...]

Diante disso, podemos observar que o abandono que se tem com essa
pessoa idosa ocasiona um sentimento muito grande de angustia, de forma que néo
podemos mensurar a dor com esse abandono, trazendo um dano que pode tornar-
se irreversivel.

Denota-se que o zelo por pessoas da terceira idade ndo é de constancia
por todos, com isso percebemos o “crescimento” de instituicbes de apoio para tentar
suprir um pouco desse buraco que eles possuem, onde ha a dificuldade para o
sustento préprio ja que o corpo ndo € o mesmo de quando era jovem, a
incapacidade € algo que infelizmente muitos passam por iSso.

A dignidade humana € algo que foi conquistada ao longo dos séculos
como forma de um valor moral onde é defendida a forma como a pessoa deve ser
tratada com a dignidade da pessoa, onde € resguardada e defendida sobre
situacBes dos direitos fundamentais e a igualdade.

Diante disso, criaram um disque denuncia para quem tenha algo para
denunciar, ao ligar no niumero 100 (cem) pode-se denunciar a violacdo de direitos

humanos, de forma que grupos que possuem uma certa vulnerabilidade como o
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idoso vai para o atendimento eletrbnico e em seguida serd encaminhado ao
atendimento personalizado, podendo ficar em sigilo.
Rodrigues explana (2004, p. 4):
Num conceito mais amplo poder-se-ia definir a familia com formada por
todas aquelas pessoas ligadas por vinculo de sangue, ou seja, todas
aquelas pessoas provindas de um tronco ancestral comum, o que
corresponde a incluir dentro da orbita da familia todos os parentes
consanguineos. Numa acep¢do um pouco mais limitada, poder-se-ia
compreender a familia como abrangendo os consanguineos em linha reta e
0s colaterais sucessiveis, isto é , os colaterais até quarto grau. Num sentido

ainda mais restrito, constitui a familia o conjunto de pessoas compreendido
pelos pais e sua prole.

Assim, o 6rgdo publico consegue dar um apoio quanto a alimentacao,
abrigo e cuidados médicos, mas infelizmente o afeto para essa pessoa nao
conseguem, onde podemos perceber o tamanho da problematica nesse abandono.
Segundo a Organizacdo da Saude, em 2050 o niumero de pessoas com mais de 60
anos vai triplicar, onde podera ter uma mudanca drastica em todos os 6rgéos, ja que
a expectativa de vida estd aumentando com o passar dos anos.

Realmente, vé-se que ao idoso séo garantidos inlUmeros direitos na teoria,
todavia, sua aplicacdo € fragil, mormente considerando que os adultos maiores
desconhecem todas as garantias que lhes sdo asseguradas e, em face desse
desconhecimento e aproveitando-se de sua fragilidade e caréncia, muitos lares séo
negligentes quanto a observancia dos aludidos direitos.

E notdrio assinalar que cabe aos idosos também o principio da isonomia
gue trata o art. 5°, caput, da Constituicdo Federal vigente, o qual afirma que todos
séo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, sendo assegurado aos
brasileiros, bem como aos estrangeiros residentes no pais, direitos como a

inviolabilidade da vida, da liberdade, da igualdade, da seguranca e da propriedade.

3.3 DO PAPEL DO ESTADO E OS MECANISMOS DE ASSISTENCIA E
ACOLHIMENTO AO IDOSO

De fato, esta presente na Constituicdo de 1988 que é dever dos filhos
maiores, cuidar de seus pais, dar o devido amparo para eles na velhice, a
responsabilidade civel e criminal para quem infringir € imposta, fazendo com o que

eles passem o0 abandono material ou psicoldgico.
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Sendo assim, percebemos que as pessoas idosas devem ter acesso aos
cuidados de salde fisica, mental e emocional para manter seu bem-estar. E
responsabilidade do Estado proteger a saude dos idosos. Para isso, a ferramenta
utilizada é a implementacédo de politicas publicas que garantam um envelhecimento
saudavel e merecedor.

Nesse contexto, as politicas publicas discriminadas pelo Estado
reafirmam a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a seguranca, a propriedade
e a igualdade, como também assegura os direitos sociais concernentes ao trabalho,
ao lazer, a educacdo, a saude, a moradia, a seguranca, a previdéncia social e a
assisténcia aos desamparados, além de defender os direitos politicos constitucionais
dos idosos, como o voto facultativo a partir dos 70 (setenta) anos de idade, conforme
dispde o art. 14, 8§ 1°, inciso Il, da CF/88.

Com o advento da Lei n. 10.741/03 — Estatuto do Idoso —, os direitos
bésicos referentes a cidadania do idoso foram reafirmados. Além disso, o citado
estatuto trouxe a baila a nocdo de discriminacdo positiva, da qual propde
atendimento preferencial, imediato e individualizado para o idoso em érgédos publicos
e privado, preferéncia na formulacdo e na execugdo de politicas sociais publicas
especificas, destinacdo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas a
protecdo do idoso, a criacdo de formas alternativas de participacdo, ocupacao e
convivio com as demais geracOes, bem como a priorizacdo do atendimento na
familia em detrimento do atendimento asilar, salvo excecoes.

Ademais, o Estado reconheceu o despreparo geral da sociedade no
tratamento das pessoas idosas e, em razdo disso, procurou promover a realizacao
de programas de capacitacdo de recursos humanos e a ampla divulgacdo de
informacdes referentes a velhice.

Esses programas, como simposios, seminarios, encontros, estudos,
pesquisas, publicacdes, artigos, levantamentos e analises sob a condi¢cdo social do
“adulto maior”, definicdo sugerida por Dias (2013, p. 409), tém como objetivo captar
recursos humanos para auxiliar a manutencédo do atendimento ao idoso.

Bem a propésito, a norma estatutaria define em seu art. 1° quem seria a
pessoa idosa: “E instituido o Estatuto do Idoso, destinado a regular os direitos
assegurados as pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos”. Dessa

definicdo € possivel perceber que o legislador optou pelo critério cronolégico para
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qualificar o idoso, isso independentemente de qualquer outro critério ou condi¢ao.
Nessa Vereda, colhe-se a explicacdo de Dias (2013, p. 02).

Mostra-se, a recepcao foi considerada curta para todos os espectadores
(criancas, adolescentes, familias, mulheres, idosos). A perspectiva do servico é
reintegrar-se nas familias e fortalecer a autonomia de quem é acolhido em seus
vinculos comunidade.

Podendo observar que quando ha pessoas com mais de 60 anos, podera
ser garantida de forma duradoura na instituicdo, se possivelmente nao tiverem outra
para que se mantenham ou um convivio de sua familia, isto €, possui duas formas
para esse caso: uma casa-lar (que sdo até pessoas) e um abrigo (constitui-se de
pessoas com diversas formas de dependéncia), sendo essa a segunda, que sera o

foco da presente monografia



34

4. O LAR SAO VICENTE DE PAULO - MUNICIPIO DE RUBIATABA - GO

Diante do que foi exposto, infere apresentar a pesquisa realizada pelo
método dedutivo, numa abordagem qualitativa com coleta de dados através de
guestionarios, no Lar S&o Vicente de Paulo, situado em Rubiataba/GO, com relacéo
a efetivacdo ou ndo do Estatuto do Idoso e a Politica Nacional do ldoso aos seus
residentes.

O Lar Sao Vicente de Paulo ou Associagdo dos Amigos dos ldosos de
Rubiataba/GO fica localizado na Avenida Balsamo Qd. 64 Lt.00, N°640, Setor
Centro, em Rubiataba/GO, CEP: 76350-000, sendo os responsaveis pela instituicao
Sr. Nelson Belizario, Sra. Solange e Sr. lvanildo, caracterizada por uma casa-lar.

Para concretizacdo da pesquisa foram realizadas algumas perguntas
sobre o Lar Sao Vicente de Paulo, para assim compreender um pouco do que ocorre
no Lar, e como € a procedéncia. Aplicou-se um questionario com 20 perguntas a
Sra. Vilma que trabalha no Lar S&o Vicente de Paulo, e que foi a responsavel por
apresentar o ambiente, e com uma recep¢ao bem carinhosa. Foi relatado algumas
histérias dos idosos que residem no Lar. Aqui serdo abordadas algumas das
perguntas que foram feitas para poder discorrer sobre pesquisa.

Em conformidade com o questionario aplicado, percebe-se que a
instituicdo esta a par do que ocorre com todos que vivem no Lar Sdo Vicente de
Paulo de Rubiataba, sendo assim, todos que estdo presentes sdo devidamente
respeitados. E notdrio dizer que, todos os idosos passa por mudancas dificeis,
podendo ocorrer a perda de algum ente querido e até a sua liberdade, o que pode
ocorrer problemas de apatia, perda da individualidade, inseguranca, dificuldade de
relacionamento e de comunicagao.

Ao adentrar neste local € notério a caréncia de todos aqueles idosos,
houve uma receptividade da melhor forma possivel, deixando transparecer a alegria
nos rostos, apesar de toda a sua dor emocional. Vale ressaltar que grande parte
daqueles que residem no Lar foram abandonados por seus familiares ou

responsaveis, relato da Sra. Vilma.
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Figura 01 - Aniversariantes do més;

Tem-se que todos aqueles idosos sdo sua prépria familia. Possuem uma
rotina do qual todos participam, horario que todos acordam que € por volta das 06:00
da manha, para aqueles que fazem uso de algum tipo de medicamento € dado logo
ao acordar, em seguida sao direcionados para higienizagao pessoal com o apoio da
equipe, logo apos sao direcionados para o patio onde se alimentam: café da manha,
o almogo, um lanche e a janta; sempre é disponibilizado algum lanche antes do
almoco e da janta, e sobretudo, podem também pedir algum alimento em qualquer

hora que é disponibilizado.
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Lanche da tarde- 2023

Mister ressaltar que na parte da manha é realizado um banho de sol de
10 a 15 minutos. ApOs o almogo sempre dormem e para aqueles que ndo quiserem
dormir, pode assistir televisdo. Mostrando com isso a grande importancia que a

rotina tem na vida de cada um, obtendo uma qualidade de vida inigualavel.
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Como sao 25 idosos e sdo 08 funcionarios percebe-se que ha uma
diferenca notoria, entdo se ndo houver a devida organizacdo da rotina de todos
agueles que residem no Lar, acaba acontecendo fatos ndo agradaveis. Por isso o
Lar tem sua organizagao em dias e sobretudo, tem o amor com cada um, fazendo a
diferenca. De acordo com as conversas com idosos pdde-se perceber a satisfacéo
por estarem naquele local, considerando que a maioria sofreu com maus tratos de
Seus responsaveis.

Foi oportunizado conhecer a Sra. Adélia que chegou h& pouco tempo no
Lar - dezembro de 2022, sendo esta a pessoa mais velha do Lar, com seus 104
anos e a Unica que nao faz uso continuo de remédios. Na oportunidade foi retratado
um pouco de seu passado sofrido, onde a mesma morava em Nova Gléria em um
estado precario com seu irmao que era usuario de drogas; alimentava-se mal, ndo
tinha higiene pessoal, e que felizmente foi acolhida por todos ao chegar no Lar e que
foi a melhor coisa que aconteceu na vida dala, pois tem uma vida digna e muito
carinho por todos que a tiraram daquela situacao.

No que se refere a prestacdo de contas de recursos publicos e privados
como previsto no art. 54 do Estatuto do Idoso, a instituicho possui as suas
anotacdes e arquivos com todos os dados necessarios dos idosos e de seus
responsaveis para que se tenha um contato direto com eles, porém muitos nao
fazem a devida questdo para as informacdes pessoais e, aléem disso, pede para nédo
serem “incomodados” com certas situagdes rotineiras. Como exemplo, conta-se que
no dia 08/05/2023 uma idosa que reside no Lar tinha um retorno no médico e fora
comunicado com seu filho para fazer o devido acompanhamento, ele foi,
posteriormente comunicou que nao ira em qualquer outro retorno, pois 0 Mesmo nao
entende o que foi mencionado pelo médico no decorrer da consulta. Uma vez que
todos os idosos do Lar passam por uma avaliacdo médica mensalmente, onde o
médico sempre vai até o Lar realizar as consultas rotineiras. (pergunta 04 e 05)

Os incentivos de alguns beneficios que comtempla os idosos como LOAS,
aposentadoria, e outros, o proprio Lar faz a retencdo de 70% do valor que ganham e
direcionam esse dinheiro para fins préprios dos idosos, como: medicamentos,
vestuario ou para alguma atividade do Lar. Sempre que tem aniversariantes, eles se
reunem e fazem a comemoracdo com direito a bolo e parabéns. E sempre que
possivel é feito festas para eles como, junina, natalina, etc. Ja que quase nao tém

servicos ocupacionais. Ja o restante dos 30% fica direcionado para uma conta
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poupanca, para alguma emergéncia como prevé no art. 35, § 2° do Estatuto do

Idoso.

i

Doac6es no final do ano de 2022.

Sobre a saude oferecida na casa-lar, infelizmente n&do possuem
fisioterapeuta, embora tenha idosos com algumas deficiéncias, nem nutricionista
para direcionar uma alimentagcdo especifica para cada idoso, contudo podem
procurar o SUS para algum profissional que foi citado.

Salienta-se que existe algumas especificacbes na selecdo para entrada
do idoso para o Lar, primeiramente é feito uma visita para situar-se da necessidade
gue essa pessoa se encontra, e tem também por meio de ordem judicial para que
idoso possa sair de determinadas situacoes.

Ademais, quanto a localizacdo insta salientar que ha uma placa de
identificacdo na parte exterior para facil identificacdo do Lar, conforme o art. 37, § 2°,
do Estatuto do ldoso: “8§8 3° As instituicbes que abrigarem pessoas idosas s&o
obrigadas a manter padrées de habitacdo compativeis com as necessidades delas,
bem como prové-las com alimentacao regular e higiene indispensaveis as normas

sanitarias e com estas condizentes, sob as penas da lei”.
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Fachada do Lar Sao Vicente de Paulo, Rubiataba/GO. Registro 08/05/2023

Por fim, vislumbra-se que o Lar S&o Vicente de Paulo, popularmente
conhecido como “Os Vicentinos”, zela pelo respeito e com isso todos os direitos
expressos na Lei n. 10.741/2003 (Estatuto do Idoso). Como forma de protecdo aos
seus abrigados, fazem uso de cameras de seguranca (mesmo que nunca tenha
acontecido de alguém invadir o Lar). Aceita-se no Lar pessoas visitantes, embora
segundo informacdes, infelizmente quase ndo acontece pela familia dos abrigados e

nem tao pouco por pessoas que queiram exercer um trabalho voluntariado.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto no decorrer da monografia, € notério dizer que com o
passar dos anos, a expectativa de vida sé vem aumentando, isso em decorréncia de
a populagéo tornar-se mais idosa em todo o mundo e principalmente no Brasil.

Devido a esse crescimento da populacdo idosa, abordou-se algumas
problematicas como o bem-estar nessa nova etapa da vida e, sobretudo, como
proceder diante essa situacdo, pois estes ficam dependentes dos seus filhos ou
responsdveis, isto €, partindo deste ponto que temos o abandono.

Ao longo do trabalho apresentado observa-se que o Estado ndo consegue
suprir todas as necessidades que um idoso tem, ou seja, 0 cuidado deve ser maior,
pensando nessa perspectiva. De forma, que as inumeras negligéncias nao
conseguem ser supridas, mesmo com todos os direitos que Sao previstos na
Constituicao e no Estatuto do ldoso.

Com isso, o ultimo capitulo apresenta a pesquisa de campo no Lar Sao
Vicente de Paulo, que retrata como € a aplicacdo conforme o que € disposto na Lei
10.741/2003, mostrando a realidade e algumas situagcdes que ocorrem na vida
cotidiana. Situacfes de abandono material e abandono afetivo é bastante presente,
idosos que sdo carentes, onde, com a pesquisa percebe-se que a maioria era
negligenciado antes de estar no Lar, pois eles retratam sobre o quanto estdo melhor
na situacéo atual.

Essa problemética despertou a curiosidade para a pesquisa, uma vez que
a legislacéo vigente ndo possui uma lei especifica para o abandono afetivo do idoso,
de forma, que ocorre com mais frequéncia que se possa imaginar, possuindo
apenas o que foi abordado nos capitulos anteriores (Da politica nacional do idoso
8.842/94 e do Estatuto do Idoso 10.741/2003).

O Dia Internacional do Idoso é 27 de setembro. E imperioso dar tamanha
importancia para tal, embora poderia ter uma lei especifica para essa situacdo do
abandono afetivo com o idoso, sendo essa apenas para complementar sobre a
dignidade da pessoa.

Por conseguinte, € preciso caminhar para um progresso promissor em

relacdo ao tema abordado. S&o situacdes que, infelizmente, muitos se encontram e
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esta longe de ser magnifico e isso é preocupante, pois ha muitos idosos que ainda
necessitam de asilos para a sua sobrevivéncia, sozinhos ndo conseguem mais
“caminhar com as proéprias pernas”.

E de se perceber que a demanda é bastante intensa, ou seja, na pesquisa
realizada o abrigo esta em lotacdo méxima, eles ndo abrigam somente os idosos de
Rubiataba, mas sim da regido do Vale do Séo Patricio e com isso, devem possuir e
priorizar o bem-estar para aqueles que se encontram no lar.

Por fim, € necessario ressaltar a precisao da participacao de todos sobre
a problematica do idoso. E importante a sociedade lutar pela aplicacdo dos
mecanismos gue possui, e caso haja alguma omissdo sobre algum ocorrido que
veda o direito a dignidade humana, o correto a se fazer é denunciar.

De acordo com cada éarea, a legislacao vigente que abrange os poderes
publicos e suas responsabilidades, exercem tais prerrogativas em relagcdo aos
idosos, sobretudo, aqueles que possuem ainda mais certa fragilidade. Nessa vereda,

deve-se buscar a melhorias para tais situacdes.
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APENDICE A -

hario: realizado no dia 09 maio de 2023, com a a Sra. Vima
dm@r@m Silva, no Lar Sao Vicente de Paulo em Rubiataba, Goias.

1-  Quantas pessoas sio os responsaveis pelo Lar?
R: Ao total sd0 08 pessoas.

2- O Lar possui alguma rotina?

R: Os idosos acordam 4s 6:00, posteriormente realizam a higiene
pessoal, logo a medicagdo (para aqueles que necessitam) e entdo passam
para o café da manha, tomam banho de sol de aproximadamente

minutos, ficam na sala até na hora do almogo, pos almogo dormem, quando

acordam realiza uma/ duas refeicdes na parte da tarde e por fim, a janta e
repousam.

3. Os idosos tém horarios estipulados para as refeicoes? Sao
R: Sim, s&o ao total 4/5 refeicoes, café da m@“ﬁ& almogo, 1/2 lanche na

parte da @x’ e e janta (mas caso alguém sinta fome ao decorrer do dia, sempre
fica um lanche a disposic&o).

4-

-7

Sobre a prestacdo de contas de recursos publicos e
mm(ihs@

R: Recurso publico quando é doado para o Lar, f

fazem uma prestagao de
conta. J4 o privado, eles realizam a prestagdo de contas para

a V\%JO'YWK \Q[\
Anapolis

Sio quantos idosos no Lar?
R: Sao ao total 25 idosos.

Qual é a capacidade maxima do

Ja chegou a 30 idosos




7- Sao quantas mulheres e homens?

R: 12 mulheres e 13 homens.

8- Tem idade minima?
R: 60 anos.

9- Todos os idosos possuem carteira de identificagao, certidao

de nascimento, ou de casamento?
R: Nao todos os documentos, mas sempre CPF, RG e cartao do SUS.

10- A maioria possuem filhos?
R: Nao, nao chega a nem 1/3.

11-  Possuem alguma retengio do valor de algum beneficio? (Sao

quantos porcento?).
R: 70% para o lar, para suprir a medicagdo, alimentagdo, funcionario,

limpeza... e o restante dos 30% vai para a poupanga de cada um, para caso de
emergéncias.

12- Sao quantos funcionarios hoje no lar?

R: 08 funcionarios.

13- Os idosos fazem exercicio fisico?
R: Os que andam sim, os que nao tem condigdes fisicas nao realizam

nenhum tipo de exercicio ja que o Lar nao possui uma fisioterapeuta.

14- Sobre os vestuarios?
R: Através de doacgées e o dinheiro que fica retido na conta poupanca.

15-  Sobre a satde dos idosos, tem atendimento médico regular?

R: Sim, visita mensal do medico do SUS e sobre algum tipo de situagao

mais grave vai para o Hospital Municipal.

16- E os medicamentos?



R: Retiram pelo SUS e quando nao possui, ele fazem a compra dos
medicamentos

17- O espago é divido como? Possui escadas ou rampas?
R:

R: Cozinha

area de lazer, sala, refeitério, quartos, banheiros... Possui
sim rampas, porém escadas n&o, devido ter pessoas com deficiéncia fisica.

Como se da & selegdo de idosos?

E realizado uma visita para o idoso vé se realmente tem a
necessidade ou através de ordem judicial.

q ‘rﬁ%

Sobre o abandono do idoso, filho ou responsavel fazem
visita?

as visitas s@o mais de gente aleatéria do que da
nte, colocam muita dificuldade para vir visitar ate

propria

mesmo em casos dé . Sobre isso, no dia 08/05/2023 uma idosa
 que nao ira para as

visitas no hospital com a méae, alegando que nao entende o que é dito




