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RESUMO

O presente artigo verbera sobre a violéncia sexual infantil que é, portanto, uma
problemética muito presente na sociedade brasileira, uma vez que a ascensdo deste impasse denota
uma preocupacao recorrente na atualidade, atingindo vérias esferas dos principios que norteiam o
direito. Os resultados da pesquisa apontam para ascensao da violéncia dentro do cenario infortinio
da pandemia, causando as criancas e adolescentes demasiados problemas psicolégicos. Com o fito
de aderir aos tépicos como: isolamento e 0 aumento da causa de violéncia sexual, parecer histérico
antes da pandemia, ascensdo apés o infortinio mundial da covid 19, transtornos psicoticos dos
agressores, transtornos mentais decorrente da violéncia sexual, pedofilia, traumas, abusos
intrafamiliares, doencas causadas pela violéncia, CREAS (Centro de Referéncia Especializada da

Assisténcia Social), bem como intervengdes para minimiza-los.
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ABSTRACT

This article discusses child sexual violence, which is, therefore, a very present problem in Brazilian
society, since the rise of this impasse denotes a recurrent concern today, reaching various spheres of
the principles that guide the law. The survey results point to the rise of violence within the unfortunate
scenario of the pandemic, causing children and adolescents too many psychological problems. In
order to adhere to topics such as: isolation and the increase in the cause of sexual violence, historical
opinion before the pandemic, rise after the worldwide misfortune of covid 19, psychotic disorders of
the aggressors, mental disorders resulting from sexual violence, pedophilia, traumas, intra-family
abuse, diseases caused by violence, CREAS (Specialized Reference Center for Social Assistance),

as well as interventions to minimize them.
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INTRODUCAO

Com o presente trabalho, converge-se, a priori, estabelecer parametros
relacionados a psique de criancas e adolescentes que sofrem abusos sexuais néo
s6 em suas residéncias, como também em outros lugares. Nessa senda,
estabelecem-se as questdes sociais, intervencao de politicas publicas para dirimir ou
minimizar esta problematica.

No tocante aos casos antes e depois da pandemia, busca-se ponderar o
aumento dos casos, haja vista inUmeras situacdes que s6 ajudaram a acionar o pico
de abusos, vez que por causa das escolas e faculdades forem obrigadas a
fecharem, passam-se a obrigatoriedade das criancas e adolescentes ficar mais em
casa, aumentando assim o risco de abusos, 0 que gerou a criar entidades como o
CREAS, que sdo autbnomos interligados aos o6rgdos publicos, bem como as
delegacias.

Ademais, € importante ressaltar sobre as doencas psicologicas
convergidas tanto para quem é vitima, quanto aos agressores, o que de fato,
acontece na infancia ou juventude, surgindo o que chamamos de transtornos
psicolégicos.

Cabe salientar que a pedofilia é a satisfacao por intermédio de um menor
de idade a uséa-lo para sua lascivia, sendo estudado por psiquiatras e psicologos
como um transtorno psiquiatrico, causando a sociedade repudia e insatisfacao.

Assim, como o tema é inserido na sociedade brasileira e incluido no
ordenamento juridico patrio, atendendo aos principios constitucionais que
estabelecem a dignidade da pessoa humana, somado a liberdade e direito a vida,

preconizados na Carta Magna.



1. ISOLAMENTO SOCIAL E O AUMENTO DE VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL

O momento em que a sociedade se encontra exigiu que todos ficassem
em isolamento social, em consonancia dos grandes numeros de casos da nova
doenca que assola toda populacdo - COVID-19 - para que possam se proteger, bem
como as familias do contagio de virus.

Em vista disso, todos os locais de grandes aglomeracdes de pessoas
tiveram de ser suspensos presencialmente, como é o caso dos colégios, creches e
instituicbes de ensino superiores. Levando em consideragdo ao tema abordado da
violéncia sexual, as instituicoes de ensino sdo um dos maiores pontos de apoios das
vitimas. Com as escolas fechadas, as criancas e adolescentes passam mais tempo
COm Seus agressores, sem terem como expor O que acontecem muitas vezes
diariamente.

Isso € bastante preocupante, pois um local que deveria ser de aconchego,
apoio emocional, com bastante carinho, se torna em um lugar onde a crianca tem
medo o tempo todo, ndo sente prazer em andar pela prépria casa, pois se sente
invadida em todos os sentidos, desde aos olhares maliciosos até a pratica da
violéncia sexual. Essa violéncia ndo significa apenas conjuncao carnal, mas sim
desde ao toque nas partes intimas da vitima ou até mesmo ao forcar que toque no
corpo do agressor.

Com o isolamento social todos os membros da familia estdo em casa o
tempo todo, isso aumenta muito a irritabilidade de todos, por varios fatores, podendo
influenciar ainda mais que 0s agressores continuem praticando tais atos contra

essas criancgas e adolescentes.

Esses episddios sdo acentuados pelo fato de as familias estarem
sofrendo com a queda na renda, desemprego, sobrecarga com
tarefas de casa e filhos. Resultando, também, em um maior consumo
de alcool. Vale lembrar que grande parte dos domicilios brasileiros
sdo pequenos e acomodam varias pessoas. O que gera maior tensao
entre os membros da familia, se transformando, muitas vezes, em
abusos fisicos e psicologicos. (PORTABILIS, 2020. P. 1).

1.1. Andlise histdrica dos casos de violéncia sexual infantil antes da pandemia
Com base em estudos sobre abuso sexual contra criangas e adolescentes
€ possivel perceber que é algo que ja acontecia desde as mais antigas sociedades

existentes.



O abuso sexual de criangas e adolescentes que tanto vem
ressaltando nos dias atuais, ndo é algo proveniente da
contemporaneidade, muito pelo contrario, as primeiras manifestacoes
da violéncia sexual infantil foram apontadas no periodo das grandes
embarcacfes da Coroa Portuguesa e no processo de colonizacéo no
Brasil, conhecidas como Grumetes e Pagens, as criancas ja eram
submetidas a trabalhos pesados e abusos sexuais. (AZAMBUJA,
2011).

A violéncia sexual faz parte da cultura brasileira, porém néo ha registros

histéricos que revelam tais fatos. Partindo entdo para uma exploracéo nas literaturas

em busca de evidéncias.

A violéncia relacionada a infancia faz parte da cultura brasileira, mas
ndo hé registros histéricos comprovando esse fato. A escassez de
dados obrigou-nos a uma incurséo pela literatura brasileira, a fim de
se buscar evidéncias indiretas sobre a ocorréncia de violéncia de
natureza fisica contra criancas e adolescentes. As muitas faces
desse fendbmeno estdo vividamente descritas em relatos
autobiograficos que nos legaram escritores brasileiros. (AZEVEDO,
2018).

As criancas e os adolescentes ndao eram considerados como pessoas de
direitos garantidos por lei, somente apds a promulgacdo da Constituicdo Federal de
1988 € que comecaram surgir novas mudancas a respeito das politicas em favor
desse publico. Diante disso que o Estado finalmente reconheceu e comecou a
garantir direitos e dar prioridade a populacéo infanto-juvenil, conforme disposto no
artigo 227 da CF/88:

Art. 227 — E dever da familia, da sociedade e do Estrado assegurar a
crianga, ao adolescente e ao jovem com absoluta prioridade, o direito
a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, alem de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opresséo. (BRASIL, 2020).

Com a aprovacao da Lei n°® 8.069/90, o ECA, Estatuto da Crianca e do
Adolescente, em 13 de junho de 1990 novas portas se abriu para o atendimento das
criancas e adolescentes, e passam a ter seus direitos resguardados pelo
ordenamento juridico brasileiro. O ECA também proporcionou a criacdo do 6rgao
publico Conselho Tutelar.

O Conselho Tutelar é um 6rgao de estrutura fundamental para cuidar pelo

cumprimento dos direitos das criancas e adolescentes, trabalhando no ponto da



violéncia fisica, psicoldgica, abuso sexual e outras formas de violagBes dos direitos
do publico infanto-juvenil. E 6rgdo autdbnomo, porém atua em conjunto com outros
orgaos publicos como o0 CRAS, CREAS e também as delegacias. De acordo com o
disposto no artigo 131 do ECA:

Art. 131. O Conselho Tutelar é 6rgdo permanente e autbhomo, nao
jurisdicional, encarregado pela sociedade de zelar pelo cumprimento
dos direitos da crianca e do adolescente, definidos nesta Lei.
(BRASIL, 1990).

Com relacdo ao abuso sexual infantil, ficou estabelecido que fosse
obrigatoério fazer denuncia sobre todos os casos de maus tratos contra criancas e
adolescentes. Nesse interim é evidente o aumento das violacdes dos direitos das
criancas e adolescentes, e quando se fala em violéncia sexual, esse publico se

encaixa perfeitamente no segmento de grande vulnerabilidade.

A violéncia é um fenbmeno social que deriva das relacbes
constituidas historicamente de forma desigual e praticada contra
agueles que se encontra em alguma desvantagem fisica, emocional
ou social. E importante ressaltar que a palavra violéncia detém um
sentido muito amplo e por si s6 nao reflete a ideia de violéncia
interpessoal presente no abuso sexual. (LEAL, 1999).

Para (FALEIROS, 2000, p.15), o abuso sexual:

Trata de uma situagdo de ultrapassagem de limites: de direitos
humanos, legais, de poder, de papéis, do nivel de desenvolvimento
da vitima, do que esta sabe e compreende, do que o abusado pode
consentir fazer e viver, de regras sociais e familiares, e de tabus.
(FALEIROS, 2000).

Violéncia sexual se configura em uma situacdo na qual uma crianca ou
adolescente é usado para satisfazer a lascivia sexual de uma pessoa, com uma
relacdo de autoridade sobre a vitima, isso inclui qualquer tipo de ato praticado, ndo
se limitando apenas a pratica da relagdo carnal, mas sim, o toque na regido intima
da crianca, fotografias do corpo, bem como também forcar a vitima tocar nas partes
genitalias do agressor.

Apds analise sobre o tema, € possivel se identificar caracteristicas ligadas
ao abuso sexual. Uma delas € sobre a falta de consentimento da parte da vitima,
que justamente por ser uma crianca nao tem discernimento total para consentir

certas situacdes, ainda mais se tratando de relacdo sexual, ndo € capaz de



diferenciar o certo do errado. Outra caracteristica bastante comum é o fato do
agressor aproveitar desse ponto fraco da vitima néo ter capacidade de discernir as
acOes, para praticar tais atos e satisfazer suas lascivias.

E justamente nesse ponto onde entra educacgéo sexual para as criancas e
adolescentes nas escolas, para conscientizar eles o que pode e ndo pode acontecer,
criando mecanismos para que eles possam conhecer e proteger seu corpo, orientar
gue no seu corpo ninguém pode tocar além deles mesmo, e caso iSSo aconteca que
podem sim contar para outra pessoa, nao deixar que isso fique escondido e continue

acontecendo.

Um contingente formado por 83 mil menores de 18 anos foi vitima de
violéncia sexual em todo o Pais, entre os anos de 2011 e 2017. Os
dados, revelados pelo Boletim Epidemioldgico sobre Violéncia Sexual
de 2018, da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da
Saude (MS), demonstram que, deste universo 76,7 mil (92,4%) eram
do sexo feminino e 6,3 mil (7,6%) do sexo masculino. Os registros do
MS também apontam que 67,9% das vitimas tinham entre 10 e 14
anos. Desses, 55,5% eram da raca negra e 7,1% tinham algum tipo
de deficiéncia ou transtorno mental. (SILVA, 2019).

As estatisticas no Estado de Goids indicam uma realidade bastante
preocupante, trazendo muitos desafios para os representantes dos érgaos publicos,
assim como também aos representantes das entidades civis que trabalham na area
dos direitos humanos na infancia e adolescéncia. No ano de 2016 foram informados
828 casos de abuso sexual contra criancas e adolescentes em todo territério goiano.
Entdo com o objetivo de estimular acbes que possam combater o enfrentamento em
relacdo a esses tipos de casos é que foi criado o Dia Nacional de Combate ao

Abuso e Exploracao sexual de Criancas e Adolescentes.

Nessa data, celebrada em 18 de maio, a sociedade civil em defesa
dos direitos e a rede de atencdo e protecdo as criancas e aos
adolescentes promovem atividades em todo o Pais durante todo o
més de maio, para conscientizar a sociedade e as autoridades sobre
a gravidade da violéncia sexual. (SILVA, 2019).

Dados disponibilizados pelo disque 100 mostram que, no ano de 2018
foram registradas um total de 17.093 (dezessete mil e noventa e trés) denuncias de
violéncia sexual contra menores de idade, e a maior parte delas é abuso sexual,
totalizando entdo em 13.418 (treze mil e quatrocentos e dezoito) casos, mas

também h& denuncias de exploracdo sexual, chegando entdo aos 3.675 (trés mil,



seiscentos e setenta e cinco) casos. Assim como nos primeiros meses do ano de
2019 o governo federal registrou 4,7 mil novas dendncias. (CHILDHOOD, 2019).

Os ndmeros mostram que mais de 70% dos casos de abuso e
exploracdo sexual de criancas e adolescentes sdo praticados por
pais, maes, padrastos ou outros parentes das vitimas. Em mais de
70% dos registros, a violéncia foi cometida na casa do abusador ou
da vitima. (VILELA, 2019).

Dessa forma, pessoas que deveriam proteger trazer aconchego, acabam
nao existindo e ndo passando essa ideia de protecdo para as criangas, entdo seu lar
se torna em um local assustador para viver. E com isso a vitima passa a nao ter
mais vontade de ficar tranquila dentro de sua propria casa, ndo sente mais que seja
o seu local de reflgio, pois muitas vezes quem seria pra trazer paz, acaba se
tornando seu maior algoz.

Diante disso eles acabam buscando refugio em outros lugares, e o
principal ponto de apoio para se refugiar sdo as escolas e creches, acabam que pela
mudanca de comportamento conseguem sSe expressar e repassar 0 que esti
sofrendo. S&o os professores e demais funcionarios das escolas que acabam
percebendo o0 que esta ocorrendo com a crianga ou com o adolescente, ja que por
varias vezes, é expressa pela variacdo de humor, de comportamento. Uma crianca
que sempre foi bastante interativa com seus colegas, sempre ativa em todas as
atividades, comeca a ficar isolada em seu canto ou muito agressiva com os demais

colegas, é sinal de que algo de errado esta acontecendo.

1.2. O aumento dos casos com o isolamento social

Devido ao momento em que estamos vivendo, por se tratar de uma
pandemia, foi necessario adotar medidas de seguranca e protecdo contra 0 novo
virus COVID-19. A principal medida adotada foi o isolamento social, onde todos os
estabelecimentos que tinham um grande porte de aglomeracao de pessoas em um
local s6 tiveram que ser suspensos, para evitar uma maior disseminag¢do do virus
entre as pessoas. Entdo, escolas, CMEIs, igrejas e demais locais de entretenimento
nao estdo funcionando de forma presencialmente.

O distanciamento e a suspensao das aulas presenciais fizeram com que

as criancas e adolescentes tivesse que conviver por muito mais tempo com oS



abusadores e agressores, ficando entdo sem espacgo para denunciar as agressoes
sofridas, por medo de sofrem mais.

Entdo as criancas e os adolescentes podem estar desprotegidos dentro
de suas proprias casas, pois justamente por 0 agressor estar presente por mais
tempo em casa, o0 distanciamento social pode gerar momentos de estresses
extremos, ocasionando entdo as agressdes e 0s abusos sexuais. O confinamento
em casa, que por ser essencial para conter a disseminagdo do virus, acabada

expondo ainda mais essa populacao infanto-juvenil.

A medida que o corona virus progride, milhdes de pessoas se
refugiam em suas casas para se proteger. Infelizmente, a casa nao é
um lugar seguro para todos, pois muitos membros da familia
precisam compartilhar esse espa¢co com a pessoa que 0s abusa.
Escolas e centros comunitarios ndo podem proteger as criangas
como costumavam nessas circunstancias. Como resultado, nosso
relatério mostra um aumento alarmante nos casos de abuso infantil a
partir das medidas de isolamento social. (MORLEY, 2020.)

Em uma entrevista com a Sagres 730, o presidente do colegiado de
Conselhos Tutelares de Goiania, Carlindomar Junior, destacou alguns motivos que
estdo levando a diminuicdo das denuncias, e a pandemia é o grande reflexo da

reducdo das denuncias, mas isso nao significa que os casos diminuiram.

Em reunido entre todos os colegiados entendemos que devido a
pandemia as dendncias reduziram em média de 30%. Essas
dendncias reduziram por causa das escolas e dos CMEIs que nao
estdo funcionando e eles sdo nossos parceiros nas dendncias. Os
professores, 0s porteiros, eles tem um contato muito grande (com as
criangas). Entdo qualquer coisa que acontece eles entram em
contato conosco. Mas hoje ndo temos esse elo de comunicagéo,
porque as aulas estdo suspensas. (JUNIOR, 2020)

Para Candice Macedo (2020), Superintendente das Condi¢cdes Sociais
Vulneraveis, “diante de uma suspeita de abuso sexual, a denuncia deve ser feita,
tendo em vista que os Orgados de protecdo continuam trabalhando. Vizinhos,
parentes e amigos podem fazer toda a diferengca em uma situagédo como essa.”.

O que tem intrigado bastante os 6rgédos de protecdo é como fazer para
que o socorro chegue ate a essa crianga/adolescente que esta sofrendo violéncia
sexual. Pois se ndo ha denuncias o Conselho Tutelar ndo tem condigbes de agir.

Para isso, é necessario encontrar metodos que fagcam com que essas criancas e



adolescentes tenham acesso e conhecimento que podem chamar e denunciar sem
medo.

Portanto, para isso foi criado o instagram oficial do Conselho Tutelar do
estado de Goias, para fazer com que ficassemos mais proximos dessas familias.
Afinal de contas, atualmente grandes numeros de pessoas possuem uma conta no
instagram, mesmo que seja monitorada pelos pais, ja € um grande avan¢o, com a
criacdo desse perfil na rede social, ja possibilita que a vitima possa entrar em
contato pelo direct, ou seja, mensagens pessoais particulares, expondo assim o que
de fato esta ocorrendo. As denuncias também continuam permanecendo pelo disque
100. Vale ressaltar que neste canal de apoio, as denuncias podem ser feitas de
forma anbnima, se assim for desejado.

Em virtude do que foi mencionado, entende-se que para constatar o perfil
psicolégico dos criminosos sexuais, ainda se pleiteia uma melhor avaliagdo e
comprovacéo cientifica, para entender o que os levam realmente praticar tal acao,
bem como também é necessario que seja analisado se alguns desses agressores se
tornaram assim por algum trauma causado em sua infancia, para que na fase adulta

levam a buscar certo tipo de vinganca.

2. TRANSTORNOS PSICOTICOS DOS AGRESSORES

O crime sexual tem sido um problema sério que constantemente
confronta a sociedade, envolvendo vitimas de ambos os sexos e de todas as idades.
Deve ser realizada distin¢cdo entre pessoas com desvio sexual crénico e individuos
com padrdo normal de comportamento sexual, mas que de alguma forma
manifestaram acdo sexualmente ofensiva de forma impulsiva ou de maneira
oportunista.

Importante ressaltar e estudar se 0 agressor desenvolveu algum
transtorno devido a algum trauma sofrido em sua infancia, o que futuramente o levou
a buscar um desejo de vinganca, tentando descontar em outra pessoa o que foi
sofrido enquanto crianga.

Pessoas que sdo condenadas ou acusadas por crime sexual contra
criangas e adolescentes de forma categorica ndo podem ser consideradas peddfilas,
apesar de que a literatura ndo cientifica utilize frequentemente esse termo para

constituir as pessoas acusadas de tais crimes sexuais infantis.
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Ao contrario, a pedofilia € um transtorno psiquiatrico crbnico. O
desejo e as fantasias sexuais envolvendo criancas devem ocorrer por
pelo menos seis meses, de acordo com critérios diagndsticos.
Apesar de abundante literatura cientifica internacional indicar a
necessidade de diagnostico e tratamento acurados, muitos apenados
ou condenados por crimes sexuais sao liberados das penitenciarias
sem nenhuma avaliagdo diagnostica ou intervengdo psicossocial.
(BALTIERI, 2013).

Na tentativa de evitar erros e ndo cometer equivocos, a lei prevé a
possibilidade de pericia psiquiatrica para exame de situa¢des quando ha indicios de
responsabilidade penal reduzida, ou seja, individuos que ndo possuem capacidade
para serem responsaveis por suas condutas. De acordo com o artigo 149 do Cadigo

de Processo Penal:

Art. 149. Quando houver davida sobre a integridade mental do
acusado, o juiz ordenara de oficio ou a requerimento do Ministério
Publico, do defensor, do curador, do ascendente, descendente,
irmao, ou cénjuge do acusado, seja este submetido a exame médico-
legal. (BRASIL, 2020).

Dentre vérios fatores referentes ao risco de reincidéncia criminal para
agressores sexuais, ser portador de transtorno psiquiatrico € um dos mais
significativos. Entdo, receber uma sancdo penal sem ao menos uma oportunidade
de um tratamento adequado, néo vai cobrir as necessidades do preso com esse mal,
muito menos facilitard sua reinsercdo na sociedade. De acordo com o disposto no

artigo 3° da LEP (Lei de Execucéo Penal):

Art. 3°. Ao condenado e ao internado serdo assegurados todos os
direitos néo atingidos pela sentenca ou pela lei.

Paragrafo anico. Nao havera qualquer distincdo de natureza racial,
social, religiosa ou politica. (BRASIL, 2020).

7

Logo é possivel perceber que o tratamento do apenado que tem
transtornos psicolégicos, ndo obstantes estigmas que os cercam, € um direito
humano basico. Ainda que existam evidéncias grandes de diferentes paises
indicando que o0s transtornos psicoticos aumentam o comportamento violento, os
especialistas entendem gue os transtornos mentais tem um pequeno papel no crime

sexual.
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2.1. TRANSTORNOS MENTAIS EM RELACAO A VIOLENCIA SEXUAL

Entre os transtornos mentais existentes, os mais frequentes e estudados
em relacdo a violéncia sexual infantil sdo: a pedofilia, a esquizofrenia, e o transtorno
de humor. Isso ndo significa que outros tipos de transtornos também sejam fator pra
ser resultado de uma agresséao sexual.

Pesquisas apontam de maneira pormenorizada a relacdo dos transtornos
psiquiatricos com a violéncia sexual, que cada individuo age de uma forma, e que
nem sempre o crime acontece resultando de um surto psicético, as vezes podem ser
pessoas que se oportunizam de seu transtorno para cometer algo grave desse tipo.

Os crimes sexuais ndo acontecem simplesmente de maneira rapida, pois
apenas, pequeno numero de agressores de criancas e adolescentes agem sem ao
menos ter um planejamento ou ter premeditado a vitima e o ambiente antes. E para
a maioria desses criminosos o planejamento tem inicio por horas, dias ou até
mesmo por meses antes de realizar a acdo desejada.

Embora eles compreendam que o que cometendo esta fora da lei,
imaginam e acabam convencendo-se de que seu comportamento estd totalmente

aceitavel perante a sociedade.

O molestador de criangas convence a si mesmo de que a crianca
quer se relacionar sexualmente com ele, projetando nela os
pensamentos e sentimentos que ele quer que ela tenha sobre ele.
Ele interpreta a reagdo humana da vitima aos seus atos
preparatérios e manipulatérios como resposta positiva aos seus
desejos sexuais e se convence de que seu comportamento abusivo
nao causa estragos nem é prejudicial. (SERAFIM, 2009).

De outro ponto de vista, os assediadores/agressores sexuais, em geral,
apresentam estimulos variados para cometer seus crimes e que raramente tem

origem em transtornos da preferéncia sexual.
2.2. DA PEDOFILIA
Embora o termo pedofilia seja associado a violéncia sexual infantil, trata-

se mais de um transtorno parafilico, 0 que para a maioria dos autores, ndo é

necessariamente ligados aos atos criminosos. Os portadores de pedofilia podem
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manter seus desejos em segredo por muito tempo, sem nem sequer chegar a expor
ou torné-los reais.

O portador do transtorno psicologico Pedofilia € exclusivamente, ou quase
exclusivamente, atraido por criancas, menores de 14 anos de idade, envolvendo a
pratica sexual, seja ela devidamente consumada na conjuncdo carnal de fato, ou
apenas na satisfacdo da lascivia do individuo.

E possivel observar que nem todo molestador de criancas é pedofilo e, de
igual modo, nem todo individuo que é portador da pedofilia € molestador de
criancas. Como por exemplo, alguns que praticam tais atos sexuais podem, por uma
visdo de oportunidade, selecionar menores para cometer o0 ato sexual, por
simplesmente estarem disponivel em um estipulado momento e determinada
situacdo. Da mesma forma, o individuo com diagndstico médico de pedofilia pode
sim, demonstrar suas fantasias sexuais intensas envolvendo criancas e

adolescentes, porém, jamais chegar ao ponto de concretizar a acao.

Embora muitos peddfilos ndo concretizem suas fantasias desviadas,
alguns fatores psicossociais tém sido apontados como facilitadores
da sua expressao, tais como doengas afetivas (depresséo), estresse
psicologico intenso e abuso de substancias psicoativas como o
alcool. Quando quaisquer desses fatores ocorrem em uma situacao
em que o individuo com pedofilia tem acesso as criangas, 0O
comportamento pedofilico torna-se iminente. (BALTIERI, 2013).

Experiéncias de negligéncia e violéncia na familia, experiéncias de
abusos sexuais e caréncia de carinho e afeto parental na infancia, tém sido
associadas ao desenvolvimento de comportamentos sexualmente inapropriados na
fase adulta.

Um aspecto associado aos molestadores de criancas € a psicopatia. A
presenca da psicopatia em peddfilos auxilia para a insensibilidade afetiva,
diminuicdo da capacidade empatica e um alto nivel de comportamento antissocial. O
que vai detalhar o pedofilo ou molestador com psicopatia € a apresentacdo de
explicita crueldade na acdo sexual, pela postura de indiferenca a ideia do mal que
esta cometendo, ndo se expressando emocbes ao fato que sua acdo esta

produzindo dor e sofrimento para a vitima.

Sugere-se que esse tipo de agressor sexual experimenta o prazer
ndo mais com o sexo, e sim como sofrimento de sua vitima. Em
geral, reduz a vitima ao nivel de objeto, passivel de toda
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manipulacdo, degradacdo e descarte. O crime por prazer é produto
de extremo sadismo, e a vitima é assassinada e mutilada com o
propésito de provocar gratificacdo ao criminoso, sendo o prazer dele
adquirido pela violéncia, e ndo pelo ato sexual. (SERAFIM, 2009)

A dificuldade no controle do vicio se apresenta como um fator de maior
vulnerabilidade para a ocorréncia de praticas criminosa, o abuso do uso do alcool e
substancias psicoativas sdo outros fatores conhecidos na vulnerabilidade para os
abusos sexuais. Outro exemplo psicolégico e comportamental analisado nos
agressores refere-se em um aspecto obsessivo. Gacono ressalta que o construto
obsessivo nos agressores psicopatas se inicia bem antes da primeira expressao de

conduta sexual delituosa.

2.3. DA ESQUIZOFRENIA

O papel da esquizofrenia em crimes sexuais, constitui tema importante em
varios estudos de diversos autores, fazendo analises com homens que possuem
esquizofrenia.

Um estudo de Craissati e Hodes analisou um grupo de 11 homens com
esquizofrenia que tinham praticado crimes sexuais ou tinham de alguma forma
apresentado comportamento  sexual antissocial, tendo sido internados
compulsoriamente em unidade de seguranca na Inglaterra. O fundamento relatado
para o crime esté relacionado predominantemente a impulsos sexuais e agressivos.

Nas entrevistas realizadas para o estudo, dois individuos confirmaram
que estavam apresentando alucinagbes no momento do crime sexual. O
comportamento sexual agressivo foi associado com a recaida da doenca.

Em um estudo de série de casos, foi avaliado mais casos de homens com
esquizofrenia, com relatos de que tinham contato com servico de saude mental,

porém bastante irregulares, sendo bem comum a falta nas consultas médicas.

O crime sexual foi considerado como tendo ocorrido no contexto de
sintomas psicéticos positivos em 11 casos, enquanto desinibicdo
comportamental foi considerada importante em 13 casos. Dez
pacientes apresentavam delirios persecutérios e 11, alucinacdes
auditivas. Foram 37 as vitimas desses pacientes, todas do género
feminino, sendo um terco delas adolescentes. Na maioria dos casos,
a violéncia sexual aconteceu apds o inicio da doenca, com um
periodo médio de cinco anos. (VALENCA, 2013. P. 99).
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Ainda ndo se tem uma concluséo evidente sobre parametros clinicos que
levam um comportamento sexual desviante na esquizofrenia, esse comportamento
pode ndo ser obrigatoriamente origina-se do proprio transtorno, mas sim ser um
resultado de desvio sexual ndo relacionado a doenca, ou de caracteristicas que

surgem da presenca de um transtorno de personalidade.

2.4. DO TRANSTORNO DE HUMOR

Os crimes praticados por pessoas com transtorno bipolar acontecem com
mais frequéncia em sua fase maniaca. Nessa fase o estado de humor esta bem alto,

podendo haver alegria contagiante ou irritabilidade acompanhada de hostilidade.

Outros sintomas como elevacdo de autoestima, sentimentos de
grandiosidade, ideias delirantes de grandeza, em que a pessoa se
considera especial, dotada de poderes e inteligéncia elevada,
frequentemente estdo presentes. Alem disso, ha aumento da
atividade motora, com grande vigor fisico, e, apesar disso,
diminuicdo da necessidade de sono. (VALENCA, 2013, p. 100).

O paciente com transtorno de humor apresenta pressdo para falar
incessantemente, as ideias correm rapidamente a ponto de ndo conseguir concluir o
que comecava e ficar sempre emendando um raciocinio ndo concluido em outro
consecutivamente.

Dunsieth avaliou 113 homens condenados por crimes sexuais, que forem
encaminhados a programas de tratamento. Dentre esses 113 homens, 84 deles

desempenharam critérios diagnosticos para ao menos um transtorno psicoldgico.

Os diagnésticos mais encontrados foram transtornos referentes ao
uso de substéncias quimicas, parafilias, transtornos de humor,
transtornos bipolar transtorno do controle de impulsos, transtornos de
ansiedade e transtorno alimentar. (DUNSIETH, 2004, p. 293).

Como nos casos de quem possuem esquizofrenia, também néo se tem
conclusdes concretas que 0s crimes sexuais cometidos sdo 100% (cem por cento)
de chances de ser devido ao transtorno, mas sim a um pico atacado da doenca, o

gue faz com que as chances fiqguem maiores para cometer delitos.
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E importante a constatacdo do tratamento disponibilizado dessa
morbidade psiquiatrica, entre 0s agressores sexuais nos sistema de saude de justica
criminal, acarretando entdo um menor risco de reincidéncia.

A avaliacdo psiquiatrica sistematica de individuos que perpetram
crimes sexuais pode contribuir para estratégias de intervencéo,
prevencdo e avaliagdo de motivagbes especificas relacionadas a
manifestacdo de comportamento sexual violento, bem como permitir
melhor caracterizacdo de grupos ou situacdes de risco. (VALENCA,
2013. P.104).

Portanto € necessério que sejam feitos mais estudos sobre essa
associacdo dos transtornos psicolégicos e os crimes sexuais, se baseando com
maiores amostras e maiores investigacdes dos fatores de risco para que ocorra a
violéncia sexual.

O atual Cdédigo Penal dispde de um capitulo para tratar exclusivamente da
imputabilidade penal. A lei determina que todos sdo capazes, portanto responsaveis
por todos seus atos, excluindo os que estiverem enquadrados dentro dos artigos 26,
27 e 28 do Cadigo Penal.

Dentro dessas condi¢cdes, 0 juiz instaura o “incidente de insanidade
mental”’, que pode ser impetrado pelo proprio, Ministério Publico e pela defesa do
acusado. Sob pena de nulidade do processo, em casos que o juiz prolate a sentenca
sem a realizac&o da pericia.

O artigo 26 afirma em seu caput, que os portadores de doenga mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado e que no momento da agédo, nao
estivessem plenamente capazes de compreender carater delituoso do ato, séo

considerados inimputaveis, ou seja, ndo Ihes pode atribuir culpa por aquele ato.

Art. 26. E isento de pena o agente que, por doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da
acdo ou da omissdo, inteiramente incapaz de entender o carater
ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.
(BRASIL, 2020).

Vale ressaltar que, deve haver nexo causal com o fato, se realmente no
momento do delito o agressor estava totalmente incapaz ou se desenvolveu algum
transtorno apdés o cometido, 0 que pode acontecer. Assim como também, pode
acontecer de individuos de forma oportunista dizer que possui algum transtorno

mental, apenas para tentar se livrar do delito cometido.
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7

Em vista disso, fica claro que é indispensavel a realizacdo de exame
pericial para constatar de fato se o individuo que cometeu a violéncia sexual possui
ou ndo algum tipo de transtorno psicoldgico. E fundamental que o perito traga com
clareza em seu papel, uma vez que o agressor, movido por intensas demandas
inconscientes, pode trazer ao médico, algumas duvidas quanto ao limite do livre
arbitrio em praticar tais delitos.

Uma atencao especial deve ser dada ao artigo 28 do Cdédigo Penal que

trata sobre a excludente de imputabilidade embriaguez. Ou seja, a intoxicagdo por

7

drogas nédo é considerada uma imputabilidade, e o autor deve ser considerado

responsavel por seus atos.

Art. 28. Nao excluem a imputabilidade penal:

| —a emocao ou a paixao

Il — a embriaguez, voluntaria ou culposa, pelo alcool ou substancia de
efeitos analogos.

§ 1°. E isento de pena o agente, que por embriaguez completa,
proveniente de caso fortuito ou forca maior, era, ao tempo da acao
ou da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do
fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

§ 2°. A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente, por
embriaguez, proveniente de caso fortuito ou caso maior, nao
possuia, ao tempo da acdo ou da omissdo, a plena capacidade de
entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com
esse entendimento. (BRASIL, 2020).

Se considerado pela autoridade judicial inimputavel ou semi-imputéavel
com uma necessidade especial de tratamento, 0 agente tera a pena privativa de
liberdade substituida pela internacdo ou tratamento que lhe for cabivel, pelo periodo
de no minimo 1 (um) a 3 (trés) anos, assim como disposto nos artigos 97 e 98 do

Cadigo Penal:

Art. 97. Se o agente for inimputavel, o juiz determinard sua
internacdo (art. 26). Se, todavia, o fato previsto como crime for
punivel com detencdo, podera o juiz submeté-lo a tratamento
ambulatorial.

[...]

Art. 98. Na hip6tese do paragrafo Unico do art. 26 deste codigo e
necessitando o condenado de especial tratamento curativo, a pena
privativa de liberdade pode ser substituida pela internacdo, ou
tratamento ambulatorial, pelo prazo minimo de 1 (um) a 3 (trés) anos,
nos termos do artigo anterior e respectivos § 1° a 4°. (BRASIL, 2020).

Apos findar o prazo mencionado no artigo 97 do Cédigo Penal, o paciente

sera novamente submetido a pericia médica psiquiatrica, para ser averiguado se a
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periculosidade foi cessada, caso persista o acusado permanecera o cumprimento da
Medida de Seguranca, para ap0s um ano ser submetido novamente a uma nova
pericia.

Levando-se em consideracdo esses aspectos, S40 necessario que sejam
realizadas avaliagGes psicolégicas com as vitimas de tais violéncias cometidas,
principalmente por se tratarem de criancas e adolescentes, ha uma grande
possibilidade desse publico vitimas dessas agressdes desencadearem traumas

futuramente, como depressao e ansiedade.

3. TRAUMAS CAUSADOS NAS VITIMAS PELAS AGRESSOES SOFRIDAS

O mal causado por uma pessoa contra outra € algo que preocupa a
humanidade. Nos primeiros registros de lei criados nas civilizagdes antigas, 0s
legisladores jA& se mostravam preocupados com tamanha repercussdo do dano
causado na vitima.

As consequéncias da violéncia sexual podem ocorrer tanto em curto
prazo quanto em longo prazo também. Assim como o0s sinais apresentados também
ocorrem de formas fisicas, comportamentais, psicologicas e/ou psiquiatricos,
podendo entdo ocorrer de forma que a vitima possa apresentar esses sinais tanto de
forma isolada ou que aparecam todos de uma vez so.

De acordo com Marcelli (1998, p. 359), entre os sintomas fisicos, estdo as
“contusdes, escoriagdes, inflamagdes, sangramentos, até graves lesdes genitais,
infecgbes urinérias e doengas sexualmente transmissiveis”. Esses sintomas podem
ser identificados dentro de 24 e 48 horas apoés ter ocorrido a violéncia sexual.

JA os sintomas psicologicos, pode-se evidenciar: mal estar, fadiga,
distarbios alimentares (vbmitos, recusar-se a se alimentar), distlrbios de sono
(ansiedade ao deitar devido ao medo de acontecer novamente a Vvioléncia,
pesadelos com o ocorrido), distarbios afetivos (dificuldades ao se relacionar com
novas pessoas, expressdo triste e crises de choro), disturbios de adaptacao
(dificuldades de concentracao, isolamento, recusar-se a ficar em casa ou em algum
outro local com a presenca de adulto estranho) dentre outros.

Marcelli também destaca outros sintomas:
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Alem dos sintomas fisicos e psicologicos, podem ser observadas
condutas como masturbacdo desadaptada e prolongada, conduta
sexual inadequada (curiosidade expressa, linguagem de adultos
referentes a sexo) e jogos de aparéncia sexual com bonecas ou com
pares. (MARCELLI, 1998. p. 359).

Criancas e adolescentes que sofrem agressdo sexual podem sim
desenvolver todos estes sintomas descritos acima, porém, ndo ha nenhuma
sistemética que comprove que todos vdo desenvolver exatamente esses sintomas,
alguns apresentam todos, outros somente alguns. Também podem desenvolver
estresse pos-traumatico, transtorno de ansiedade, quadros de depressao,
hiperatividade e também o transtorno de personalidade.

Verifica-se que a violéncia sexual € um fendmeno bastante complexo que
traz prejuizos para o desenvolvimento das vitimas infanto-juvenil, o que entéo se faz
necessario que tenha intervencdes interdisciplinares especializadas, como um

tratamento continuo.

3.1. DO ABUSO INTRAFAMILIAR

O abuso sexual intrafamiliar esta sujeito a acontecer em qualquer familia
e, com base em estudos de Rangel (2001) envolve o funcionamento de todos os
integrantes da familia. Os familiares envolvidos na violéncia a crianca/adolescente
direcionam a situacdes traumaticas a mesma quando, violam os direitos que séo
essenciais gue possui como sujeito, impedindo-a de ter liberdade, seguranca, saude,
cultura e uma convivéncia familiar saudavel. O que pode sim causar serio
comprometimento emocional na vida da pessoa violentada sexualmente, levando a
apresentar comportamentos delituosos como uma forma de escapar de seus
sentimentos confusos.

Criangcas abusadas sexualmente podem desenvolver o chamado
Transtorno de Conduta, que pode apresentar sintomas por uma série de fatores e
nao apenas em algumas ocasifes. E podem continuar por um periodo minimo de 6
(seis) meses, sendo representado por uma sistematica periédica.

Podem apresentar comportamentos violentos, provocag¢des, ameacgas, um
grau de irritabilidade alto com explosdes temperamentais, o0 uso de objetos capazes
de causar dano fisico proprio ou a outrem. Para Ballone (2004) o transtorno de

conduta é frequentemente associado ao consumo de drogas e alcool e a um
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comportamento sexual imprudente que, em muitos casos, pode originar uma
gravidez indesejada, doencas sexualmente transmissiveis, bem como ferimentos

ocasionados por brigas.

Ainda ndo é possivel estabelecer uma exclusiva causa para a origem
e a asseveracdo do Transtorno de Conduta. Uma variedade de
estressores, tais como a vulnerabilidade individual e a relacdo da
criangca com as figuras parentais parecerem estar relacionados aos
comportamentos delinquentes. (BARON, 2012. P. 17).

A partir dos 5 (cinco) ou 6 (seis) anos de idade, ja podem ser observados
0s primeiros sinais do transtorno de conduta, € mais comum aparecer no final da

infancia, por volta dos 10 (dez) anos, ou no inicio da adolescéncia.

3.1.1. DO SENTIMENTO DE CULPA E TRAUMA DA VITIMA

A culpa e a responsabilidade é um sentimento considerado sob uma
perspectiva psicolégica, uma conquista na saude e também no desenvolvimento
emocional do individuo. A crianca se sente culpada mediante a situacdo, pois é
como se fosse um complé com o agressor para que ninguém fique sabendo. O fato
de ser questionada sobre o porqué néo ter contado antes sobre tudo que aconteceu,
a vitima se sente culpada.

Os motivos que faz com que o abuso sexual intrafamiliar seja acobertado
podem variar de acordo com cada caso. Mas sabe-se que podem estar baseadas
geralmente em ameacas, agressdes fisicas, agressdes emocionais e na intensa
valorizacéo, fazendo com que a crianga se sinta extremamente culpada no final de
tudo. Furniss (1993) alerta que os sentimentos de ser especial e de rivalidade que a
crianca experimenta, podem chegar muito proximo a um sentimento de sem valor,

de ser suja e ndo ser amada.

Desta forma, podemos evidenciar que a culpa apresenta-se, através
de sentimentos contraditorios, quando a crianga de maneira
inconsciente, atribui o ataque sexual a uma resposta a seu
comportamento sedutor. Os infantes, através do uso de varados
mecanismos de defesa, irdo responder de diferentes maneiras ao
sentimento de seducao implicito e enfrentar a experiéncia de acordo
com suas aptidoes. (BARON, 2012. P. 22).
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Apés o ocorrido a crianga/adolescente pode desencadear mecanismos de
defesa, utilizando-se do estado vulneravel que se encontra para se isolar como
forma de se sentir segura de outras pessoas. Os mecanismos de defesa podem ser
destacados sob a forma do comportamento da crianca/adolescente. Entre eles

destaca-se:

Em infantes de um a seis anos, a manifestacdo de agressividade
sexual contra amigos ou bonecos, desenhos com temas
assustadores ou 0rgdos sexuais superdesenvolvidos, coloridos
geralmente com cores escuras, e atitudes nervosas quando na
presenca de adultos, além do afastamento dos amigos de sua idade.
(BARON, 2012. P. 23).

E importante evidenciar que essas acbes podem vir em diversas
situacbes do desenvolvimento infantil, para além das circunstancias de abuso, nédo
obstante todas essas informacfes sao importante para os pais, profissionais da area
da psicologia e professores ser atentos a todas as medidas que possam fornecer
pistas concretas que podem levar a uma situacao de violéncia sexual.

Insta salientar que uma boa relagdo familiar, quando todos os membros
agem de maneira que protejam a crianca, esta entdo preservando a saude mental
dela, sendo mais dificili de acontecer uma violéncia sexual, portanto nao

desenvolvera o transtorno de conduta.

3.2. TRANSTORNO DE ESTRESSE POS-TRAUMATICO (TEPT)

O Estresse pos-traumatico é um transtorno psicolégico que prova medo
excessivo apoés situacbes extremamente assustadoras e perigosas. Os sintomas
mais comuns séo ter flashbacks do evento enquanto acordada ou ter pesadelos a
noite, alteracbes no estado de alerta e nas reagles, efeitos negativos sobre o
pensamento e 0 humor e tentar sempre se esquivar de tudo que a faz lembrar-se do
que ocorreu.

Esse transtorno pode perdurar ate a fase adulta da vitima, fazendo com
gue em seu futuro tenha dificuldades para se relacionar com outras pessoas, pois
sempre terd medo e desconfianca de que possa ocorrer novamente tudo que lhe foi
feito no passado.

Segundo Borges e Dell'aglio (2008, apud MCNALLY, 1998. p. 971-982).
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[...] o TEPT é ainda compreendido como um distirbio de memodria,
devido as falhas no processamento de informacédo do evento
traumatico, que podem estar associadas: (a) ao processamento
seletivo do conteudo do evento traumatico, (b) @ memoria traumética,
(c) a problemas a problemas na recuperacdo das memorias
autobiograficas. [...]

Existem alguns critérios para o diagnostico do TEPT, o primeiro requisito
é identificar qual foi o evento traumético, que tenha representado grave ameaca a
vida da pessoa que porta o disturbio, que no caso em tela séo as violéncias sexuais.
Os outros requisitos levam em conta os sintomas ja caracteristicos do TETP. O
tratamento deste transtorno é o indicado o tratamento de terapia cognitivo

comportamental e se necessario a indicacdo de medicamentos.

3.3. TRANSTORNO DE ANSIEDADE

O termo transtorno de ansiedade tem varias definicbes nos dicionarios
que ndo sao técnicos, podendo ser considerada como aflicdo, angustia, perturbacao
do espirito causada pela incerteza, relagcdo com qualquer situacao de perigo.

Criancas que sofreram abuso sexual tém maior tendéncia a desenvolver
transtorno de ansiedade na fase adulta, principalmente as criancas do sexo
feminino, também podem apresentar alteracdes de humor devido ao trauma
causado, comparados a criangas que nao sofreram esse tipo de abuso.

Com base em relatos de Fieweger (2000, apud Nemeroff, 1999.).

[...] Estudou o caso de 49 mulheres com idade entre 18 e 45 anos
para verificar se abuso na infancia poderia levar a uma resposta mais
agressiva do sistema nervoso na fase adulta. As mulheres foram
divididas em quatro grupos, um deles reuniu aquelas sem histérico
de disturbio psiquiatrico ou abuso na infancia. O outro contava com
mulheres que sofriam de depresséo e haviam sido vitimas de abuso
sexual e fisico enquanto criancas, um terceiro foi formado por
mulheres sem depressdo, mas com uma historia de abuso sexual. O
guarto grupo era integrado por pacientes que sofriam de depresséo,
mas nao tinham histérico de abuso sexual. [...] Eles descobriram que
os dois grupos das mulheres vitimas de abuso na infancia mostraram
niveis exagerados de horménios ligados ao estresse. [...]
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Portanto vé-se a necessidade de haver um tratamento terapéutico com
essas criangas para que no futuro ndo ocorram de desenvolver traumas dificeis de

serem tratados.

3.4. DA DEPRESSAO

A depressao € uma doenca psiquiatrica cronica que tem como sintomas a
tristeza profunda, perda de interesse, auséncia de animo e oscilagbes de humor. E
muitas vezes acaba sendo confundida com a ansiedade. Dessa forma é essencial
que seja diagnosticado a doenca e de imediato iniciar acompanhamento médico.

Portadores de depressédo geralmente comeca apresentar sintomas faceis
de ser perceptiveis, sejam eles fisicos ou emocionais. Os fisicos podem ser dores no
corpo, dores de cabeca frequentes, entre outros, entre 0S emocionais estao
presentes a inseguranga, sensagao de vazio, indecisao entre diversos outros

sintomas.

Alguns fatores podem facilitar o aparecimento dessa patologia. Veja
aqui os gatilhos mais comuns da depressao:

Abuso: sofrer abuso fisico, sexual ou emocional pode aumentar a
vulnerabilidade psicoldgica, agravando as chances de desenvolver a
depressao.

Morte ou perda: a tristeza ou luto proveniente da morte ou perda de
uma pessoa amada, por mais que natural, pode aumentar 0s riscos
de desenvolver depressido. (REDACAO MINHA VIDA, 2015. P. 5).

Historicamente a depressédo afetava somente os adultos, supunha-se que
a crianca e o adolescente, pela sua saude psicologica estarem em desenvolvimento
poderia ser uma forma de protecdo contra a depressao. Mesmo que criancas hao
desenvolvam depressdo na fase da infancia, pode ocorrer de na fase adulta ser
acometido a essa doenca cronica devido ao profundo trauma que lhe ocorreu em

sua infancia.

3.5. DO ENCAMINHAMENTO AO CREAS (CENTRO DE REFERENCIA
ESPECIALIZADA DA ASSISTENCIA SOCIAL)

As criancas abusadas sexualmente, além de serem encaminhadas para o

exame de corpo de delito, também sdo encaminhadas para um acompanhamento
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com avaliacdo psicolégica que devem ocorrer nos chamados Centros de
Referéncias Especializadas da Assisténcia Social (CREAS). Os CREAS séao
integrantes do Sistema Unico de Assisténcia Social e constituem no articulador da
protecdo social de medeia complexidade, devendo entdo promover as orientacdes e
apoio especializado e continuo as familias com seus direitos violados.

O atendimento psicossocial do CREAS tem inicio através do
encaminhamento da crianca/adolescente para 0 servico. Os casos Sao
encaminhados pelo Conselho Tutelar, Delegacias ou Juizado da Infancia e
juventude. Vale ressaltar que 0s casos sdo atendidos de uma maneira cronoldgica
em que foi recebido, a ndo ser que tenha algo fator relevante para a priorizacao de
algum caso em especifico, uma medida judicial por exemplo.

Apoés a crianca/adolescente ser encaminhada, o responsavel recebe o
que o servico intitula como acolhimento, que é realizado pelo profissional do servigco
social, pra somente entdo ser encaminhada para o psicélogo. A assistente social do
CREAS vai relatar a avaliacdo social como uma coleta de dados da rotina da familia.
E o objetivo dessa avaliacdo é descobrir quais sdo os fatores que podem levar a
ocorrer essa violéncia sexual, bem como também uma possivel mudanca da
situacgao.

Para esse acompanhamento, cada crianca/adolescente tem um plano de

atendimento especifico.

Este plano é elaborado de forma conjunta entre psicologos e
assistentes sociais, buscando o pleno atendimento das necessidades
do usuério e de sua familia. O caso é discutido entre os profissionais,
se necessario, nas reunides semanais de equipe de trabalho do
centro. As informacdes trocadas entre os profissionais respeitam o
contrato de sigilo com o usuario, ou seja, tém o intuito de tornar pleno
0 acompanhamento do caso e tomando o cuidado de que sejam
repassadas somente as informacfes estreitamente necessarias.
(FARAJ e SIQUEIRA, 2012. P. 76).

Esse acompanhamento visa objetivo, dentre eles sao: reduzir o trauma
vivido pela vitima, através do apoio emocional, promover com que a vitima comece a
falar mais sobre seus sentimentos de forma que facilite a comunicacgao, tirar o
sentimento de culpa que a vitima geralmente possa vir a sentir apds a situacao,
prevenir que haja condutas de autodestruicdo, assim como também distarbios nas

relagcbes emocionais e sexuais.
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O encerramento do acompanhamento sé se dara ap0s constatar que a
situacao estiver superada e estar fortalecida a protecdo da criangca/adolescente.
Com base em estudos de Pereira (2002), ao que se refere ao encerramento dos
casos, este s6 vai acontecer quando a familia consegue reestruturar-se ao ponto de
entender a situacdo de violagdo de direitos e a vitima estiver totalmente protegida e
sem risco de acontecer novamente.

Faraj e Siqueira destacam em seus estudos a necessidade de um

treinamento de capacitacdo dos profissionais no CREAS:

A falta de treinamento e capacitacdo dos profissionais do CREAS
para a realizacdo de acOes preventivas, impedindo que as mesmas
sejam realizadas em escolas e centro de convivéncia comunitaria,
por exemplo. A identificacdo precoce pelos profissionais que
atendem ao publico infantil pode reduzir a revitimizagdo e contribuir
para o tratamento adequado destes. (FARAJ e SIQUEIRA, 2012. P.
79).

O papel do CREAS é ser um prestador de servico especializado e
continuo a criangas/adolescente e familias com seus direitos violados. Porém, com a
capacitacdo dos profissionais a fim de que possam atuar na prevencdo e no
desenvolvimento de eventos contra o caos do abuso e da violéncia sexual.

Diante disso € possivel perceber que o atendimento da crianca e do
adolescente vitima de violéncia sexual tem sido desenvolvido e que também ha
desafios na oferta desse servico. O trabalho realizado pelo CREAS é indispensavel
para a minimizacdo dos danos provocados pelo abuso sexual, para o
desenvolvimento adequado da crianca apdés o ocorrido, do mesmo modo que é

fundamental para a protecao e a garantia dos direitos da populagéo infanto-juvenil.
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CONCLUSAO

Com o presente estudo demonstrou-se clarividente a preocupacao das
escolas e universidades atenderem as demandas presenciais, colocando em pauta a
importancia ndo sé da educacdo como ponte basilar, mas como reeducacéo sexual
dos jovens e criancas que todos os dias sofrem calados, complementando a
tematica previr a populacdo o que acontece nas residéncias com estas criancas e
adolescentes, que, sendo vitimas de ataques, produzem desconforto, insatisfacao, e
depresséao, além das diversidades de patologias psiques.

Com isso, € verdade que apds a pandemia oS casos aumentaram
drasticamente com criancas e adolescentes, que sdo submetidas a se encarcerarem
em suas residéncias, filhos, netos, sobrinhos, vivendo suas vidas com medo de ficar
em sua propria casa, defronte aos agressores que ainda culpam as criancas e
satisfazem sua lascivia.

Depreende-se, portanto que, as instituicoes CREAS, CRAS, e as
delegacias ajudam a manter a salvo os direitos das violagdes da dignidade da
pessoa humana destas criancas e adolescentes, que corroboram o0 que € prescrito
na Constituicdo Federal em satisfazer o direito fundamental de moradia, lazer e
liberdade, bem como as politicas publicas que além de ajudar a idealizar leis em
escolas e faculdades para dirimir as violéncias, trazendo a educagao sexual por
intermédio de slides, palestras e profissionais nas escolas, concedendo na

visibilidade a significativa reducéo aos atos atentatérios a violéncia sexual infantil.
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