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RESUMO: Tomando-se por base os estudos acerca dos Direitos Humanos e Psicologia
Escolar, com vistas a compreensdo da Alienacdo Parental e sua incidéncia sobre a producédo
da Caréncia Afetiva nos filhos vitimas dessa alienacdo, este artigo delimita-se a buscar
responder até que ponto as implicagdes da Alienacdo Parental e da Caréncia Afetiva incidem
na producdo da Indisciplina e das Dificuldades de Aprendizagem de criangas e adolescentes,
em idade escolar. Isto é, 0 presente artigo objetiva analisar até que ponto ha implicacGes da
Alienacdo Parental sobre a Caréncia Afetiva e como tais aspectos incidem na producdo da
Indisciplina e das Dificuldades de Aprendizagem de criancas e adolescentes, em idade
escolar. A partir da revisdo bibliografica de textos sobre os temas Alienacdo Parental,
Psicologia Escolar e Direitos Humanos, pretende-se apontar a relacdo entre a alienacéo
parental e a producéo da indisciplina escolar.
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Introducéo

O tema indisciplina escolar vem se constituindo cada vez mais recorrente nos dias
contemporaneos, em virtude de seu quadro de complexidade e abrangéncia. A analise teorica
das perspectivas que visam explicar a indisciplina escolar revela a existéncia de fatores
diversos na producdo desse evento na vida do aluno, uma vez que a indisciplina é uma
resposta do sujeito frente aos desafios, as dificuldades de socializacéo e aos limites impostos
pelos pais e pelo ambiente escolar.

Assim, buscar compreender a producdo da indisciplina requer, também, a
compreensdo dos contextos aonde ela ocorre, bem como dos mecanismos que podem gerar a
sua producdo, haja vista a indisciplina ser um fenémeno relacionado ao modo de agir dos
alunos, que com frequéncia envolve comportamentos, atitudes e condutas consideradas

inadequadas, desajustadas ou incompativeis as diretrizes apresentadas.
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Além destes aspectos, é valido ressaltar que alguns adolescentes aprendem a obter a
atencdo desejada em casa, ou alcancar a permissdo dos pais por meio da indisciplina, e
acabam repetindo esses mesmos mecanismos na escola, apresentando condutas muitas vezes
consideradas indisciplinadas.

Por outro lado, percebe-se que a indisciplina também pode ser gerada pela auséncia
dos pais, em virtude do divércio, uma vez que o cdnjuge que detém a guarda também precisa
sair de casa para trabalhar e acaba deixando a educacdo e o acompanhamento diario de seus
filhos a cargo de terceiros ou mesmo de um irmdo mais velho e parentes proximos. 1sso
quando os filhos ndo ficam sozinhos e tém por companhia a televisdo ou o video game, que
Ihes séo a Unica figura de interacdo e modelo socializador.

Diante destes fatores, é relevante considerar o estudo apresentado por Minuchin
(1982), que a partir do paradigma sistémico e da teoria da complexidade, problematizou o
papel da familia na constituigdo da subjetividade do sujeito, revelando que “a familia &€ uma
unidade, e quando um ou mais membros do sistema apresentam um problema, a familia € o
lugar de intervengao” (p. 38).

Assim, este trabalho surgiu da motivacdo em buscar entender a relacdo entre a
alienacdo parental e a producdo da indisciplina escolar, ja que a alienacdo parental incide
diretamente na vida de todos os membros do sistema familiar. Dessa forma, por meio dos
pressupostos da metodologia qualitativa, utilizando-se a revisdo bibliografica, buscou-se
investigar as provaveis relacdes existentes entre alienagcdo parental e a indisciplina escolar, ou
seja, as repercussdes do distanciamento dos pais sobre 0 comportamento indisciplinado dos

filhos na escola.

O conceito de familia sistémica

“Nao ha duas familias iguais, embora todas sejam familia e funcionem como tal”

(MINUCHIN, 1990)

Todos os sujeitos tém uma familia, mesmo que ndo a conheca. A familia pode ser
formada por pais e filhos; avos e netos; tios e sobrinhos ou cuidadores que, embora nao
tenham nenhum lago consanguineo com a crianga, adota-os e juntos constituem uma familia.
Porém, o que faz com que um grupo de pessoas vivendo juntas seja considerado uma familia?

Quais os marcos, aspectos e construtos definem o conceito de familia?



Para a concepc¢do sistémica de familia ha dois aspectos preponderantes demarcadores
do conceito: as familias ndo sdo iguais e cada familia tem a sua rede de complexidade.

O bidlogo Ludwig Von Betalanffy (1977), considerado o precursor e pai da Teoria
Geral dos Sistemas, postulou que os “sistemas sdo complexos de subsistemas colocados em
interacdo, em relacdo entre si € com o meio, em busca de um resultado final.” Dessa forma,
um sistema é mais do que a soma de suas partes, no sentido de que a analise das partes e dos
processos, separados uns dos outros, ndo proporciona uma explicacdo completa do fendémeno,
no caso, da familia.

Assim, de acordo com a Teoria Geral dos Sistemas, nada acontece isoladamente e
qualquer coisa que afete um dos componentes, afeta todos os outros, ou seja, qualquer
alteracdo causa impacto sobre todos os outros membros do sistema (ANDRADE &
MARTINS, 2011, p. 188).

Bertalanffy (1977) considerou também que ha sistemas abertos e sistemas fechados;
apresentando a visdo de que sistema fechado é aquele onde ndo ocorre intercdmbio com o
meio, havendo orientacdo progressiva para 0 caos interno, para a desintegracdo e para a
morte. No sistema aberto ha troca de matéria com o ambiente, ocorrendo importacdo e
exportacao, construcdo e demolicdo dos materiais que o compdem. O autor definiu que “os
organismos Vvivos sao essencialmente abertos, uma vez que se mantém com inputs continuos
advindos do ambiente e outputs dirigidos para o ambiente.” (BERTALANFFY, 1977, p. 193).

Surgem, entdo, as definicdes sistémicas de familia, ou defini¢cbes da familia como um
sistema. Na teoria sistémica, a familia pode ser considerada como um sistema aberto, em
virtude do movimento que seus membros mantém dentro e fora da interacdo, de uns com 0s
outros e com os sistemas extra familiares, em um constante fluxo de informacéo, energia e
material.

Dessa forma, para que exista a caracterizacdo sistémica, é preciso que ocorra trés
aspectos essenciais ao cunho sistémico: a) haja um minimo de interdependéncia entre 0s
membros do sistema o que significa que havendo mudanca em um dos membros, esta serd em
cadeia; b) haja um minimo de regulamentos para presidir as relacdes entre os membros do
sistema, significando que os seus vinculos obedecem a uma regularidade e c¢) haja um minimo
de consciéncia dos regulamentos por parte do sistema, o que significa que no seu
comportamento, cada um tem em conta essas regulacdes (RELVAS, 1996; GIMENO, 2003;
AMARO, 2006).

Para além desses aspectos ha, ainda, o fato de que na perspectiva sistémica a familia

ascende a dois objetivos: a) Objetivo interno — compreendendo a protecéo psicossocial de



seus membros; b) objetivo externo — relativo a acomodacdo de uma cultura familiar e
consequente transmissdo dessa mesma cultura; haja vista que o sistema familiar € um todo,
uma globalidade, em que o todo é mais do que a soma das suas partes (AMARO, 2006, p. 33).

Para Minuchin (1982), a familia é entendida como “uma unidade social que enfrenta
uma série de tarefas de desenvolvimento, os quais se diferem de acordo com os pardmetros
culturais, mas com raizes universais.” Para esse autor o sentido de separacdo e de
individualizagdo ocorre por meio da participacdo do sujeito em diferentes subsistemas e
contextos, bem como através da participagdo em grupos extrafamiliares, na medida em que o
préprio sujeito € um subsistema em si agindo e interagindo no sistema. Além disso, 0s
sistemas ddo ao individuo um sentimento de pertenga.

Nesse contexto, o sistema familiar exerce as suas funcdes e se diferencia por meio de
subsistemas. Isto &, na familia cada membro é um subsistema assim representado: a)
subsistema conjugal — esposa/esposo; b) subsistema parental — pai/filho; c) subsistema
fraternal — irm&o/irméo entre outros grupos maiores que possibilitam a composicao de outros
subsistemas, por geracao, sexo, funcdo ou interesse.

Outro aspecto relevante a ser considerado no sistema familiar é a complexidade
relacional, a qual é regida por meio da comunicacdo; constituindo e caracterizando a interagédo
familiar, a partir da qual sdo construidas as regras e normas proprias de cada sistema familiar.
Nesse sentido, as relacdes entre os subsistemas sdo normatizadas por regras e constituidos
padrdes interacionais, que seriam os modos resultantes das interacGes tanto intrasistema
guanto intersistemas, abarcando também o sistema social amplo (RELVAS, 1996;
MINUCHIN, 1982).

Relvas (1996), definiu os padrdes circulares acerca do conceito de familia sistémica,
declarando que “familia ¢ contexto natural para crescer, ¢ complexa, ¢ teia de lagos
sanguineos e, sobretudo, de lagos afetivos, onde vive-se, conhece-se ¢ se reconhece.” O autor
enfatiza ainda, que a familia é uma rede complexa de emocdes e relagdes que nao sao
possiveis de ser pensadas como instrumentos criados para o estudo dos individuos isolados.

Portanto, 0s pressupostos sistémicos compreendem a sintese da familia como um
sistema formado por subsistemas, os quais se influenciam interna e externamente e dentro de
um sistema aberto, onde as influéncias sdo reciprocas. Nesse sentido, para que se possa
compreender o sistema familiar é necessario que se desloque o olhar para a teia de relagdes
entre 0s elementos do grupo familiar, e ndo para o sujeito individual, uma vez que é essa teia

de relagdes que constitui o sistema familiar.



O sistema familiar contemporaneo

Quando se pensa em familia, o primeiro conceito que se tende a formular é o grupo de
pessoas formado por pai, mae e filhos vivendo em amor, amizade e demarcado por
companheirismo, unido cumplicidade e compromisso. Entretanto, conceituar de forma precisa
0 que vem a ser familia é tarefa dificil e complexa, uma vez que o conceito familia ndo pode
ser apreendido dentro de uma estrutura fixa e singular. Até mesmo no ordenamento juridico
ndo ha uma definicdo precisa sobre o conceito familia.

De acordo com a pesquisadora Bock (2002), “a familia provém de uma construcao
socio historica, possuindo varias significacdes em detrimento da influéncia do contexto social,
politico e cultural em que esta inserida”. Assim, segundo a autora, a familia p6s-moderna
pode ser entendida como aquela em que os cuidadores trabalham para que seus dependentes
tenham uma boa formacgéo, conforto e cuidados, em virtude das transformacdes sociais e
historicas ocorridas que exigiram tal postura do sistema familiar.

Nesse sentido, entende-se, segundo Forte (1996), que “a familia é a primeira
instituicdo socializadora da crianga”, onde as interacdes afetivas sdo construidas de modo que
as figuras parentais possam exercer certo controle sobre os relacionamentos que os filhos
venham estabelecer dentro e fora do &mbito familiar.

Sendo assim, o ambiente familiar corresponde ao primeiro espaco de convivéncia que
0 adolescente tem acesso, tendo ele o formato tradicional (pai, mae e filhos) ou ndo. E nesse
espaco que o adolescente potencializard suas capacidades fisicas, mentais, sociais e
emocionais necessarias a formacdo da personalidade e para estabelecer relacbes em outros
agrupamentos sociais. Segundo postulou o psicologo e terapeuta familiar Salvador Minuchin,

a familia é entendida:

[...] como o primeiro ambiente no qual se desenvolve a personalidade
nascente de cada novo ser humano. A familia é vista como o primeiro espago
psicossocial, protétipo das relagBes a serem estabelecidas com o mundo. E a
matriz da identidade pessoal e social (MINUCHIN, 1976 apud MACEDO,
1994, p. 63).

Tendo em conta essas realidades, seja qual for o modelo de familia, ela deve ser
percebida como um grupo de pessoas consideradas como unidade social, como um todo
sisttmico onde se estabelecem relagdes entre 0s seus membros e 0 meio exterior, haja vista
que os diferentes tipos de familia sdo entidades dindmicas com a sua identidade prépria,

composta por membros unidos por vinculos de consiguinidade, de afetividade ou interesse;



convivendo juntos por determinado espago de tempo durante o qual constroem uma historia
de vida que é Unica e irreplicavel (RELVAS, A. P. & ALARCAO, M. 2002, p. 63).

Nesse contexto, evidencia-se conforme Amaro (2006), os seguintes sistemas
familiares: a) Familia nuclear — constituida por dois adultos de sexo diferente e os respectivos
filhos bioldgicos ou adotados; b) Unido de fato — trata-se de uma realidade semelhante ao
casamento, no entanto ndo implica a existéncia de qualquer contrato escrito; ¢) Unides livres —
diferem-se da unido de fato porque na unido livre nunca ha a ideia de formar familia com
contratos; d) Familias recompostas — constituidas por lagos conjugais apds o divércio ou
separagdes, onde é frequente a existéncia de filhos de casamento ou ligacdes diferentes
ocasionando meios-irméaos; €) Familias monoparentais — compostas pela mae ou pelo pai e 0s
filhos. S&o familias fruto de divdrcio, viuvez ou da propria opcdo dos genitores (maes
solteiras, adocdo por parte da mulher ou do homem sés, recurso ou técnica de reproducéo). O
aumento dos divorcios fez aumentar o numero desse tipo de familia, ja que nesta situacdo os
filhos passam a viver com um s6 dos genitores; f) Familias homoafetivas — constituida por
duas pessoas do mesmo sexo com ou sem filhos. Assim, para o presente trabalho, sera
empregado o conceito de familia monoparental, haja vista o tema a ser tratado enquadrar-se

neste contexto familiar.
As relacdes no sistema familiar

O ser humano possui diferentes emocdes, as quais o predispdem a diferentes formas de
responder aos eventos do meio. Assim, diferentes emocdes propiciam diferentes formas de
relacdo ou diferentes dominios de conversacdes. E a cultura ocidental tem cada vez mais
propiciado o desenvolvimento de redes de conversacdes contraditdrias com a biologia humana
do amor (MATURANA, 1997, p. 105).

De acordo com os pressupostos sistémicos, a familia € um grupo social natural, que
governa as respostas de seus membros aos inputs de dentro e de fora. Nesse caso, ndo é
apenas o sujeito que se relaciona, mas todo o sistema, uma vez que tanto o bem-estar quanto o
sofrimento humano dependem do conversar, isto é, dos diferentes modos de fluir o
entrelacamento de linguajar e emocionar, dos diferentes tipos de conversacdo, 0s quais
constituem diferentes sistemas de convivéncia.

Dessa forma, as relagdes no sistema familiar s&o marcadas e demarcadas pela profusédo
de interagGes, nas quais o que um subsistema pensa, faz ou refuta incidird sobre todos os

outros subsistemas e no sistema familiar em si. Entdo, partindo da concep¢do de familia como



um dominio em que as interacfes se ddo na paixdo de viver juntos, a familia sé pode existir e
se realizar no linguajar e emocionar-se de seus membros (subsistemas), como um caso
particular dessa configuragdo de conversagcdes recorrentes, que a definem como membro
dessa classe de sistemas (MINUCHIM, 1982, p. 56).

Nesse sentido, a familia é entendida como um sistema social, cujos participantes
vivem a aceitagdo incondicional do outro, legitimando-o na convivéncia e onde as interagdes
entre 0s membros, que constituem suas conversacOes recorrentes, realizam a organizacdo do
sistema familiar.

Isto posto, mesmo que a familia tenha assumido novos paradigmas e que hoje haja
uma igualdade de papéis na estruturacdo das atividades familiares, é ainda na mulher que
recai a maior parte das fungdes alusivas a organizacao interna da vida familiar. Assim sendo,
Jardim (2006), enfatiza-se que “cada um dos conjuges tem um papel fundamental na educagao
dos filhos, e todos exercem importante aspecto na educagdo deles.” Para a autora, quando uma
dessas figuras paternais se ausenta, provavelmente o aprendizado da crianca ficara
comprometido, uma vez que o envolvimento dos pais/familia na educacao dos filhos tem um
efeito positivo e marcadamente eficaz. (JARDIM, 2006, p. 50).

Entende-se, assim, a partir do pensamento de Relvas (1996), o qual confirma o
pensamento de Ana Paula Jardim, que a forca dos pais esta em transmitir aos filhos o que é
certo e o errado, haja vista que € por meio da influéncia moral dos pais sobre os filhos que a
familia se constituira espaco privilegiado para a elaboracdo e aprendizagens das dimens6es
significativas de interacdo e comunicacdo, de medo, de emocdes e dos afetos positivos ou

negativos que delineardo o sentimento de pertenca do sujeito.

O conceito de adolescéncia

O periodo da adolescéncia é entendido como uma etapa do desenvolvimento humano
situada entre a infancia e a idade adulta, envolvendo mudancas cognitivas e bioldgicas com a
puberdade, ja& que o modo de elaborar o pensamento e compreender as situacdes envolve
operagdes mais concretas da realidade.

A adolescéncia é definida, segundo alguns teoricos, de acordo com bases bioldgicas e
cronoldgicas. Outros, entretanto, postulam a importancia do meio social na conceituacdo do
processo de adolescer. Ja o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em seu artigo 2°
define que “os adolescentes sdo as pessoas entre doze e dezoito anos de idade” (BRASIL,

2010, p. 7).



Para a autora Diane Papalia a adolescéncia dura cerca de dez anos, iniciando entre os
11 ou 12 anos e indo até os 20 anos. Para a autora, “o inicio e o término da adolescéncia ndo
sdo bem definidos e pode-se anunciar o seu inicio com a fase da puberdade, que é a
capacidade de reproducgéo” (PAPALIA, 2006, p. 440).

Nesse sentido, percebe-se que ndo hd marcos preciso dos processos que definem a
inscricdo do sujeito na fase da adolescéncia e que esse processo pode compreender
transformacdes bioldgicas e psicoldgicas. Assim, enquanto a abordagem psicanalitica propde
a existéncia da adolescéncia atrelada a uma “crise essencial” fundamental e inerente ao
desenvolvimento humano e desconsiderando a influéncia do aporte social em sua ocorréncia
(ABERASTURY & KNOBEL, 1981, p. 10), as abordagens socio historica e sistémica
entendem que a adolescéncia é um periodo da vida que marca a transi¢do para a vida adulta,
sendo artificialmente criada pela cultura ocidental, em virtude dos aspectos socioecondémicos
da industrializag&o.

Neste cenario, Bock (2002), postula que “a adolescéncia é o periodo de laténcia social
construida a partir da sociedade capitalista, gerada por questfes de ingresso no mercado de
trabalho e extensdo do periodo escolar, da necessidade do preparo técnico”. Nota-se,
portanto, que o processo ou fase da adolescéncia ndo ocorre isoladamente, sendo a familia o
primeiro sistema da sociedade que influi e determina grande parte da conduta dos
adolescentes (KNOBEL, 1981; BOCK, 2002), espaco este, que poderd influenciar,

significativamente, o comportamento futuro do adolescente em sociedade.

O conceito de alienagao parental

A familia contemporanea vivencia profundas mudancas no que tange a sua
configuracdo e estruturacdo. O modelo de familia nuclear constituido por pai, mae e filhos e
norteado pelo dinamismo ideoldgico burgués de familia amparada pelo Estado sofreu
alteracdes ao longo dos séculos, sobretudo no fim do século XX e inicio do século XXI,
alavancado pelas novas dinamicas de convivéncia e pela realidade das separacdes legais,
agora fundamentadas pela Constituicdo Federal, em virtude da mudanca, em 2010, que alterou
0 prazo para a legalizacdo judicial do divorcio (IBGE, 2014).

Nesse contexto, 0 modelo da familia brasileira mudou e, conforme Ramires (2004),
enquanto na década de 1990, um em cada quatro casamentos terminaram em separacdo, na
década atual o percentual alcanca 52% dos casamentos, resultando em um maior nimero de

separagdes do que casamentos. Além disso, este autor ressalta que a alienacdo parental se



difere do divércio conjugal em virtude de a alienacdo parental compreender a separacdo do
casal com filhos pequenos, adolescentes e até mesmo adulto, podendo assim implicar uma
situacdo ainda mais complexa para toda a familia, posto que ha um distanciamento afetivo dos
filhos. Além disso, este aspecto delineia 0 modelo atual de familia — a monoparental.

A partir deste cenario, pode-se compreender que um dos rompimentos mais dificeis a
ser enfrentando pelo adolescente, talvez seja 0 rompimento afetivo que estes mantém com o0s
pais, e se veem obrigados a desfazer quando 0s seus pais se separam, uma vez que a separagao
compromete e modifica substancialmente a vida cotidiana desses jovens. Ao se separar, 0S
pais tendem a se esquecer de que os filhos sdo dependentes ndo sé fisica e materialmente, mas
também desconsideram as influéncias negativas do divércio sobre a saide mental, emocional
e afetiva dos filhos nesse novo momento de suas fases de desenvolvimento.

O processo de separagdo pode gerar nos filhos, de acordo com Souza (2000, apud
CANO e cols, 2009), “sentimentos negativos como tristeza, raiva, angustia e medo em relacao
ao que estaria por vim acontecer, sobretudo apds um dos pais ja ter saido de casa”.

Muitos dos operadores do Direito que lidam com conflitos familiares ou violéncia no
ambito das relagdes interpessoais, ja se depararam com um fendmeno que vem sendo
identificado por mais de um nome, mas comumente designado como “sindrome de alienagao
parental”, designacdo adotada por Maria Berenice Dias, em sua obra Manual de Direito das
Familias (DIAS, 2007, p. 409), ou “implantacdo de falsas memorias” designacdo adotada por
Maria Berenice Dias, em sua obra Manual de Direito das Familias (DIAS, 2007, p. 410).

A crescente ocorréncia de tais casos no ambito familiar chamou a atencdo de
doutrinadores e juristas, despertando a necessidade de se discutir e de se tutelar juridicamente
este tipo de situacdo. A evolucdo destas reflexdes e o nimero cada vez maior de casos
decididos no Poder Judiciario, culminou com o advento da Lei n.° 12.318 de 26 de agosto de
2010, a qual passou a disciplinar a tematica no direito positivo patrio.

Na mesma senda, as diversas alteracGes sobre o direito de familia advindas da
Constituicdo Federal de 1988 repercutiram diretamente nas alteracbes em matéria de familia
no Cédigo Civil, que, a luz dos principios e normas constitucionais, donde se ressalta a funcéo
social da familia, visou preservar a coesdao familiar e os valores culturais da atualidade
(MALUF, 2010, p. 45).

Ante as respectivas alteragbes socioculturais, arraigadas em expressa previséo
constitucional, restou estabelecido o poder familiar em substituicdo ao outrora absoluto péatrio
poder. Conforme assevera Maria Berenice Dias, a familia contemporanea mudou e o seu

conceito se pluralizou. Ndo cabe mais falar em familia, mas em familias. Migrar de um
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relacionamento para outro j& ndo causa reacdo social. Hoje ninguém mais permanece dentro
de um relacionamento que deixou de corresponder ao modelo de felicidade idealizado (DIAS,
2007, p. 13). Tais mudangas culminaram na disputa pela guarda dos filhos, antes praticamente
inexistente, com requerimentos de estabelecimento da guarda conjunta, flexibilizacdo de
horérios e a intensificacdo das visitas.

A raiva e a angUstia de um ex-conjuge ou companheiro que se sinta, abandonado ou
traido em suas aspira¢des mais intimas pelo outro por vezes é direcionada diretamente e de
forma irracional para os filhos, que passam a ser usados em uma verdadeira expedicdo de
desmoralizacdo intentada contra o outro genitor. Tal comportamento pode desencadear aquilo
que a doutrina recentemente tem chamado de Sindrome de Alienacdo Parental, patologia
social que acarreta serios prejuizos na vida e desenvolvimento da crianca, aléem de diversas
implicagdes para o proprio familiar alienado, que se vé privado da companhia do filho.

A definicdo de alienacdo parental surge para enunciar 0 processo que consiste em
manter uma crian¢a ou adolescente afastado de um ou ambos os genitores. O psiquiatra
Richard Gardner descreveu os efeitos deste processo como Sindrome da Alienacdo Parental,
nos seus estudos, conduzidos nos EUA, a partir da década de 80 (GOLDRAJCH et. al. 2006,
p. 7). Esses efeitos referem-se as reagcBes emocionais negativas de criancas/adolescentes em
seus relacionamentos com 0s genitores visitantes. A sua primeira manifestacdo € uma
campanha de difamacéo contra um dos progenitores por parte da crianga, campanha esta que
ndo tem justificacdo (COSTA, 2012, p. 73). Conforme assevera Cristian Fetter Mold, a
Alienagao Parental “consiste em um processo de programar uma crianga para que odeie um
dos seus genitores sem justificativa, de modo que a prépria crianga ingresse numa trajetéria de
desmoraliza¢dao desse mesmo genitor” (MOLD, 2011, p. 53).

Corroborando com a premissa posta, Souza (2000), explica que “¢ muito dificil para a
crianca e para o adolescente enfrentar as mudangas na estrutura familiar”, porque estas se
tratam de um processo de adaptacdo bastante doloroso e estressante, pois envolve maltiplas
perdas. Além disso, pode-se afirmar que os vinculos familiares e os fatores que causam
impactos na vida do adolescente em relacdo ao divorcio sdo, de acordo com Cohen (2002),

prejudiciais ao desenvolvimento saudavel do adolescente. Este autor enfatiza que:

Diante da alienacdo parental o adolescente pode desenvolver uma autonomia
prematura, com desidealizacdo da cada pai. Também sentimentos de raiva e
confusdo podem levar a problemas de relacionamento, uso de substancias,
decréscimo do desempenho escolar, conduta sexual inadequada, depressao,
agressividade e comportamento delinquente. (COHEN, 2002, apud HACK &
RAMIRES, 2010, p. 85).
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Pode-se perceber, entdo, que a alienacdo parental constitui-se um processo complexo e
deflagrador de profundas transformagdes na vida do adolescente, uma vez que o divércio
estabelece novas adaptagdes a vida do jovem devido aos multiplos fatores envolvidos nesse
instante de fragilidade familiar.

Dessa forma, buscou o legislador, ao disciplinar a alienacdo parental através da edi¢do
da Lei n.° 12.318/2010, utilizar o imperativo legal para propor solucdes a situagdes que
ocorrem cotidianamente no ambito familiar e que afetam incontestavelmente as pessoas que
vivenciam um contexto de conflito no ambito das relagdes interpessoais. Assim, quando tais
sentimentos ultrapassam toda e qualquer barreira admissivel e vem a atingir a dignidade da
pessoa humana, preceito maior que constitui um dos fundamentos da Republica, faz-se
necessaria a atuacdo conjunta da sociedade e do Estado, ente responsavel pela tutela de
protecdo da crianca e do adolescente, vitimas fatais dos atos abordados no presente artigo.

A abordagem sistémica e a educacao brasileira

A palavra sistema vem-se constituindo tema recorrente, na ciéncia, a partir da relagdo
construida por meio da revolugédo tecnoldgica que trouxe o pensamento sistémico em termos
ndo mais isolados, como antes postos pela visdo mecénica da maquina e do proprio homem.
Assim, o enfoque sistémico transpds as barreiras do contexto industrial, gerando adeptos na
fisica, na biologia, na psiquiatria, nas ciéncias sociais, na psicologia e na educacao.

A utilizacdo do enfoque sistémico justificou-se pelo fato desses campos tratarem
diretamente com complexidades, totalidades ou sistemas, ja postuladas na Teoria Geral dos
Sistemas (BERTALANFFY, 2010, p. 21).

A Teoria Geral dos Sistemas foi abordada pela primeira vez em 1937, no Seminario de
Filosofia de Charles Morris, na Universidade de Chicago, por Ludwig Von Bertalanffy, seu
criador. Essa teoria nasceu do esforgco desse cientista de contrapor o0 modelo mecanicista em
que a biologia, sua area de estudo, estava enraizada. Para ele, 0 mecanicismo que procedia 0s
estudos dos organismos Vvivos apenas em processos parciais, refutando os problemas de
organizacdo destas partes (BERTALANFFY, 2010, p. 33). Este autor prop6s que a totalidade
deve ser o ponto vital de qualquer organismo, ultrapassando os pressupostos da simplicidade,
da estabilidade e da objetividade e dando lugar aos novos pressupostos da complexidade, da
instabilidade e da intersubjetividade, onde o sistema emerge. Dessa forma, na visdo sistémica,

o mundo é visto como um todo, indiviso, fundindo-se todas as partes do universo.
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A incorporacdo da visdo sistémica na politica educacional brasileira deu-se com a
formalizacdo do Plano de Desenvolvimento da Educacdo, em abril de 2007, o qual foi
preconizado como “um plano executivo composto por um conjunto de programas que visam
dar consequéncias as metas quantitativas estabelecidas no PNE” (BRASIL. 2007).

Moraes (1996), pontua que pensar e agir em uma perspectiva sistémica e construir e
manter um didlogo criativo entre mente e corpo, do interior com o exterior, entre sujeito e
objeto, do hemisfério cerebral direito com o esquerdo, em um psiquismo consciente e
inconsciente, entre 0 sujeito e seu contexto, do ser humano como o meio ambiente e a
natureza a ele circundante (MORAES, 1996, p. 62)

Para, além disso, pensar o enfoque sistémico no campo educacional pressupbe a
conceitualizagdo do processo educativo como um sistema, conforme Farinha (1990), ao
defender que a educagdo, como “fenémeno intrinsicamente humano, ndo pode ser apreendida
isoladamente, ja que é influenciada pelo desenvolvimento de outras ciéncias”. O autor ainda
acrescenta, ao defender a presenca da abordagem sistémica na educagédo, que o fenémeno
educativo acontece no contexto de sistemas, ratificando esse pressuposto por meio das
seguintes caracteristicas do processo educativo, que 0 tornam um processo Sistémico: a) o
processo educativo € um conjunto de elementos em interacdo, b) a interacdo entre 0s
elementos de um processo educativo é constituida por trocas de informacao e, ¢) 0 processo
educativo funciona atraves de um determinismo circular e bastante complexo.

Nessa perspectiva, entende-se que 0s argumentos postos por José Farinha reforcam a
concepcao de que o0 processo educativo pode ser compreendido como um sistema organizado,
com elementos interagindo entre si significativamente.

Reforcando os postulados de José Farinha, Saviani (2009), acrescenta que € preciso

trabalhar em um Sistema Educacional Nacional onde,

[...] a melhor maneira de preservar a diversidade e as peculiaridades locais
ndo é isola-las e considerd-las em si mesmas, secundarizando suas
interrelacdes. Ao contrério, trata-se de articula-las num todo coerente, como
elementos que sdo da mesma nacdo, a brasileira, no interior da qual se
expressam toda a sua forca e significado (SAVIANI, 2009, p. 29).

Destarte, entende-se que o enfoque sistémico, por meio da atuacdo do psicologo
sistémico nas instituicdes educacionais, pode favorecer o processo educativo, na medida em
que o enfoque sistémico estuda as interacBes entre os individuos e suas formas de
comunicacdo e que 0 pensamento sistémico tem caracteristicas e prerrogativas que podem

envolver o professor na busca de competéncias que contemplem o progresso tanto do aluno
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quanto do préprio professor, haja vista estes elementos e/ou subsistemas estarem em

constante interagdo e se influenciando mutuamente.

Possivel relacéo entre indisciplina escolar e alienacéo parental

Nas Ultimas décadas, houve mudancas socioculturais intensas na estrutura familiar
nuclear, devido entre outros aspectos, ao crescente nimero de divorcios parentais e uma
respectiva mudanca na estrutura familiar. Tal mudanca é um processo bastante delicado e
abarca todo o sistema familiar.

O estudo de Souza (2000), sobre as perspectivas de adolescentes entre 14 e 18 anos
constatou que o periodo imediatamente apds o divorcio parental produz mudancas para todos
os membros da familia. Os adolescentes entrevistados pela autora relataram que mudangas na
rotina com o0s pais, no ambiente escolar, no relacionamento com 0s pais e com 0s irmaos,
afastamento e/ou aproximacdo da familia materna e paterna, afastamento de amigos do pai
e/ou da mée e perda de amigos lhes causaram inimeras perdas, sentimento de tristeza e
desamparo. Nesse sentido, entende-se que a medida que a familia entra em crise, todos os
outros sistemas aonde a familia abarca e se prolonga, sofrerdo impactos dessa crise, em
virtude da rede complexa de sistemas inter-relacionados e interligados com o sistema familiar.

A esse aspecto, Ramires (2004), ainda ressalta que apos o divorcio parental:

As criancas tém que lidar com as alteracdes na rotina de vida, a saida de casa
de um dos pais, a familia extensa, a situacdo econ6mica, as brigas, as
mudancas no seu relacionamento social e seu comportamento no lar e na
escola. Além disso, a separacdo conduz a reorganizacdo da vida afetiva,
social, profissional e sexual dos pais, modificando, as vezes dramaticamente
a rede de convivéncia e apoio das criancas e introduzindo, ao longo do
tempo, a necessidade de relacionamento (e rompimento) com 0S novos
parceiros dos pais e seus possiveis filhos e familiares (RAMIRES, 2004,
p.185).

Partindo desses pressupostos, a visdo sistémica sugere que os problemas, crises e
desajustes na visdo da crianca e do adolescente, sobretudo ligados a questdo da indisciplina
escolar, deve ser investigados dentro dos contextos onde ocorrem e na interacdo dos
envolvidos, porque com a crise familiar prospecta-se, no horizonte, uma situacdo de caréncias
que poderdo desaguar na delinquéncia, na marginalizacdo, no alcoolismo, no uso de drogas,
na prostituicdo, na maternidade precoce, com sensivel elevacdo dos indices de violéncia
(PETRINI, 2003, p. 43).
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Portanto, as caracteristicas indisciplinadas que os alunos apresentam podem
representar ainda, conforme Garcia (1999), “aspectos iniciados em casa, na convivéncia com
a familia,” ja que os filhos tendem a repetir na escola os mecanismos de indisciplina que
usaram com os pais como forma de obter deles algum beneficio (GARCIA, 1999, p. 104). Por
isso, € importante compreender a producdo da indisciplina escolar por meio do modelo
sisttmico de circularidade, buscando determinar todas as varidveis ou multifatores que
participaram da producdo do comportamento e/ou evento comportamental.

Para, além disso, para se entender a relagdo entre a producédo da indisciplina escolar e a
alienacdo parental, faz-se necessario apreender o significado de disciplina, uma vez que tal
evento estd etimologicamente associado a ideia de educar, instruir, aplicar e fundamentar
principios morais, enquanto que seu antonimo — indisciplina — diz respeito a desobediéncia,
confusdo ou negacdo da ordem. Além disso, a indisciplina apresenta-se também como fonte
de estresse nas relacdes interpessoais, particularmente quando associada a conflitos em sala de
aula.

Para Amado (2001), “a manifestagdo concreta da indisciplina ocorre por meio do ndo
cumprimento das regras que presidem, orientam e estabelecem as condi¢des das atividades e
tarefas e ainda, no desrespeito as normas e aos valores” que normatizam o convivio ¢ as
relacbes sadias entre os sujeitos, principalmente em relagdo a figura de autoridade do
professor. Sendo assim, quando o adolescente se vé imerso na relacdo familiar, onde ndo ha
mais a figura de autoridade e na qual ele se sinta negligenciado, o adolescente torna-se
agressivo, e com uma série de condutas antissociais que inviabilizam a sua adaptacdo a
sociedade (GOMIDE, 2009, p.73), por conseguinte, seu comportamento na escola, ja que esse
espaco ¢ tido pelo adolescente como uma extensdo do espaco familiar.

Nesse aspecto, € valido ressaltar que o adolescente, enquanto subsistema pertencente
tanto ao sistema familiar quanto ao sistema escolar, estard prolongando suas acdes nesses dois
sistemas de forma ininterrupta e dentro dos preceitos de circularidade, comuns a todos 0s
sistemas, uma vez que 0s sistemas estdo e sdo interligados e interativos.

Porém, se € a familia a base de convivéncia social do adolescente, quando ha ruptura
na configuracdo familiar, os elos e lacos afetivos sofrem uma desconfiguracdo, e perdem suas
caracteristicas originais, importando em um doloroso e delicado momento a ser enfrentado
pelo jovem, o que implica, segundo Ramires (2010), que “a alienacdo parental influencia
diretamente na vida dos filhos, causando-lhes inUmeras maneiras de se adaptar a nova

realidade familiar”. Nesse sentido, a literatura tem mostrado que tais maneiras adaptativas



15

acabam por gerar dificuldades para a crianca e para o adolescente, sobretudo durante ou ap6s
o divorcio, principalmente relacionadas ao sentimento de perda, medo, culpa e abandono.
Nesta perspectiva, Souza (2000), abordou as dificuldades de enfretamento que as
criancas apresentam em relacdo a alienacdo parental e evidenciou que mesmo apds varios
anos decorridos do divércio, os filhos recordam e se referem ao fato ocorrido como um

acontecimento que causou muita angustia. A esse aspecto o autor esclarece que:

Todos se referiam ao grande sofrimento em relacdo a separacdo dos pais,
mesmo reconhecendo que a separagdo foi uma solucdo para os pais. Os
sentimentos descritos foram de tristeza, medo, medo do que iria acontecer,
angustia, fechamento e raiva, assinalando a condicdo de desamparo (SOUZA,
2000, p. 207).

Dessa forma as novas adaptacdes que os filhos vivenciam frente ao divorcio parental,
podem se tornar um problema real para eles, na medida em que tém de lidar com muitas
alteracdes em sua rotina de vida.

Para Ramires (2010), os problemas de adaptacdo dos filhos frente a nova configuragédo
familiar podem ser agravados e levar ao aparecimento ou potencializacdo de desajustes,

conforme o autor pontua que:

[...] de modo geral, as pesquisas, independentemente da variavel enfocada ou
da metodologia utilizada, sugerem que o divércio parental passa a ser um
fator de risco para os filhos, caso tenha consolidado um afastamento entre
eles e as figuras parentais. A sensacdo de abandono e desamparo cria uma
situacdo de vulnerabilidade, propiciando o aparecimento ou a potencializacéo
de desajustes (RAMIRES, 2010, p. 94).

Portanto, evidencia-se que a alienacdo parental produz nos filhos, consequentemente,
nos adolescentes, reacdes imediatas bem como reacGes em longo prazo. Além disso, pode-se
constatar uma possivel relacdo entre o divércio parental e a ocorréncia da indisciplina escolar,
uma vez que o sentimento de raiva e tristeza pode permanecer nos subsistemas familiares
comprometendo as relagdes, os vinculos e os lacos afetivos dos seus membros, ocasionando
uma repercussao negativa em seu desenvolvimento sadio e originando comportamentos

desajustados ou indisciplinados tanto em casa quanto na escola.

Alienacdo parental e a producéo da indisciplina escolar

H4, na sociedade moderna, uma preocupacdo crescente em relacdo as novas estruturas

familiares e as demandas afetivas envolvendo o0s sujeitos participantes desse processo. Dados
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do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), de 2010, assinalaram para o
crescente nimero de divorcios no Brasil e apontaram para uma progressiva dissolu¢do dos
casamentos, em virtude da mudanga, em 2010, na Constituicdo Federal, que alterou o prazo
para a legalizagdo judicial do divorcio.

Entretanto, os efeitos dessa mudancga de conduta, na vida das familias, ndo tém sido
nada animadores e especialistas advertem para 0s prejuizos que essa nova postura acarretara
na vida ndo sé dos adultos, mas principalmente, na vida dos filhos, dependentes ou ndo de
seus pais.

Profissionais de diversas areas como a Sociologia, a Assisténcia Social, a Psicologia,
os Direitos Humanos (ECA) e a Educagéo tém buscado compreender quais sdo as implicacbes
do Alienacdo Parental na afetividade da crianca e do adolescente e, de que formas estes
eventos comprometem o cotidiano escolar dos alunos oriundos dessas novas constitui¢fes de
familias.

A julgar pelo grande volume de pesquisas e estudos referentes ao tema ora exposto,
particularmente ligados a Educacdo e a Psicologia, pressupde-se que o assunto demanda
atencdo acurada acerca dos possiveis fatores desencadeantes dos conflitos relacionais entre 0s
pais e seus filhos, das relagdes dos pais com a rotina escolar dos filhos, bem como do
comportamento dos filhos em relacéo a escola.

Nesse sentido, torna-se urgente um olhar psicolégico especializado no que tange aos
Aspectos Psicossociais intrinsecos e extrinsecos a vida familiar e escolar dessas criangas e
adolescentes, ja que a Psicologia, sobretudo a Psicologia Educacional, contempla, segundo
Martinez (2003b), “otimizar o processo educativo, entendido este como complexo processo de
transmissédo cultural e de espaco de desenvolvimento da subjetividade”.

Assim, entende-se que a Psicologia Educacional pode agregar valores aos processos
educativos vigentes, favorecendo os estudos psicopedagdgicos e produzindo um diferencial
cientifico nas questBes subjetivas tangiveis ao processo de desenvolvimento humano e,
propondo assim, caminhos alternativos para que a familia e a escola possam construir uma
parceria frutifera, que venha atuar com eficacia na administracao, resolucdo e manutencdo dos
conflitos e problemas psicossociais que interferem na aprendizagem e na vida das criancas e
dos adolescentes, oportunizando-lhes um crescimento e desenvolvimento saudavel, tanto
psicoldgico quanto intelectualmente.

As influéncias ou interferéncias da familia na primeira infancia estende-se até o inicio
do periodo de vida escolar das criangas e, quase sempre, alcancando também a adolescéncia.

Nessas fases, as relagdes sociais construidas na familia e na escola vdo nortear todo o



17

processo de desenvolvimento e maturacdo psicoldgica, afetiva e intelectual que o sujeito
perpassard até o final de sua vida e, em todos os contextos e ambientes sociais em que ele
estiver inserido.

De fato, é a familia e a escola as primeiras instituicGes responsaveis pela formacdo da
crianca e do adolescente. E, quando se pensa em crianca e adolescente, o que se propde € que
a aprendizagem destes esta quase sempre relacionada ao seu desenvolvimento, por se
compreender que aprendizagem e desenvolvimento sdo processos inter-relacionados, embora
apresentando diferencas na sua manifestacdo. Segundo Vygotsky (1978), o entendimento da
intrinseca relacdo entre instrucdo escolar e desenvolvimento cognitivo é fundamental para se
compreender o cerne da questdo do desenvolvimento humano. Ainda segundo Vygotsky
(1978),

Cada funcdo no desenvolvimento cultural de uma crianca aparece duas vezes:
primeiro no nivel social e mais tarde, no nivel individual, primeiro entre pessoas
(interpsicologico) e depois dentro da crianca (intrapsicolégico). Isso se aplica
igualmente a toda atencdo voluntaria, & memodria, a formacéo de conceitos. Todas as
acles mentais superiores se originam como relacdes reais entre pessoas.
(VYGOTSKY, 1978, p.57).

Isto €, a situacdo de aprendizagem promove e corrobora para com o desenvolvimento,
enquanto o desenvolvimento fecunda a aprendizagem, em um processo inter-relacionado e
continuo.

Tendo em vista os fatores propostos anteriormente, esta pesquisa tomou como ponto
de partida a observacdo da crescente probleméatica envolvendo as queixas sobre o
desenvolvimento e a aprendizagem das criancas e dos adolescentes e os seus conflitos
parentais. Em especial, as queixas presentes no discurso de professores, gestores entre outros
profissionais ligados a Educacdo, os quais assinalam que as Dificuldades de Aprendizagem e
os problemas com a Indisciplina estdo intrinsicamente ligados aos novos modelos ou
formacdes parentais, onde o0s responsaveis pelos filhos tém se furtado ao dever de
acompanhar e orientar o desenvolvimento humano de seus dependentes.

Entretanto, uma visdo mais sistémica das manifestacdes desses fendmenos
educacionais evidencia a necessidade de estudos e pesquisas mais especificas e critico-
reflexivas acerca das ocorréncias e implicacdes desses eventos psicossociais sobre a
Indisciplina e as Dificuldades de Aprendizagem escolar, uma vez que a maioria das questdes

suscitadas pelas abordagens filosoficas e educacionais, contemporaneas ora culpabilizam a
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familia ora a escola, mas ndo sinalizam para a viabilizacdo de préticas que possam mediar ou
amenizar esses conflitos.

Por outro lado, a escola e a familia, se veem na génese dessa realidade e, embora
demonstrem interesse em buscar as solugdes para tais embates, ndo tém chegado a um
consenso. O que se percebe, entdo, é um jogo de empurra onde a escola culpabiliza a familia e
a familia, por sua vez, devolve para a escola o 6nus dos fracasso escolar para os professores e
para o Sistema de Ensino.

Frustradas as expectativas da familia, da escola e do proprio aluno, porque este nao
tem as necessidades educativas basicas supridas, a Indisciplina, as Dificuldades de
Aprendizagem e a consequente Caréncia Afetiva culminam em prejuizos irreparaveis na
formacdo deste, comprometendo todo o seu desenvolvimento humano.

De acordo com a Constituicdo Federal, no artigo 205, cabe a familia e ao Estado, com
0 incentivo da sociedade, um trabalho conjunto e colaborativo para a formacdo da pessoa,
visando ao seu exercicio cidaddo e seu desenvolvimento pleno e ajustado.

Entretanto, observando-se as relacdes entre a familia e a escola, o que se percebe no
trabalho pedagogico e nas relagcdes sociais no interior destas duas instituicGes, € que essas
relaces estdo muito aquem e distantes do ideal de interacdo necessaria para a parceria que
subsidie a formac&o das criancas e dos adolescentes, contemplando as suas diferencas, as suas
particularidades e as suas necessidades psicossociais.

Para além disso, ha outros aspectos relativos ao problema apresentado que precisam
ser investigados com cautela, uma vez que ndo se tem a real ideia do alcance e da
preponderancia dos aspectos psicossociais na aprendizagem dos alunos. Ou seja, até que
ponto a Indisciplina e as Dificuldades de Aprendizagem sdo afetadas pelos transtornos
psicossociais dos alunos?

Além disso, sdo as transformacdes e 0s novos arranjos familiares os (nicos
responsaveis pela Caréncia Afetiva dos adolescentes e das criangas? E mais, a qualidade da
aprendizagem é realmente comprometida caso a escola desconhe¢a ou ignore 0s aspectos
psicossociais dos alunos?

Ainda, os adolescentes, originarias de familias separadas/divorciadas ou constituintes
de novas formacdes parentais reagem de modo diferente ante os fenbmenos psicossociais
intrinsecos a aprendizagem? E por fim, é possivel viabilizar a mediacdo dos conflitos entre a
familia e a escola de modo a assegurar o pleno desenvolvimento das criancas e dos

adolescentes com necessidades psicossociais especificas?
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Ademais, a presente pesquisa servird de objeto de reflexdo e critica sobre a dindamica
envolvendo 0s possiveis mitos, equivocos e controvérsias referentes as relagcdes entre a
familia e a escola. Poderd, também, contribuir para a construgdo de novos marcos teoricos que
busquem a valorizagdo dos aspectos psicossociais da criangca e do adolescente, no contexto

educativo, promovendo consequente consolidagdo da aprendizagem.

O sistema familiar contemporaneo e alienacgéo parental

A fungdo da familia e da escola sdo de extrema importancia na formacdo da
personalidade e do carater do sujeito, uma vez que é através da educacao familiar e escolar
que a pessoa ira adquirir os fundamentos normativos de suas relacdes intra, inter e

extrapessoal.

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos foi instituida pela Organizacdo das
Nacdes Unidas (ONU), em 1948, objetivando combater as barbaries do pds-Guerra. Através
de suas ac¢des, urgiu a necessidade de os Estados repensarem as suas politicas sociais.

Nesse contexto, houve um particular interesse em socorrer as criangas vitimas da
Guerra, dando inicio a UNICEF, uma agéncia da ONU voltada para a protecdo dos interesses
das criancas e também dos adolescentes, sobretudo as vitimas da fome, da miséria e das
doencas.

Atuando no Brasil desde a década de 1950, a UNICEF tem implementado, junto aos
governos e sociedade civil, metas concernentes a diversos setores, principalmente no que
tange a salde. Para isso, a sua meta mais importante € colocar as criancas e 0s adolescentes
como prioridade das politicas publicas.

Somando-se a esses pressupostos, temos também as garantias fundamentais
asseveradas na Constituicdo Federal de 1988, no Titulo VIII, em que a protecdo a crianga e ao
adolescente foi normatizada como status constitucional, impondo a familia e ao Estado o
dever de assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida e a
saude. (Art. 227, caput, CRFB).

Objetivando a normatizacdo integral da tutela das criancas e adolescentes, foi
promulgada em 1990 a lei 8.069, denominada de Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA). Este estatuto, com base nas diretrizes constitucionais, incorporou uma série de

normativas internacionais como a Declara¢do dos Direitos da Crianca.
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Segundo o ECA, adolescente é a pessoa com idade entre 12 e 18 anos. J& conforme o
seu art. 2°, consideram-se criangas a pessoa até 12 anos de idade incompletos. Assim, se tanto
a crianga quanto o adolescente, como pessoas que sdo, gozam de todos os direitos
fundamentais garantidos pela Constituicdo Federal e também pela legislacdo especial (ECA e
demais convengdes internacionais dos quais o Brasil € signatério), fica notdrio a necessidade
de leis especificas destinadas a criminalizacdo do induzimento, instigacdo ou auxilio a
automutilacdo, como ja acontece no tocante ao suicidio, segundo o artigo 122 do codigo
penal:

Induzimento, instigacdo ou auxilio a suicidio

Art. 122 - Induzir ou instigar alguém a suicidar-se ou prestar-lhe
auxilio para que o faga:

Pena - reclusdo, de dois a seis anos, se o suicidio se consuma; ou
reclusdo, de um a trés anos, se da tentativa de suicidio resulta lesdo
corporal de natureza grave.

Paragrafo Unico - A pena é duplicada:

Aumento de pena

I - se o crime é praticado por motivo egoistico;

Il - se a vitima € menor ou tem diminuida, por qualquer causa, a
capacidade de resisténcia. (Codigo Penal, art. 122)

Contudo, foi somente a partir do seculo XVII que se passou a admitir a ideia de que
a crianca era diferente do adulto ndo apenas no que tangia aos aspectos fisicos. Apos esta
constatacdo deu-se inicio a visdo de que crianca ndo estava preparada para os desafios
diarios circundantes ao processo de desenvolvimento da pessoa. “Coube entdo aos pais,
além de sua sobrevivéncia, a responsabilidade por sua formacdo, entendida principalmente
como espiritual e moral” (FONTANA, 1997, p.7).

Deu-se, entdo, inicio ao processo de se enviar as criancas as escolas. Entretanto,
analisando a historicidade dos processos educativos, observa-se que a educacao sempre
coube a familia e a comunidade e, nesse aspecto formativo, incluiam-se o trabalho e as
demais atividades socioculturais. Assim, desde cedo a crianca observa e imita tudo ao seu
redor, principalmente o que os pais lhes ensinam, construindo sua identidade a partir do
modelo parental.

Com o surgimento das Instituicbes de Ensino, o sistema educativo deslocou a
imagem/figura dos pais para a autoridade do professor, em um método semelhante ao
procedimento formativo realizado na familia, caracterizando os mesmos moldes de ensino
e aprendizagem parental. Vinculos afetivos foram estabelecidos entre as criangas e seus

“tutores”. Isto posto, “deu-se o gerenciamento afetivo e cognitivo do sujeito e dos grupos.”
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(FONTANA, 1997, p.7). Nasce, entdo, as relacdes entre a familia e a escola com o intuito
de acompanhar e subsidiar o desenvolvimento da crianga.

Contudo, quando se analisa a complexidade inerente ao processo de
desenvolvimento humano, percebe-se que a evolucao das teorias filosoficas e educacionais
ndo acompanharam as demandas psicossociais do sujeito, segundo postulou Vygotsky,

(1991) ao afirmar que,

A aprendizagem dos conceitos culturalmente modelados conduzia ao
desenvolvimento. Dentro dessa concepgdo, a escola tem um papel essencial na
construcdo do ser psicolégico adulto, dos individuos que vivem em sociedade
escolarizada. O desempenho desse papel s6 se dard adequadamente quando
conhecendo o nivel de desenvolvimento dos alunos, a escola dirigira o ensino ndo para
etapas intelectuais ja alcancadas, mas sim para estagios do desenvolvimento ainda nédo
incorporados pelos alunos, funcionando realmente como um motor de novas
conquistas psicoldgicas. (VYGOTSKY, 1991, p.40).

Isto é, as formulages propostas pela UNESCO (1989), em seu relatorio sobre a
educacdo para o novo século, preconizadas por Vygotsky (1991), tornaram-se diretrizes
ainda ndo alcangadas na prética e no cotidiano escolar, visto que a maioria dos alunos
sequer tem conhecimento de que estas diretrizes existam. Principios como aprender a ser,
aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a conhecer sdo suplantados, até entéo,
pelo modelo tradicional de ensino, onde o aluno ainda € tido como mero repetidor de
comportamentos e atitudes.

Dessa forma, é importante que novos estudos eclodam no campo psicoeducativo
quebrando paradigmas educacionais e reverberando a subjetividade das relacdes do sujeito
com o ambiente social, de modo a propiciar a implementacdo de diretrizes que contemplem
a educacdo da crianca e do adolescente em consonancia com seus aspectos cognitivos,
afetivos e também sociais, na medida em que se se perceba e se respeite a evolucdo dos
aspectos psicossociais da crianga, conforme Vygotsky, (1993) ao pontuar que “ndo se
escreveu ainda a historia da evolugao cultural da crianga”.

Assim, é de fundamental importancia que todos os profissionais que atuam na
formacdo e acompanhamento das criancas e dos adolescentes saibam quem sdo seus
alunos, de onde vém, o que fazem, como vivem e como é composta e/ou estruturada a sua
familia. Ou seja, conhecer as redes de relacBes sociais e as acGes concretas do seu
cotidiano, para que possam estabelecer vinculos efetivos de ensino e aprendizagem com

essas criancas e esses adolescentes.
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Nesse sentido, é preciso desconstruir conceitos e praticas politico-pedagdgicas
falhas, como alguns autores ja& vém combatendo ao longo das Ultimas décadas do século
XX e inicio do século XXI, como as relacBes sociais de poder e submissdo, de opressdo e
oprimido Quiroga (1991), estabelecidas dentro e fora da escola e das familias.

Além disso, Freire (2000), propdem uma reformulacdo na forma de lidar com a
realidade, com o cotidiano, com os conflitos e dificuldades de aprendizagem dos alunos e
romper com a impressdo de que tudo que ocorre com a crianca na escola é um problema de
responsabilidade s6 da familia.

Somando-se aos postulados de Paulo Freire e de Ana Quiroga, Coll (1996) propde

que é preciso um olhar diferenciado sobre os processos educativos, porque para este autor,

Olhar psicopedagogicamente o processo de aprendizagem de um aluno ou de um
grupo de alunos significa buscar compreender o fundamento do processo cognitivo e a
dimensdo emocional do sistema cognitivo com e emocional na relacdo do aluno com o
conhecimento, permeada pela figura do professor e pela escola. (COLL, 1999, p32).

Como exposto acima, destaca-se a necessidade de reestruturacdo do modo como a
escola e a propria familia tém lidado com a educacdo das criangas e dos adolescentes,
buscando-se priorizar aspectos antes desconsiderados como particularidades e
especificidades subjetivas do universo psiquico do sujeito na interagdo com o meio social.

Por ser uma ciéncia que estuda o homem, a Psicologia ocupa-se de uma grande
variedade de temas como a afetividade, o desenvolvimento humano, a aprendizagem, as
relacbes sociais e institucionais, as relacbes de trabalho, familiares entre outras. Neste
contexto, assuntos como Educacdo, Familia e Formacdo da Pessoa vigoram as pesquisas e
estudos psicolégicos objetivando proporcionar ao sujeito vivéncias e praticas pessoais e
grupais as mais estruturadas e ajustadas possiveis. Desta forma, ao se compreender a
complexa rede de engendramentos inerente ao desenvolvimento humano, um aspecto em
particular vem suscitando estudos psicolégicos, sobretudo ligados a Psicologia da
Educacdo, o qual diz respeito as relacdes estabelecidas entre a familia e a escola e 0s
aspectos psicossociais intrinsecos a estas relagbes, que visam ndo s6 descrever 0s
processos psicoldgicos presentes no ambito escolar e familiar, mas buscar propor caminhos
para a manutencdo na qualidade e eficacia do Ensino, compreendendo que o sujeito € um
ser em relagdo® e que os processos implicitos e explicitos do ato de educar se ddo de forma

conjunta, conforme salientou Coll (1996), ao afirmar que:

4 Teoria de Martin Buber
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A forma como a crianga se relaciona com os adultos, as suas possibilidades de tomar
iniciativas ou simplesmente de seguir as orientacdes, o fato de trabalhar em grupos ou
isolado, receber os conhecimentos construidos pelo professor ou ter que construi-los
por si préprio, (...) ser regido na sala de aula por normas explicitas ou implicitas, o
fato de as normas terem sido elaboradas pelos adultos ou com a participagdo das
prdprias criangas (...), estes e muitos outros fatores irdo influenciar, de forma decisiva,
a conduta futura quando essa crianga se tornar um adulto. (COLL, 1996, p.52).

Neste contexto, a Psicologia, em especial a Psicologia Educacional, ganha espaco e
urgéncia no Sistema Educativo, uma vez que por meio de seus pressupostos teoricos e
utilizando as suas ferramentas praticas, pode-se propiciar uma conduta que considere 0s
alunos como sujeitos inter-relacionados com a escola, com a familia e com a sociedade
legitimando assim, as questdes psicossociais que permeiam o processo de formacéo e
desenvolvimento da pessoa e, viabilizando a assisténcia integral do discente, alcancando os
objetivos propostos pelo Ensino, onde o sujeito possa ser compreendido a partir do prisma
biopsicossocial. Por isto, para Del Prette (2012), o psicélogo que atua na educacdo ha que
se inteirar da rotina escolar e compreender as multiplas fungdes que ali desempenhara

porque, segundo a autora,

O psicdlogo deve estar preparado para atividades como por exemplo: contribuir para o
avanco dos conhecimentos no campo da aprendizagem das matérias escolares; ajudar
na compreensdo da crianga e do jovem, sem reduzi-los a condi¢do de “alunos”;
avancar na explicacdo dos diversos tipos de interacdo que se instalam como parte
constitutiva do processo educacional e, finalmente, estudar em toda sua complexidade
os varios fendbmenos que sdo préprios & instituicdo escolar. (DEL PRETTE, 2012,
p.59).

Portanto, a presenca do Psicdlogo Escolar na Instituicdo de Ensino contemplara o
acompanhamento dos aspectos psicossociais dos alunos, aspectos estes quase sempre
ignorados pelos professores e demais profissionais da educacdo, segundo afirma, também,
Freire (1997), ao ressaltar que muitos professores trazem consigo uma resisténcia em
respeitar a “leitura de mundo” com que o aluno chega a escola.

Isto €, ha aspectos na formacdo dos alunos que os professores desconhecem, por
julgar irrelevantes ao processo educativo. Contudo, pesquisas recentes vém assinalando,
gradativamente, a importancia de fatores como relacdes familiares, caréncia afetiva e
desajustes sociais e econdmicos para a aprendizagem e o desenvolvimentos das criancas e

dos adolescentes. Autores como Freire (1997), Jesus (1999) e Ramires (2004) evidenciam
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e indicam que aspectos como Indisciplina, Caréncia Afetiva e Divorcio Parental sdo
decisivos no processo de aprendizagem de criangas e adolescentes.

Diante das premissas postas, fica evidente 0 quao importantes sdo as pesquisas e
estudos psicoldgicos que investiguem os fendmenos psicossociais relativos ao processo
educacional, ja que a producdo de referencial tedrico servird de instrumento para a
reflexdo, por parte dos profissionais da area, bem como daqueles profissionais que atuam
diretamente com a formacdo de criangas e adolescentes, uma vez que situacdes como a
Caréncia Afetiva e o Divorcio Parental, por exemplo, modificam drasticamente a vida e 0
cotidiano dessas criangas e adolescentes, segundo Ramires (2004),

O ajustamento infantil parece estar diretamente relacionado a quantidade e a qualidade
do contato e ao vinculo que a crianga estabelece com as figuras parentais - tanto a que
detém quanto a que ndo detém a guarda -, ao ajustamento psicolégico da figura
parental que detém a guarda, sua capacidade de cuidado, ao nivel do conflito existente
entre os pais apos o divorcio, ao nivel de dificuldades socioeconémicas e a quantidade
de eventos estressores adicionais que incidirem sobre a familia nesse momento de
transicdo. (RAMIRES, 2004, p. 185).

A vista disto, muitos das Dificuldades de Aprendizagem e problemas de
Indisciplina tém as suas origens em fatores psicossociais dos alunos, que se veem
obrigados a lidar com situacfes diversas e inesperadas no ambiente familiar e, ainda,
precisam contornar tais dificuldades e enfrentar a rotina escolar sem o menor amparo ou
assisténcia afetiva, emocional e psicoldgica.

Por isso, é de suma importancia que a familia e a escola dispensem atencdo extra as
criancas e adolescentes cujos pais estejam em situacdo de Divdrcio Parental, pois a crianca
terd de se adaptar as alteracGes advindas do divdrcio e as manifestacbes, arranjos e
implicacdes que provavelmente virdo com essa nova circunstancia como a saida de casa de
um dos cbnjuges, novas situacdes econdmicas, desavencas, transformacdo nos
relacionamentos sociais, no lar e na escola e as formas de convivéncia, apoio e assisténcia
dessas criancas e desses adolescentes.

Por conseguinte, a participacdo do Psicologo Educacional no planejamento e
acompanhamento da rotina escolar é de suma importancia, uma vez que este profissional
traz consigo a formacdo ideal para dar o suporte necessario tanto aos discentes, aos seus
pais/responsaveis quanto a propria escola, na medida em que podera mediar esses conflitos
na Unidade Educacional, com o0s alunos, seus responsaveis e na formacdo e

conscientizacdo da comunidade local, que os sujeitos fagam parte. Promovendo, assim, o
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bem-estar afetivo, cognitivo, psiquico e social de todos aqueles envolvidos no processo
educacional e no contexto familiar, porque as diferencas humanas ndo podem e néo
permitem padronizagdes e carecem de um atendimento que compreenda a producao desses

conflitos, dessas dificuldades e entraves educacionais.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo objetivou esclarecer as provaveis relacdes existentes entre a
alienagdo parental e a producéo da indisciplina escolar, uma vez que entender os entraves
escolares, sob a perspectiva sistémica, possibilita 0 questionamento as explicacbes e as
praticas centradas no individuo, as quais, ndo raras vezes, culminam em processos de
excluséo.

Por meio da revisdo da literatura, ficou notorio quao o Pensamento Sistémico torna
evidente que a alienacdo parental se constitui um processo de ruptura relacional complexo,
onde os membros sistemas do grupo familiar constituem e, ao mesmo tempo, vivenciam e
mantém o fendmeno da separacdo, sobretudo os filhos do casal, que se veem muitas vezes
desamparados e perdidos com o processo do divorcio.

Assim, buscar compreender como um problema ocorre e, ndo o porqué ele ocorre,
possibilita a construcdo de respostas mais engajadas com a dinamica real dos sujeitos, uma
vez que as solucBes para os problemas sdo buscadas dentro do préprio contexto em que eles
acontecem, seja no micro sistema (a sala de aula), ou no mesmo sistema (a familia).

Ao entender, sistematicamente, como os fendmenos relacionados a producdo da
indisciplina escolar ocorrem na relacdo com os outros subsistemas (familia, escola, igreja,
clube e etc.) e até a sua producdo e reproducdo no macro sistema (a sociedade), é facil
compreender que gualquer mudanca em uma parte do sistema conjugal e/ou familiar, acarreta
mudancas no todo, isto é, na familia, resultando em comportamentos desajustados dos filhos
oriundos desse sistema familiar e podendo desaguar na indisciplina escolar (CANO e cols.,
2009).

Portanto, constata-se que 0s problemas deflagradores de desajustes no sistema familiar
podem se estender aos outros sistemas circulares a familia, como é o caso da escola,
abarcando uma complexa rede de relacionamentos em que o0s adolescentes vivem e interagem.

Espera-se que a presente analise possa auxiliar pais, familiares, educadores, psic6logos

que atuam em instituicdbes de ensino e demais profissionais envolvidos com o
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desenvolvimento humano, no sentido de que possam obter maior conhecimento sobre a
dinamica interacional envolvendo a alienagdo parental e a producéo da indisciplina escolar.
Contudo, novos estudos devem ser realizados, haja vista a presente pesquisa ndo

esgotar o0 assunto em questdo, sendo que novas indagagdes precisam ser investigadas.
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