UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO 2022/1

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE EDUCAGCAO FiSICA

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nome da Disciplina: Agressao e Defesa Ano/semestre: 2022/1
Cabdigo da Disciplina: 09647 Periodo: 2°

Carga Horaria Teorica: 60h/a
Carga Horaria Total: 80h/a Carga Horaria Pratica: 00h/a

Carga Horaria On-line: 20h/a

Pré-Requisito: Nao se Aplica Co-Requisito: Nao se Aplica

2. PROFESSOR(ES)
Alberto Souza de Sa Filho - Dr.

3. EMENTA

Estudo dos principais tipos de células e tecidos humanos, € seus relacionamentos com o sistema imune. Interagao parasito-hospedeiro e controle
homeostatico, bem como, a diferenciagao dos tipos de microrganismos. Compreenséo das fungdes e dos mecanismos envolvidos nas imunidades
inata e adquirida. Definigo do complexo principal de histocompatibilidade e suas interrelagées com as respostas imunes. Respostas imunes
agudas e cronicas derivadas dos diferentes tipos de exercicios. Entendimento dos mecanismos inflamatorios derivadas das reagdes a patdgenos
e ao exercicio. Orientagao acercada imunizagao ativa e passiva. Interagao entre sistema imune e cancer. Reflexdo sobre a promogéo da salde
e prevencao de doencas.

4. OBJETIVO GERAL

Levar o conhecimento geral sobre os mecanismos de defesa celular-abordando desde os conceitos basicos até os mecanismos mais especificos
de defesa. Identificagdo de microrganismo agressores e patologias associadas € a capacidade de regeneragao e reparo bioldgico, associando a
necessidade conhecimento por parte do educador fisico.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos
1 - Orgéos e Célula de Defesa - [dentificar e caracterizar tipos de érgéos e células envolvidas no sistema de defesa
2 - Tipos de Mecanismos de Defesa - Caracterizar as células envolvidas nos mecanismos de imunidade inata e adaptativa
3 - Relagéo parasito hospedeiro - [dentificar os meios de contaminagao e prevengédo
4 - Patologia Clinica - Classificar os tipos de doengas e mecanismos relacionados ao Sistema Imune

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

A formagéo em Educag&o Fisica requer conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias, habilidades e atitudes, abrangendo, além de
pesquisa, gestdo e empreendedorismo. Por se tratar de uma disciplina inserida no eixo | Cuidado em Saude, os conhecimentos advindos de
disciplinas basicas como anatomia, fisiologia, e parasitologia auxiliardo no desenvolvimento de competéncias para identificar e analisar as
necessidades de salde de todos. Assim, ao término desta disciplina, o académico devera ser capaz de identificar e correlacionar sintomas
com as alteragdes frente a uma agresséo bioldgica para fins de acompanhamento assumindo uma postura comportamental critica, reflexiva e
humanista auxiliando e complementando no acompanhamento do desenvolvimento fisico e bioldgico.
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7. CONTEUDO PROGRAMATICO

# Data Contetido Estratégia de ensino-aprendizagem II\au Local
- APRESENTACAO DA TURMA DO PRIMEIRO PERIODO | Pré Aula: N&o se Aplica
AO SISTEMA UNIEVANGELICA
- Apresentacao do Campus, Professor da disciplina e Objeto de Aprendizagem: N&o se Aplica -
1 09/02 Coordenador de Curso UniEVANGELICA 3 Presencial
- Leitura do Plano de Ensino e Normas das Aulas teéricas | Aula: Aula dialogada com Participacdo pratica g
- Apresentagao do AVA e Link para Biblioteca Virtual
- Processo de Estudo: Apresentar a Turma como Podemos | Pds Aula: Questionario de Pratica Supervisionada (4
Proceder para Estudar Questdes)
Pré Aula: Capitulo do Livro Disponivel no AVA
- Atualidades sobre COVID
- Homeostase Celular e Funcionamento basico do Corpo Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivel no AVA S|P .
Humano P resepmal e
2 16/02 R . i . . . S Ambiente
- Contextualizaggo entre Sistemas de Protegéo do Corpoe | Aula: Aula Dialogada Expositva com Base em | g AVA
Homeostase Atualidades
- Formas de Ajustes com Base em Feedbacks Corporais
Pds Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
- Fungdes Celulares Basicas Pré Aula: Estudo da Apresentagédo Disponivel no AVA
- Diferentes Tipos de Células Humanas
- Adiposa Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivel no AVA B ial
- Conjuntivo o fs‘g‘c";‘ €
. el - Muscular Aula: Aula Dialogada Expositva com Base em § nl\'/in €
- Epitelial Atualidades
- Contextualizagao dos Tecidos e Orgdos com o Sistema
Imune Pds Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
Pré Aula: Estudo da Apresentagao Disponivel no AVA
- CD)rganelas Celulares Humanas e Suas Caracteristicas Objeto de Aprendizagem: Video-Aula Disponivel no
- Diferentes Organelas AVA. Artiao Disoonivel no AVA p il
- Fung&o Mitocondrial » ATligo Lisponivet no g resencial &
4 | 0203 | T e : S | Ambiente
- Caracteristicas Estruturais Aula: : s . o
N . I ula: Aula Dialogada Expositiva Contextualizada de | © AVA
- Relagio o Sgrge Ligrocyos forma Interdisciplinar com a Fisiologia e o Esporte
- Mitocdndria como.a Organela Produtora de Energia P 9 P
Pés Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
Pré Aula: e-Book Disponivel no AVA
- Fungdes do Sistema Imunoldgico
- Conceitos Relacionados a Imunidade Frente a Saude Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivelno AVA | = | Presencial
5 09/03 | - Relagéo Satde/Doenga e Imunidade = Ambiente
- Doengas e Imunodeficiéncias Aula: Aula Dialogada Expositiva S AVA
Pds Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
Pré Aula: Material Disponivel no AVA
- Principais Respostas Imunes
- Imunidade Inata x Imunidade Adaptativa Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivelno AVA | — | Presencial e
6 16/03 | - Células que participam do sistema imunitario = Ambiente
- Foco Sobre a Imunidade Inata Aula: Aula Dialogada Expositiva S AVA
Pds Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
- Aprofundamento nas Células que participam do sistema L2 LR A Clzaties Diapaiivel ne At
|mur|1_:|ta(|o, ' Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivel no AVA
- Eosindfilos .
- Mastocitos i » o' | Presenciale
7 23/03 Basdfi Aula: Aula Dialogada Expositiva = Ambiente
- aSOfI,|C?S ) AVA
: gf::uolgztsos Paés Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
Avaliagao: Aprendendo a Resolver Problemas
- Foco sobre a Imunidade Adaptativa Pré Aula: Artigo Disponivel no AVA
- Imunidade Humoral e Imunidade Celular — | Presencial e
- Principais Diferencas Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivelno AVA | &, !
8 30/03 R, . . . =) Ambiente
- Principais Células Relacionadas a Imunidade Adaptativa 3 AVA
- Linfécitos Aula: Aula Dialogada Expositiva
- Composigdo Sanguinea
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- Reconhecimento de Antigenos

Pés Aula: Questionario de Préatica Supervisionada

Avaliagao: Questionario Avaliativo Disponivel no AVA

_|
- a i 3 i
9 06/04 [ e Aprendlz’agem .(VA) Avaliagao Presencial §i Presencial
- Prova com Base no Contetido Ministrado 3
- Devolutiva 1a VA
- Devolutiva: Anélise de Provas e Correcdes; Pré Aula: Material Disponivel no AVA
- Revis&o de Notas
- Devolutiva 12VA no modelo de Sala de Aula Invertida Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivelno AVA | — | Presencial e
10 | 13/04 S Ambiente
- Os érgaos linfoides e a rede linfatica Aula: Sala de Aula Invertida, Resolugéo de Questoes 8 AVA
- Anatomia Humana
- Orgéos Linfoides Periféricos Pods Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
Pré Aula: Material Disponivel no AVA
i At!vagzjo qos, I|pf0C|tos U Objeto de Aprendizagem: Video Aula DisponivelnoAVA | — | Presencial e
- Ativag&o linfécitos B 3 .
1| 2004 | _Geluias D4+ Células CDB+ o | e
Aula: Aula Dialogada Expositiva 8 AVA
Pds Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
Pré Aula: Capitulo Disponivel no AVA
i C(’elulas Apresentadoras de Antigenos Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivelno AVA | — | Presencial e
- Células Efetoras 8. .
12 2104 Células Natural Killers, Dendriticas a Ambiente
: Aula: Aula Dialogada Expositiva S AVA
Pos Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
Pré Aula: Leitura Artigo Cientifico
Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivel no AVA
- Adaptagdes do Sistema Imunol6gico
- O sistema imunoldgico: Conceitos gerais, adaptagdo ao Aula: Aula Dialogada Expositiva o' | Presencial e
13 | 04/05 | exercicio fisico e implicagdes clinicas = Ambiente
Pés Aula: Questionario de Pratica Supervisionada S AVA
Avaliagao: Questionario Avaliativo Disponivel no AVA
Avaliagao: Realizar Aprendendo a Resolver Problemas
Pré Aula: Material Disponivel no AVA
Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivel no AVA
- Sistema Imune e Cancer
- Fatores de Risco e Génese de Predisposigéo Aula: Aula Dialogada Expositiva, Contextualizagdo coma | - | Presencial e
14 | 11/05 | - Ciclo Celular Pratica s Ambiente
- Efeitos do Sistema Imune sobre o Cancer S AVA
Pos Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
Avaliagao: Questionario Avaliativo Disponivel no AVA
(Parte 1 e Parte 2)
_|
- 22 Verificagdo da Aprendizagem - . o .
[CH I Prova com Base no Conteudo Ministrado Até o Momento D HEEEEE § FISEEEE)
Devolutiva da 2?2 Verificagdo de Aprendizagem
- Devolutiva: Andlise de Provas e Corregdes; Pré Aula: Artigo Disponivel para Leitura no AVA
- Revis&o de Notas
- Devolutiva 22VA no modelo de Sala de Aula Invertida Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivel no AVA .
' | Presencial e
O f
16| 2605 | Explicagdes Sobre os Seminarios Cientificos Aula: Aula Dialogada Expositiva Contextualizando de 5 AmAb\l/Tte

- Resposta Inflamatéria Aguda e Cronica (Discusséo sobre
Artigo Etiologia da Dor Muscular Tardia — Relacionando
com Processo Inflamatério)

- Relag&o Resposta Inflamatdria e Imunitéria

Forma Interdisciplinar com a Pratica

Pés Aula: Questionario de Préatica Supervisionada
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Seminarios Cientifico PRESENCIAL
ASSUNTO: IMUNOLOGIA CLINICA

Pré Aula: Capitulo Disponivel no AVA

Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivel no AVA

. grupo ; S | Presencial e
17 | o1/06 | ~>rupo< Aula: Aula de Apresentagdo de Seminarios S Ambiente
- Grupo 3: 8 AVA
- Grupo 4: : . o - .
OBJETIVOS A SEREM ANALISADOS DUANTE AS Pés Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
ARG I L i EREEOuD AT Avaliagao: Critérios de Avaliagéo Disponiveis no AVA
Pré Aula: Capitulo Disponivel no AVA
Seminarios Cientifico PRESENCIAL ; ; Vi ; :
ASSUNTO: IMUNOLOGIA CLINICA Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivel no AVA
) grupo g Aula: Aula de Apresentagédo de Seminarios &' | Presencial e
18 | 08/06 |~ G”‘PO 7 S | Ambiente
) G;ﬂgg 8: Pos Aula: Questionario de Pratica Supervisionada 8 AVA
OBJETIVOS A SEREM ANALISADOS DUANTE AS Avaliagao: Critérios de Avaliagao Disponiveis no AVA
APRESENTAGOES - Disponivel em anexo no AVA ¢ao: G P
Avaliacdo: Realizar Aprendendo a Resolver Problemas
Pré Aula: Material Disponivel no AVA
Objeto de Aprendizagem: Video Aula Disponivel no
- Revisdo Geral do Contelido — Preparag&o para a Prova Ml PIEE i I e § Presepmal €
T Seréa considerado o conteudo da 12, 22, 32 VA S B
e Aula: Aula Interativa, Sala de Aula Invertida e Resolugdo | © AVA
de Questdes
Pds Aula: Questionario de Pratica Supervisionada
- Verificagao escrita 32 V.A. p
20 | 22/06 | -Provacom Base em Todo o Conteudo Ministrado Até o Avaliagao Presencial = Presencial
Momento 8

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS
Aula dialogada. Retomada de‘conteido, Roteiro' de estudo. Quadro-branco/pincel. projetor multimidia. Livros. Fotocopias. Reportagens.
Documentario. Videos. Filmes. Artigos cientificos. Computador e-internet:
Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetonica, garantindo autonomia plena do
discente.
9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

Apresentacdo Mostra Académica

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

12 Verificagdo de aprendizagem (V.A.) — valor 0 a100 pontos
Avaliacéo tedrica presencial com valor 0 a 50 pontos. (06/04)

Avaliagbes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:

Aprendendo a Resolver Problemas (Realizar Estudo de Caso Até 23/03)

Questionario Avaliativo Disponivel no AVA - 0 a 28 pontos (Realizar até dia 30/03)

Questionarios Pds Aula - 0 a 12 pontos (09/02 — 16/02 — 23/02 - 02/03 - 09/03 — 16/03 - 23/03 — 30/03)

22 Verificagado de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
Prova Tedrica presencial — 0 a 50 pontos (18/05)

Avaliagbes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:
Questionario Avaliativo Disponivel no AVA - 0 a 16 pontos (Realizar Leitura Prévia do Artigo e Responder até dia 11/04)
Questionério Avaliativo Disponivel no AVA — 0 a 16,5 pontos (Realizar Leitura Prévia do Artigo e Responder até dia 11/04)
Aprendendo a Resolver Problemas - 0 a 10 pontos (Realizar Estudo de Caso Até 04/05)
Questionarios Pds Aula - 0 a 7,5 pontos (13/04 — 20/04 — 27/04 — 04/05 — 11/05)

3? Verificacdo de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
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A Avaliagao tedrica com valor de 50 pontos (22/06)

Avaliagbes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:
e  Seminario Avaliativo Presencial — 0 a 34 pontos (01/06 e 08/06)
e Aprendendo a Resolver Problemas — 0 a 10 pontos (Realizar Estudo de Caso Até 08/06)
e Questionarios Pos Aula - 0 a 6 pontos (25/05 - 01/06 — 08/06 — 15/06)

ORIENTAGOES ACADEMICAS

o Nas trés VAs - O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com
apresentagdo de documentagdo comprobatéria (§ 1° e § 2° do art. 39 do Regimento Geral do Centro Universitario UniEvangélica). A
solicitagao devera ser feita através do Sistema Académico Lyceum obrigatoriamente.

e Nas trés VAs - O pedido para Revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data DA PUBLICACAQ, NO SISTEMA
ACADEMICO LYCEUM, do resultado de cada avaliagdo (Art. 40 do Regimento Geral do Centro Universitario UniEvangélica). A
solicitagdo devera ser feita através DE PROCESSO FiSICO na Secretaria Geral do Centro Universitario de Anapolis -
UniEVANGELICA com a avaliagdo original em anexo, obrigatoriamente.

e  Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. Os equipamentos eletronicos deverao ser desligados e qualquer
manuseio deles sera entendido como meio fraudulento de responder as questdes. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de
submeter-se as verificagbes de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Capitulo
V, art. 39 do Regimento Geral do Centro Universitario de Anapolis, 2015).

Participacao em eventos cientificos:
Portaria — Frequéncia e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos cientificos
Nao se aplica

Condigao de aprovagéo
Considera-se para aprovagdo do (a)‘académico (a) na-disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horéria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagdes de aprendizagem.

11. BIBLIOGRAFIA

Basica:

- ABBAS, A. Imunologia Basica - Fungdes € Disturbios do Sistema Imunoldgico. Disponivel: Minha Biblioteca, (6th edi¢o). Grupo GEN, 2021.
- DELVES, Peter J. E.ROITT - Fundamentos de Imunologia, 13% edigdo. Disponivel em: Minha Biblioteca, Grupo GEN, 2018.

- Ribeiro, Helem, F. et al. Imunologia clinica. Disponivel em: Minha Biblioteca, Grupo A, 2019.

Complementar:

- SALVATIERRA, C.M.Microbiologia: Aspectos morfoldgicos, bioquimicos emetodoldgicos. Sdo Paulo: Erica, 2014
- LEVINSON, W. Microbiologia e imunologia médicas. 13.ed. Porto Alegre: AMGH, 2016.

- BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo - Patologia Geral. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019.

- SILBERNAGL, S.; LANG, F. Fisiopatologia: texto-e atlas:2:ed:-Porto-Alegre: Artmed;2016:

- COICO, Imunologia. Disponivel em: Minha Biblioteca, (6th edi¢do). Grupo GEN, 2010

Anapolis, 05 de fevereiro de 2022.

Prof. Dr. Iransé Oliveira Silva
DIRETOR DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA DA UniEVANGELICA

Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA
Avenida Universitaria, km. 3,5 — Cidade Universitaria — Anapolis - GO — CEP: 75.083-515 — Fone: (62) 3310 6600 — www.unievangelica.edu.br

“...grandes coisas fez o Senhor por nds, por isso estamos alegres” S| 126,3




UniEVANGELICA

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

COORDENADOR PEDAGOGICO DO CURSO DE EDUCAGAO FiSICA DA UniEVANGELICA

AU)mbgmqam Cl-lbgﬁ; ))u I8

Prof. Dr. Alberto Souza de Sa Filho
PROFESSOR RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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