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RESUMO

O presente trabalho enfoca o problema da violéncia sexual contra a mulher, fazendo-se
uma analise historica do crime de estupro, a forma como eram praticados e punidos o
mencionado crime nas sociedades remotas. As divergéncias doutrinarias a respeito de se
tratar o estupro de crime hediondo e ainda quanto & aplicacdo da Lei Penal. Estuda o
problema da violéncia sexual na forma de estupro, a partir da pesquisa feita ao érgdo de
atendimento a mulher e a formulacédo de politicas publicas para prevencéo deste crime.
O trabalho que realizam os profissionais na busca por um atendimento humanizado e
com seguranga. Assume como pressuposto que o problema da violéncia sexual exige
um estudo sobre a vitima e também do agressor. Esta vinculagédo entre violéncia sexual
contra a mulher com questdes de forte apelo moral, politico e social tem como resposta
a criacdo da Lei Maria da Penha, que vem para mobilizar a todos os envolvidos na
busca pelo direito das mulheres. A adoc¢do por parte do Estado de medidas que visam
proteger as mulheres vitimas de violéncia sexual e se possa evitar as consequéncias
desastrosas deste crime. No entanto, a experiéncia com 0 centro de apoio no
atendimento as mulheres vitimas de estupro, demonstra a importancia da existéncia
destes na ajuda e busca pelo seu direito, bem como a necessidade de ampliar cada vez
mais 0 acesso as mulheres e garantir-lhes um digno atendimento.

Palavras-chave: Violéncia; Estupro; Direito; Mulher; Centro de Apoio.



ABSTRACT

This work focuses on the problem of sexual violence against women, making is a
historical analysis of the crime of rape, the way they were charged and punished the
crime mentioned in remote societies. Differences doctrinaire about it is the terrible
crime of rape, and even as to the application of Criminal Law. Stud the problem of
sexual violence in the form of rape, from the research of the national care of the woman
and the formulation of public policies for prevention of this crime. The work they carry
out the professionals in the search for a humanized care and safely. Assume as
assumption that the problem of sexual violence requires a study on the victim and the
aggressor. This linkage between sexual violence against women with strong appeal
issues of moral, political and social needs in response to the creation of Law Maria da
Penha, which is to mobilize the people involved in the search for the right of women.
The adoption by the State of measures to protect women victims of sexual violence and
we can avoid the disastrous consequences of this crime. However, experience with the
center support in attendance to the women victims of rape, demonstrates the importance
of the existence of these in aid and search for his law and the need to expand ever more
access to women and ensure them a worthy care.

Word-key: Violence; | Rape; Right; Woman; Center of Support.



AM
AP
art.
atual.
aum.
clc
cam.
Cap.
CCIB
CE
CEVAM
CF
cit.
CP
CPP
CPRB
DDM
Des.
DL
DST
ed.
HC
HIV - AIDS
j.

Min.
n.°

ob.
OEA
ONU
Org.

ABREVIATURA

Amplitude Modulada

acao penal

Artigo

atualizado(a)

aumentado(a)

combinado com

Céamara

Capitulo

Cadigo Criminal do Império Brasileiro
Ceara

Centro de Valorizagdo a Mulher
Constituicdo Federal

citado; citacdo

Cadigo Penal (Decreto-Lei 2.848/40)

Cadigo de Processo Penal (Decreto-Lei 3.689/41)

Cadigo Penal Republicano Brasileiro
Delegacia de Defesa da Mulher
Desembargador

Decreto-Lei

Doenca Sexualmente Transmissivel
Edicéo

habeas corpus

Virus da Imunodeficiéncia Humana - Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida.

julgado em

Ministro (a)

NUmero

Obra

Organizacdo dos Estados Americanos
Organizacao das Nagdes Unidas

organizador; organizacao



p. pagina(s)

p. ex. por exemplo

Par.ou § Paragrafo

Par. an. parégrafo unico

proc. processo; processual

Rel. Relator; Relatora

s.a sem autor

s.d. sem data

s.e. sem editor

s.l. sem local

s.n. sem nome

s/n sem ndmero

s/p sem pagina

SC Santa Catarina

SS. Seguintes

STF Supremo Tribunal Federal
STJ Superior Tribunal de Justica
T. Turma

TJ Tribunal de Justica



SUMARIO

LN E(0] 510 07:X T TP 13
1. DO CRIME DE ESTUPRO.......cciiiiit ittt ettt 16
1.1. Historico/Definicao do Crime de eSTUPIO.......ccoeiviieiiie et 19
1.2. Algumas consideragdes sobre a violéncia sexual contra a mulher............ccccooeevniiienen. 23
2. ESTUPRO: CRIME HEDIONDO..........couiiaiiieiie et s e e 27
2.1. Estupro: Aplicag8o da Lei Penal............cooiiiiiiiiiniie e 29
2.2. O cendrio e a manifestagdo da VIOIENCIA. .........ccoreiiiiieee e 31
2.3. Os 0rgaos de apoio @ MUINET.........c.cuiiiiie ettt sr e s 34
2.4. A Questao eM RUDIAIADA. ...........ccociie e 39

3. VIOLENCIA CONTRA MULHER: ESTUPRO (VITIMOLOGIA E CRIMINOLOGIA).. 40

3.1. Apalavra e 0 SIlENCIO da VItIMA........coiiiiiiiiiiie e e 43
T O I o1=T o 1] o (o= Vo | 1= TSt TSRS 45
4. DIREITOS HUMANOS DA MULHER ..ottt e 47
4.1. A responsabilidade do EStad0...........cuiieiiiiiiiiieieie s 49
4.2. A Lei Maria da Penha (COMENTATIOS).......ccuiieiieieiiiie e s ettt et s 53
CONSIDERACGOES FINAIS. ..o ot ee ettt ees et ss s st as s se s 57

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........oooveiieeeece e oo ee et ee e es s e sveesies s ss s ss s 61



INTRODUCAO

A violéncia sexual é considerada como qualquer forma de atividade sexual ndo
consentida. Representa sério problema e tem no estupro uma das piores formas de
agressdo que a mulher pode sofrer. As agressdes sofridas pela mulher podem
comprometer sua vida pessoal, profissional e afetiva, resultando em sequelas fisicas e

psicologicas.

Apesar de ser um problema Universal, a verdadeira incidéncia da violéncia
sexual contra a mulher é desconhecida; acredita-se ocorrer sub-registro em todo o

mundo.

E postulado que o ensino, a pesquisa e a assisténcia a populacido devem se
constituir na efetiva integracdo de diversos setores, tais como a salde, seguranca
publica, justica, educacédo, centros de apoio as vitimas e principalmente o da sociedade.
Para um correto desempenho dessa atribuicdo e na busca por medidas a serem adotadas,
com vistas a reducdo dos agravos decorrentes deste tipo de violéncia e & devida puni¢do

ao agressor em busca do cumprimento da pena.

Neste sentido, o presente estudo tem por objetivo analisar e discutir a
problematica da violéncia sexual contra a mulher, estupro, com relacdo ao trabalho
realizado pelos centros de apoio. Discutir a participacdo dos profissionais que lidam
diretamente com as vitimas desse crime, bem como analisar a colaboracdo do Estado na

ajuda as mulheres agredidas e a devida punicdo dos agressores.

Classificamos o estudo de suma importancia, pois, contribuird para a
orientacdo no sentido de que as mulheres vitimas desse tipo de violéncia denunciem, ou
seja, registrem ocorréncia contra seus agressores numa tentativa de que a violéncia ndo

se repita e seja dada a mesma a devida punicao.

E relevante, ainda, salientar que a ocorréncia deste crime, o estupro, afeta ndo
sO a vitima, como também a familia, onde a mulher se sente menosprezada e perde sua
auto-estima. Assim, cumpre dizer da necessidade da procura aos centros de apoio, onde



a mulher recebera assisténcia devida, com equipe de profissionais formados em diversas
areas como, psicélogos, médicos, e também profissionais da area do direito. Vale
lembrar que ainda contribuira para o avanco do conhecimento sobre o assunto fazendo-

se analise da legislacdo brasileira bem como jurisprudéncias a respeito do tema.

Inicialmente o trabalho faz uma viagem no tempo para nos reportar de algumas
consideragOes sobre o crime de estupro, oS comportamentos que surgiram e se
desenvolveram com relacéo a pratica deste crime. Faz uma abordagem histdrica quanto
ao tratamento dado aos criminosos e a aplicacdo da legislacdo na sociedade remota, e

ainda algumas breves consideracdes sobre a violéncia sexual contra a mulher.

Trataremos também, sobre o crime hediondo, onde surgem diversas
divergéncias doutrinarias e jurisprudenciais a respeito de se constituir crime de estupro.
Consequientemente analisaremos a legislacdo brasileira quanto a aplicacdo da lei penal
no mencionado crime. Em seguida, passaremos a discutir sobre onde ocorrem e como se

manifesta a violéncia sexual contra a mulher, especificamente nos casos de estupro.

Apos a verificacdo da estrutura do crime, conheceremos os 6rgéos de apoio a
mulher, quais sdo e os principais servi¢os que oferecem na ajuda as mulheres vitimas de
violéncia sexual. A importancia do acolhimento e atendimento feito pelos profissionais

que trabalham nestes 6rgdos, bem como a necessidade das vitimas na procura por ajuda.

Discutiremos sobre 0 CEVAM, centro de Valorizacdo da Mulher — Consuello
Nasser de Goiania-Go, a estrutura e funcionamento do mesmo, o qual tornou-se
referéncia em Goias no atendimento as mulheres vitimas de violéncia sexual, escolhido
como centro de apoio de referéncia para nosso trabalho onde realizamos nossas
pesquisas. Falaremos da importancia e necessidade da instalacdo de um érgao de apoio
em nosso municipio, a visdo distorcida dos gestores com relacdo a esse problema

mundial.

Estudaremos também a vitima e o criminoso em si, na visdo da vitimologia e
da criminologia, o valor da palavra da vitima e a maneira como é prestada ao relatar os

fatos, assim como o perfil do agressor e 0s motivos que o levam a praticar tal crime.



Como sabemos a violéncia sexual fere acima de tudo a dignidade humana,
sendo assim, também abordaremos em nosso trabalho a violéncia sexual contra a
mulher no prisma dos Direitos Humanos da Mulher, na questdo da violagdo dos seus
direitos.

Consequientemente a responsabilizacdo do Estado na ajuda &s vitimas, com
implantacdo de Delegacias de Defesa da Mulher e o elo de ligacdo que forma com
outros setores para assegurar a assisténcia a familia e criar mecanismos para coibir a

violéncia sexual, ou seja, planejamento e participacgéo.

Por fim faremos uma andlise da Lei Maria da Penha, comentando a impunidade
com que eram recebidos os casos de violéncia sexual contra a mulher na legislacéo

anterior e as mudancas advindas com a nova Lei.

Neste sentido, 0 estudo apresenta pesquisas bibliogréficas, com reflexdes e
analise de doutrinas com varios autores e diferentes posicionamentos jurisprudenciais e
de campo, pesquisando de maneira clara e comparativa a violéncia sexual contra a
mulher e o estupro, com base nas visitas feitas ao CEVAM, centro de Valorizacdo a

Mulher — Consuello Nasser, Goiania-Go.

Dessa em particular, decorre que ndo foi uma experiéncia muito fécil, ao passo
que, o Centro de apoio é um 6rgao que detém grande responsabilidade e sigilo com
relacdo as pacientes e aos arquivos ali resguardados. Nao foi possivel como previsto a
analise do banco de dados do referido centro, por se tratar de documentos confidenciais,
bem como, a interacdo com algumas das pacientes, pois, as mesmas s0 poderiam ser

entrevistadas com o seu consentimento, 0 que nao ocorreu.



1. DO CRIME DE ESTUPRO

Os crimes sexuais propriamente ditos, principalmente diante do Direito penal,
sdo reconhecidos como simbolo representativo da sexualidade violenta e ilicita, em

especial o estupro.

O estupro, primeiro dos crimes contra a liberdade sexual, é definido no artigo
213 do Cddigo Penal, alterado, com relacdo a pena, pelo artigo 5° da Lei n° 8.072/90, in
verbes: Constranger a mulher a conjuncdo carnal, mediante violéncia ou grave
ameaca: pena — reclusdo, de seis a dez anos. Trata-se, pois, de um delito de
constrangimento ilegal em que se visa a pratica de conjuncdo carnal. O nomem juris

deriva de stuprum, do direito romano, termo que abrangia todas as conjuncdes carnais.

E o estupro o crime que, invariavelmente é considerado por todas as
legislacdes dos povos civilizados. Em quase todas as leis, os elementos do delito sdo 0s
mesmos: as relacdes carnais e a violéncia fisica ou moral. Assim nos Codigos da Suica
(art. 187), Italia (art. 519, caput; tendo uma variagdo no pélo passivo no Direito Italiano,
refere-se & pessoa de qualquer sexo), Poldnia (art. 204), Uruguai (art. 272), Argentina
(art. 119), Peru (art. 196), Espanha (art. 431), Portugal (art. 393), Alemanha (art. 177),
China (art. 221), Russia (art. 153) e outros.

Antes de qualquer coisa, temos que nos reportar a algumas consideragdes sobre
0 ambiente social em que esses comportamentos surgem e se desenvolvem, aticando a
curiosidade dos que véem no Direito Penal a solugdo pronta para os desvios de seus

semelhantes na area da sexualidade.

A sociedade, ou macro-sociedade evolui ao longo do tempo, experimenta

progressos, avanga rumo ao futuro e vai fazendo o presente. Mas, muitas vezes, ndo



consegue explicar a si propria dentro desse quadro evolutivo; o que é ainda pior, ndo
consegue enxergar dentro dele, conceitos novos e antigos. Além dos varios setores que
esse progresso pode ser observado, o campo que esse fendmeno pode ser mais
visualizado € exatamente o da moral de uma dada sociedade, em determinado momento.

Na realidade, toda a conceituacéo, definicdo e especificacdo acerca do crime de
estupro, somente poderdo ser delimitado, @ medida em que se puder enxergar através de
lentes microscopicas, principalmente na area da vitimologia todo o desenrolar da
conduta do acusado e da vitima, como o comportamento, a forma como foi praticado o

crime, 0s motivos que o levaram a pratica-lo, e a participacdo da vitima.

N&o se condena ninguém com base em indicios, em depoimentos isolados, em
deducdes ou presungbes, e muito menos por raciocinios tortuosos. Embora para a
sociedade, e principalmente para os familiares e amigos da vitima, seja de dificil
compreensdo os caminhos que levaram o julgador a absolver um acusado, ainda que
pelo beneficio da divida (Cdédigo de Processo Penal, artigo 386, inciso VI), outra
solucdo para casos em que a culpabilidade do acusado ndo pareca cristalina ndo é

admissivel.

E, muitas vezes, lamentavelmente, € a prépria vitima, quer na sua conduta
material diante do imputado, quer pela sua conduta processual quando submetida ao
contraditério penal, quem oportuniza esse tipo de solugdo. Ou porque ndo teve conduta
adequada as circunstancias e semeou duvidas a respeito de sua honestidade, ou porque

se desfez em contraditorio consigo mesma em seus depoimentos.

E necessario, para a caracterizacdo do estupro que tenha havido, autorizac&o,
consenso da vitima, que tenha sido ela constrangida mediante violéncia ou grave
ameaca. Exige-se que a vitima se oponha com veeméncia ao ato sexual, resistindo com
toda sua forcga e energia em dissenso sincero e positivo. N&o basta apenas que haja uma
platdnica auséncia de adesdo, uma recusa puramente verbal, uma oposicdo passiva,

meramente simbdlica.

Deve configurar, portanto, uma oposicdo que so a violéncia fisica ou moral

consiga vencer, que a mulher seja obrigada, forcada, coagida, compelida a pratica da



conjuncéo carnal. Deve-se lembrar, contudo, que quando a violéncia ocorre durante a

conjuncéo carnal consentida, ndo ha estupro, mas, eventualmente, lesdo corporal.

Portanto, o crime de estupro se apresenta de varias formas no nosso
ordenamento. Vejamos: o crime de estupro torna-se qualificado, com aumento de pena,
se da violéncia resulta lesédo corporal de natureza grave, in verbis: Art. 223 — Se da
violéncia resulta lesdo corporal de natureza grave: pena — reclusdo 8 (oito) a 12 (doze)
anos. Paragrafo unico: se do fato, resulta morte: pena — reclusdo, de 12 (doze) a 25

(vinte e cinco) anos.*

Hé também, a questdo da violéncia praticada ser real ou presumida, a violéncia
é inerente ao estupro, pois ndo havendo ela, o crime pode ser de posse sexual de outra
natureza, ndo tendo havido, o elemento violéncia ndo caracterizara o estupro. E a
violéncia deve ser real e efetiva, encontrando resisténcia, porque se ndo ha resisténcia,

desaparece a violéncia por desnecessidade dela.

Quanto a presuncdo vejamos, in verbis: Art. 224 — Presume-se a violéncia, se a
vitima: a) ndo é maior de quatorze anos; b) € alienada e débil mental, e 0 agente
conhecia esta circunstancia; c) ndo pode, por qualquer outra causa, oferecer

resisténcia.?

O conceito de estupro, atualmente presente no imaginario dos agentes
juridicos, deve ser considerado como o principal referencial para esta desconfianca da
vitima, sera ela inocente? E considerado estupro o ato violento, praticado de preferéncia

por um desconhecido agressivo e perverso contra uma mulher.

Contudo, as mulheres que sofrem o estupro, ap0s essas experiéncias
traumaticas, ficam na lembranca e na alma os sonhos que Ihes foram roubados e
destruidos. E isso ndo ocorre apenas com uma pequena quantidade de mulheres e sim
com varias. Nos faz imaginar principalmente, o motivo que leva um homem a
realizar um ato t&o cruel.

Diante disso, a resposta da sociedade deve sempre ser enérgica e, atraves do

Estado, tolher veementemente qualquer forma de violéncia relacionada ao sexo. Os

1. Julio Fabrini Mirabete, Codigo Penal Brasileiro Interpretado. Art. 223, 1999, p. 1.310.
2 Julio Fabrini Mirabete, Codigo Penal Brasileiro Interpretado. Art. 224, 1999, p. 1.313.



eventos que vém ocorrendo no século XXI trouxeram talvez mais do que em qualquer
outra época, grande sopro da liberdade sexual. Ao redor do mundo, 0s povos vém mais
e mais superando, preconceitos a ponto de admitir situagdes antes inconcebiveis.

O que nenhuma civilizacdo pode é admitir a violéncia, em qualquer uma de
suas formas, a tolher a liberdade sexual, liberdade essa que estd intrinsecamente
relacionada a um dos mais importantes direitos fundamentais da dignidade da pessoa

humana.

1.1. Historico / Defini¢do do crime de estupro

Na antiguidade, o estupro era reprimido de varias formas, dependendo dos
costumes, etnias e origem de cada povo. A evolugdo historica deste delito € de vital
importancia para a sociedade, pois s6 com um estudo mais aprofundado nos antepovos
do mundo podemos avaliar o grau de repudio e pavor deste determinado crime no

contexto antropoldgico.

Portanto, analisaremos a partir de agora, alguns dos principais povos que
deram sustentacdo para que o crime de estupro fosse tdo severamente questionado na

contemporaneidade.

Crime que despertava 0 interesse, e a preocupacdo desde periodos mais
remotos. Como na Lei de Moisés, onde se um homem mantivesse relacdo com uma
donzela e noiva dentro dos portdes da cidade, eram ambos apedrejados até & morte; no
entanto, se 0 homem encontrasse essa mesma donzela fora dos portdes da cidade e com
ela praticasse o mesmo ato usando de violéncia fisica, somente o homem era

apedrejado.

No Cdédigo de Hamurabi, o estupro era definido no artigo 130, se alguém
violasse uma mulher que ainda ndo conhecia um homem, morando na casa dos pais, e

tivesse contato com ela, sendo surpreendido, 0 homem era morto e a mulher sairia livre.



Antigamente, o vocabulo estupro ndo era empregado para significar, de modo
especial, a conjungdo carnal mediante violéncia. No direito romano, chamava-se
stuprum, em sentido lato, qualquer congresso carnal ilicito, compreendendo até mesmo
0 adultério e a pederastia. Também era stuprum 0s atos sexuais contra a natureza,
especialmente contra os homens, e, em sentido estrito, o simples concubinato, com
mulher virgem ou ndo casada, mas honesta. Inclusive o rapto, no Direito Romano, era

confundido com o estupro.

Uma das principais caracteristicas deste crime no Direito Romano era ser ele
infracdo de um ato ilicito. Com isso, as penas eram severas em qualquer caso,
acarretando o confisco da metade dos bens, ou uma pena aflitiva, como relegacdo ou
expulsdo, conforme a posicédo social que se encontrava o culpado.

O Direito Germanico foi muito importante tanto para a historia, quanto para a
evolugédo do Direito Penal; aqui o autor do crime de estupro recebia punigao rigorosa.
Nos primérdios, a sociedade germanica era constituida por nobres, homens livres, semi-
livres, escravos, todos denominados pela concepcao religiosa de que os deuses dirigiam
0 destino humano. O carater religioso que predomina no direito primitivo, ou seja, o
sacrificio humano cedeu lugar depois a proeminéncia do Estado, tutor da paz, que para

0S germanicos era sinbnimo de direito.

SO muito mais tarde, foi aplicado o Talido, por influéncia do Direito Romano e
do Cristianismo. No processo, vigoravam as ordalias ou juizos de Deus, que eram as
provas de agua fervente, de ferro em brasa, etc; e os duelos judiciarios, com 0s quais

decidiam-se os litigios, pessoalmente ou através de lutadores profissionais.

Para haver o delito de estupro no Direito Canbnico, era necessario que a
mulher fosse virgem?, pois a mulher deflorada n3o poderia ser vitima deste crime.Além
disso, era exigido para a consumacéo do delito, 0 emprego de violéncia, ou seja, forca
fisica de qualquer espécie. Portanto, a mulher ja casada ou que ja tivesse praticado ato
sexual com homem caracterizando a conjuncdo carnal, estava proibida de ser sujeito

passivo deste crime.

3 - Nelson Hungria. Comentario ao Codigo Penal. 1983, p. 115.



No Direito Francés, em se tratando de estupro deveria haver o emprego de

forca por parte do delingliente contra a vitima, tendo em vista a conjuncdo carnal.

Nas Ordenacdes Filipinas o crime de estupro era registrado no Livro V Titulo
XXIII prevendo o estupro voluntario de mulher virgem que, acarretava para o0 autor a
obrigacdo de se casar com a donzela. Caso fosse impossivel o casamento, o estuprador
deveria constituir um dote para a vitima; porém, se 0 autor ndo tivesse bens era
flagelado e humilhado. Entretanto, isto ndo aconteceria se fosse fidalgo ou pessoa de

posi¢do social, quando entdo recebia somente a pena de degredo.

Porém, posteriormente, o estupro violento foi inserido no titulo XVIII, onde
todo homem, de qualquer classe e condicdo que fosse, que forcasse dormir com
qualquer mulher, posto que ganhasse dinheiro por seu corpo, ou fosse escrava, morresse
por ela. Assim todos os infratores deste delito passaram a ser condenados com a pena de

morte.

Na peninsula ibérica, o crime de estupro era castigado com a morte, onde 0s
parentes das vitimas, tinham o direito de pedir a morte, a qualquer tempo para o ofensor.

E nas Ordenacdes do Reino, o estupro também era punido com a pena maxima.

Na Legislagdo Hebraica, aplicava-se a pena de morte ao homem que violasse
mulher desposada, ou seja, prometida em casamento. Entretanto, se a mulher fosse
virgem e ndo desposada, o autor do fato deveria pagar 50 ciclos de prata ao pai da

vitima e casar com ela.

No Egito a pena era de mutilacdo, ou seja, castracdo do estuprador. Ja na
Grécia, se o delito fosse praticado somente uma vez, era imposta uma simples multa,
porém mais tarde, a legislagdo foi modificada e assim, baseada nos costumes locais.
Mas na maioria das cidades gregas, seguiam essa legislagéo.

Nas legislacdes seguintes foram os glosadores que distinguiram a violéncia,
criando ao lado do estupro comum, o estupro violento. Todavia, s6 se reconhecia este
altimo, se a ofendida fosse virgem. Se fosse mulher casada, vilva, ao contrario da

legislacdo atual, ndo se caracterizava o crime de estupro violento.



Em 1830, no Codigo Criminal do Império Brasileiro ter cpula carnal por meio
de violéncia ou ameaga com qualquer mulher honesta (art.222), o culpado era punido
com a pena de prisdo, por trés a doze anos, além de ficar sujeito a dar um dote &
ofendida. Ja se o crime fosse praticado contra prostituta, a pena descia para prisdo de

um més a dois anos.

Em 1890, no Cadigo Penal Republicano do Brasil, em seu (art.268), o ofensor
era punido com pena de prisdo celular, de um a seis anos, se cometesse o crime contra
mulher virgem ou ndo, mas honesta. E a pena descia de seis meses a dois anos, se a

estuprada fosse mulher publica ou prostituta.

Artigo 268. Estuprar mulher virgem ou ndo, mas honesta: pena — de
prizdo cellular por um a seis anos. 81°. Si a estuprada for mulher
publica ou prostituta: pena — de prizdo cellular por seis mezes a duos
annos. 82°. Si o crime for praticado com o concurso de duas ou mais

pessoas, a pena sera argumentada da quarta parte.*

No Cddigo Penal Atual, de 1940 (art.213) antes da alteracdo feita pela Lei n°
8.072, de 25.07.90 pela Lei dos Crimes Hediondos, em seu art. 6°, a pena aplicada era
de reclusdo de trés a oito anos para quem constrangesse mulher a conjuncdo carnal,
mediante violéncia ou grave ameaca. Mas, com a referida alteracdo a pena para quem
comete esse crime é de reclusdo de seis a dez anos, in verbis: Artigo 213. Constranger
mulher a conjunc¢ao carnal, mediante violéncia ou grave ameaga: pena — recluséo, de 6

a 10 anos.®

Comparando-se a orientacdo desses trés ultimos Codigos Penais Brasileiros,
verifica-se a diferenca quanto as penas aplicadas e também, que nos codigos anteriores,
a pena era reduzida em se tratando de mulher prostituta, e que atualmente, no nosso

ordenamento ndo ha essa distin¢do entre mulher honesta e prostituta.

4 - Cddigo Penal Republicano Brasileiro, 1890, art. 268. s/p. Disponivel em
http://www6.senado.gov.br/sicon/PreparaFormPesquisa.action Acessado em 15/06/2007.
5 - Julio Fabrini Mirabete, Codigo Penal Brasileiro Interpretado. Art. 213, 1999, p. 1.244.
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No entanto, a acep¢do do estupro como cOpula mediante violéncia (fisica ou
moral, real ou presumida) foi a que prevaleceu na linguagem juridica, embora alguns
Caodigos (como por exemplo, o portugués e o espanhol) ainda empreguem o termo no
antigo sentido, preferindo o vocabulo violacdo para designar particularmente a posse
sexual violenta. Entre nds, a denominacgéo estupro foi consagrada pelo Codigo de 1890
(artigo 268), que o restringiu exclusivamente a relagdo mediante violéncia ou grave

ameaca.

Historicamente, as discussdes sobre a violéncia sexual na forma de estupro tém
sido recortadas por varios fatores: a cultura machista, o recrudescimento do medo, a
reforma dos cddigos, os pedidos de agravamento das penas, 0s tratamentos para

criminosos potenciais etc.

Contudo, a histéria do estupro — uma violéncia sexual comum — ainda esta por
ser escrita, para que possamos entender quais sdo os limites e o sentido do crime, bem
como a maneira de defini-lo e de julga-lo. E impossivel precisar e comparar

quantitativamente o estupro, bem como apontar a primeira vitima.

O estupro € um tipo de violéncia de carater complexo que envolve o corpo, o olhar e
o moral. Na perspectiva de género, € uma ordem social de tradicao patriarcal, na qual

a mulher tem um papel passivo na relacdo social e sexual entre 0s sexos.

Segundo George Vigarello, (Franca/1998) em Historia do estupro, in verbis: 0s
juizes classicos s6 acreditam na queixa de uma mulher se todos os sinais fisicos, 0s
objetos quebrados, os ferimentos visiveis, 0s testemunhos concordantes confirmarem

suas declaracoes.

De modo geral, o estupro, fendbmeno sécio-cultural, ¢ uma forma de violéncia sexual

que se efetiva através de uma pratica ndo-consensual de sexo, imposta mediante o



uso ou ameaca da violéncia contra mulheres, na condic¢éo de incapazes de consentir

com 0 Ssexo.

O delito de estupro, primeiro dos crimes contra a liberdade sexual e,
indubitavelmente, um dos mais graves e repugnantes delitos previstos no Codigo Penal,
esta definido no artigo 213 do Cddigo Penal Brasileiro anteriormente citado. Contudo

vejamos:

Estupro é a obtencao da posse sexual da mulher, por meio de
violéncia fisica ou moral, ou para nos afeicoarmos ao texto legal, o
constrangimento de mulher a conjuncéo carnal, mediante violéncia
ou grave ameaca. Nao € o estupro, sendo, uma forma especial de
constrangimento ilegal transladada para o setor dos crimes contra 0s
costumes. °

1.2. Algumas consideragdes sobre a violéncia sexual contra a mulher

O problema da violéncia sexual € antigo e preocupante. Quase todos os dias se
véem reportagens na midia sobre a violéncia sexual contra as mulheres, principalmente,
0 estupro. E esse discurso da midia ndo é o Unico que registra e constrdi a questdo dessa
violéncia. Varios setores estdo diretamente ligados e lidam diretamente com este tema.

A violéncia sexual, uma das facetas do complexo fendmeno da violéncia,
desconhece barreiras de classe social, tipos de cultura, niveis socio-econdmicos e
limitacGes individuais. Seus incidentes ocorrem tanto no espaco privado quanto no

publico, atingindo pessoas de ambos 0s sexos e de todas as faixas etarias.

A violéncia representa hoje uma das principais causas de mordaz mortalidade,
especialmente na populacdo jovem. Atinge criancas, adolescentes, homens e mulheres.
No entanto, uma andlise cuidadosa das informacBes disponiveis demonstra que a

violéncia tem varias faces e afeta, de modo diferenciado, a populacdo. Enquanto os

6 - Nelson Hungria. Comentarios ao Cédigo Penal. 1956, p. 116.



homicidios, em sua maioria, ocorrem no espaco publico e atinge particularmente 0s

homens, a violéncia sexual afeta em especial as mulheres e ocorre no espa¢o doméstico.

Essa violéncia — em particular o estupro — atinge sobretudo meninas,
adolescentes e mulheres jovens no Brasil e no mundo. Os estudos sobre o tema indicam
que a maior parte da violéncia é praticada por parentes, pessoas proximas ou
conhecidas, tornando o crime mais dificil de ser denunciado. As minorias dos casos

chegam as delegacias.

A violéncia sexual produz sequelas fisicas e psicoldgicas. As pessoas atingidas
ficam mais vulneraveis a outros tipos de violéncia como a prostituicdo, o uso de drogas,
doencas sexualmente transmissiveis, doencas ginecoldgicas, disturbios sexuais, e

depresséo entre outras.

O enfrentamento da violéncia exige a efetiva integracdo de diferentes setores,
tais como: salde, seguranca publica, justica e trabalho, bem como o envolvimento da

sociedade civil organizada.

A subordinacdo da mulher ao homem mostra que a relagdo entre homem e
mulher se produz e se reproduz dentro do processo social como um todo, e a maneira
destas relacGes se produzem e reproduzem, em detrimento das mulheres. Puga de Souza
(1998) Vejamos:

Parece que a mulher ou se adaptou ao que lhe foi permitido e
construido  sécio-culturalmente para sobreviver, ou aceitou
desempenhar o papel de submissa, sendo conveniente com a situacao.
Outras, porém enfrentaram o papel masculino e tiveram, muitas

vezes, destinos tragicos. p. 33. '

- Vera Ldcia Puga de Souza. Paix&o, Seduc&o e Violéncia.1998, p. 33.



Ao tomar a subordinacdo da mulher ao homem como questdo central a ser
analisada pudemos, entdo, verificar como as relagdes dessa subordinagdo de género

estdo vinculadas a outros problemas que afligem as mulheres, como a violéncia.

No Brasil, as estatisticas e observagdes sobre essa violéncia sexual cotidiana
séo cada vez mais evidentes e estarrecedoras. Contudo, as transformacdes positivas nos
casos de violéncia sexual, mesmo lentas, estdo acontecendo. Nos ultimos anos tém
aumentado o numero de queixas, prisdes, condenacdes e a visibilidade, provocada,
principalmente, pelo rompimento com o siléncio relativo que as mulheres mantinham

diante dos atos atrozes dos agressores.

O problema social, da subordinacdo, opressao, discriminacéo e exploracdo da mulher
nao estal] na mulher, assim como o problema étnico ndo esta no negro ou no indio ,
nem o problema dos sem-terra ou de moradia esta no agricultor ou no sem-terra.
Estal] nas pretensas formas de organizacgéo e de convivio, isto é, de exploracdo e
dominacdo criadas, mantidas e atualizadas pela sociedade que, atraves do tempo,
legitimam a superioridade e a consequente dominag&o dos homens sobre as
mulheres, dos brancos sobre negros e indios e da classe dominante sobre a classe

operallria.

Portanto, para entender a violéncia sexual contra a mulher, & importante
trabalhar com o conceito de relagdo social de género. Isso significa aceitar que as
relacbes entre homens e mulheres na sociedade ndo sdo derivadas da biologia. A
diferenga bioldgica € palpavel e estall incluillda nas relacBes entre pessoas de sexo
diferente. Mas é também evidente que essa diferenca se delimita na determinacdo fisica

do corpo.

A violéncia sexual revela o complexo contexto de poder que marca as relacbes
sociais entre 0s sexos. Por violéncia sexual se compreende o estupro, que pode, por

exemplo, ocorrer de forma conjugada, inclusive, com outros tipos de violéncia.



Dentre as varias formas de violéncia, e, particularmente, a sexual, pode
implicar na maior ocorréncia de diversos problemas de saude fisica, reprodutiva e até
mesmo mental, como também acarreta maior uso dos servicos de salde por parte das
mulheres agredidas. Os servicos de saude, sobretudo os pronto-socorros, sdo 0s mais
procurados pelas mulheres vitimas de violéncia sexual, que precisam responder a dois
dilemas: perceber e reconhecer a violéncia sofrida por ela, dando credibilidade a uma

queixa e, romper com uma recorrente pratica de medicar 0s eventos observados.

Na maioria das vezes, as mulheres vitimas de violéncia sexual apresentam
problemas que ndo se resumem as conseqiiéncias imediatas dos atos violentos
vivenciados, mas apresentam interfaces que precisam contar com 0 aporte

interdisciplinar, como por exemplo, as cicatrizes deixadas na vida afetiva.

Essa nuvem de violéncia, estd espalhada por toda a sociedade. Com isso, temos
mulheres sendo forgcadas, coagidas, violentadas nas mais diversas areas como: locais de
trabalho, no lar, na rua e em varios outros lugares. E esses fatos, ndo acontecem

somente no Brasil é assim em todo mundo.

O fato da violéncia sexual gera modificagdes na vida social da vitima
produzida como conseqiiéncia em sentimento de culpa, em vergonha, e no estigma que
ela provoca. A familia é a instituicdo que mais auxilia a vitima na busca de restauracao

do seu equilibrio emocional. Nisso, muitas relagdes familiares sdo modificadas.

Seja pela educacdo diferenciada, sexual, religiosa, seja pelas relagdes de
poder que permeiam as sociedades, 0 caso € que cientistas de todo 0 mundo nao
conseguem explicar essa violéncia.

2. ESTUPRO : CRIME HEDIONDO

O artigo 1°, da Lei n ° 8072, de julho de 1990, prevé que sdo crimes hediondos
0 estupro previsto do artigo 213 e sua combinacdo com o artigo 223, caput e paragrafo

unico, do Cédigo Penal.



De acordo com o suscitado, divergéncias doutrindrias e jurisprudenciais

surgiram a respeito do estupro simples constituir ou ndo crime hediondo.

Em dezembro de 2001, o Supremo Tribunal Federal, em decisdo inédita,
passou a considerar o estupro como crime hediondo, mesmo sem morte ou a ocorréncia
de lesBes corporais graves na vitima. Anteriormente, havia uma divisdo no Supremo
Tribunal Federal (SFT). A maioria dos Ministros da 1* Turma (STF) considerava
hediondo qualquer tipo de estupro, independentemente de resultar em lesGes corporais
ou morte. Os ministros da 22 Turma (STF) entendiam que era hediondo quando

resultava em morte ou lesGes corporais graves.

A Ministra do STF, Ellen Gracie (2001) conforme seu voto no habeas corpus
81.288-1, de Santa Catarina, apresentou estudos para demonstrar que 0s danos
psicologicos decorrentes do estupro, muitas vezes, sdo mais graves do que as lesdes

corporais. Afirmou ela:

A violacao do corpo tem altissimo potencial de provocar uns sem
nimero de moléstias fisicas, disfuncdes organicas e traumas
emocionais (...) ao repelir a interpretacéo que afasta do rol dos
crimes hediondos o delito de estupro em sua forma simples, estara
esta Corte dando a lei sua correta inteligéncia e, principalmente,
sinalizando que o Estado brasileiro, para além da simples retorica,
estende protecédo efetiva as mulheres e criancgas vitimas de tal
violéncia, e reprime, com a severidade que a sociedade exige, 0s seus
perpetradores. ®(p. 115).

No entanto, Fernando Capez afirma que tal modalidade constitui crime
hediondo, uma vez que a lei se refere expressamente a todas as formas, simples e
qualificadas, desse crime (artigo 213 e sua combinacdo com o artigo 223, do Codigo
Penal).

A jurisprudéncia dos Tribunais Superiores é dominante nesse sentido. Senédo
vejamos, in verbis: Habeas Corpus. Penal. Processo Penal. Estupro. Crime
hediondo. O plenério deste Tribunal decidiu, ser hediondo o crime capitulado no

8 Hc - n° 81.288-1. Min. Ellen Gracie. Santa Catarina. 2001. s/p. Disponivel em:
http://wwwé6.senado.gov.br/sicon/PreparaFormPesquisa.action. Acessado em 15/06/2007
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artigo 213, do Codigo Penal, independente da natureza das lesfes corporais dele
decorrentes®©.

Cumpre salientar a existéncia de posicionamentos em sentido contrario, ou
seja, de que o estupro em sua forma simples, com previsdo do artigo 213, do Estatuto
Repressivo, ndo constitui crime hediondo, admitindo-se, por conseguinte, a
progressao de regime prisional. Nesse sentido, temos: Superior Tribunal de Justica,
analisando a controvérsia instaurada sobre o alcance da lei n°® 8.072/90, proclamou o
entendimento de que o estupro somente € classificado como crime hediondo se o fato
resultar leséo corporal de natureza grave ou morte.

Dispde ainda o artigo 9° da referida lei que, tratando-se do crime de estupro,
seja simples ou qualificado, estando a vitima em qualquer das hipéteses mencionadas
no artigo 224, do Codigo Penal, a pena sera acrescida de metade, respeitando o limite
de 30 anos de reclusdo. Assim, se a vitima ndo for maior de 14 anos, alienada ou
débil mental e o agente conhecer essa circunstancia, ou se ndo pode oferecer
resisténcia por qualquer outra causa (alineas, a, b, e c, respectivamente, do artigo
224), aplica-se o dispositivo supra referido.

Como a Lei ndo faz nem autoriza qualquer distin¢ao entre as formas de
violéncia, seja violéncia real ou presumida, temos posicionamentos doutrinarios
divergentes a respeito do assunto.

Sendo o estupro, entdo, considerado um crime hediondo, o autor desse
delito, de acordo com a lei que regula estes crimes, ndo podera ser beneficiado com a
anistia, graca ou indulto (artigo 2°, inciso 1), ndo tera direito a fianca e a liberdade
provisoria (artigo 2°, inciso 1), devera cumprir a pena integralmente em regime
fechado (artigo 2°, §1°), sua prisdo temporéaria poderé ter duracdo de 30 (trinta) dias,
prazo prorrogével por igual periodo em caso de extrema e comprovada necessidade
(artigo 2 °, 83°) e, em caso de sentenga condenatoria, o juiz decidira
fundamentadamente se podera apelar em liberdade (artigo 2°, §2°), podendo ser
negado o beneficio ainda que seja ele priméario e de bons antecedentes.

2.1. Estupro: Aplicacdo da Lei Penal

A Acdo penal no crime de estupro € um assunto bastante controvertido,
opinando diversos autores pelo carater privado, enquanto outros se bastem pela acéo
publica. Embora o art. 225 do Codigo Penal disponha expressamente sobre a agdo
penal cabivel neste crime, ha muitas divergéncias doutrinarias e jurisprudenciais
acerca da matéria, principalmente quando o estupro é cometido mediante violéncia
real.

Também hé& autores que entendem que o estupro € um crime complexo,
devendo aplicar-se a este, a regra do artigo 101 do Cddigo Penal, a qual se refere &
acdo penal no crime complexo, em detrimento da regra contida no artigo 225 do
mesmo Estatuto.

10Hc - 81.891- Min. Nelson Jobim. S&o Paulo. 2002. s/p. Disponivel em:
http://wwwé.senado.gov.br/sicon/PreparaFormPesquisa.action. Acessado em 15/06/2007
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Porém, antes de adentrarmos no assunto acerca da acao penal no crime de
estupro, faremos algumas consideracdes a respeito do chamado crime complexo.

O crime complexo em sentido amplo, é aquele abrangido por um tipo
simples, acrescido de fatos ou circunstancias que, por si mesmos, ndo constituem
delito. Ja em sentido estrito, (ou composto) € aquele constituido pela reunido de dois
ou mais tipos penais, formando uma terceira unidade delituosa.

Sendo, entdo, o crime complexo uma fusdo de dois ou mais delitos, é
possivel que um deles seja crime de acéo publica, e outro, de agdo privada.

A acdo penal no crime de estupro é, em regra, de iniciativa privada, somente
se procedendo mediante queixa, conforme o disposto no artigo 225, caput, do Cddigo
Penal. Ao criar este dispositivo, o legislador teve em vista resguardar os interesses
particulares da vitima, pois, ndo raro, em se tratando de crimes sexuais, a instauragao
da acdo penal podera acarretar a ofendida, conseqiiéncias piores que as acarretadas
pelo crime. Além disso, a agdo penal, sem o concurso da vitima ndo pode prosperar,
sendo imprescindivel a colaboracgdo desta para a produgéo da prova.

Contudo, o Cadigo Penal prevé duas excec¢des a regra da acao privada no
crime de estupro, quando deve se proceder mediante acdo penal publica. A primeira
se verifica quando a vitima ou seus pais ndo pode prover as despesas do processo,
sem privar-se de recursos indispensaveis a manutencdo prépria ou da familia (artigo
225, 81°, inciso 1). A segunda, quando o crime é cometido com abuso do patrio
poder, ou da qualidade de padrasto, tutor ou curador (artigo 225, §1°, inciso 11).

A primeira excecdo se refere & miserabilidade da vitima ou de seus pais, que
Nao possuem recursos para mover queixa-crime contra o réu. Essa miserabilidade
pode ser provocada por qualquer meio, embora seja suficiente o atestado de pobreza
expedido pela autoridade policial da circunscricdo em que residir a vitima. Além da
prova da condicdo miseravel, que pode ser feita a qualquer tempo, no curso da acéo
penal, desde que antes da sentenca, exija-se para a instauracdo da acéo a
representacdo da ofendida ou de seu representante legal, trata-se, pois, de hip6tese de
acdo publica condicionada a representacéo.

Ja a segunda excecdo diz respeito ao delito praticado pelo representante
legal da vitima, ou seja, por aquele a quem caberia mover a acdo penal ou oferecer
representacdo. Trata-se, nesse caso, de a¢do publica incondicionada, ja que a pessoa
a quem caberia promover a acao penal ou propiciar a sua instauracao € obviamente
interessada em n&@o proceder judicialmente. Com isso, o legislador teve em vista
evitar a impunidade do agente, quando este tem autoridade legal ou de fato sobre a
ofendida.

A maioria dos doutrinadores tem entendido que se a violéncia empregada no
estupro resulta lesdo corporal de natureza grave ou morte (qualificadoras previstas no
artigo 223 e paragrafo Unico do Codigo Penal), a acdo penal cabivel é a pdblica
incondicionada.



H& também divergéncias quanto ao cabimento da acdo penal, quando da
violéncia empregada no crime de estupro resultar lesdo corporal de natureza leve.
Independentemente de resultar lesdo, o Supremo Tribunal Federal entende que a acéo
penal cabivel é a publica incondicionada, conforme se verifica na Simula 608
editada por este Tribunal. De acordo com a referida Simula, se o estupro é praticado
mediante violéncia real, a acdo penal é promovida pelo Ministério Publico,
resultando leséo ou n&o.

Ja se tratando de casos de estupro, no qual se presume que a violéncia
(artigo 224 do Cddigo Penal), é pacifica na doutrina e na jurisprudéncia, que a acao
penal cabivel seja a privada.

O Supremo Tribunal Federal também entende que, nos casos de violéncia
fisica a acdo deve ser procedida mediante queixa ja que, segundo a Siumula 608, a

acdo sera publica incondicionada se o estupro for praticado com violéncia real.
Vejamos, a decisdo neste sentido proferida por este Egrégio Tribunal:

Hébeas Corpus. No crime de estupro sem violéncia real, a acao
penal é de iniciativa privada, salvo as exce¢des previstas no art. 225,
do CP. A extin¢do da punibilidade de crime anterior, tdo-somente
para efeitos de cumprimento de pena, ndo descaracteriza a
reincidéncia. Sentenca: se 0 magistrado bem marcou a natureza
privada da postulacao judicial, o simples equivoco de dar pela
procedéncia da dentncia ndo gera qualquer vicio®?

2.2. O Cendrio e a manifestagdo da violéncia

Sabemos que a violéncia contra as mulheres ndo afeta apenas as mulheres pobres do
Terceiro Mundo. Ela é uma constante no cotidiano das mulheres, a qual atravessa
ideologias, classes sociais, e etnias. Ela representa um abuso fisico, sexual,
emocional e econdémico no seio da familia. Ela nega a auto-estima as mulheres e
destroi sua saude, causando-lhes danos fisicos e psicologicos, além de entorpecer o
desenvolvimento humano das mesmas, obstaculizando a sua participacao na
sociedade, tornando-as vulnerdveis e temerosas, fazendo com que permanecam a

margem dos processos de tomada de decisdes. E uma forma de controle que limita

12 He — n° 68.569- Rel. Célio Borja. Distrito Federal. 1991. s/p. Disponivel em:
http://wwwé.senado.gov.br/sicon/PreparaFormPesquisa.action. Acessado em 15/06/2007
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sua capacidade de optar, em quase todas as esferas (escola, lar, trabalhar, espaco

publico).

Suas causas estdo relacionadas com as desigualdades entre homens e mulheres
e com a hierarquia de género, onde o masculino domina o feminino. O isolamento
doméstico leva ao desconhecimento de seus direitos. A isso se somam a violéncia social

e a perda de valores éticos, como o respeito e a solidariedade.

O contexto brasileiro tem sido palco dessa violéncia contra as mulheres ha
muitos anos. Na maioria dos casos de violéncia sexual os agressores sao maridos das
vitimas que também em sua maior parcela sdo donas-de-casa que ndo trabalham fora e
poucas exercem profissdes consideradas femininas. Em grande parte dos casos, as
lesBes sdo em partes visiveis do corpo, para atingir a beleza das mulheres e criarem-lhes
estigmas; e os agressores utilizaram meios cruéis. Isso tudo sob a justificativa do

alcoolismo e do ciume.

Os motivos que levam a prética da violéncia sexual contra a mulher podem ser
considerados sem importancia: os agressores apenas justificam o poder e a
dominacédo que o homem exerce sobre a mulher. Em nome do amor, da moral, e da
honra, a mulher é constrangida, maltratada, humilhada e até mesmo assassinada. O
ciume, a embriaguez, a recusa a reconciliacdo sao pretextos usados como causa da

violéncia sexual praticada contra a mulher, principalmente o estupro.

A maioria das violéncias ocorre no ambiente doméstico, na familia. Portanto, o
agressor é sempre alguém da confianga e do convivio da vitima. 1sso nos leva a repensar
uma forma de organizacdo do nucleo familiar, onde a familia é colocada pela sociedade

como um espaco de seguranca da mulher.

A violéncia sexual se manifesta quando o homem obriga a mulher a ter

relacbes sexuais, com ele ou com outros, ou a forca & praticas sexuais que ndo a



agradam. Nos crimes sexuais a mulher tem seu corpo, sua vontade e seus direitos

negados, numa demonstracao de brutalidade extrema contra a mulher.

A violéncia sexual (estupro) — é um atentado a integridade fisica e emocional
da mulher. O estupro das mulheres é um ato brutal de exercicio de dominacdo dos

fortes, que buscam humilhar, amedrontar, degradar a dignidade de uma pessoa.

A base central da existéncia do estupro € o poder, poder este que 0os homens
exercem sobre o corpo e sobre a vida das mulheres, a negacéo do seu direito de decidir

sobre seu corpo e sua sexualidade.

Estudos realizados para definir o papel do estuprador tém concluido que eles existem
em todas as racas e classes sociais: ha ricos e poderosos, homens da lei, negros e
brancos, intelectuais e trabalhadores, e muitos tém comportamentos exemplares em
outras esferas da vida. O estupro tem sido minimizado pelo Estado, que ndo leva em
conta a magnitude do problema. As estatisticas existentes, em funcdo do baixo
nimero de dendncias, ndo se constituem em fator de relevancia. Quando uma mulher
se atreve a denunciar tem que passar por tortuosos e humilhantes caminhos:
delegacias de policia, médicos legistas. Para a grande maioria, a investigacao se
converte em outra violéncia. Levando-se em conta que perpassa uma total negacéao

ou aceitagdo da fala da mulher, ndo ha credibilidade a sua historia.

O siléncio e a impunidade sdo mecanismos centrais de manutencdo da violéncia
sexual, o estupro. O siléncio atua como elemento de consentimento e impunidade. As
mulheres, ora da classe menos favorecidas, ora da classe média e/ou alta, hesitam em
denunciar atos de violéncia sexual por varios motivos: medo, vergonha, dependéncia
econdmica, influéncia da igreja, falsa ilusdo de que vale o sacrificio de sofrer para

manter a familia unida, além do embaraco e humilhacdo nas delegacias. Na policia, a



mulher (vitima) é questionada de modo a sentir-se culpada ou até a acreditar que

mereceu sofrer tal violéncia.

A ndo aplicacdo da lei gera a impunidade, deixando criminosos e agressores
esquecidos, absolvidos, com processos arquivados ou, quando condenados, recebem
penas leves. Os atos violentos de estupros contra mulheres sdo aceitos como naturais,

como se fosse normal a violéncia sexual.

Denunciar a violéncia, o estupro, € um dos caminhos para romper o siléncio da
opressdo, mas é preciso buscar mudancas no comportamento social do homem e da
mulher, quebrando os falsos padrfes tradicionais da sociedade, para que homens e

mulheres possam conviver com as diferencas, respeitando-se mutuamente.

2.3. Os Orgéos de Apoio a Mulher

A cada dia cresce o0 niumero de organizacdes e nucleos, que cuidam e orientam
as mulheres que sofrem algum tipo de violéncia. E se tem conseguido resultados
satisfatorios com esse trabalho. A mentalidade feminina de ndo denunciar o agressor,
esta diminuindo por causa do nimero crescente de instalacdes de centros de apoio,
delegacias especializadas entre outros 6rgdos que possibilitam a mulher a busca pelo seu
direito. As queixas tém aumentado, mas ainda ndo é o suficiente, pois as agressdes ndo

pararam.

Os principais servicos de apoio as mulheres vitimas de violéncia sexual sdo as

Delegacias da Mulher; Centros de referéncia; Casas-abrigo, entre outras.

As Delegacias da mulher sdo os equipamentos mais conhecidos, mas muitas

das vitimas ndo tém acesso a elas quando sofrem violéncia.

Os Centros de referéncia sdo onde as mulheres recebem apoio psicoldgico,

juridico e social. L&, deve haver equipes compostas por assistentes sociais, psicologos,



enfermeiras, advogados, educadores, dependendo da necessidade do lugar onde estdo
localizados. Esses centros devem ter como objetivo principal contribuir para reconstruir
0 amor proprio e autonomia das mulheres, mas existem em poucas cidades e sem as

condicOes adequadas para seu funcionamento.

As Casas-abrigo devem ser locais seguros para abrigar temporariamente as
mulheres e criangas que estdo ameacadas. Devem desenvolver programas integrais para
a recuperacao da auto-estima, também com servicos de assisténcia e atencdo psicolégica
e juridica. Esse equipamento deve trabalhar em articulagdo com outras areas de
governo. Entretanto, boa parte dessas casas ndo possui essa colaboragdo. Porém, o
namero de casas-abrigo pelo pais ¢ insuficiente.

Existem varios caminhos que a vitima percorre ap0s a agressao, mas a
prioridade de atendimento ap6s a violéncia é a principio da assisténcia médica,
psicologica e social. As pessoas que trabalham em oOrgdos de apoio e delegacias
especializadas devem ser orientadas sobre o conceito de urgéncia nesses atendimentos
prioritarios, medico e psicoldgico, principalmente nos casos de violéncia sexual,

alertando sobre a necessidade de atendimento de urgéncia.

Apesar das deficiéncias e precariedades de alguns 6rgdos, em geral é
necessario estabelecer um procedimento ideal a ser implantado para o atendimento das

vitimas de violéncia sexual.

No momento do atendimento inicial, a vitima manifesta medo, inseguranca,
desconfianca, dor, incerteza e frustracdo, diante de tal situacdo e acima de tudo, ela
merece e deve ser atendida com respeito e solidariedade e precisa receber informacgdes

que a ajudem a resolver ou diminuir seus problemas.

Assim, os profissionais que ddo o primeiro atendimento as mulheres
violentadas sexualmente, devem prestar um acolhimento solidario, digno e mais

humanizado e, além disso, devem tomar as cabiveis providéncias de ordem policial.

Portanto, os profissionais desses 6rgdos de apoio a mulher, devem ser sensiveis
e lembrar, que a vitima sofreu violéncia sexual, portanto, foi e ainda esta, muito

humilhada e que é provavel que ela ndo queira se expor ainda mais, inclusive porque



esta amedrontada e confusa. Assim, ao recebé-la, os profissionais ndo devem ser
invasores de sua privacidade, devem respeitar os limites humanos, serem discretos e,

acima de tudo, dar a ela apoio.

O atendimento de vitimas em situacdo de violéncia sexual exige o
cumprimento dos principios de sigilo profissional. A Constituicdo Federal, art. 5°, inciso
X, garante, in verbis: sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem
das pessoas, assegurando seu direito a indenizacdo material ou moral decorrente de

sua violagao®®.

Bem como, o art. 154 do Cdédigo Penal caracteriza como, revelar a alguém,
sem justa causa, segredo, de que tem ciéncia, em razdo de fungdo, ministério, oficio ou

profissdo, e cuja revelacdo possa produzir dano a outrem.

Na maioria dos centros de apoio, o atendimento inicial é feito
preferencialmente por mulher, em lugar proprio e reservado, que garanta privacidade,
para que a vitima possa relatar a ocorréncia com maior liberdade e seguranga. Contudo,
apo6s encerrarem essa primeira fase de questionamento, devem estar devidamente

preparados para dar a vitima a ajuda necessaria.

Os profissionais desses Orgaos de apoio devem estar preparados para O

atendimento e isso requer varios passos importantes como:

a) A capacidade de escutar — A escuta, como vimos, € uma das ferramentas
mais importantes para quem trabalha nesse atendimento & mulher vitima de violéncia
sexual. N&o basta escutar mecanicamente. E preciso transmitir, através de uma escuta
ativa e solidéria, a certeza de que esta sendo de fato ouvido em sua singularidade e de
que é possivel construir, no momento da interlocu¢do, uma relagcdo de confianga muatua.
A dificuldade de ouvir leva a pressupor fatos e situa¢fes. Com isso, destroi os lagos de

confianga que a vitima tenta encontrar.

13. Senado Federal. Brasil. Constituicdo Federal. Art. 5°, 1988. p. 15.



b) Atencdo com casos individuais — E muito comum profissionais se
mostrarem desgastados com a aparente repeticdo dos casos que lhes chegam as méos
diariamente. As histérias se parecem e, torna-se dificil distinguir uma da outra. O
resultado pode ser o atendimento despersonalizado das mulheres agredidas, que passam
a ser vistas como meras ilustracdes de uma mesma histéria. E fundamental, portanto,
renovar permanentemente a disposicdo e os conhecimentos da equipe, através de

reunides periodicas.

¢) Envolvimento em excesso — O desafio é ser solidario e capaz de demonstrar
afetividade, sem envolver-se demasiadamente no sofrimento da vitima. Quem procura
ajuda espera encontrar exatamente a forca e a seguranca que lhe falta. Se o profissional
se choca, se abala demais em face dos episodios narrados transmite uma falta de

profissionalismo, que deixa as vitimas ainda mais inseguras e desamparadas.

d) Distanciamento em excesso — Para defender-se do excesso de envolvimento
o profissional pode acabar assumindo uma postura puramente técnica, fria. E natural
que, em algum momento se comovam e chorem, ndo ha nenhum pecado nisso. O choro
pode ser visto, inclusive, como uma expressdo sincera de profundo comprometimento e
vontade de ajudar. O importante é ndo se deixar fragilizar a ponto de perder a atitude

profissional e a capacidade de transmitir seguranga.

e) Transmissdo de falsa expectativa — € preciso evitar consolar a vitima com
falsas promessas. Elas precisam saber com base em informacdes realistas, as
implicacdes, 0s riscos e as possibilidades reais de cada gesto. Engana-las é mais uma

forma de potencializa-las.

Como referéncia de Centro de apoio para nosso trabalho escolhemos o
CEVAM, Centro de Valorizacdo da Mulher — Consuelo Nasser de Goiania — Goias.

O CEVAM é reconhecido como 6rgdo de Utilidade Publica pela Assembléia
Legislativa de Goias, pela Lei n° 9.322 de 21 de junho de 1993, é filiado a ONU —

Organizacao das Nagdes Unidas.



O Centro de Valorizacdo da Mulher — CEVAM, foi criado em 1981, destinado
a ser uma trincheira de luta contra a violéncia, a discriminacdo e o preconceito que
atingia e ainda atinge sem punic¢do as mulheres. Atualmente, tem como presidente Maria
das Dores Dolly Soares.

Com mais de 26 anos o CEVAM tornou-se referéncia em Goids no
atendimento as mulheres vitimas de violéncia. A entidade mantém em sua sede, 0
Programa Casa Abrigo Nove Luas, que presta apoio, assisténcia médica, psicoldgica e

juridica, com recursos financeiros provenientes de doac6es, projetos e conveénios.

Foi realizada uma reforma fisica no centro que incluiu a constru¢cdo de uma
area de lazer completa com parquinho, piscina e brinquedoteca. Pois o centro deve se
reestruturar para receber as criancas também. Muitas vezes, elas chegam junto com as
mades e ndo possuem nocdo clara do motivo concreto que as levaram até o abrigo. Por
isso, foi construido um espaco especialmente para elas.

As mulheres podem ficar até trés meses no Abrigo Casa Nove Luas, onde o
CEVAM se propde apoia-la naguele momento dificil da vida em que ela se encontra sob
a condicdo de risco. O que ndo impede que apos esse periodo, ela continue participando

dos outros programas desenvolvidos pela entidade.

A entidade mantém semanalmente um programa na Radio Brasil Central AM.
Possui 0 jornal Vida Mulher e tem metas para colocar um site na internet. Além de
investir em comunicacdo, o CEVAM conquistou espacos importantes para a
implantacéo de politicas pablicas que valorizam a mulher, como: Conselho Estadual de
Direitos Humanos, Conselho Estadual da Mulher, Férum Goiano de Luta contra a AIDS

entre outros.

A relagdo com o meio académico supera as solicitagdes feitas a entidade para
ministrar palestras. O CEVAM recebe estudantes de varias areas como: direito,
administragdo, pedagogia etc. Veja algumas das agdes que sé&o desenvolvidas no
CEVAM:

14 Publicacio do Centro de Valorizacio da Mulher Consuelo Nasser. Jornal Vida Mulher — A voz do
Cevam — Dezembro/2005. p. 7.



a)  Programas
- Direitos Humanos e Cidadania;
- Casa Abrigo Nove Luas;
- Programa Renascer de Prevencdo das DSTs/HIV e AIDS.
b)  Projetos
- Cevam ltinerante;
- Cooperativa (oficinas de costuras, velas, sabonetes e biscuit visando a geracéo
de renda);
- Jornal Vida Mulher;
- CEVAM na rede (implantacao de um site);
- Rede de voluntarios (médicos, psicologos, advogados e convénios com
universidades);
- E também contribui sistematicamente com outros segmentos organizados da
sociedade.

O CEVAM tem como finalidade promover estudos sobre a condigdo feminina
em Goias, desenvolver campanhas permanentes de esclarecimento visando & mudanca
da mentalidade tradicional que dificulta a evolugdo da mulher, e ainda mobilizar as

mulheres numa frente ampla contra a violéncia, a discriminacéo, atraso e preconceitos®.

Também auxilia as mulheres desempregadas e sem profissdo, e ajudam na

busca pela eliminacéo das leis que humilham e inferiorizam as mulheres.
Para melhor compreensdo do trabalho feito, as visitas ao CEVAM onde

analisamos casos de estupros ocorridos, e o trabalho dos profissionais de atendimento

que recebem as vitimas dessa violéncia.

2.4. A guestdo em Rubiataba

15 . Publicacdo do Centro de Valorizacdo da Mulher Consuelo Nasser Histrico do CEVAM — Centro
de Valorizacdo da Mulher — Consuelo Nasser. Dezembro/2005. p. 01.



E preciso reavaliar a forma de protecio para as mulheres ameagadas. Apesar da
gravidade e extensdo da violéncia que sofrem as mulheres, a maioria dos municipios

ndo possui atendimento as mulheres vitimas de violéncia sexual.

Com relacdo aos 6rgdos de apoio, existe um nimero maior de delegacias da
mulher, as quais sdo mais procuradas quando a violéncia ja aconteceu. Além disso, as
casas-abrigo sdo poucas, e se tratando de centros de referéncias, 0s que existem sao

minoria, o que dificulta na luta contra a prevencao da violéncia sexual.

O municipio de Rubiataba ndo possui um centro de apoio a mulheres, que

possa prevenir e ajudar as mulheres vitimas de violéncias sexuais.

Os gestores municipais desconhecem a problematica da violéncia contra a
mulher, principalmente da violéncia sexual, e 0s municipios que possuem algum servico
tém uma visdo distorcida. Alguns atendem na secretaria de assisténcia social, com uma
visdo assistencialista; e nas secretarias de saide como um problema apenas de salde.

Praticamente ndo existe uma politica de prevencéo.

3. VIOLENCIA CONTRA MULHER: ESTUPRO (VITIMOLOGIAE
CRIMINOLOGIA)

A vitimologia, como ramo que se desdobrou da Criminologia em 1947, gracas
a visdo cientifica, persisténcia e espirito humanista de Benjamin Mendelsohn, vem
experimentando, desde entdo, lento, porém irreversivel progresso em todos os

quadrantes do mundo.

A antropologia de Lombroso e os consequentes estudos, que contribuiram para
a formacgdo da Escola Positiva, concentram-se de tal modo na analise do delinglente
que, durante longo tempo, a vitima passou a ser elemento quase totalmente esquecido na
etiologia do crime. Em contrapartida, o desencadeamento de estudos, mais ou menos
recentes, sobre seu papel na ocorréncia delituosa, assumiu propor¢des de verdadeira



descoberta cientifica, mas em verdade o que ocorreu foi a renovacdo, em termos de

valoracao, de pesquisas e observagdes em torno da vitima e do fenémeno- vitima.

Na opinido de Paasch, o verdadeiro fundador da doutrina da vitima, ou
vitimologia B.Mendelsohn, advogado em Jerusalém. Seus trabalhos de sociologia

juridica pdem em destaque a conveniéncia de estudo da vitima sob diversos angulos.

No Direito Penal, na Psicologia e na Psiquiatria. Observa-se os fendmenos de
ordem psicoldgica e social, no tocante a vitima, como sujeito passivo do crime em sua
relacdo com o criminoso. Examina-se suas causas e efeitos, propondo a sistematizacdo
de pesquisas e estudos sobre o0 assunto, subordinados ndo a um simples departamento da
ciéncia penal, mas a necessidade de se erigirem, os conhecimentos e sua metodologia

sobre o tema, da ciéncia unida a Criminologia, sob a denominacéo de vitimologia.

Por vitimologia dever-se-ia entender o estudo da vitima no vasto e multiforme
campo do Direito, abrangendo inclusive a Sociologia Juridica e, sobretudo a Medicina
Legal. Realmente, a pessoa ou entidade sacrificada ou lesada é objeto de estudo,
pesquisas cientificas e principios, ndo apenas no terreno da Criminologia, da Politica
Criminal e da Dogmatica penal, mas em quase todos, sendo todos, os ramos das ciéncias
penais.

Para tal, bastaria que se desse ao conceito de vitima um sentido que ndo a
restrinja a condicdo de sujeito passivo do delito. Entdo, no Direito Social, com a
Infortunistica; no Direito Civil, com as lesbes ou morte por ato ilicito; no Direito
Administrativo, com a responsabilidade dos Orgdos estatais e paraestatais; no Direito
Constitucional, com suas normas sobre a responsabilidade e o amparo social, além de
outros ramos onde também se apresenta o fendmeno vitimoldgico, seria encontrado
farto objeto de destaque para estudo.

N&o €, porém, assim que se entende a moderna tendéncia de se dirigir ao
fenbmeno vitima, a peculiaridade do método em pesquisa. A especulacdo nesse tema
ndo se perde na transcendéncia daquela ampla variedade, mas destina-se a estudar a
personalidade da vitima em um complexo de manifestacBes, ou seja, visando a analise
daquela personalidade, do ponto-de-vista bioldgico, psicoldgico e social. A relacdo

delinqiiente-vitima pode revelar e fornecer — como tem sido alcancado pelos adeptos da



doutrina — uma espécie de chave quanto & génese do delito; tal relacdo podera auxiliar o
juiz, de forma humana e justa, na questdo da culpabilidade.

Também € inaceitadvel que a doutrina se limite ao campo do diagndstico e da
terapéutica do crime: vai mais longe, alcangando outros temas, como a protecdo a

vitima, considerada individualmente e socialmente.

Se o conceito de vitimologia se reveste dessa relativa extensdo, ndo resta,
duvida de que seu principal campo é preencher a lacuna fundamental da moderna
ciéncia criminolégica, que incide no plano das causas, com potencialidades
crimindgenas. Para isso, a vitimologia preocupa-se em que a justica ndo conheca
somente o0 criminoso e o destaque, elevando-o0 ao grau de fator importantissimo, mas

que tenha em consideracdo também o papel preponderante que representa a vitima.

A vitimologia, longe do que poderia parecer a espiritos menos avisados ou
preconceituosos, possui um campo de estudos e de acdo que é, a0 mesmo tempo,
estreito e amplo. Estreito, porque, como 0 seu proprio nome esta a indicar, ela tem por
objeto o estudo da vitima. Amplo, porque, apesar disso, ela abrange, na realidade, o
estudo do comportamento da vitima e do criminoso, 0S VArios € Sucessivos
desdobramentos envolvidos nessa relagdo, os reflexos sociais, psicoldgicos, legais e de
varias outras espécies decorrentes dessa complexa teia de relacdes; as sangdes legais,
sociais ou emocionais acarretadas pelas condutas deflagradoras, todo esse complexo de
fatores com o ordenamento juridico vigente numa dada sociedade, num determinado

momento historico.

No Brasil, particularmente, pode-se dizer que algum avanco foi dado com a
insercdo, no novo texto do Cddigo Penal surgido com a reforma de 1984, da
consideracdo da dupla criminoso/vitima referida no momento dosador da pena, no
intuito de permitir, por parte do julgador, uma melhor avaliacdo do papel de ambos 0s

protagonistas no surgimento e desenvolvimento do evento delituoso.

O texto do artigo 59 do Cdédigo Penal Brasileiro, ao tratar da fixacdo da pena

determina que:



Art. 59. O juiz, atentando a culpabilidade, aos antecedentes, a
conduta social, a personalidade do agente, aos motivos, as
circunstancias do crime, bem como, o comportamento da vitima,
estabelecera, conforme seja necessario e suficiente para reprovagéo e

prevencao do crime... °

No caso do crime contra 0s costumes, no estupro hd aspectos em que se

apresenta o fendmeno vitimal. Estes aspectos desdobram nos seguintes topicos:

a) Materialidade do crime e sua prova;

b) Condicdes de idade da vitima;

c) Condicgbes de saude;

d) Impossibilidade de resisténcia

e) Antecedentes da vitima e circunstancias do crime.

3.1. A palavra e o siléncio da vitima

N&o seria ademais afirmar que se tornou uma verdade trivial, a concepc¢édo de
que a palavra da vitima vale mais do que a palavra do vitimizador. Melhor seria dizer,
portanto, que o valor, ou conteudo de veracidade, daquela afirmacéo, deve ser sempre

relativo, conforme o contexto em que se encontre, ou em que venha a ser utilizado.

A palavra da vitima e a maneira como é prestada, ao relatar o fato de que haja
sido objeto, poderd permitir ao juiz determinar da sinceridade ou ndo dessa vitima. O

importante é que a vitima demonstre, quer através de seu depoimento, quer pelo

® - Jalio Fabrini Mirabete. Codigo Penal Brasileiro Interpretado. Art. 59, 1999. p. 325.



conjunto formado entre esse depoimento e aqueles prestados pelas testemunhas, que
ofereceu sério e sincero dissenso aos propositos do autor, bem como, caso tenha

resistido até o limite de suas forgas correntes.

Ha de se lembrar que como ocorre nos casos de estupro, tal modalidade de
crime, na maioria das vezes, ocorre as ocultas para facilitar a acdo do agente e
consequientemente sem a presenca de testemunhas, o que dificulta ainda mais o

esclarecimento do crime e torna a palavra da vitima mais importante e indispensavel.

Assim a palavra da vitima nos crimes sexuais, como a jurisprudéncia ndo se
cansa de repetir, € de extrema relevancia. Mas para que atinja o verdadeiro objetivo, que
é a busca da verdade, independentemente do alvo, que é a condenacédo do acusado em si,
é preciso que se extraia dessa mesma vitima, qualquer gota preciosa de verdade,
contudo, em se tratando de casos de estupro, sem colocar a vitima em situacdo

desagradavel.

Portanto, a palavra da vitima € mais importante do que a palavra do acusado,
porque este se limita a refutar, por negacdo geral ou especificamente, uma acusacao,
enquanto que tudo que aquela vier a declarar podera servir, ainda que, infelizmente, de
maneira falsa, para sustentar tal acusacdo, deve ser submetida a rigoroso crivo, a
criterioso e seletivo processo de analise, e cuidadosa comparacdo com os demais vetores

formadores da convicgéo judicial.

No crime de estupro, dificilmente se hd de conceber outro elemento direto,
além da palavra da vitima para a prova da autoria. O elemento material do crime pode e
deve ser provado por outro meio (corpo de delito direto e indireto), mas a afirmacéo
relacionada a pessoa que o praticou merece especial consideracao.

Segundo Bittencourt, a jurisprudéncia reconhece o valor ou ndo da palavra da
vitima, tendo em vista alguns aspectos relacionados com as circunstancias do fato.

Vejamos:



Primeiramente, h4 a considerar a consondncia, com os demais
elementos de prova. Na ocorréncia dessa consonancia, vale a palavra
da ofendida. Na hipotese contraria pouco vale. Por outro lado, a
versatilidade da vitima, ora apontando um homem ora outro;
contradicbes, ou a inverossimilhanca de suas declaracdes
desprestigiam o valor de sua palavra como prova a justificar a
condenacao do acusado. O pouco discernimento da ofendida, seja em
funcdo da idade ou de deficiéncia mental, é também razdo de
decréscimo ou perda da credibilidade. Outro elemento de
importancia na apreciacao do valor da palavra da vitima sdo seus
antecedentes e sua formacdo moral, que aumentam ou diminuem a
credibilidade na medida em que sdo bons ou maus. Certas
particularidades da prdpria versao do fato, apresentada pela vitima,

podem influir no crédito de sua palavra.'

Portanto, outro fator de grande importancia na solugdo do crime, em especial

nos crimes sexuais, esta ligado ao siléncio da vitima.

H& delitos que encontram sua proliferacdo na certeza da inércia da vitima em
denunciar o criminoso. A verdade, porém, é que o Direito estd a espera de alguma
técnica que possa opor-se a técnica dos criminosos que se aproveitam, ndo raro com

absoluta seguranca, da inércia, do siléncio ou da colaboracdo de suas prdprias vitimas.

Aproveitam-se, cometem o crime e quase sempre permanecem impunes. Sem a
colaboracdo da vitima se torna dificil, na maioria das vezes, a apuracdo do crime. Em
nossa jurisprudéncia, encontram-se casos em que mesmo o siléncio momentaneo da

vitima enfraquece ou impossibilita a prova.

Vejam-se os delitos sexuais que deixam vestigios, como o estupro, em que 0
retardamento da submissdo ao corpo de delito tem conseqliéncias favoraveis a
impunidade do agressor. E mais, em alguns destes delitos o siléncio momentaneo da

vitima faz presumir seu consentimento.

10 Edgard de Moura Bittencourt. VITIMA. 1978. p. 107/108.



Apesar da gravidade do crime de estupro muitas vitimas ainda temem entregar
seus agressores, titubeiam antes de registrar ocorréncia contra eles. Entre os motivos, 0s
que mais se destacam sdo; o temor de afastar do lar o provedor financeiro da familia, o
medo de represélias e até mesmo, razGes sentimentais interferem e fazem com as

vitimas se calem diante de um ato tdo cruel.

Segundo a Delegada titular da 42 Delegacia de Defesa da Mulher, de Sao Paulo,

Jeanette Sanjar, vejamos:

Muitas mulheres desistem quando passam a conhecer as novas
regras de puni¢do para o agressor. — Quando explicamos o que vai
acontecer, muitas mulheres dizem que s6 gostariam de registrar a
ocorréncia, mas ndo querem que haja prosseguimento do caso. Aqui,
o fator financeiro ndo pesa tanto, mas o sentimental sempre esté
presente. Elas dizem que ndo querem prejudicar o denunciado. Ha

uma predisposicdo em nada fazer.'

3.2. O perfil do agressor

De acordo com os processos analisados na Comarca de Rubiataba e registros
de dados do CEVAM, Centro de Valorizacdo da Mulher, referentes aos casos de
violéncia sexual contra a mulher, o estupro, ndo difere de estatisticas apresentadas em
diversas regides; 0s agressores sdo: pai, padrasto, namorado, marido, outro parente,
vizinho, conhecido, relagdo de trabalho e outros. A classificacdo “outros” engloba
cunhado. Ja a classificacdo relacéo de trabalho refere-se a patrdo, colega de trabalho etc.
E os denominados conhecidos, agrupam aqueles que aparecem, mas cujo grau de

relacdo com a vitima nao é explicado.

11 _ Orgao de divulgacio do Senado Federal. Jornal do Senador — Nosso Siléncio é cimplice da
violéncia. Brasilia, 5 a 11 de marco de 2007. p. 9.



Também existem o0s agressores desconhecidos, que com relacdo aos casos
encontrados em estatisticas e mencionados em pesquisas esclarecem que estupros
cometidos por desconhecidos relatam uma abordagem feita na rua, muitas vezes com o
uso de armas, por individuos jovens, de estrato social mais baixo, que tém desvios de
comportamento sexual, ttm problemas de timidez ou sdo impotentes, e que para a

maioria dos pesquisadores sdo 0s que mais se encaixam no estereotipo do estuprador.
Ja nos casos da agressao sofrida pelos pais sdo identificadas quando a mée nédo

estd presente, onde estes agem repetitivamente em casa aproveitando-se de sua

auséncia.

4. DIREITOS HUMANOS DA MULHER



Sob o ponto de vista dos Direitos Internacionais dos Direitos Humanos, que
vém servindo de fundamentacdo juridica nas decisdes dos Tribunais do Pais, e
progressivamente, os julgadores se baseiam nessas normas internacionais, € de
fundamental importancia a Convencdo de Belém do Pard (1994), adaptada pela
Assembléia Geral da Organizacdo dos Estados Unidos da América em 06 de junho de

1994 e ratificada pelo Brasil em 27 de novembro de 1995, que afirma em seu artigo 1°:

Para os efeitos desta Convengdo deve-se entender por violéncia
contra a mulher qualquer acdo ou conduta, baseada no género, que
cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico a

mulher, tanto no &mbito puablico como no privado.

Como se sabe, a violéncia contra a mulher abrange varios tipos de violéncia.
Uma das primeiras lutas do movimento feminista foi contra a violéncia doméstica, que

compreende a violéncia fisica, sexual, psicoldgica entre outras.

A violéncia sexual fere acima de tudo a dignidade da mulher, vejamos:

Sua dignidade merece respeito — A violéncia contra a mulher é uma
questdo social e de saude publica, e uma das formas mais perversas
de discriminagdo contra as mulheres. Ela fere os Direitos Humanos,
destroi sonhos e afeta a dignidade.*?

Dentre os tipos de violéncia sexual, o estupro, ao contrario do que pensa muita
gente, ndo ocorre penas nas ruas e becos escuros, acontece na sua maior parte no

interior dos lares; violéncia esta, na maioria das vezes oculta.

12 Publicacio do Centro de Valorizacido da Mulher — Consuelo Nasser. Panfleto - Campanha dia
Internacional da Nao-Violéncia contra a Mulher, novembro/2006. s/p.



Com o crescimento e ampliacdo dos estudos, denlncias, trabalhos
comunitarios, reivindicacGes para instalacdes de delegacias da mulher, implantacGes dos
conselhos dos direitos da mulher e publicacbes de pesquisas, aos poucos, esse
movimento e os Direitos Humanos das Mulheres vém ganhando forca e com isso as

sombras estdo sendo desfeitas.

Ainda no art. 4° da Convengéo de Belém do Para (1994) é assegurado que:

Toda mulher tem direito ao reconhecimento e as liberdades
consagradas pelos instrumentos regionais e internacionais sobre

Direitos humanos. Estes direitos compreendem entre outros:*

1 O direito de que se respeite sua integridade fisica, psiquica
e moral.

2 Odireito a liberdade e a seguranca pessoal.

3

A violéncia contra as mulheres € o tipo mais generalizado de abuso dos
Direitos Humanos no mundo, apesar de ser também o menos reconhecido. E um
problema grave de salde, ja que mina a energia da mulher, comprometendo sua saude
fisica e desgastando sua auto-estima. Apesar destes altos custos, a maioria das
sociedades do mundo tem instituicdes sociais que legitimam, obscurecem ou negam este

tipo de abuso.

Os mesmos atos que seriam punidos, se perpetrados conta um empregador,
vizinho ou desconhecido, com frequéncia permanecem impunes quando perpetrados
contra as mulheres, especialmente dentro de uma familia.

Ha mais de duas décadas que os grupos de defesa dos Direitos Humanos das
Mulheres vém procurando atrair mais atencdo para a violéncia contra as mulheres,

principalmente nos casos de estupro, um dos mais perversos tipos de violéncia sexual,

13 Convencio de Belém do Para — Convencédo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia Contra a Mulher. 1994. s/p. Disponivel em;
http:www.direitoshumanos.usp.Br/counter/Onu/Mulher/texto/texto_10.html. Acessado em 15/06/2007.



salientando a necessidade de acBGes concretas. Estes grupos colocam abrigos a
disposicdo das mulheres, fazem campanhas para promover reformas legais e desafiam
as atitudes e crengas disseminadas que apOiam o comportamento violento contra as

mulheres.

Cada vez mais estes esforcos estdo tendo resultados. Pesquisas e estudos estdo
coletando mais informacGes sobre a prevaléncia e a natureza dessa violéncia. Mas
organizacdes e autoridades estdo reconhecendo que a violéncia contra as mulheres tem

consequéncias graves ndo so para a vitima como para toda sociedade.

Um ndmero crescente de programas e profissionais ja entendem o papel
essencial que tém de cumprir no combate a violéncia sexual, ndo somente ajudando as
vitimas individualmente, mas também prevenindo este crime. Quanto mais se tomar
conhecimento do impacto da violéncia e das causas, mais programas encontrardo formas
de combaté-las, e assim atuarem cotidianamente a favor dos Direitos Humanos das

Mulheres e de melhores condicdes de vida.

4.1 A responsabilidade do Estado

Gracas as inimeras instituicdes que estdo sendo criadas e propagadas por todo
0 pais, constituindo-se em um dos meios mais eficazes de combate e prevencdo a

violéncia doméstica e sexual contra as mulheres.

No entanto, a implantacdo de Delegacias de Defesa dos Direitos das Mulheres
por todo o pais é apenas a ponta do iceberg do processo de crescente polarizacdo da
violéncia contra as mulheres que o Estado e a sociedade civil tém promovido.
Importantes passos tém sido dados pelo Estado brasileiro no que diz respeito ao
tratamento da violéncia contra as mulheres, em especial quanto a violéncia sexual.

Apesar disso, mesmo reconhecendo que 0s avangos conquistados pelas
mulheres sdo importantes, ha muito ainda por se fazer para que os direitos das mulheres
deixem de ser somente letra de lei para constituirem parte integrante do cotidiano da

vida.



No Brasil, o problema da violéncia doméstica é tratado na propria Constituicdo

Federal e em diversas leis infraconstitucionais.

A atual Constituicdo Federal, promulgada em 1988, trouxe uma das principais
conquistas legais no &mbito da violéncia doméstica: a inclusdo do paragrafo 8° ao artigo
226, no qual afirma-se que a familia, enquanto base da sociedade, tem especial protecdo
do Estado, in verbis: O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um
dos que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas

relacdes.

O impacto da violéncia sexual ndo se observa somente no ambito individual,
mas implica em perdas para 0 bem-estar, a seguranca da comunidade e os direitos
humanos. E dificil calcular, precisamente, os seus efeitos nas diversas areas. A
evidéncia disponivel mostra que mulheres em situacdo de violéncia doméstica e sexual
tém mais problemas de salude, maiores custos com assisténcia e utilizam com maior

freqliéncia os servicos de emergéncia.

Os esforgos para o reconhecimento da prevaléncia da violéncia contra a
mulher, sua caracterizacdo como fendmeno social de grande magnitude, vem
avancando, colocando desafios a todos que lidam com o problema. Por sua
complexidade, a resposta a violéncia doméstica, em particular a violéncia sexual contra
a mulher, exige o engajamento e a contribuic¢do de diversos profissionais, setores sociais
e comunitarios e dos governos nacional e local. Estes esfor¢cos vém construindo amplo
campo de reflexdo e acdo nas diferentes areas de atuacdo de politicas publicas,

envolvendo fortemente servicos e profissionais de salde.

A eficécia desses mecanismos colabora para que os cuidados com a mulher
sejam prestados quanto mais imediato possivel. Para tanto, é preciso que, servicos de
salde, autoridades policiais, setores de emergéncia, escolas, sociedade civil organizada

tenham conhecimento do seu papel.

As evidéncias mostram que a violéncia sexual contra a mulher tem impacto

sobre todos 0s membros da familia, setores como o judiciario, os servigcos de apoio



social, além da saude, devem trabalhar juntos para enfrentar esse problema, os
programas e 0s servigos devem ser integrados, possibilitando que 0S recursos
necessarios estejam disponiveis, facilitando o acesso das vitimas a rede de apoio e
protecdo. Compete aos gestores municipais e estaduais definir os servicos de referéncia.
Cabe a eles também a implantacdo de mecanismos para a reflexdo coletiva sobre o
problema da violéncia sexual na condicdo de co-responsaveis na garantia do direito das

mulheres.

No capitulo I1l, Deveres dos Estados, da Convencdo de Belém do Para, em

seus artigos. 7° e 8° rezam:'

Art. 7° - Os Estados- partes condenam todas as formas de violéncia
contra a mulher e concordam em adotar, por todos 0s meios,
apropriados e sem demora, politicas orientadas, prevenir, punir e
erradicar a dita violéncia e empenhar-se em:

81° Abster-se de qualquer acdo ou pratica de violéncia contra a
mulher e velar para que as autoridades, seus funcionarios, pessoais,
agentes e instituicbes publicas se comportem conforme esta
obrigacao.

R YA

“Art. 8° - Os Estados- partes concordam em adotar, de forma
progressiva, medidas especificas, inclusive programas para ”:

83° Fomentar a educacéo e capacitacdo do pessoal na administracio
da justica, policial e demissdo de funcionarios encarregados da
aplicacdo da lei, assim como, do pessoal encarregado das politicas de
prevenc¢do, san¢do e eliminacdo da violéncia contra a mulher.

84° Aplicar o0s servicos especializados apropriados para o
atendimento necessario a mulher, objeto da violéncia, por meio e
entidades dos setores publico e privado, inclusive abrigos, servigos de
orientacdo para a familia, quando for o caso, e cuidado e custddia

dos menores afetados.

14 Convencio de Belém do Para — Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia Contra a Mulher.1994. s/p. Disponivel em:
http:www.direitoshumanos.usp.Br/counter/Onu/Mulher/texto/texto_10.html. Acessado em 15/06/2007.



85° Fomentar e apoiar programas de educagdo governamentais e do
setor privado destinado a conscientizar o publico sobre os problemas
relacionados & violéncia contra a mulher, os recursos juridicos e a

reparacdo correspondente.

Portanto, a adocdo dessas medidas a que se referem estes artigos, tem o

propésito de proteger o direito das mulheres a uma vida livre de violéncia.

O poder publico deve ser o primeiro interessado no combate a violéncia sexual
contra a mulher, e comeca a despertar para o grave problema desse crime, suas causas e

consequiéncias desastrosas para a sociedade.

Essa preocupacdo que se vé € o inicio de um processo de conscientizacdo de
que para tratar a violéncia sexual deve-se primeiramente extirpar suas causas, que vao
desde a desigualdade social, a fome, o desemprego, até violéncia em si. A partir do
entendimento do problema da violéncia sexual como um problema social e, por
conseguinte, que diz respeito a todos os individuos, pode-se apresentar sugestes para
que o poder publico atue de forma eficaz para tentar conter esse crime que assola o

Brasil.

Seguindo as idéias de Stela Valéria Soares de Faria Cavalcanti *°, quanto a
atuacdo do poder publico no combate & violéncia sexual tém-se:

- Desenvolver politicas publicas de qualidade que visem a prevencao
e 0 combate a violéncia...

- Promover campanhas de cunho educativo nas escolas e nos meios

de comunicacdo, divulgando os locais de atendimento...

- Capacitar os agentes de atendimento as vitimas de violéncia sexual,

tais como: médicos, enfermeiros, psicélogos, psiquiatras, assistentes

5. Stela Valéria Soares de Faria Cavalcanti — Atuacio do Poder Publico no Combate a Violéncia
Doméstica. 2005. s/p. Disponivel em: http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=7753&p=2. Acessado
em 15/06/2007.



http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=7753&p=2

sociais, advogados, promotores de justica, juizes, policiais e
educadores...
O Estado como se tem visto é o grande elo de ligacdo entre todos 0s outros
setores para que a transformacdo aconteca com relagdo ao problema da violéncia sexual,
destaca-se, sobretudo, que um planejamento de politicas publicas s6 funcionara com a

total participacdo de toda a sociedade.

4.2. A Lei Maria da Penha (comentarios)

Em 1983, em Fortaleza/CE, Maria da Penha Maia Fernandes (biofarmacéutica,
com pos-graduacdo) sofreu uma tentativa de homicidio por seu marido Marcos Anténio
Herredia Viveiros (colombiano e professor universitario de economia). A Lei n°
11.340/06, sancionada em 7 de agosto de 2006 obteve o nome de Lei Maria da Penha,
uma homenagem simbolica e justa a militante dos direitos das mulheres que, por duas
vezes, foi vitima de tentativa de assassinato pelo marido. Em decorréncia dessa
violéncia, ela ficou paraplégica, mas o agressor sé foi punido 19 anos e seis meses

depois, ainda assim com uma pena de apenas dois anos de reclusdo.

Essa impunidade fez com que o Brasil fosse responsabilizado por negligéncia e
omissdo em relacdo a violéncia domeéstica pela Comissdo Internacional de Direitos
Humanos. Em 2001, o pais foi condenado pela Corte Internacional de Justica pela
demora em julgar crimes desse tipo. A Organizacdo dos Estados Americanos (OEA)
também recomendou ao governo federal que tomasse medidas mais energéticas nos

casos de violéncia contra a mulher.

A Lei 11.340/06 traz no seu Titulo Il, Da violéncia Doméstica e Familiar

Contra a Mulher, art.5° o seguinte:

Art.5° Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e

familiar contra a mulher qualquer acdo ou omissdo baseada no



género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou

psicolégico e dano moral ou patrimonial...

N&o que as outras formas de violéncias contra a mulher sejam menos
importantes, mas a violéncia sexual, em especial o estupro, é uma das formas mais
Cruéis que possa existir. E o texto legal reconhece esse crime, encaixando-o no Capitulo
Il — Das Formas de Violéncia Doméstica e Familiar Contra a Mulher, como violéncia

sexual. Vejamos:

Art.7°....

Il — a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual
nao desejada, mediante intimidacdo, ameaga, coagdo ou uso de forga;
que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua
sexualidade, que a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou
que a force ao matriménio, & gravidez, ao aborto ou a prostituicéo,
mediante coac¢do, chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que limite

ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos.

Com a criagdo da Lei n° 11.340/06 passa a punir com rigor os crimes de
violéncia contra as mulheres. Antes, as penas eram brandas e se limitavam & doacao de
cestas-basicas ou multas. Agora, o agressor pode ser condenado a até trés anos de

prisao.

O agressor podera ser preso em flagrante e sua prisdo preventiva podera ser
decretada pelo juiz, quando houver riscos a integridade fisica ou psicoldgica da vitima.
A nova Lei permitira ao juiz que determine o comparecimento obrigatorio do agressor a
programas de recuperagdo e reeducagdo comportamental. Estabelece-se quais sdo as
formas de violéncia (fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral) Facultara a vitima
a protecdo necessaria, 0 encaminhamento para atendimento médico e ao Instituto
Médico Legal (para exames de corpo de delito), o transporte a abrigos seguros em caso
de risco de morte, 0 acompanhamento para a retirada de seus pertences de casa, e 0

acesso a informacéao sobre seus direitos e aos servigos de reparacéo disponiveis.



A mulher passara a ser notificada de todas as etapas processuais, especialmente
das datas de ingresso e de saida do agressor da priséao.
A Ministra da Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres, Freire®®,

afirma que:

Ainda ha muitas resisténcias para o cumprimento da Lei Maria da
Penha. O machismo e a mentalidade patriarcal nesse pais ainda sdo
vigentes, mas a aprovac¢do da lei foi um avanco. Temos que dar um
basta a essas agressdes, denunciar, fazer valer nossos direitos, ser
vitima ndo é vergonha. Vergonhoso é quem se acha no direito de
humilhar uma mulher a ponto de ela perder a sua dignidade como ser

humano, perder seu rumo e seu direito de ir e vir.

Ainda Segundo o texto citado, dados extraidos do Banco Mundial e do Banco
Interamericano de Desenvolvimento, o estupro e a violéncia doméstica sdo causas

importantes de incapacidade e morte de mulheres em idade produtiva.

Com o fim de criar medidas assistenciais e medidas protetoras de urgéncia no
combate as varias formas de violéncia contra a mulher a Lei n® 11.340/06, trouxe alguns

pontos a serem adotados:

a) Determina que seja lavrado boletim de ocorréncia, que sera remetido, em

até 48 horas, ao juiz competente;

b)  Aumenta de um para trés anos o tempo maximo de prisdo; o minimo foi

reduzido de seis meses para trés meses;

16 _ Nilcea Freire . Sala de aula — Lei Maria da Penha. 2007. s/p. Disponivel em:
piquiri.blogspot.com/2007/03/lei-maria-da-penha.html - 146k. Acessado em 15/06/2007.



c) Veda a aplicacdo, nos casos de violéncia contra a mulher, de penas de
cestas basicas ou outras de prestacdo pecuniaria de pena que implique o pagamento
isolado de multa;

d)  Em qualquer fase do inqueérito policial ou da instrucdo criminal caberd a
prisdo preventiva do agressor, decretada pelo juiz, a requerimento do Ministério Publico
ou mediante representacao da autoridade policial;

e) O juiz podera aplicar, de imediato, ao agressor, medidas de urgéncia como

suspensdo da posse ou restricdo do porte de armas e afastamento do lar;

f) O atendimento a vitima devera ser realizado de forma articulada entre as

autoridades e 0s agentes publicos;

g) Prevé a formalizacdo de convénios, capacitacdo e especializacdo dos 6rgaos

de atendimento das vitimas e promocéo de programas educacionais.

Ressaltemos que a conquista da Lei Maria da Penha foi um importante avanco
na repressao e prevencao da violéncia contra a mulher. Mas a lei ndo resolve tudo, é
preciso garantir sua concretizacdo, criar mecanismos adequados como juizados
especiais e a formacdo para os operadores do direito, ndo sé para aplicar a lei, mas
também para fazer entender as raizes dessa violéncia, tratando-a como se deve para

garantir justica.



CONSIDERACOES FINAIS

Diante de tudo que expomos e de tantos 0s outros questionamentos possiveis

passamos agora a concluir.

O estupro é um ato de violéncia, que pode causar grandes danos a salde da
vitima, j& que as mulheres ficam mais expostas as doencas sexualmente transmissiveis,
além disso, hé o risco de gravidez, passando assim a afetar toda familia. Esse tipo de
violéncia sexual é uma das principais causas da sindrome do stress pds-traumatico em
mulheres. A mulher violentada sente medo de trabalhar, de sair, de estudar, de se
divertir, ela aprende a pedagogia da violéncia, que tem como resultado depresséo, culpa,
baixa auto-estima. Um atendimento individualizado e cuidadoso é essencial para que a

mulher se recupere e € um direito também.

Com relacdo a evolugdo historica, percebemos que houve grandes avangos
quanto ao problema da violéncia sexual na forma de estupro, mas apesar dos avangos
ainda existem muitas lacunas no que diz respeito ao conhecimento que temos do
problema, a identificacdo dos casos, ao atendimento que é prestado as vitimas, a
formacdo dos profissionais que lidam diretamente com tal crime, e principalmente

quanto a prevencao precoce.

Na discussdo da aplicacdo da lei nos crimes de estupro, vimos que é um
assunto bastante controvertido; ndo ha, contudo consenso doutrinario a respeito do
tema, j& que a legislacdo, no tocante ao assunto, é vaga e ambigua em alguns pontos.
Porém, sendo tal delito considerado hediondo, é de fundamental importancia uma
regulamentacdo mais clara e precisa acerca da matéria, pois a instauracdo da acdo penal
inadequada no caso de crimes de tamanha gravidade e intensa repercussdo social como

0 estupro, podera trazer consequéncias mais danosas a sociedade.



Quanto ao exposto sobre os meios dos quais se manifesta a violéncia sexual,
em particular o estupro, e onde esse tipo de violéncia se instala, notamos que ocorrem
principalmente através de ameacas, chantagens e a surpresa. Mas 0 que na maioria das
vezes acontece é a desigualdade entre homens e mulheres, que ainda persiste nos dias
atuais, a submissdo da mulher ao homem.

Concluimos que a violéncia sexual afeta mulheres de todos 0s niveis sociais, de
1° a 3° mundo, e acontece com mais freqiiéncia no ambiente doméstico. Em muitos dos
casos 0S agressores sdo pessoas conhecidas, maridos, pais, padrastos, tios, ou seja,
pessoas da prépria familia e até mesmo namorado, vizinho. Mas ndo deixam de ocorrer
no ambito externo, por pessoas desconhecidas. As causas mais justificadas pelos
agressores sdo a embriagues, o0 ciime, e a recusa a reconciliacdo, que na verdade sao
pretextos usados como causa de violéncia sexual contra a mulher, principalmente na
pratica do estupro.

O estudo também mostrou que os agressores existem em todas as racas e
classes sociais, sdo brancos, negros, trabalhadores, pobres, ricos, mas que se comportam
de maneira cruel na pratica da violéncia sexual. Procuramos mostrar que o0
relacionamento entre agressor e vitima é uma caracteristica importante no crime de
estupro. Para conferir significado a este crime, é indispensavel a descricdo do

comportamento, para que se possa punir o culpado.

Diante do que foi explanado sobre a questdo da impunidade e o siléncio da
vitima, notamos que esses fatores agravam a situa¢do. Uma pequena parcela dos casos é
denunciada, porque as vitimas se sentem amedrontadas e menosprezadas. Existem
aquelas que se acham dependentes do agressor ou nao denunciam por falta de apoio e
iSSO gera uma inseguranca que torna impossivel a apuracdo da verdade, sem falar do
enfraquecimento e da impossibilidade de provas nos casos de siléncio momentaneo da

vitima.

Com relacdo aos Direitos Humanos da Mulher, vimos que a violéncia sexual
fere um dos principios mais importantes da nossa Carta Magna, a dignidade da pessoa
humana, destr6i sonhos e os direitos das mulheres. Que vérias acles estdo sendo feitas

em todo o mundo para tentar reverter esse quadro e é necessaria a colaboragdo de



organizacdes, autoridades e grupos de mulheres para que a violéncia seja reconhecida e
acima de tudo que seja combatida e assim possam atuar em favor dos Direitos Humanos

das Mulheres e com isso possibilitar melhores condig¢des de vida.

No tocante a responsabilidade do Estado, percebemos no decorrer do trabalho
que apesar das conquistas importantes com relacdo aos direitos da mulher, o Estado
deixa a desejar quanto a assisténcia prestada & familia, que € um direito expresso na
nossa Constituicdo, e neste caso especificamente a mulher, que ndo conta na maioria das
vezes com politicas orientadoras para prevenir e erradicar a violéncia sofrida.

O Estado deve atentar para o combate a violéncia sexual, de todas as suas
formas.Mais atenciosamente ao estupro, onde suas conseqiiéncias podem ser desastrosas
para a sociedade e isso implica em responsabilidades relacionadas a saude, & campanhas
de educacdo e prevencdo e outras reparacdes correspondentes, caso se eximam de eu
papel, o qual é de assegurar ndo somente protecdo da familia, mas também verificamos,
sobretudo, que um planejamento de politicas publicas s6 funcionara com a participacdo
da sociedade.

Concluimos em especial quanto aos érgdos de apoio as mulheres vitimas de
violéncia sexual que, apesar de serem poucos, fazem a diferenca. S&o de suma
importancia para a recuperagdo das vitimas e na orientacdo e encorajamento das
mesmas para denunciarem e prosseguirem suas vidas normalmente. Vimos que sdo
varios 0s 6rgdos que trabalham em defesa dessas mulheres, Delegacias da Mulher,
casas-abrigo, Centros de Referéncia, entre outros. Como ponto de referéncia e fonte de
pesquisa para nosso trabalho, escolhemos o CEVAM, Centro de Valorizacdo da Mulher
— Consuello Nasser, de Goiania-Goias, onde recorremos para descobrir a respeito do
Centro de apoio, e esclarecermos as duvidas sobre como € o trabalho que realizam, e a
participacdo dos profissionais.

Contudo, pudemos conhecer e saber um pouco mais do centro de apoio.
Conhecemos as suas dependéncias, seus funcionarios, como € feito o atendimento e o
trabalho dos profissionais. Verificamos que ndo é permitida a entrada de qualquer
pessoa no recinto sem prévia autorizacdo e isso traz mais seguranca e confianca as
mulheres que se encontram naquele local, por se tratar principalmente de casos de

estupro, o que deixa a vitima insegura e com medo. Vimos ainda que ndo é qualquer



profissional que tem condi¢cdes de atender mulheres vitimas de violéncia sexual, sdo
necessarios um acolhimento e acompanhamento adequado até a supera¢do do trauma. E
iSs0 ndo ocorre somente com a vitima, 0 CEVAM acolhe também os filhos das vitimas

dando o apoio e suporte necessario para a sua recuperacao.

Neste sentido, apesar de sabermos da gravidade e da extensdo da violéncia
sexual sofrida por mulheres, como os casos de estupro, que é considerado a forma mais
cruel de violéncia, o poder pablico ndo esta se empenhando em cumprir seu papel. Em
nosso municipio ndo contamos com um Orgdo que acolha as vitimas desse tipo de
violéncia. O problema na maior parte € tratado simplesmente com uma Visdo
assistencialista. Atende -se as mulheres sem as formalidades necessarias, sem exames

que sdo indispensaveis, e acima de tudo sem a preocupagdo com o intimo da vitima.

Concluimos que se faz necessério a implantacdo de um 6rgdo de apoio a
mulher vitima de violéncia sexual em nosso municipio, por se tratar de uma regido com
um numero relevante de casos da violéncia sexual estupro, registrados no Cartério

Criminal, e por se tratar de uma populagéo pequena.

Esse quadro explica e justifica a preocupagdo e a luta das mulheres como
aconteceu com a conquista da Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/06) que veio dar mais
forca as mulheres e aos movimentos que defendem, em busca da repressdo e da
prevencdo a essa forma de violéncia. A Lei trouxe novos pontos muito importantes a
serem adotados e indispensaveis ao direito das mulheres violentadas, contudo, é preciso
criar mecanismos adequados; sO a lei ndo resolve tudo. Vimos que é necessario uma
correta aplicacdo em relagdo aos operadores de direito para que se possa garantir justica

adequada.

E preciso a mobilizacdo de um todo na buscar de caminhos para combater as
injusticas e as desigualdades a que estas mulheres sdo submetidas, envolvendo Escolas,
instituicGes, como Prefeitura, Ministério Publico, Policia, Igrejas, grupos de mulheres
entre outros, contribuindo para dar visibilidade a esta problematica, bem como para
ajudar a promover formas de consciéncia coletiva de protecdo, em relacdo a esse tipo de

violéncia, tanto por parte das mulheres como da populacdo em geral.



Quanto mais se tomar conhecimento do impacto dessa violéncia e suas

consequiéncias, mais rapido encontraremos formas de combaté-las.

Esté claro que estamos diante de um grande desafio. Nao devemos ser meros
espectadores diante deste problema que nos afronta. E preciso que haja uma unificacio
de todos os setores, que principalmente incorporem a discussdo da violéncia sexual

contra a mulher dentro das areas de suas atuagoes.

Espero que este trabalho traga novos horizontes, para juntos podermos

combater a violéncia sexual contra a mulher e vencermos este problema Universal.
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