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RESUMO

O presente trabalho monogréfico visou realizar uma andlise das penas privativas de
liberdade e ressocializacdo do condenado, dispondo sobre a sua atual conceituacao,
as suas formas de cumprimento bem como o questionamento da efetividade da pena
privativa de liberdade sobre a ressocializacdo do apenado. A presente pesquisa
justifica-se em razéo do instituto das penas privativas de liberdade estar consolidado
nas normas penais brasileiro, sendo direcionado pela constituicdo com principios e
direitos fundamentais, visando a ressocializacdo do apenado e, entretanto, encontrar-
se 0 pais, atualmente, envolto a um sistema prisional tdo precario e falho, com
presidios extremamente cheios e sobrecarregados, alto indice de reincidéncia criminal
e, ainda, a ndo devida reintegracdo do individuo ao meio social. O trabalho tem por
objetivo a compreenséo do que sdo as penas privativas de liberdade, bem como uma
analise profunda de seu funcionamento e o questionamento da sua efetividade para a
ressocializacdo do apenado. Para que o mesmo se pautasse do éxito esperado,
adotou-se uma metodologia de compilagdo ou o bibliografico, que consiste na
exposicdo do pensamento de Varios autores que escreveram sobre o tema escolhido.
Desenvolvendo-se uma pesquisa bibliografica, utilizando-se como apoio e base
contribuicdes de diversos autores sobre 0 assunto em questao, por meio de consulta
a livros periodicos.

Palavras-chave: Pena privativa de liberdade. Ressocializacdo. Reincidéncia.
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INTRODUCAO

As penas restritivas de liberdade surgiram a partir da necessidade de
acabar com as penas corporais que por serem desumanas se tornaram
inconstitucionais. A caracteristica dessa pena é restringir a liberdade retirando o direito
de locomocéo do condenado pelo tempo determinado pelo juiz conforme a lei, onde o
condenado é direcionado a um presidio com a finalidade de puni¢céo e prevencao de
novos crimes além de ressocializar o preso para que possa voltar a viver em

sociedade.

Percebe-se que atualmente o sistema carcerario encontrasse em muitos
dilemas quanto a sua eficiéncia, a caracteristica punitiva é notavel mas em um cenario
de superlotacdo dos presidios, precariedade de instituicdes prisionais onde grande
parte encontra-se em condicdes subumanas e colocam em davida o objetivo
ressocializador, sendo confundido muitas vezes com uma escola de aperfeicoamento
do crime, ja que infratores de menor potencial dividem celas com criminosos
perigosos, além de a superlotacdo impedir 0 acesso a direitos basicos como a higiene

e o conforto, aumentando as chances de rebelides e fugas.

O presente trabalho monografico tem como objetivo a analise das penas
privativas de liberdade e da ressocializagcdo do condenado. Em seguida dispor sobre
0 conceito, das formas de cumprimento e o questionamento da efetividade da pena

privativa de liberdade sobre a ressocializagéo.

O primeiro capitulo desta monografia busca realizar uma andlise das penas

privativas de liberdade, de forma mais aprofundada, apresentando o histérico e a



origem dessas penas no mundo e no Brasil, bem como a sua aplicacdo no pais. Além
disso, sdo também discutidas as penas expressamente proibidas pela Constituicdo

Federal Brasileira.

O segundo capitulo trata dos tipos de pena privativa de liberdade no Brasil,
expondo as penas de reclusdo, detencéo e prisado simples, assim como, analisa-se 0s
regimes penais existentes hoje no pais, assim como os critérios exigidos para que

ocorra a progressao destes regimes penais.

O terceiro capitulo deste trabalho realiza um estudo acerca da real
efetividade das penas privativas de liberdade no pais, apresentando o carater
ressocializador das penas aplicadas com a restricdo de liberdade do detento, bem
como a finalidade e a realidade das penitenciarias brasileiras, finalizando com uma

analise dos indices de reincidéncia.

Verifica-se, assim, a importancia da discusséo e do estudo do presente
tema, considerando que, ainda que o instituto das penas privativas de liberdade esteja
consolidado em leis penais, sendo direcionado pela constituicAo com principios e
direitos como por exemplo direito a educacédo, saude, assisténcia juridica e trabalho
para remissdo da pena, atualmente verifica-se um sistema penal falho, bastante
criticado que acaba nao concretizando o fim almejado, qual seja a ressocializa¢ao do

apenado.

Trata-se de um assunto bastante atualmente, que visa trazer explicacdes
acerca da falha do sistema penal brasileiro em fazer valer a legislacao estabelecida,

seja no ambito de punicdo como no de reintegracao do individuo a sociedade.



CAPITULO | — AS PENAS PRIVATIVAS DE LIBERDADE

O presente Capitulo fard uma abordagem acerca das penas privativas de
liberdade, apresentando o seu historico, a aplicacdo dessas penas no Brasil, bem

como aquelas que séo proibidas pela Constituicdo Federal Brasileira.

Logo, a presente pesquisa usa como base a melhor doutrina e a mais
atualizada jurisprudéncia sobre o assunto, sempre focando nos pontos de maior

relevancia de polémica.

1.1 Historico sobre as penas privativas de liberdade

A pena é uma instituicdo antiga, existente desde os primordios da
humanidade. De forma etimolégica, o termo deriva do latim, poena, que por sua vez é
derivado do grego, poiné, expressando dor, punicao, sofrimento, trabalho, vinganca,

recompensa, expiacao entre outros. (LEOPOLDO, 2019)

No inicio dos tempos, ndo havia uma organizagao social entre os homens,
a aplicacéo de leis possuia uma ligacao direta com o divino e o moral, de modo que
Se uma pessoa ndo cumprisse as suas obrigacbes com seus deuses, era severamente

castigada, resultando por sua vez em tortura ou morte. (DRIGO, 2017)

A evolucao repressiva da pena, aparece em etapas diferentes e em meio a
varias civilizagbes e culturas. Na antiguidade, em um primeiro momento, no chamado
periodo de vinganca privada, 0 que impulsionava e provocava a justica era o

sentimento, a emocéo. A vinganca individual, o modo mais remoto de manifestacao



da pena, conforme alguns autores, correspondia a reacao instintiva do ofendido,
gerando uma outra ofensa, que acabava ndo sendo punida, por ndo haver uma
autoridade competente. (DRIGO, 2017)

Neste periodo, a lei do mais forte passa a vigorar, aquele que sofresse uma
agressao possuia o direito de se vingar, fazendo justica com as préprias maos. Nesta
época, 0s principais castigos eram corporais, chegando aquele que praticou o delito,
sofrer mutilagcbes em seu corpo. Durante este periodo ocorre a criacdo da Lei de
Talido, a qual estabelecia ao infrator penas iguais ao delito praticado por ele, havendo
assim a reciprocidade entre o crime e a pena, trazendo assim, esta lei, certa igualdade
entre a agressao sofrida e a punicdo, entretanto com requintes de crueldade.
(TEIXEIRA, 2017)

Posteriormente a este periodo surge o da vinganca divina, na qual a
finalidade da punicdo era abrandar a ira da divindade atingida pelo crime, em uma
sociedade em que o teocentrismo fielmente prevalecia, e qualquer acontecimento,

independente de sua natureza, era obra da vontade divina.

No que diz respeito a este periodo o doutrinador Edgar Magalhdes Noronha
(2004, p.21) explica:

Ja existe um poder social capaz de impor aos homens normas de
conduta e castigo. O principio que domina a represséao € a satisfacédo
da divindade, ofendida pelo crime. Pune-se com rigor, antes com
notéria crueldade, pois o0 castigo deve estar em relacdo coma
grandeza do deus ofendido.

Nesta fase de vinganca, havia uma confusao entre o Estado e Igreja no que
dizia respeito ao exercicio do poder. Entretanto, ja havia uma visdo do castigo como
pena, uma vez que seu propoésito além de decretar rigorosos castigos corporais a
reclusdo, era fazer com que o sujeito refletisse sobre o seu delito. (BERNADINO,

2010)

O periodo da justica publica, vem apds a vinganca privada. Neste periodo,

a sociedade se encontrava mais organizada, havendo certo desenvolvimento politico



na sociedade e o surgimento da figura de um chefe (rei, principe ou regente), o qual

representava o interesse da populacédo, dentro de sua comunidade.

As autoridades publicas passam a estabelecer penas, as quais passam a
ser aplicadas pelos soberanos, que agiam em nome de Deus, entretanto praticando
varias arbitrariedades. O objetivo principal desse periodo encontrava-se nha
preservacgao dos interesses do chefe do Estado, com um avanco no que diz respeito
a pena ser responsabilidade agora do Estado e ndo de terceiros. (TEIXEIRA, 2017)

Sobre o periodo da vinganca publica, o doutrinador Edgar Magalhdes

Noronha explica: (2004, p.24) explica:

A preocupacdo era a defesa dos soberanos e dos favorecidos.
Predominavam o arbitrio judicial, a desigualdade de classes perante a
punicdo, a desumanidade das penas (a de morte profusamente
distribuida, [...] e dada por meios cruéis, tais quais a fogueira, a roda,
0 arrastamento, 0 esquartejamento, a estrangulacdo, o sepultamento
em vida e etc.)

O periodo humanitério surge entre os 1750 e 1850, quando a populacao ja
se encontrava saturada com tamanha brutalidade e selvageria, justificada pela
aplicacdo da lei. Este periodo surge como resposta arbitrariedade da administracédo

da justica penal, e contra a barbarie por tras das penas.

O inicio deste periodo ocorre ao longo da criacdo do iluminismo, sendo
marcado pela intervencdo de pensadores como Locke, Montesquieu, Rousseau,
Diderot e D’Alembert, que protestavam contra os ideais absolutistas, incentivando
uma reforma na legislagéo e administracdo da justica penal no final do século XVIII.
(CANENO, 2010)

Conforme leciona o grande doutrinador Jalio Fabbrini Mirabete (2002, p.38)

acerca deste periodo:

E no decorrer do lluminismo que se inicia o denominado Periodo
Humanitario do Direito Penal, movimento que pregou a reforma das
leis e da administrac&o da justica penal no fim do século XVIII. E nesse
momento que o homem moderno toma consciéncia critica do
problema penal como problema filosofico e juridico que €. Os temas



em torno dos quais se desenvolve a nova ciéncia séo, sobretudo, os
do fundamento do direito de punir e da legitimidade das penas

Marqués de Beccaria, é conhecido por ser o maior idealista da época,
sendo o principal precursor da Escola Classica, onde por meio de sua obra “Dos
delitos e das penas”, possuiu grande importancia para o novo regime de punicéo,
mostrando sua indignacéo frente as formas desumanas a arbitrarias utilizadas para a

aplicacdo da pena e prezando por principios bésicos para a dignidade humana.

Posteriormente a este periodo, surge o periodo criminoldgico, com inicio
no século XIX, se estendendo até os dias de hoje. Se inicia neste periodo a
preocupacao com o homem delinquente, e o motivo que leva a comer o delito, com
influéncia também pelo determinismo, que possuia seus ideais baseados na teoria

que para coisa que ocorre, existe uma razdo que a determina. (CANENO, 2010)

De acordo com a filosofia determinista, os fendmenos do universo,
incluindo a natureza, a sociedade e a histéria, possuem subordinacéo as leis e causas
necessarias, de modo que, cada elemento € dependente de outro, sendo possivel a
sua previsdo, provocacdo ou controle conforme se conhega, provoque ou controle a

ocorréncia desses outros elementos. (NORONHA, 2004)

Deste modo, o delito, enquanto fato juridico, precisaria também obedecer
a essa correlacdo determinista, uma vez que por tras do crime, sempre existiria

motivos suficientes que o determinaram.

1.2 As penas privativas de liberdade no Brasil

No Brasil, a justi¢a criminal, a partir de 1830, comecou a reger-se de acordo
com o estabelecido pelo Codigo Criminal, o qual fora sancionado pelo imperador Dom

Pedro I, neste mesmo ano, sendo o primeiro codigo adotado pelo Brasil.

Houve com a instituicdo do Cddigo Criminal, o inicio das penas privativas
de liberdade no Brasil. Entretanto, insta salientar que, nessa €poca a sociedade era

escravocrata, deste modo, as san¢es impostas pelo Codigo eram aplicaveis somente



agueles reconhecidos como cidadaos, deste modo, se um escravo praticasse alguma
dessas condutas delituosas, a ele ndo seria cominada as penas privativas de

liberdade, e sim castigos de carater corporal. (DUTRA, 2018)

De maneira posterior, ocorreu a promulgacdo do Cédigo Criminal da
Republica, em 1890, o qual foi fruto do projeto criado pelo Conselheiro Batista Ferreira.
Com essa codificacao, se inicia o periodo republicano, o qual sofreu os impactos dos
episédios ocorridos em 1888, com destaque a abolicdo da escravidao no pais. A partir
deste novo Cdédigo, as penas privativas de liberdade passam a ter abrangéncia de

maneira integral sobre a populagéo brasileira. (DUTRA, 2018)

Neste Cddigo Criminal, ainda que houvesse uma maior preocupagao por
parte do legislador, acerca de um sistema carcerario mais organizado e
ressocializador, na realidade, o funcionamento das prisées brasileiras ocorriam de
maneira precaria e desestruturada, com locais em condi¢cdes desumanas e nao
apropriadas para o cumprimento de pena dos detentos, o que iria contra o disposto
no Cadigo. (NERY FILHO, 2022)

Em 1940 houve a promulgacdo do Cdédigo Penal, sob o Decreto-Lei n°.
2.848 de 7 de dezembro de 1940, sendo a época de sua instituicdo, considerado um
diploma normativo de alta qualidade técnica e sistémica, decorrente de seu dinamismo

social.

Entretanto, ainda que com um texto normativo de notavel qualidade
estrutural e sistémica, o Codigo Penal Brasileiro de 1940 passou por duas grandes
modificacdes, de grande destaque no que diz respeito ao ponto de visto historico deste
diploma legal. A primeira reforma ocorreu em 1977, com a promulgacao da Lei n°®
6.416, a qual atualizou as penalidades estabelecidas no texto juridico, e para uma
melhor adequagéo ao contexto social, ocorreu a reforma de 1984, com a Lei n° 7.209,
a qual revogou consideravel parte de seu texto legal, dando-lhe uma nova viséo,

acerca das penalidades dispostas neste diploma.

De forma conjunta com o carater progressista da reforma penal atribuida

pelo diploma juridico supracitado em 1984, a fim de depreciar os impasses no gue diz



respeito da estrutura dos sistemas carcerarios brasileiros, houve a instituicdo da Leli
n°. 7.210 de 11 de julho de 1984, denominada Lei de Execucdes Penais, a qual gerou
uma grande modificacdo complexo carcerario do Brasil, e se encontra vigente até os
dias atuais, onde ambas as legisla¢gdes 7.209 e 7.210, entraram em vigor apenas na
data de 13 de janeiro de 1985, acarretando uma melhor estruturacdo e harmonia,

principalmente acerca das penas e execucdo. (FRANCA, 2018)

Atualmente, o ordenamento juridico pétrio estabelece trés espécies de
sancbes penais, sendo elas de carater pecuniario (multa), restritiva de direitos e
privacdo de liberdade. A pena privativa de liberdade, objeto deste trabalho
monografico, trata-se de uma sancdo imposta ao autor da pratica delituosa, que
consiste na privacado do seu direito de liberdade de locomocao, decorrente de sua
infracdo penal. (AZEVEDO, ROSA, SILVA, 2015)

A legislacao penal brasileira preveé trés tipos de pena privativa de liberdade,
quais sejam, a pena de reclusdo para crimes graves, a pena de detencéo para crimes
menos graves e a prisdo simples para as contravencfes penais. Deste modo

estabelece o renomado autor Guilherme de Souza Nucci:

Quanto as diferencas entre as penas de reclusdo e detencéo,
destinadas ao crime, temos basicamente cinco: a) a reclusao é
cumprida inicialmente nos regimes fechado, semiaberto ou aberto; a
detencdo somente pode ter inicio no regime semiaberto ou aberto (art.
33, caput, CP); b) a reclusdo pode acarretar como efeito da
condenacdo a incapacidade para o exercicio do patrio poder
(atualmente, denominado, pelo Codigo Civil, poder familiar), tutela ou
curatela, nos crimes dolosos, sujeitos a esse tipo de pena, cometidos
contra outrem igualmente titular do mesmo poder familiar, filho, filha
ou outro descendente ou tutelado ou curatelado (art. 92, Il, CP); c) a
reclusdo propicia a internacdo nos casos de medida de seguranca; a
detencéo permite a aplicacdo do regime de tratamento ambulatorial
(art. 97, CP); d) areclusdo € cumprida em primeiro lugar (art. 69, caput,
CP); e) a reclusédo é prevista para crimes mais graves; a detencéo é
reservada para os mais leves, motivo pelo qual, no instante de criacédo
do tipo penal incriminador, o legislador sinaliza a sociedade a
gravidade do delito. (NUCCI, 2020, p.457)

O Cadigo Penal adotou a teoria mista da pena, também denominada teoria
unificada ou eclética. Conforme essa corrente doutrinéria, a pena possui como fungéo

e finalidade a retribuicdo e a prevencdo. No que diz respeito ao caréter retributivo, ha



a imposicao da pena a pessoa infratora, visando unicamente a compensacgao por seu
ato delituoso, sem um objetivo final social Gtil em sua aplicacédo, de forma que apenas

retribui o ato delituoso praticado com a pena. (MIYAZAKI, 2018)

Ja a especialidade preventiva € dividida em prevencéo geral - negativa e
positiva - e prevencao especial - negativa e positiva. A prevencao geral negativa visa,
com a aplicacdo da pena ao individuo infrator, que a sociedade ao observar as
consequéncias do ato delituoso, seja desestimulada a realizar essa pratica. Ja
conforme a prevencdo geral positiva possui um carater ético-social, visa-se deste
modo que, a existéncia da pena gere na sociedade a convic¢cdo de que existe a
necessidade de existéncia da puni¢cdo, sendo essa justa, de modo que os cidadaos
sejam fieis ao direito e hajam conforme o ordenamento juridico-penal vigente.
(MIYAZAKI, 2018)

Sob outro prisma, a prevenc¢ao especial é dividida entre positiva e negativa.
A prevencao especial positiva visa a ressocializacao do delinquente por meio de sua
correcdo, busca-se, portanto, uma pena voltada ao tratamento do préprio individuo
infrator, a fim de que incida em sua personalidade, e evite a sua reincidéncia. Portanto,

tem-se neste tipo de prevencao uma finalidade de ressocializacdo. (NERY, 2012)

Por outro lado, é buscado com a prevencdo especial negativa, tanto a
intimidacdo como a inocuizacédo, através da privacao de liberdade, daqueles que nao
podem ser corrigiveis ou intimidaveis. Visa-se assim, com essa prevencao negativa,
a neutralizacdo da possivel nova acao delitiva, do individuo que delinquiu em

momento anterior, por meio de sua inocuizagao ou intimidagao.

Sobre a prevencao especial negativa, o doutrinador Rogério Greco explica:

A prevencao especial negativa, existe uma neutralizacdo daquele que
praticou a infracdo penal, neutralizacdo que ocorre com sua
segregacdao no carcere. A retirada momentanea do agente do convivio
social o impede de praticar novas infracdes penais, pelo menos na
sociedade da qual foi retirado. Quando falamos em neutralizacdo do
agente, deve ser frisado que isso somente ocorre quando a ele for
aplicada pena privativa de liberdade. (GRECO, 2017, p. 589)
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Acerca do regime prisional, na aplicacédo de penas privativas de liberdade,
foi adotado pela legislacdo nacional o sistema progressivo de penas. Regime prisional
diz respeito a maneira que ocorrera o cumprimento da pena fixada por sentenca
condenatoria. Assim, ha no sistema progressivo, a possibilidade de transi¢cdo, com a
devida observacao do que estabelece a lei, de um regime mais rigoroso para um mais
brando de punicéo. Este método esta assentado em um entendimento humanitario da
pena, visando, por meio da oportunidade de progressao, incentivar o comportamento
do delinquente e conduzir gradativamente sua reinser¢cdo ao convivio social.
(MIYAZAKI, 2018)

1.3 Penas proibidas pela Constituicdo Federal

E sabido que o principio da humanidade se encontra na base da
Constituicdo Federal da Republica de 1988, o que deve ser aplicado por extenséo e

de forma légica as disposi¢des constitucionais relativas ao Direito Penal.

No ambito das sanc¢bes penais, o0 principio da humanidade reforca que o
condenado deverd ser tratado, independentemente de qualquer circunstancia, como
pessoa humana, a qual é digna de receber um tratamento que atenda as suas
necessidades mais basicas, sem que este deixa de receber, de maneira 6bvia, a pena
estabelecida para o seu delito cometido. (CARVALHO, 2007)

Deste modo, a Constituicdo Federal da Republica, em seu artigo 5°, inciso

XLVII, estabelece quais sdo as penas vedadas no Brasil:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito & vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

[...]

XLVII - ndo havera penas:

a) de morte, salvo em caso de guerra declarada, nos termos do art.
84, XIX;

b) de caréater perpétuo;

c) de trabalhos forcados;

d) de banimento;

e) cruéis. (BRASIL, 1988, online)

Conforme estabelecido na Constituicdo Federal, verifica-se que a pena de
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morte, via de regra, € vedada no pais, entretanto nao € inexistente. Deste modo, ainda
gue haja a restricdo da aplicacao desta pena, existe a possibilidade de sua aplicacao,
nos casos em que alguém cometa os crimes determinados no Cdédigo Penal Militar
(CPM), em tempos de guerra declarada. (ARAUJO, 2021)

Dentre os crimes que a Constituicdo Federal permite a aplicacdo da pena
de morte tem-se o crime de traicdo estabelecido no artigo 355 do diploma legal militar;
o crime de covardia, estabelecido no artigo 364 do CPM, no qual o militar, por medo
na presenca do inimigo, provoca a debandada de tropa ou guarnicdo (art. 364 do
CPM); o crime de desercédo do militar na presenca do inimigo, estabelecido no artigo
392 do CPM); o crime de pratica de genocidio em zona militarmente ocupada
estabelecido no artigo 401 do CPM); o crime de roubo em territério militarmente
ocupado ou em zona de operacfes militares estabelecido no artigo 405 do CPM,
dentre outros. (BRASIL, 1969)

A Carta Magna estabelece também a vedacdo de prisdo perpétua. Insta
ressaltar que, até recentemente, o tempo maximo de duracdo da pena era trinta anos,
porém, com a sancdo parcial do denominado “Projeto Anticrime”, o qual fora
apresentado no comeco do ano de 2019, pelo entdo Ministro da Justica Sérgio Moro,
ocorreu a alteracdo do art. 75 do Codigo Penal, o qual passou a prever o periodo
méaximo de quarenta anos, para o cumprimento de pena. (ARAUJO, 2021)

O trabalho forcado é outro tipo de pena vedado pela Constituicdo Federal.
Destaca-se que, o trabalho voluntario, o qual € desejado pelo detento, até mesmo a
fim de remir através de sua atividade, parte do tempo de execucéo de sua pena, trata-
se de outra situagdo, uma vez que, a garantia do trabalho ao preso é um direito social,

devendo ser proporcionado pelo Estado.

Deste modo, verifica-se que, qualquer dispositivo da Lei de Execucao
Penal, que mencione ou estabeleca o exercicio de trabalhos for¢cados pelo detento,
independente de sua causa ou razéo, devera ser considerado nao recepcionado pela
Carta Magna. (AMARAL, 2015)

Outra pena que também possui aplicagdo vedada pela Constituicdo Federal
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€ a de banimento. Essa pena diz respeito a retirada forcada de um cidadéao de seu
pais, devido a pratica de determinado fato no territério nacional. Trata-se de uma
medida compulséria na qual o cidaddo perde o direito a nacionalidade de um pais.
(CARVALHO, 2007)

Ressalta-se que, existe uma diferenca entre o banimento e a extradicao, a
deportacdo e a expulsdo, uma vez que essas trés ultimas recaem sobre estrangeiros
e a 0 banimento sobre nacionais. Porém, ha de ser feita uma ressalva acerca do inciso
LI do artigo 5 da Constituicdo Federal, o qual dispde que nos casos de crime comum,
praticado antes da naturalizac&o, ou de comprovado envolvimento em trafico ilicito de
entorpecentes e drogas afins, podera o brasileiro naturalizado ser extraditado.
(BRASIL, 1988)

A Ultima pena vedada pela Constituicdo Federal é a de carater cruel. Trata-
se das penas equivalentes a tortura, seja por acdo ou omissao, as quais causam,
sofrimento fisico ou psiquico ao preso. Observa-se que esse tipo de punicdo fere de
forma direta o artigo V da Declarac&o Universal dos Direitos Humanos (1948, online),
o qual estabelece que “ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento ou castigo
cruel, desumano ou degradante”. Deste modo, verifica-se que a Assembleia
Constituinte, ao elaborar o rol legislativo que constituem a Carta Magna, agiu em
acordo com os valores democraticos, ao vedar esse tipo de pena. (DOMINGUEZ,
SILVEIRA, 2020)



CAPITULO Il - TIPOS DE PENAS PRIVATIVAS DE LIBERDADE

Este capitulo tratard acerca dos tipos de penas privativas de liberdade
previstas e aplicadas no Brasil. Com uma abordagem mais aprofundada de cada
espécie de pena, bem como do instituto de progressao de regimes penais e um

questionamento sobre os critérios dessa progressao.

2.1 As penas de recluséo, detencéao e priséo simples

Conforme abordado no Capitulo anterior deste trabalho monografico, o
Cddigo Penal com vigéncia atual no Brasil, estabelece trés espécies de pena a serem
aplicadas na ocorréncia de atos infracionais ou criminosos. Essas penas estdo
previstas no artigo 32 do Codigo Penal, e se dividem em privativas de liberdade, ora

foco dessa monografia, restritivas de direito e de multa. (BRASIL, 1940)

A pena privativa de liberdade se divide em trés tipos: reclusdo e detencao
e prisdo simples. No que diz respeito as penas de recluséo e detencéo, € estabelecido
pelo artigo 33 do Cddigo Penal, a forma como estas serdo cumpridas: “A pena de
reclusdo deve ser cumprida em regime fechado, semi-aberto ou aberto. A de
detencdo, em regime semi-aberto, ou aberto, salvo necessidade de transferéncia a
regime fechado.” (BRASIL, 1940, online)

Insta salientar que o artigo 33, 8§ 1° do Cddigo Penal, enumera os trés tipos

de regimes, aplicados aos condenados a cumprir sua pena privativa de liberdade:

Art. 33 [..]
8§ 1° - Considera-se:
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a) regime fechado a execucdo da pena em estabelecimento de
seguranga maxima ou média;

b) regime semi-aberto a execucdo da pena em colbnia agricola,
industrial ou estabelecimento similar;

c) regime aberto a execucdo da pena em casa de albergado ou
estabelecimento adequado. (BRASIL, 1940, online)

Acerca da pena de reclusado, esta é considerada a mais grave no que diz
respeito ao cerceamento do direito de locomocéo do individuo delinquente e pode ser
cumprida, conforme artigo anteriormente citado nos trés regimes: fechado, semiaberto
e aberto. (OLIVEIRA, 2019)

Deste modo, sendo a pena de reclusdo superior a oito anos, devera esta
ser cumprida inicialmente em regime fechado. Nao sendo o réu reincidente sua pena
for superior a quatro anos e nao excedendo a oito anos, podera cumprir a pena de
forma inicial no regime semiaberto. Entretanto, caso o condenado n&o seja reincidente
e sua pena seja igual ou inferior a quatro anos, podera comecar a cumpri-la no regime
aberto. (OLIVEIRA, 2020)

Sobre a pena de recluséo dispdem Estefam e Gongalves (2020, p.661)

sobre tal pena da seguinte maneira:

A reclusao é prevista para as infrac6es consideradas mais graves pelo
legislador, como, por exemplo, homicidio, lesdo grave, furto, roubo,
estelionato, apropriacdo indébita, receptacdo, estupro, associacéo
criminosa, falsificacdo de documento, peculato, concussao, corrupgao
passiva e ativa, denunciacdo caluniosa, falso testemunho, trafico de
drogas, tortura etc.

Ja a pena de detencao possui aplicacao para as infracdes consideradas de
menor gravidade, tais como nas lesfes corporais leves, violagao de direito autoral,
dano, callnia, entre outros, podendo ser aplicada no regime semiaberto ou aberto,

salvo necessidade de transferéncia ao regime fechado.

Na detencdo, caso a pena seja superior a quatro anos, esta se iniciara no
regime semiaberto, porém, sendo a pena igual ou inferior a quatro anos tera inicio no
regime aberto. Ressalta-se que ndo é admitido o inicio do cumprimento no regime

fechado, entretanto, € possivel a regresséo do regime caso seja praticado fato definido
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como ou crime doloso ou falta grave, ou ainda, quando o condenado sofrer
condenacéo, por crime anterior, cuja soma desta pena com a da execucao, nao torne

cabivel o regime de cumprimento. (OLIVEIRA, 2020)

No que diz respeito a prisdo simples, esta encontra previsdo na Lei de n°.
3.688 de 1941, e diferentemente das penas de reclusdo e detencdo que séo
cominadas a crimes, a prisdo simples se aplica tdo somente as contravenc¢des penais,

por definicdo das referidas infracdes penais. (LUZ, 2013)

Acerca do cumprimento da pena de prisdo simples, a Lei 3.688 de 1941,

em seu artigo 6° estabelece:

Art. 6° A pena de prisdo simples deve ser cumprida, sem rigor
penitenciario, em estabelecimento especial ou se¢do especial de
prisdo comum, em regime semi-aberto ou aberto.

8 1° O condenado a pena de prisdo simples fica sempre separado dos
condenados a pena de reclusdo ou de detencéo.

§ 2° O trabalho é facultativo, se a pena aplicada, ndo excede a quinze
dias. (BRASIL, 1941, online)

Observa-se conforme disposto no texto do dispositivo citado que, no que
diz respeito ao cumprimento da prisdo simples, devera haver o afastamento do rigor
penitenciario, devendo esta ser cumprida em lugar especifico nos termos da
legislacéo, bem como néo podera o individuo ficar no mesmo local dos condenados a
pena de reclusdo e detencao. Verifica-se, ainda que, na prisdo simples, tem-se que o

trabalho sera facultativo se a pena aplicada ao réu nédo ultrapassar quinze dias.

Sobre esta modalidade de pena, dissertam Estefam e Gongalves (2020,
p.663):

E de se lembrar que, na préatica, uma pessoa s sera efetivamente
condenada a cumprir pena de prisdo simples se for reincidente, pois
existem inUmeras medidas despenalizadoras a fim de evita-la, ja que
as contravencgfes penais sao infracbes de menor potencial ofensivo
para as quais se mostram cabiveis a transac¢édo penal e a suspensao
condicional do processo. Além disso, inserem-se no rol das infracdes
penais em relacdo as quais € cabivel a substituicdo da pena privativa
de liberdade por restritiva de direitos (pena alternativa) — supondo-se,
obviamente, que o réu seja primario.
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Menciona-se que na prisdo simples néo é permitido o cumprimento da pena
em regime fechado, nem mesmo em caso de regressao, diferentemente do que ocorre
no caso da pena de detencdo. Assim, tem-se que esta modalidade de priséo, podera
somente ser cumprida nos regimes aberto ou semiaberto, sem a possibilidade, sob
qualquer argumento do cumprimento em regime fechado. Verifica-se deste modo que,
na prisdo simples, a aplicacdo da regressao podera ocorrer tdo somente do regime de
aberto para o semiaberto. (MORAES, 2018)

2.2 Os regimes penais

Conforme mencionado, a legislacdo penal brasileira prevé trés tipos de
regimes penais para o cumprimento das penas privativas de liberdade, sendo eles: o

regime fechado, o regime semiaberto e o regime aberto.

O regime fechado é considerado como a pena mais severa prevista no
ordenamento juridico brasileiro, atribuido aos condenados a pena superior a 0ito anos.
Neste regime, cumprira o sentenciado a sua pena em estabelecimento de seguranca
maxima, ou média, ficando obrigado ao trabalho em comum dentro deste
estabelecimento, conforme aptiddes ou ocupacBes anteriores, sendo estas

compativeis com a execucado da pena. (MOTA, 2020).

O apenado neste regime sera mantido em uma penitenciaria que possua
cela individual, com dormitério, aparelho sanitario e lavatério, e espaco fisico de no
minimo seis metros quadrados, como estabelecido pelo artigo 88 da Lei de Execucao
Penal:

Art. 88. O condenado serd alojado em cela individual que contera
dormitério, aparelho sanitério e lavatorio.

Paragrafo Unico. Sdo requisitos basicos da unidade celular:

a) salubridade do ambiente pela concorréncia dos fatores de aeracéo,
insolacéo e condicionamento térmico adequado a existéncia humana;
b) area minima de 6,00m2 (seis metros quadrados). (BRASIL, 1984)

Verifica-se que, conforme o estabelecido pelo dispositivo ora mencionado,
houve uma preocupacdo da legislagdo em garantir basico para uma adequacao a

existéncia humana. Entretanto, ha de se mencionar que a atual realidade carceraria
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brasileira ndo condiz com as exigéncias estabelecidas pelo dispositivo. Assim discorre
Renato Marcao (2007, p.94):

As penitenciérias e as cadeias publicas terdo, necessariamente, celas
individuais. Todavia, é publico e notério que o sistema carcerario
brasileiro ainda ndo se ajustou a programacao visada pela LEP. N&ao
h&, reconhecidamente, presidio adequado ao idealismo programético
da LEP. E verdade que, em face da caréncia absoluta nos presidios,
notadamente no Brasil, os apenados recolhidos sempre reclamam
mal-estar has acomodac8es, constrangimento ilegal e impossibilidade
de readaptacdo a vida social. Por outro lado, é de sentir que,
certamente, mal maior seria a reposi¢cao a convivéncia da sociedade
de apenado nédo recuperado provadamente, sem condicfes de com
ela coexistir.

Neste regime, a penitenciaria das pessoas do sexo feminino devera possuir

secdo para gestante e parturiente, bem como creches que abrigardo criangas entre

seis e sete anos, a fim de que estas sejam assistidas, enquanto as suas responsaveis

estiverem presas. Acerca destas creches, o artigo 89, paragrafo Unico da referida Lei

de Execucao Penal estabelece:

Paragrafo Unico. S&o requisitos basicos da se¢do e da creche
referidas neste artigo:

| — atendimento por pessoal qualificado, de acordo com as diretrizes
adotadas pela legislacéo educacional e em unidades autbnomas;

Il — horario de funcionamento que garanta a melhor assisténcia a
crianca e a sua responsavel. (BRASIL, 1984, online)

Cita-se que o individuo que cumprir pena no regime fechado ndo possuira

o direito de frequentar cursos, sejam de instrucao ou profissionalizantes. Além disso,

o trabalho de forma externa sé podera ser possivel em obras ou servi¢os publicos,

caso o condenado ja tenha cumprido, no minimo, um sexto de sua pena. (FERRACINI,

2016)

Por fim, insta salientar que, de acordo com o disposto no artigo 90 da Lei

de Execucdo Penal, a penitenciaria dos condenados do sexo masculino sera

construida em lugar afastado de centro urbano, entretanto, com distancia que nao
impossibilite a visitacdo. (BRASIL, 1984)

O regime semiaberto possui aplicacdo ao condenado primario, cuja pena
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seja superior a quatro anos e ndo ultrapasse oito. Neste cenario, o estabelecimento
apropriado para o cumprimento da pena sera em colbnia agricola, industrial, ou similar
a estes, conforme prevé a legislacdo penal. O cumprimento deste regime devera se
dar em estabelecimento de seguranca média, sendo permitido que os condenados
sejam colocados em alojamento coletivo, conforme estabelecido na Legislacdo de

Execucédo Penal.

Visa-se neste regime, que no momento do cumprimento da pena, O
condenado esteja sob um sistema de vigilancia mais brando, e que seja a ele
propiciado algum sentimento de liberdade, o que na maioria das vezes é
proporcionado pela execucdo do trabalho de forma externa e, deste modo, este

individuo possa experimentar e se preparar para a vida ap0s o céarcere.

Insta ressaltar que, no regime semiaberto inexiste previsdo de isolamento
dos condenados, no periodo noturno, entretanto, este ficara sujeito ao trabalho em
comum, durante o dia, no mesmo estabelecimento prisional. Cita-se que, neste regime
se admite o trabalho externo, desde a data inicial do resgate da reprimenda, até

mesmo em empresa de iniciativa privada. (MORAES, 2018)

Ainda, nos termos da lei penal, no regime semiaberto € permitido que o
condenado frequente cursos supletivos, profissionalizantes e de instru¢cdo de segundo
grau ou superior. Assim, poderdo os apenados fazer a utilizacdo dessas frequéncias

para a remissao de parte de sua pena. (BRASIL, 1942)

Menciona-se que, no regime semiaberto, a Lei de Execucao Penal, prevé

acerca da saida temporaria do condenado em seu artigo 122:

Art. 122. Os condenados que cumprem pena em regime semi-aberto
poderdo obter autorizagéo para saida temporéaria do estabelecimento,
sem vigilancia direta, nos seguintes casos:

| - visita a familia;

Il - freqUéncia a curso supletivo profissionalizante, bem como de
instrucao do 2° grau ou superior, na Comarca do Juizo da Execucao;

Il - participacdo em atividades que concorram para 0 retorno ao
convivio social. (BRASIL, 1984, online)

Consoante a referida lei de execucao, o beneficio de saida sera concedido
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por tempo ndo superior a sete dias, podendo haver a sua renovacao por mais quatro
vezes ao decorrer do ano, com espaco de tempo de no minimo quarenta e cinco dias
entre um saida e outra, com excecao do caso de frequéncia a cursos, onde 0 prazo

sera suficiente para a realizagdo das atividades discentes. (BRASIL, 1984)

Ja o regime aberto, é tido como o menos rigoroso dos regimes de
cumprimento de pena previstos pela legislagdo penal brasileira, baseado, assim, em
um sendo de responsabilidade e disciplina do apenado. A execugao neste regime,
conforme a lei, ocorre em Casa de Albergado, estabelecimento de seguranca minima
em que nao haja impedimentos para fuga, de modo que, a disciplina baseia-se na
palavra do sentenciado e o seu objetivo de se submeter-se as imposi¢cbes de sua
prisdo. (MORAES, 2018)

Norberto Avena (2015, p.219), discorre acerca de como ocorrerd o

cumprimento da pena neste regime:

O local adequado para o cumprimento da pena no regime aberto é a
casa do albergado. Esta deve situar-se em centro urbano, em prédio
separado dos demais estabelecimentos, caracterizando-se pela
auséncia de obstaculos fisicos contra a fuga (lembre-se que o regime
aberto fundamenta-se na autodisciplina e senso de responsabilidade
do condenado, ex vi do art. 36, caput, do CP). Em cada regido devera
existir pelo menos uma casa do albergado, que deve conter, além dos
aposentos para acomodar 0s presos, local adequado para cursos e
palestras. O estabelecimento devera ter ainda instalacbes para os
servigos de fiscalizagdo e orientacdo dos condenados (arts. 93 a 95
da LEP).

Ja Rogeério Greco explica que o regime aberto € o elo para uma reinsergao
completa do apenado de volta a sociedade. O Autor afirma que, o seu cumprimento
ocorre em um local denominado como Casa de Albergado. Além disso, menciona que
este regime se baseia em uma autodisciplina e no sendo de responsabilidade do
individuo apenado, permitindo que este, esteja fora um estabelecimento prisional e
sem uma vigilancia, trabalhando, frequentando curso ou exercendo outra atividade a
qual seja autorizando, ficando recolhido nos periodos noturnos e nos dias de folga.
(GRECO, 2017)

Importante se faz mencionar que, o individuo sentenciado sé podera entrar
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no regime aberto que aceitar 0 seu programa e as exigéncias impostas pelo
magistrado, assim como, estiver trabalhando ou comprovar a possibilidade de
trabalhar de maneira imediata, e ainda, apresentar através de seus antecedentes ou
exame a que foi submetido, sinais de que agira com reponsabilidade e disciplina,
adaptando-se a este regime. (MORAES, 2018)

Ademais, cita-se que, no regime aberto, devera o apenado, sem vigilancia
e fora do estabelecimento, trabalhar, frequentar curso ou exercer atividade autorizada,
entretanto, permanecendo de forma recolhida nos dias de folga e no periodo noturno,

conforme previsto no artigo 36, paragrafo primeiro do Cédigo Penal. (BRASIL, 1940)

2.3 Progresséao de regimes penais e seus critérios

No Brasil, o sistema utilizado para a aplicagdo da pena privativa de
liberdade € o de progressao de regimes, conforme disposto pelo artigo 33, paragrafo
segundo da legislacéo penal, onde o condenado passa do regime mais severo para o

mais brando.

Para que haja essa progressdo de regimes, se fazem necessarios o
cumprimento de alguns requisitos essenciais, como transcreve a Lei de Execugéo
Penal em seu artigo 112, tais quais o cumprimento de determinada porcentagem de
sua pena, e conforme o crime e a reincidéncia ou ndo do delito, cada qual com seus
especificos casos, ficando ainda esses requisitos condicionados ao comportamento
do sentenciado, devendo este ostentar boa conduta carceraria, a qual sera
comprovada diretor do estabelecimento, respeitadas as normas que vedam a
progressdo. (SANTOS, 2021)

Deste modo, o referido artigo 112 prevé dois tipos de requisitos a serem
cumpridos para que haja a progressao de regimes, sendo estes: o requisito objetivo e

0 subjetivo. Assim explica Renato Marcao (2021, p.160):

[..] a progressdo de regime prisional, desde que satisfeitos os
requisitos legais, constitui um direito publico subjetivo do sentenciado.
Integra-se ao rol dos direitos materiais penais. Devem coexistir os
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requisitos objetivo e subjetivo. Nao basta a progressao a satisfacao de
apenas um deles.

O requisito objetivo diz respeito ao tempo da pena, deste modo, o que se
levara em conta sera o tempo em que o condenado cumpriu a sua pena, no regime
inicialmente determinado. Antes da promulgacdo da Lei 13.964/2019, para que
houvesse o cumprimento do requisito objetivo, era necessario, consoante estabelecia
o artigo 112 da Lei de Execucdo Penal, que o individuo cumprisse 1/6 da pena, no
regime em que fora condenado inicialmente, em crimes comuns; tratando-se de
crimes hediondos ou equiparados, o apenado precisaria cumprir 2/5 da pena, sendo
este réu primario e; 3/5 da pena o sentenciado que fosse reincidente em crime
hediondo ou equiparado. (SANTOS, 2021)

Entretanto, com a promulgacédo da Lei 13.964/2019, o chamado Pacote
Anticrime, houve a modificacdo de diversos dispositivos da Lei de Execucédo Penal.
Por sua vez, o sistema progressivo de regime também recebeu alteragbes com esta
lei. Foram realizadas diversas alteragfes no requisito objetivo para a obtencédo dessa
progressdo. (SANTOS, 2021)

No que diz respeito as alteracbes advindas da promulgacdo da Lei de
Execucédo Penal, se destaca a explicagdo do renomado autor Fernando Capez (2020,
p.591 e 592):

Objetivo: consiste no tempo de cumprimento de pena no regime
anterior, que, antes do advento da Lei n. 13.964/2019, era de 1/6 da
pena. Agora, com a novel legislacdo, o tempo de cumprimento de pena
foi alterado para o seguinte:

(i) 16% da pena, se o apenado for primario e o crime tiver sido
cometido sem violéncia & pessoa ou grave ameaca (art. 112, |, da
LEP);

(ii) 20% da pena, se o apenado for reincidente em crime cometido sem
violéncia a pessoa ou grave ameaca (art. 112, Il, da LEP);

(i) 25% da pena, se o apenado for primario e o crime tiver sido
cometido com violéncia a pessoa ou grave ameaca (art. 112, lll, da
LEP);

(iv) 30% da pena, se o apenado for reincidente em crime cometido com
violéncia a pessoa ou grave ameaca (art. 112, 1V, da LEP);

(v) 50% da pena, se condenado por exercer o comando, individual ou
coletivo, de organizacao criminosa estruturada para a pratica de crime
hediondo ou equiparado (art. 112, VI, b, da LEP); condenado pela
prética do crime de constituicdo de milicia privada (art. 112, ¢, da LEP).
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Verifica-se deste modo que, este novo método de progressao expresso por
meio de porcentagens e ndo mais de forma fracionaria, como anteriormente utilizado
para o célculo da progressdo. Tem-se com este novo sistema uma maior abrangéncia

e progressdes mais distintas para as especificidades de cada crimes.

Cita-se, ainda que, é exigido este requisito objetivo (temporal), a cada nova
progressao. Entretanto, 0 novo cumprimento da porcentagem da pena, € referente ao
restante da pena e ndo aquela inicialmente fixada na sentenca. (CAPEZ. 2020)

Ja o requisito subjetivo esta ligado a conduta social do sentenciado. De
acordo com o autor André Estefam, trata-se o requisito subjetivo daquele em que o
individuo condenado possua bom comportamento carcerdrio, o qual seja comprovado
pelo diretor do estabelecimento. O autor explica que, observa-se neste requisito, o
mérito do apenado, o qual durante a execucao da pena, apresentou-se participativo,
corroborando com as atividades, exercendo atividades laborativas, ndo se envolvendo
em confusoes, etc. (ESTEFAM, 2020)

Por sua vez, Fernando Capez (2020, p.593), explica acerca deste requisito

comportamental:

Subjetivo: compreende a boa conduta carceraria, assim atestada pelo
diretor do estabelecimento carcerario (art. 112, § 1°, da LEP — com
redacdo dada pela Lei n. 13.964/2019). Boa conduta significa o
preenchimento de uma série de requisitos de ordem pessoal, tais
como a autodisciplina, o senso de responsabilidade do sentenciado e
o esforgo voluntario e responsavel deste em participar do conjunto das
atividades destinadas a sua harménica integracéo social, avaliado de
acordo com seu comportamento perante o delito praticado, seu modo
de vida e sua conduta carceraria.

Trata-se de um requisito que visa reconhecer a responsabilidade, disciplina
e boa conduta carceraria por parte do apenado, para que deste modo, apresente
possuir condicdes de se ressocializar, e esteja preparado para se comportar de

maneira correta, com respeito a moral e as leis estabelecidas no pais. (PIRES, 2021)



CAPITULO Il - A (IN)EFETIVIDADE DAS PENAS PRIVATIVAS DE
LIBERDADE

O terceiro capitulo desta monografia tratard da efetividade das penas
privativas de liberdade no Brasil, abordando as penas e sua finalidade
ressocializadora, bem como da finalidade das penitenciarias brasileiras e por fim os

atuais indices de reincidéncia criminoldgica.
3.1 As penas e aressocializacao

Conforme tratado anteriormente neste trabalho monografico, a pena, no
decorrer de toda a sua evolucéo foi apresentada e justificada por varias teorias que
enxergavam a sua aplicagcdo como uma maneira de preservar a defesa e a paz social,
as quais se fundavam em concepcfes desde as monistas até as unificadoras.
(NOBRE; PEIXOTO, 2015)

Deste modo, a sancédo penal deixa de ser vista de formas totalmente
extremistas, e passar a ser compreendida com base em uma visdo mais abrangente,
com variadas finalidades a fim de conquistar a complexidade da sociedade moderna
e seguir as normas de um Estado Democratico de Direito. (NOBRE; PEIXOTO, 2015)

Nesta visdo abrangente, incorporou-se a finalidade ressocializadora da
pena, como forma de reintegracdo do condenado a vida em sociedade, a qual consiste
no restabelecimento do individuo ao meio social, através de politicas humanisticas,
transformando em sociavel aguele que teve sua conduta desviada por préaticas ilicitas.
(REZENDE, 2018)
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Consiste essa reintegracao, no oferecimento ao individuo de condi¢des que
permitam que este consiga se regenerar, e deste modo, ndo retorne a pratica de
condutas consideradas ilicitas pela legislacdo penal. Propiciando, assim, a dignidade
e um tratamento mais humano ao condenado, mantendo a sua honra e permitindo que
este possua um acompanhamento psicolégico, projetos profissionalizantes e certos
incentivos que corroborem para que haja a realizacdo e priorizacdo dos direitos
bésicos do individuo apenado. (REZENDE, 2018)

Assim, explicam Shecaira e Corréa Junior (1995, p. 44) assim dissertam

sobre a questéo da ressocializacao:

Ressocializar é a efetiva reinsercao social, a criacdo de mecanismos
e condi¢gbes para que o individuo retorne ao convivio social sem
traumas ou sequelas, para que possa viver uma vida normal. Sabendo
gue o estado ndo proporciona a reinsergao social de nenhum recluso,
0 que possibilita o retorno a criminalidade, ou a reincidéncia criminal.

Jason Albergaria (1996) explica, ser a ressocializagdo um dos direitos
fundamentais do individuo apenado, estando ligada ao estado de direito, que visa
assegurar o bem-estar material a todos os condenadores, para os auxiliarem de forma
fisica, econdmica e social, frisando que o condenado, como alguém em situacao dificil,

possui direito a reintegracdo social.

O doutrinador, Cezar Roberto Bitencourt (2012), ao tratar do assunto, bem
como do papel da Lei de Execuc¢éo Penal na ressocializacdo do individuo condenado
leciona que essa legislagéo, ressalta, em seu artigo 1°, a finalidade do cumprimento
da pena, como a reintegracdo do individuo ao meio social, que € indissociavel da
execucdo da sancado penal. Para Bitencourt, qualquer que seja a forma de
cumprimento da pena, ndo havendo a coexisténcia dos propdsitos legais, sendo estes,
0 castigo e a reintegracdo social, sendo observado apenas o primeiro, se mostrara

ilegal e inconstitucional.

A Lei de Execucao Penal veio como uma nova maneira de se realizar a
ressocializacdo do apenado, com maior atencao ao principal sentido da pena, com um
avanco na forma de se tratar o condenado, bem como, o papel por parte da sociedade,

nos dias atuais, auxiliando nesta ressocializacéo. (SILVA, 2017)



25

Sao varios os fatores consideraveis e fundamentais para a ressocializacao
do condenado, tais como, a sua educacgéo, o vinculo com os seus entes familiares,
afetivos e sociais, a sua crenca religiosa, e do trabalho. A real reintegracdo do preso
a sociedade e sua ressocializagéo so tera eficacia, estando todos estes fatores ligados
de maneira direta. (SILVA, 2017)

A Lei de Execucao Penal estabelece ser de responsabilidade do Estado,
propiciar maneiras de se educar o ressocializando, corroborando nos critérios
exigidos, com respeito aos valores fundamentais e humanos no cumprimento da pena.

Assim, séo regidos os artigos 10 e 11 da mencionada legislacéo:

Art. 10. A assisténcia ao preso e ao internado € dever do Estado,
objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em
sociedade.

Paragrafo Unico. A assisténcia estende-se ao egresso.

Art. 11. A assisténcia sera:

| - material;

Il - a saude;

Il - juridica;

IV - educacional;

V - social;

VI - religiosa. (BRASIL, 1984, online).

Cita-se, que a mencionada Lei, disple, ainda, acerca da ressocializacao do
condenado, em seu artigo 22, ao estabelecer que a assisténcia social possui como
finalidade, o amparo ao individuo apenado e ao individuo internado, e a sua

preparacao para a reintegracao a liberdade. (BRASIL, 1984)

A preocupacéo da Lei de Execucédo Penal em além de retirar o apenado do
convivio em sociedade, possibilitar que este que cometeu o ato delituoso, possua uma
educacao, para que cumprida a sua penal, possa retornar apto a conviver no meio
social. (SHIMADA, 2021)

O renomado autor Luis Regis Prado (2005, p.590), explica acerca do

assunto:

Proclama a Lei de Execucdo penal que a assisténcia ao preso e ao
internado é dever do Estado, objetivando prevenir o crime e orientar o
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retorno a convivéncia em sociedade. [...] Também ao egresso sera
prestada assisténcia, que consistira na orientagdo e apoio para
reintegra-lo a vida em liberdade, além da concesséo, se necessario de
alojamento e alimentacdo, em estabelecimento adequando, pelo
prazo de dois meses.

E verificado atualmente no pais, um grande desprezo com os problemas
sociais, e em razdo desse descaso, € que o individuo apenado sai da prisdo sem
conseguir arrumar um emprego, sem o apoio de seus entes familiares, sem a sua
dignidade, e o que gera um ciclo vicioso, onde o individuo antes recluso, ndo possui

chance alguma de se reinserir no meio social. (SOUZA, 2012)

Acaba-se por compreender que o sistema prisional apenas serve como
meio de puni¢do, sendo assim, ignorada qualquer expectativa de que ser o presidio
utilizado como meio também de ressocializagdo, uma vez que, de forma contraria a
ressocializacdo, o que acontece de maneira frequente é trafico de armas,
entorpecentes, a formacéo de rebelibes, fugas, transtornos psicologicos, violéncia
sexual e mortes. (SOUZA, 2012)

3.2 Finalidade e realidade das penitenciarias brasileiras

Conforme tratado e demonstrado ao longo deste trabalho monogréfico, o
atual modelo adotado pelo sistema penal brasileiro, visa através do cumprimento da
pena pelo individuo condenado, com a privacao de sua liberdade, ndo tdo somente a

sua puni¢do, mas a sua ressocializacao, para uma futura reintegracdo ao meio social.

A Lei de Execucdo Penal estabelece que as penitenciarias, serao
destinadas ao individuo condenado a pena de reclusdo em regime fechado (artigo 87),
onde este sera instalado em cela individual que devera conter dormitorio, aparelho
sanitario e lavatério, com requisitos basicos da unidade celular (artigo 88). (BRASIL,
1984)

Verifica-se que, a legislacdo penal brasileira, visa um sistema carcerario
adepto a uma condicdo de vida aceitavel dos condenados, com o minimo de direitos

basicos para uma sobrevivéncia digna nos moldes da lei constitucionalista, entretanto,
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insta destacar que a realidade carceraria diverge consideravelmente do estabelecido

no texto normativo.

Menciona-se que a precariedade no sistema carcerario brasileiro inicia-se,
ainda, na falta de estrutura das penitenciarias brasileiras, bem como a superlotacao
destes estabelecimentos, o que se apresenta também como um impasse na finalidade

ressocializadora da pena.

Acerca da superlotacao, trata-se de uma situacao irremediavel, uma vez
gue além da falta de novos estabelecimentos carcerarios, ha ainda o problema dos
apenados que ja se encontram com as penas cumpridas, entretanto acabam
esquecidos. Cita-se, ainda, a falta de capacitacdo dos agentes penitenciarios, bem
como a corrupc¢ao, a falta de higiene e a assisténcia ao detento, condi¢cbes que

corroboram para a precariedade destas instalacdes. (ALMEIDA; SIMOES, 2020)

Conforme publicacao realizada pelo site Conjur, com levantamento feito
pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen), a populagéo carceraria triplicou
nas ultimas décadas, com um salto de 232.755 individuos no ano de 2000 para
773.151 no ano de 2029. (FERNANDES, 2022) A autora da matéria em questao, a
advogada criminalista Maira Fernandes (2022, online), explica:

Vive-se, nas prisdes, um estado de coisas inconstitucional, como
reconheceu o Supremo Tribunal Federal na ADPF 347: unidades
superlotadas, insalubres, carentes de tudo (agua, luz do sol,
medicamentos etc.) e que violam, a mais ndo poder, a dignidade da
pessoa humana e os demais direitos fundamentais dos presos.

Ainda de acordo com a publicacdo, o sistema prisional brasileiro,
atualmente possui um déficit de 212 mil vagas, isso sem considerar ainda que,
segundo o Conselho Nacional de Justica (CNJ), h& ainda 352 mil mandados de prisao
sem o efetivo cumprimento, que somando, gerariam um déficit de 564 mil vagas nas
penitenciarias do Brasil. (FERNANDES, 2022)

E complementa Maira Fernandes (2022, online):

A superlotacdo potencializa os problemas do grande encarceramento:
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diversas unidades com enormes celas coletivas, onde os detentos
ficam amontoados, muitos dormem no chéo, brigam por colchonetes
se desfazendo. Proliferam-se as doengas de todo tipo. Faltam
meédicos, psiquiatras, psicélogos para atender essa populacdo que
nao para de crescer. Acirram-se a violéncia e as disputas internas, um
desafio a seguranca. A superlotacdo, inevitavelmente, vem
acompanhada de maus-tratos, doencas, motins, rebelides e mortes
em muitos estados do pais.

Sobre a superlotacdo nas penitenciarias brasileiras, Rogério Greco (2015)
leciona que trata-se de uma mal que corrdi 0 sistema penitenciario brasileiro, de
acordo com o autor, 0 que tem corroborado de forma consideravel para esse
fenbmeno é o movimento de lei e ordem, a ado¢do de um direito penal maximo, e a

cultura da priséo.

A falha no sistema penitenciario, € também corroborada pelos cenarios
nocivos a saude fisica, mental e a integridade moral do individuo condenado. A Lei de
Execucgao Penal prevé em seus artigos 12 e 14, a assisténcia material ao condenado,
no que diz respeito a higiene, instalacdes higiénicas e acesso ao atendimento médico,
farmacéutico e odontoldgico, o que evidentemente ndo € cumprido atualmente no
pais. (BRASIL, 1984)

Observa-se, atualmente, no sistema penitenciario brasileiro, a existéncia de
celas em estado deploravel e insalubre, a proliferacdo de doencas infectocontagiosas,
alimentacdo reprovavel, escassez de agua potavel, bem como produtos higiénica,
além da falta de acesso a assisténcia a satde basica. (IGNACIO, 2020)

Sobre essa situagéo, Cezar Roberto Bitencourt (2011, p.15) explica sobre

as condic¢des das prisdes do seguinte:

Nas prisfes classicas existem condi¢cdes que podem exercer efeitos
nefastos sobre a saude dos internos. As deficiéncias de alojamentos
e de alimentacdo faciltam o desenvolvimento da tuberculose,
enfermidade por exceléncia das prisdes. Contribuem igualmente para
deteriorar a salde dos reclusos as mas condic6es de higiene dos
locais, originadas na falta de ar, na umidade e nos odores
nauseabundos.

De acordo com uma matéria publicada pelo site O Sul, em consequéncia
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superlotacdes e as condi¢des precarias de higiene, bem como ao excesso de umidade
e a escassez de ventilacdo, as mortes decorrentes de doenca representaram cerca
de 61% das 1.119 registradas nos presidios do Brasil no primeiro semestre de 2017.
(O SUL, 2019)

Neste periodo, o pais possuia 24.633 presos diagnosticados com doencas
transmitidas ou agravadas no estabelecimento prisional, sendo 7211 com HIV, 6.591
com tuberculose, 4.946 com sifilis, 2.683 com hepatite e 3.232 diagnosticados com
outras enfermidades. Fora ainda constatado que, a incidéncia dos casos de
tuberculose dentro dos presidios era de cerca de 4.500% maior do que fora deles. De

cem mil presos, novecentos estavam contaminados com a doenca. (O SUL, 2019)

Sobre a saude do condenado nas penitenciarias Rafael Damaceno Assis
(2007, p.75) aduz:

A superlotagéo das celas, sua precariedade e insalubridade tornam as
prisbes um ambiente propicio a proliferacdo de epidemias e ao
contagio de doencgas. Todos esses fatores estruturais, como também
a ma-alimentacao dos presos, seu sedentarismo, o uso de drogas, a
falta de higiene e toda a lugubridade da prisdo fazem com que o preso
gue ali adentrou numa condicdo sadia de |4 ndo saia sem ser
acometido de uma doenga ou com sua resisténcia fisica e saude
fragilizadas.

Destarte as doencas fisicas acometidas por esses individuos apenados,
cita-se ainda, o ambiente carcerario costuma também desenvolver no apenados
doencas psicoldgicas, tais como depressao, deméncia e esquizofrenia, podendo levar

0 preso até mesmo ao suicidio. (SANTOS, 2022)

No que diz respeito a alimentagéo precaria destes estabelecimentos, em
muitas penitenciarias os préprios condenados acabam encarregados de realizarem o
preparo de sua alimentacdo, com alimentos, muitas vezes, levados por familiares para
dentro do presidio, sendo essas refeicdes preparadas em ambientes sem o0 minimo
de higiene. (SANTOS, 2022)

Além da precariedade dos estabelecimentos prisionais, outro gravame do

sistema penitenciario brasileiro, € a violéncia entre os detentos dentro dos presidios.
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Neste sentido, explica Rafael Damaceno Assis (2007, p.76):

Entre os proprios presos a pratica de atos violentos e a impunidade
ocorrem de forma ainda mais exacerbada. Homicidios, abusos
sexuais, espancamentos e extorsées sdo uma pratica comum por
parte dos presos que ja estdo mais “criminalizados” dentro do
ambiente da prisdo, os quais, em razao disso, exercem um dominio
sobre os demais, que acabam subordinados a essa hierarquia
paralela. Contribui para esse quadro o fato de ndo estarem separados
dos condenados primrios 0os marginais contumazes e sentenciados a
longas penas.

Verifica-se assim que, neste contexto, o sistema penitenciario acaba por se
tornar um estabelecimento favoravel para a captacdo de mais individuos para o crime.
Dessa maneira, estao os presidios tomados por fac¢des criminosas, as quais acabam
assumindo o controle dos estabelecimentos carcerarios, propiciando um maior indice

de violéncia e rebelibes, outro fator que dificulta a ressocializacéo.

Insta mencionar que, existem casos de individuos que adentram o sistema
penitenciario em razdo de infracbes consideradas brandas, mas que entretanto,
acabam sendo influenciados ou coagidos para adentrar de vez na esfera da
delinquéncia. (PARRIAO, 2020)

Por ultimo, destaca-se que a falha de gestédo no setor penitenciario, é outro
fator que contribui fortemente para a realidade da precariedade carceraria e no déficit
de vagas, uma vez que, sao diversos os empecilhos para se reintegrar o detento, tais
como, a inexisténcia de estrutura apropriada para o estabelecimento do preso, a falta
de apoio familiar, a propria vontade do individuo e o preconceito no retorno ao meio,
aspectos estes que prejudicam ainda mais a ressocializagcdo do condenado, a sua
efetiva reintegracdo ao meio social, aumentando, deste modo, a crise dos presidios
brasileiros. (PARRIAO, 2020)

3.3 indices de reincidéncia
A reincidéncia criminal ocorre quando o individuo, apés ter tido condenacao

definitiva por um delito criminoso, comete novo crime, desde que nado tenha passado

0 prazo de cinco anos, entre a data do cumprimento ou extingdo da pena e pratica da
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nova infracdo criminosa.

O Codigo Penal dispde em seu artigo 63 e 64 acerca da reincidéncia,

estabelecendo:

Art. 63 - Verifica-se a reincidéncia quando o agente comete novo
crime, depois de transitar em julgado a sentenca que, no Pais ou no
estrangeiro, o tenha condenado por crime anterior. (Redacdo dada
pela Lei n® 7.209, de 11.7.1984)

Art. 64 - Para efeito de reincidéncia:

| - ndo prevalece a condenacgdo anterior, se entre a data do
cumprimento ou extingdo da pena e a infragcdo posterior tiver decorrido
periodo de tempo superior a 5 (cinco) anos, computado o periodo de
prova da suspensao ou do livramento condicional, se ndo ocorrer
revogacéao; (Redacgéo dada pela Lei n® 7.209, de 11.7.1984)

Il - ndo se consideram os crimes militares préprios e politicos.
(BRASIL, 1940, online)

No ano de 2015, fora realizada uma pesquisa pelo o Instituto de Pesquisa

Econdémica Aplica (Ipea) em cooperacéo técnica com o Conselho Nacional de Justica

(CNJ), acerca da reincidéncia criminal no Brasil, com uma analise amostral de 817

processos em cinco unidades da federacdo — Alagoas, Minas Gerais, Pernambuco,

Parand, Rio de Janeiro.

Verificou-se na pesquisa que entre os 817 processos validos para a taxa

de reincidéncia, foram constatadas 197 reincidéncias criminais, de modo que, a taxa

de reincidéncia calculada pela média ponderada era de 24,4%. No que diz respeito a

faixa etaria, fora verificado que a idade predominante dos condenados no momento

do ato criminoso era de 18 a 24 anos, com 42,1% do total de casos - 44,6% entre os

nao reincidentes e 34,7% entre os reincidentes. (IPEA, 2015)

No que diz respeito ao sexo dos condenados pesquisados, constatou-se:

Os dados revelam que 91,9% dos apenados eram do sexo masculino,
contra 8,1% do sexo feminino. Ha& uma diferenca significativa entre o
universo de apenados nédo reincidentes e dos reincidentes no que diz
respeito ao sexo, visto que a proporgdo de homens reincidentes € bem
maior que a de mulheres reincidentes. Em cada dez n&o reincidentes,
um € do sexo feminino. Porém, entre os reincidentes, a proporcao de
mulheres € de apenas 1,5%. (IPEA, 2015, p.24)
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Fora também realizada uma comparacédo entre a raca e cor dos detentos,
constatando-se que, entre 0s nao reincidentes a populacdo parda era a maioria, ja
entre os reincidentes verificou-se a maioria ser branca. Obtendo-se, deste modo, 0s
seguintes resultados para reincidentes: preta (11,6%), parda (34,7%) e branco
(34,7%). (IPEA, 2015)

Acerca da escolaridade, observou-se que, o maior indice de reincidéncia
se encontra entre o0s detentos que possuiam o fundamental incompleto,
representando 58,5%. Entre outros niveis de escolaridade entre os reincidentes
verificou-se: analfabetos (6,8%), sabiam ler e escrever (15%), ensino fundamental
completo (10,9%), ensino médico incompleto (2,7%), ensino médico completo (5,4%),
ensino superior completo ou pés-graduacao (0,7%). (IPEA, 2015)

Observou-se, também, os tipos penais imputados aos detentos na
sentenca, e 0s que apresentam o maior indice de reincidéncia, constatando-se que, 0
furto possuia uma porcentagem de 27,5%, seguido do roubo com 22,8%. Entretanto,
a diferenca surgiu no crime de trafico de drogas, o qual se distanciou um pouco dos

delitos mencionados, com o resultado de 11,9% de reincidentes. (IPEA, 2015)

Frente aos dados apresentados na pesquisa ora mencionada, verifica-se
ser a reincidéncia criminal uma grande realidade no pais. Observa-se, deste modo, a
faléncia do sistema prisional, assim como a necessidade urgente de acdes que
oferecam aos apenados um ambiente mais propicio a reintegracdo social no ambito
dos presidios no pais, a fim de que haja a diminuicdo dos danos gerados a sociedade
por esses altos indices de reincidéncia criminal. (MORAIS, 2021)



CONCLUSAO

Observa-se, através do presente trabalho monografico que, o instituto da
pena existe desde os primordios da humanidade, passando por diversos periodos ao
longo dos anos, indo desde castigos corporais até a restricdo de direitos e liberdade
do individuo. O Brasil, por sua vez, sofre diversas alteracdes em sua legislacéo penal
com o decorrer do tempo, dando énfase a necessidade de aplicar ndo sé uma punicao
ao individuo, mas buscando uma forma de reintegra-lo ao meio social de maneira

adequada.

Verificou-se que, a atual legislacao penal, prevé um sistema moderno de
aplicacé@o de pena, objetivando o progresso do individuo dentro dos estabelecimentos
prisionais, com incentivos a melhora de sua conduta, conforme se desprende da Lei
de Execucédo Penal Brasileira, que em sua teoria, a qual se vé consideravelmente
avancada na teoria, mas que, infelizmente, na pratica é falha no que diz respeito a

sua aplicagao.

Conforme tratado ao longo do trabalho monogréfico, pode-se constatar os
diversos problemas enfrentados nas penitenciarias brasileiras, os quais dificultam a
efetiva ressocializagdo apenado, com destaque a precariedade destes
estabelecimentos com a falta de higiene, acesso a saude, a indigna alimentag&o, bem
como a superlotagdo carceraria, com celas abarrotadas de condenados, além,

também, da violéncia encontrada dentro das prisdes brasileiras.

E certo que, frente a todo este sistema prisional falho, contrario as normas
penais e constitucionais brasileiras, a ressocializacédo do condenado se torna algo
utdpico, inalcancavel, resultando assim na reincidéncia do individuo na pratica do
delito criminoso, conforme pdde se observar neste trabalho, com o alto indice de

reincidéncia criminal no pais.

Conclui-se assim que, é necessario que mudancas ocorram no sistema
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prisional brasileiro, a fim de que a legislacdo vigente seja seguida em sua literalidade,
e deste modo, seja uma criada uma nova realidade carceraria brasileira, com a real

eficacia do caréater ressocializador da pena.
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