UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE ENFERMAGEM

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA
Nome da Disciplina: Metabolismo e reprodugao Ano/semestre: 2022/2
Cadigo da Disciplina: 10761 Periodo: 1° e 2°

Carga Horéria Teorica: 40h/a
Carga Horéria Prética: 40h/a

Carga Horéria Total: 80h/a

Pré-Requisito: Nao se Aplica Co-Requisito: Ndo se Aplica

Eixo 1: Basico — Conteudo das Ciéncias Biologicas Aplicadas & Enfermagem e Ciéncias Humanas Aplicadas a Enfermagem

2. PROFESSOR(ES)

Constanza Thaise Xavier Silva, Dra.

3. EMENTA

Detalhamento morfofuncional do sistema digestorio. Correlagéo entre a nutricio e o metabolismo. Detalhamento da bioquimica. Caracterizagéo
do sistema enddcrino. Analise da organizacéo e inter-relagdo do sistema endocrino e com outros sistemas. Apresentacdo dos sistemas
reprodutores masculino e feminino. Especificagdes da formagédo embrioldgica.

4. OBJETIVO GERAL

Formar consciéncia critica e reflexiva sobre a digestdo e a bioenergética do ser-humano assim como explorar e compreender as interagdes
moleculares que se realizam nesses organismos e sobre a reprodugao, concepgao e 0.desenvolvimento do ser humano. Adquirir conhecimentos
praticos e teoricos sobre a estrutura e as fungdes bioldgicas dos carboidratos, lipidios, aminoacidos, peptidios, proteinas e enzimas, com énfase
na area da satde. Conhecer como ocorre 0 metabolismo das principais biomoléculas presentes no organismo ressaltando as vias catabdlicas
e anabdlicas integrando todo 0 metabolismo energético.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos

Identificar as estruturas constituintes dos sistemas digestério e enddcrino e correlacionar com suas fungées no
processo de obteng&o, processamento e regulagéo dos nutrientes.

Sistema digestorio e
Sistema endécrino

Estrutura dos acidos Descrever a estrutura do DNA e RNA e fungao

nucleicos
Estrutura e Descrever os aminoacidos proteicos: estrutura e classificagdo dos aminoacidos comuns nas proteinas e suas
propriedades dos propriedades acido basicas dos aminoacidos.
aminodcidos
Estrutura e Apresentar a estrutura priméria e secundaria das proteinas seus principais aspectos da estrutura terciaria e

propriedades gerais | quaternaria e atividades bioldgicas das proteinas e fungéo enzimatica.
das proteinas
Estrutura e
propriedades gerais | Expor a estrutura, fungéo e classificagdo dos carboidratos.
dos carboidratos
Metabolismo aerébico
de carboidratos, Descrever a oxidagdo do piruvato e reagdes do ciclo do &cido citrico, natureza anfibélica do ciclo do &cido citrico e
cadeia respiratéria e | cadeia respiratéria e fosforilagéo oxidativa.
fosforilacdo oxidativa
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Metabolismo de
lipidios

Evidenciar a biossintese de acidos graxos, principios gerais do metabolismo de triacilglicerois, colesterol e aterosclerose
¢ lipoproteinas.

Reproducdo humana | Compreender as estruturas anatémicas do sistema reprodutor masculino e feminino, e a fisiologia da reprodugéo.

Embriologia — Primeira
semana a oitava de
gestacao
Embriologia — Nona
semana de gestacdo
até o nascimento

Compreender os processos da fecundag&o até a 12 semana do desenvolvimento embrionario. Compreender os
eventos relacionados ao desenvolvimento embrionario da 22 a 82 semana.

Compreender as etapas do desenvolvimento fetal até o nascimento

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

Dentro do perfil egresso/profissional preconizado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduag&o em Enfermagem e pelo Curso
de Enfermagem da UniEVANGELICA, compreende-se que este perfil deve ser de um enfermeiro generalista, humanista, critico e reflexivo,
capacitado a atuar embasado no processo de salde e doenga, nos diferentes niveis de atengdo do SUS, com responsabilidade social, principios

éticos e com agdes de promogao, prevengao, recuperacao e reabilitacdo a sadde.
Ao final da disciplina, s&o esperadas do aluno as seguintes competéncias:
Aplicar os conhecimentos sobre a concepcéo e formagdo do ser humano; de forma integrada, no atendimento & comunidade, com capacidade
para diagnosticar e solucionar problemas com criatividade e coeréncia;

Atuar junto a outros profissionais, nos diversos niveis de assisténcia a saude individual e coletiva;

Tomar decisdes baseadas em evidéncias cientificas emanadas dos conceitos fundamentais da bioguimica, da anatomia e da fisiologia.
7.1 CONTEUDO PROGRAMATICO TEORICO \

- . Aula
Semana Data Conteudo i d € ensino- Tedrica Local
aprendizagem
Acolhida Ambiente virtual de
Apresentagaecr)]sgiﬁ;al ' 4 4 Leitura de referéncia bibliografica aprgzs;zge:)gsegét@;/;\ dz/ou
1 08/08/2022 Introdugéo ao sistema digestorio — Cﬁlﬂ\?aesxgg?:itgli:sd?lsﬁg; (:T?a Tedrica aprendizagem (lab. praticos
Parte | digestério Pratica profissionalizantes) e/ou sala
Norrpas de confecgao dos re!atonos Dinamica em grupo de aula
€ biosseguranga no laboratorio de
anatomia.
Ambiente virtual de
Leitura de referéncia bibliografica aprendizagem - AVA elou
~ . N Retomada do conteudo At
) 15/08/2022 Introdug&o ao s::tera digestorio — Aula expositiva dialogada T apr;sdp;:g;: n;zr(a:zgo; rc:;icos
. ey Estudo em pegas sintéticas e Préatica ’
Anatomia sistema digestorio et profissionalizantes) e/ou sala
Anatomia para colorir - Netter de aula
Leitura de referéncia bibliografica Ampiente virtual de
Introdug@o ao sistema digestdrio — Refomada do conteldo aprendizagem Ny A VA elou
20108/2022 ¢ oot I g Aula expositiva dialogada Tedrica espagos praticos de
3 Fisiologia do sistema digestdrio Estuzn:rnmlc: grsn s?;ijgt(i)cas e Prética apren@zagem (lab. praticos
Anatomia sistema digestorio (5) Gas profissionalizantes) e/ou sala
_cadavéricas de aula
Anatomia para colorir - Netter
Leitura de referéncia bibliografica Ampiente Uil ufs
Retomada do contetido aprendizagem - AVA elou
29/08/2022 Sistema endécrino — Parte | Aula expositiva dialogada Tedrica espagos praticos de
4 Anatomia sistema endécrino Dinamica em grupo Préatica aprendizagem (lab. praticos
Estudo em pegas sintéticas e profissionalizantes) e/ou sala
cadavericas de aula
Anatomia para colorir — Netter
Leitura de referéncia bibliografica Ambiente virtual de
, o Retomada do contetdo » aprendizagem - AVA efou
5 05/09/2022 2:1st<ter2$ enq?cgno _n (I;’grtrgnll Aulg_ﬁ)f;r)#smv?n dlarlogada 'L?gtrilgs espagos praticos de
atomia sistema endocrino inamica em grupo aprendizagem (lab. praticos
Estudo em pegas sintéticas e
cadavéricas
Anatomia para colorir — Netter
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profissionalizantes) e/ou sala
de aula
Ambiente virtual de
Exercicios de fixagao sobre sistema Lt e e et ; IR 2 i} A VA elou
12/09/2022 digestdrio e endécrino FEEITEE dq gqnteudo Tegrllca o5pagos praticos d’e.
6 R Estudo dirigido Pratica aprendizagem (lab. praticos
Avaliago pratica e oo
Avaliagéo profissionalizantes) e/ou sala
de aula
Ambiente virtual de
aprendizagem - AVA elou
19/09/2022 Teorica espagos préaticos de
7 12 VA - Verificagdo de Aprendizagem Atividade avaliativa Pratica aprendizagem (lab. praticos
profissionalizantes) e/ou sala
de aula
. e Ambiente virtual de
. - a Leitura de referéncia bibliografica )
Sis?e?wlglgg;tgragfsﬂ?ng?;na\tlﬁmia FELEITECE) (D EaINeD aprendlzagem’- A VA elou
e Aula expositiva dialogada Tedrica espagos préaticos de
26/09/2022 e fisiologia. g f ] am
8 e : Dinamica em grupo Pratica aprendizagem (lab. praticos
Anatomia - Sistema Genital Estud e S
Masculino studo em pegas sintéticas e profissionalizantes) efou sala
. cadaverlca§ de aula
Anatomia para colorir — Netter
Leitura de referéncia bibliografica Ampiente virtual de
Sistema Genital Feminino: anatomia Retomada do contetido aprendizagem - AVA efou
03/10/2022 e fisiologia. Aula expositiva dialogada Todrica espagos praticos de
9 Fisiologia hormonal da reprodugéo Dinamica em grupo Pratica aprendizagem (lab. praticos
Anatomia - Sistema Genital feminino Estudo em pegas sintéticas e profissionalizantes) e/ou sala
_cadavericas de aula
Anatomia para colorir — Netter
Ambiente virtual de
Fecundagéo e 12. Semana do Leitura de referéncia bibliografica aprendizagem - AVA elou
10/10/2022 desenvolvimento a 8% Semana do Retomada do conteudo Teérica espagos praticos de
10 desenvolvimento embrionario e Aula expositiva dialogada Pratica aprendizagem (lab. praticos
mecanismos hormonais de controle Dinamica em grupo profissionalizantes) e/ou sala
da ovulagdo Estudo dirigido de aula
9° 2 40°* semana do desenvalvimento Leitura de referéncia bibliogréfica Ampiente virtual de
fetal e trabalho de parto Retomada do conteddo aprendlzagem,- A VA elou
o p Aula expositiva dialogada Tedrica espacos préaticos de
17/10/2022 Revisao de todos os sistemas A " . .
11 ) Do Dinamica em grupo Pratica aprendizagem (lab. praticos
estudados (sistema digestorio, Estudo em pecas sintéticas e .
endacrino, sistema genital masculino caé)a\?éricas profissionalizantes) efou sala
e feminino). , . de aula
Anatomia para colorir — Netter
Ambiente virtual de
Leitura de referéncia bibliografica aprendizagem - AVA elou
2411012022 Uma viséo geral das biomoléculas - Retomada do contetido Tedrica espagos praticos de
12 Acidos nucleicos - DNA e RNA. Aula expositiva dialogada Prética aprendizagem (lab. praticos
Dinamica em grupo profissionalizantes) e/ou sala
Estudo dirigido de aula
Ambiente virtual de
.. - arEn — O aprendizagem - AVA e/ou
Exercicios de fixagdo ~ Quiz de Leitura de referéncia bibliografica i e
3110/2022 |  Perguntas - revisdo paraa prova Retomada do conteudo Tedrica espagos praficos de
13 Avaliagdo pratica Estudo dirigido Pratica aprendizagem (lab. praticos
Avaliagdo profissionalizantes) e/ou sala
de aula
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Ambiente virtual de
aprendizagem - AVA e/ou
07111/2022 Tec"Jr.ica espacos praticos de
14 22 VA- Verificagdo de Aprendizagem Atividade avaliativa Pratica aprendizagem (lab. praticos
profissionalizantes) e/ou sala
de aula
Ambiente virtual de
Leitura de referéncia bibliografica aprendizagem N AVA elou
14/11/2022 Aula graqua: Devolutiva qqalificgda Retomadq qo cqnteﬂdo Te(:)r.ica espagos préaticos de
15 da 22 VA Biomoléculas - Aminoacidos Aula expositiva dialogada Prética aprendizagem (lab. praticos
e Proteinas Dindmica em grupo profissionalizantes) e/ou sala
Estudo dirigido de aula
Ambiente virtual de
Leitura de referéncia bibliografica aprendizagem B _AVA efou
21111/2022 Retomada do contetido Tedrica espacos praticos d'e.
16 Biomoléculas: carboidratos e lipidios Aula expositiva dialogada Prética aprendizagem (lab. praticos
Dinamica em grupo profissionalizantes) e/ou sala
Estudo dirigido de aula
Ambiente virtual de
Leitura de referéncia bibliografica aprendizagem - _AVA elou
28/11/2022 ' - Retomadq qo cqnteﬂdo Tec:)r.ica espagos préaticos de
17 Respiragao celular: Glicolise Aula expositiva dialogada Pratica aprendizagem (lab. praticos
Dinamica em grupo profissionalizantes) e/ou sala
Estudo dirigido de aula
Ambiente virtual de
Respiracao celular: Ciclo e’ Krebs e Lt ot i agte biblilogréﬂca Tedri aprgrswd;za;gsen;é;ﬁﬁ;/: dg/ou
1 05/12/2022 Cadeia respiratoria ou fosforilagéo Retomada_ qo cqnteudo corica p cos P i
8 oxidativa Aulale)A(pqsmva dialogada Prética aprendizagem (lab. praticos
Dindmica em grupo profissionalizantes) e/ou sala
Estudo dirigido de aula
Ambiente virtual de
Exercicios de f!xa_u;éo - Quiz de Leitura de referéncia bibliografica Tedrica aprzgs;z;gse‘r;éﬁﬁ(\)/? dz/ou
19 12/12/2022 perguntas — revis&o para a prova Retomada dq gqnteﬂdo Pratica aprendizagem (lab. préticos
Avaliac&o pratica Estudo dirigido T '
Avaliagdo profissionalizantes) e/ou sala
de aula
Ambiente virtual de
aprendizagem - AVA elou
32 VA - Verificag&o de Aprendizagem - i
20 1912/2022 | Divulgagéo do gabarito da 3VA e Atividade avaliativa e apreisdﬁiﬁgznﬁ?i?if;icos
entrega e corre¢do das atividades S ’
tedricas profissionalizantes) e/ou sala
de aula

Legenda: AVA: Ambiente virtual de aprendizagem

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aula expositiva dialogada, retomada de conteudo, estudo de caso, roda de conversa,

comunicagao (Peer instruction, videos), livros, ebook, artigos cientificos, computador, celular e internet.
Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos

O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquiteténica, garantindo autonomia plena do
discente.

Dindmica em grupo, tecnologias da informagéo e
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9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

A atividade integradora previsto para 2022/2 sera com o Congresso Internacional de Pesquisa, Ensino e Extensé&o — CIPEEX da Universidade
Evangélica de Goias — UniEVANGELICA.

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

12 Verificagao de Aprendizagem (V.A):

Avaliagéo tedrico com valor de 0 a 50 pontos

Avaliagéo pratica com valor de 0 a 25 pontos

Aprendendo a resolver problema com valor de 0 a 10 pontos
Estudos dirigidos/atividades: 0 a 3 pontos

Atividade Pratica Supervisionada: 0 a 12 pontos

Soma =100 pontos.

22 Verificag@o de Aprendizagem (V.A):

Avaliagéo teérico com valor de 0 a 50 pontos

Avaliagéo pratica com valor de 0 a 25 pontos

Aprendendo a resolver problema com valor de 0 a 10 pontos
Estudos dirigidos/atividades: 0 a 3 pontos

Atividade Pratica Supervisionada: 0 a 12 pontos

Soma =100 pontos.

32 Verificagdo de Aprendizagem (V.A):

Avaliagao tedrico com valor de 0 a 50 pontos

Avaliagéo pratica com valor de 0 a 25 pontos

Aprendendo a resolver problema com valor de 0 a 10 pontos
Estudos dirigidos/atividades: 0 a.3 pontos

Atividade Prética Supervisionada: 0'a 12 pontos

Soma =100 pontos.

ORIENTAGOES ACADEMICAS

e Nas trés VAs — O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com apresentagdo
de documentagdo comprobatéria (§ 1° e § 2° do art. 39 do Regimento Geral da UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser feita através do
Sistema Académico Lyceum obrigatoriamente:

o Nas trés VAs — O pedido para Revisao de-nota-tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis-a contar da data da publicagéo, no sistema académico
Lyceum, do resultado de cada avaliagdo. (Art. 40 do Regimento Geral da UniEVANGELICA).

o Atribui-se nota zero ao aluno que deixar de submeter-se as verificagdes de aprendizagem nas datas designadas, bem como ao que nela se
utilizar de meio fraudulento. (Capitulo VV Art. 39 do Regimento Geral do Centro Universitério UniEVANGELICA)

Participagdo em eventos cientificos:

Portaria - Frequéncia e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos cientificos: Fica estabelecido que o académico do
Curso de enfermagem tera a oportunidade de apresentar 1 (um) trabalho em evento cientifico por semestre sem prejuizo na
frequéncia e na nota que compde a disciplina. A justificativa de falta sera concedida apenas ao apresentador do trabalho, sendo de
responsabilidade deste a apresentagdo dos documentos comprobatérios, € que, claramente, conste 0 nome do académico como
apresentador, como também, a data de realizagdo do evento. Todas as solicitagbes devem ser realizadas via processo académico
de justificativa de faltas na secretaria geral da Universidade Evangélica de Goias.

Condicao de aprovagéo
Considera-se para aprovagao do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagdes de aprendizagem.

11. BIBLIOGRAFIA

Basica

GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.
JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia basica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.
TORTORA, G.; BRYAN, D. Principios de anatomia e fisiologia. 14. Ed. Guanabara Koogan, 2016.

Complementar
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BERG, J. M.; TYMOCZKO, J. L.; STRYER, L. Bioquimica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. [Minha biblioteca].

NETTER, F. H. Atlas de Anatomia Humana. 3 ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

STUART IRA, F. Fisiologia humana. 7 ed. Barueri: Manole, 2007.

TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017 [Minha biblioteca].

MOORE, K. L.; PERSAUD, T. V. N.; TORCHIA, M. G. Embriologia Clinica, 10 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

Anépolis, 03 de agosto de 2022.

Profa. Dra. Elisdngela Rodrigues Boeira ]
COORDENADORA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

Profa. Ma Najla Maria Carvalho de Souza ]
COORDENADORA PEDAGOGICA DO CURSO DE ENFERMGAEM DA UniEVANGELICA

Profa. Dra. Constanza,Thaise Xavier Silva
PROFESSORA RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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