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RESUMO

Com o desenvolvimento de tecnologias, os novos recursos tém sido introduzidos cada vez
mais ao cotidiano, seja dentro de grandes industrias ou ao dia-dia da populagdo, onde ¢
possivel visualizar cada vez mais a facilidade de determinadas fung¢des a apenas um toque,
independente do setor ao qual pertenga. A presente pesquisa tem como objetivo apresentar e
analisar os impactos da Industria 4.0 e suas tecnologias atenuando sua utilizagdo na area da
satde, demonstrando por meio de pesquisas a transicdo de uma area manual para uma semi
automagdo que auxilia desde procedimentos até gerenciamento e gestdo de informacao. Sera
compreendido qual a necessidade de se utilizar tecnologias como: 10T (Internet Of Things),
robdtica avangada, Inteligéncia Artificial, Machining Learnig, entre outros, promovendo e
entregando saude de qualidade seja ela publica ou privada. Dos dados apresentados nao
havera foco especifico em determinada regido ou pais, visto que € necessario um comparagao
entre locais mais desenvolvidos e subdesenvolvidos confirmando o modelo ideal de utilizacao

de ferramentas tecnoldgicas e quais sdo elas.

Palavras-chave: 1. Hospital 2. Industria 4.0 3. Necessidade 4. Qualidade 5. Automacao
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PROBLEMA

A medicina tem evoluido constantemente, possibilitando tratamentos mais certeiros,
onde ha aumento da porcentagem de cura e sobrevivéncia dos pacientes. E possivel notar que
a tecnologia tem cada vez mais participado dessas evolugdes na area da satde, seja auxiliando
em procedimentos médicos ou até mesmo para tratamentos. A tecnologia 4.0 ¢ inserida de
diversas formas nesta area, como exemplo a robdtica, internet das coisas, inteligéncia artificial
entre outras. Porém quando falamos de questdes publicas, até que ponto a insercdo dessas
tecnologias na area da satide realmente serd benéfica e acessivel a todos. Entdo desta forma

quais os impactos da Tecnologia 4.0 na Area da Satde?



Objetivos:

Objetivo Geral:

Analisar os impactos das tecnologias 4.0 utilizadas na area da saude.

Objetivos Especificos:

Compreender o que ¢ a Tecnologia 4.0 nos dias atuais;

Analisar as principais mudangas na area hospitalar pos inser¢do de tecnologia;
Verificar quais as principais fungdes ocupadas pelas tecnologias;

Mapear as principais tecnologia utilizadas;

Verificar os principais problemas;

Confirmar os principais pontos positivos;



Justificativa

Podemos dizer que atualmente a maioria das areas, seja tecnologica ou de produgdo,
estdo caminhando para a completa descentralizacdo dos processos produtivos, gragas a
automatizacdo de processos manuais, melhorando e agilizando o fluxo de producdo. A
utilizacao desses avangos tecnologicos aumenta a competitividade do setor, fazendo com que
todo o mercado se adeque as mudangas.

E analisando por um dos principais setores publicos e privados do mundo que ¢ a area da
saude, ja ¢ possivel notar a inser¢dao da industria 4.0. Mesmo sendo um setor nao destinado a
produgdo, a utilizagdo de dispositivos inteligentes aguca ainda mais um servigo oferecido por
um determinado centro hospitalar, como grande exemplo a utilizagdo da robdtica em
cirurgias, onde uma maquina realiza sem erros determinados procedimentos cirirgicos ou até
mesmo acompanha os parametros clinicos do paciente, sdo pequenas atividades que
diminuem o risco de erro humano.

A Industria 4.0 abrange diversas areas que podem ser inseridas em meios hospitalares,
seja em servico monitorado e até mesmo como auxilio para equipes de internagao, facilitando
a comunicacdao e distribui¢do de informagdo. Dentro da area hospitalar, todo e qualquer
processo que possa ser agilizado ou melhorado sempre influenciard de forma positiva para
recuperagdo de um paciente. E esse ¢ o predicado das novas novas tecnologias, que sdo uma
forma de auxilio para maos humanas.

Levando em consideracdo toda essa atualizagao tecnoldgica, tem de maos dadas o inicio
da Satde 4.0, que basicamente ¢ o encontro das mudancgas ocasionadas pela Industria 4.0,
onde hd uma divisdo de fases para implementacdo do mesmo. O inicio da utilizacdo dessas
melhorias nos permite notar grandes mudangas no setor, visto que se torna possivel o
desenvolvimento de novos tratamentos, uma melhor configuracao de gerenciamento e gestao
de informagdes e acompanhamento, atenuando diversos pontos, onde iremos visualizar o

quanto a area da saude pode ser potencializada.



Metodologia

Com a presente pesquisa, através da metodologia de referencial bibliografico,
buscaremos construir hipdteses sobre experiéncias relacionadas a area da saude referente aos
avangos tecnologicos, proporcionando assim uma maior proximidade com o assunto.

Levantaremos resultados de pesquisas que foram feitas nos ultimos anos, sobre a
aplicacdo da tecnologia na area da satide, com intuito de estabelecer uma base so6lida sobre o
desempenho que vem sendo aplicado nesta area.

Com a coleta de dados através da pesquisa e dados supracitados e utilizando de uma
abordagem qualitativa, criaremos uma interpretacdo para relacionar os dados.

Os dados analisados foram analisados ¢ informag¢des foram retiradas de maneira a
facilitar o seu entendimento, através do cruzamento de dados poderemos constatar a

veracidade das melhorias através da evolucao tecnologica através dos anos.



Cronograma
ATIVIDADE 01 (0203|104 |05 (060708 |09 |10 [11 [12 |2022
Inicio do Projeto X
Documentagao X | x| x| x X | X
Monografia | X [ x| x| x
Desenvolvimento X | x| x| x [ x|[x]|x|x|[x|[x]|x]x X
Andlise de Mercado X | x| x| x X
Concretizagdo X | x
Apresentagao X | x
Banca
Correcao x | x| x X
Melhoria de Dados X | x| x| x| x]Xx X
Aplicagao X
Monografia Il X
Conclusao X

10



1

6. Distribuicio de Tecnologias

6.1 - Tempos Modernos:

O ritmo do uso de tecnologia tem acelerado muito nos ultimos anos, a evolucao tem
sido muito maior do que podemos acompanhar. Cada vez mais descobertas e novas
tecnologias invadem o cotidiano da populagdo, mecanismos antes considerados o apice da
evolugdo humana hoje em dia ficam para tras, como exemplo os famosos CDs que poderiam
armazenar informagdes como musicas, filmes, videos e arquivos; foram répido e facilmente
trocados por pen drives, armazenamento em nuvem e os proprios dispositivos que esbanjam
memoria para ser utilizada.

Com o passar dos anos, as tecnologias t€ém sido melhoradas, visando ferramentas mais
ageis, simples e principalmente que ocupem um menor espago tornando a populagdo
dependente de meios faceis, se adaptando a menor quantidade de passos possiveis para
determinada tarefa, levando a famosa expressao de Benjamin Franklin “Tempo € Dinheiro”.

Além da inclusdo de ferramentas tecnoldgicas em meios cotidianos, cada vez mais
fazem parte da estrutura de grandes negdcios. O uso de tecnologia em empresas, visa diminuir
o trabalho e gasto economico além da agilidade e melhoria de processos, a maquina tem cada
vez mais tomado o lugar do trabalho humano.

A industria 4.0 ou Quarta Revolugdo Industrial engloba um amplo sistema de
tecnologias, voltado para industrializacdo, robdtica, inteligéncia artificial, armazenamento de
dados em nuvem e internet das coisas, ambos exemplos citados influenciam totalmente na
produgdo, comunicagdo e gestdo de dados de determinada empresa o que leva a agilidade de
processos. Grandes tecnologias ndo apenas substituem a mao humana, mas também podem

lhe auxiliar.
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6.2 - Revolucao 4.0:

Diante da evolugao tecnologica, o dia a dia do ser humano foi mudando com o passar
do tempo, diante desse ponto de vista, podemos ver que a saide também passou por muitas
mudangas com a chegada da tecnologia, incluindo como sdo visto diante da sociedade, a
tecnologia pode ser vista como algo de grande valor.

Dentro da saude, a tecnologia tem desempenhado um papel fundamental na descoberta
de novos tratamentos, cirurgias robotizadas e até no auxilio ao acompanhamento dos
pacientes, como podemos ver em.

(ALMEIDA; PEIXOTO, DATA, p. 10):

(...)No campo da avaliagdo, as contribui¢des da epidemiologia, apesar de relevantes,
tém ainda muitas limitagdes. A capacidade de produzir e colocar em uso novas tecnologias
voltadas para o cuidado a satde (drogas, aparelhos, procedimentos e sistemas organizacionais
para a atengdo a saude) tem crescido exponencialmente. Ao lado do potencial de cura ou de
prevengdo (nem sempre confirmado) e dos efeitos indesejaveis destas tecnologias estdo seus
altos e crescentes custos, razdo de preocupacdo de todos aqueles com alguma
responsabilidade sobre a satide dos individuos ou das populacdes. H4, na visdo de progresso
social, a i1deia equivocada de que ele seja consequéncia da assimilagdo de novas tecnologias,
deixando-se de lado, inclusive, os seus efeitos diretos como geradores de doengas.

Entrando no mesmo contexto, temos que ao mesmo tempo a tecnologia tem seus
maleficios, visto que por muitos individuos ainda tém receio de utilizar ou mesmo acreditar
no potencial de beneficios em sua utilizagdo, contudo politicas de informagdo, aliadas com
uma populacdo mais instruida, tem contribuido com a melhor visualizacdo dos beneficios
causados por tais equipamento e tecnologias.

Dentre as varias tecnologias revoluciondrias que surgiram nos ultimos anos, temos a
inteligéncia artificial com um impacto gigantesco em todas as areas da sociedade, desde um
eletrodoméstico até um carro capaz de andar sem o auxilio de um ser humano, na saude nao

poderia ser diferente, a I.A. esta presente dentro de varios sistemas que hoje sao utilizado para
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o auxilio de hospitais, médicos ¢ mesmo pacientes, onde garante uma melhor qualidade de

vida, facilitando tarefas que antigamente ndo seriam possiveis.
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6.3 - Saude 4.0

Desde o inicio da revolugdo industrial, que ocorreu entre os séculos XVIII e XIX, a
humanidade tem vivenciado uma transformagdo em diversos aspectos da sociedade: no
ambiente de trabalho, na geragdo de recursos e patrimonio e, principalmente na forma que
diagnosticamos e tratamos doengas e enfermidades. Somando a revolugdo que vem se
intensificando dentre os ultimos anos, atualmente estamos vivendo uma tendéncia muito forte

sobre a integracdo de todos os avangos na Tecnologia da Informacao (TI) na area da satde.

Mas se tratando especificamente da saude, temos como inicio a Satude 1.0 que ocorreu
na década de 70 tendo implementado avangos no ramo dos diagnosticos, como a tomografia
computadorizada e a melhoria da ultrassonografia. Logo em seguida tivemos o surgimento da
intranet e da internet, se envolvendo na saude, alterando seu terno para Saude 2.0 com sua

integracdo de dados pela rede de computadores.

Com o inicio da década de 2000 a humanidade adquiriu avancos nos estudos do
genoma humano que nos permitiram uma nova compreensao das doengas, também surgiram
opcodes de “wearables” (dispositivos vestiveis) na saide. Um exemplo bem definido sobre
esse termo pode ser considerado a bomba de insulina, que permite uma liberagdo controlada
do hormoénio no corpo do diabético sem que ele precise injeta-la diversas vezes ao dia. Assim

contextualizando a Saude 3.0.

Contudo estamos vivendo atualmente a Satde 4.0, onde enfatiza a autonomia do
paciente, que ndo precisa ter prontudrios empilhados em papeladas, mas pode ter todas suas
informacdes que serdo usadas para o apoio do profissional da satide, em seu smartphone,

smartwatches ou qualquer outro aparelhos que tenha acesso a internet.
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Para situar melhor sobre este termo: a Saude 4.0 se diz respeito da automatizagdo e
modernizagdo de recursos e dispositivos por tecnologias como Internet das Coisas (IoT) e
Inteligéncia Artificial (IA) que, quando sdo implementados dentro das instituicdes de saude
ou em aparelhos de uso do cotidiano e de uso continuo dos profissionais de saude, isto
proporciona um diagnoéstico cada vez mais rapido e agilizado das doengas, auxiliando assim o

tratamento de pacientes de forma cada vez mais completa e competente.

Tendo como objetivo o bem estar fisico e mental do paciente utilizando um
atendimento individualizado ¢ preciso, uma vez que a implantagdo dos recursos tecnologicos
permitird o rastreamento e identificacdo rapida de sintomas e alteracdes no corpo dos

pacientes, proporcionando um tratamento personalizado e, contudo, mais eficaz.

Como perspectivas atrativas para a consolidacdo da saude 4.0 a nivel global: um
proporcional aumento da expectativa de vida, vinculado a resultados melhores em
individualizacdo de diagndsticos e terapias ¢ uma medicina de maior precisdo, porém contudo
estes avancos indicam que os gastos globais em recursos voltados para a medicina em relagao

a tecnologia e informagao terd um crescimento de exponencial.

Para citar exemplos de DMAs — e a sigla que define quaisquer materiais,
equipamentos e instrumentos destinados a realizar o diagnodsticos ou ao tratamentos de
algumas doengas - que receberam sua evolu¢do com a Satde 4.0 sdo: dispositivos médicos,
que sdo inovagdes que abrangem desde a evolugdo em curativos, camas € macas hospitalares,
até mesmo implantes, marca-passos, equipamentos de radiografia e ressondncia magnética;
E-satide, que também pode ser conhecido como telemedicina ou telessatide que sdo sistemas
que proporcionam que servicos médicos possam ser realizados a distancia; softwares médicos,
que se relaciona aos sistemas de gestdo médica e prontudrios eletronicos que proporcionam a
visualizagdao rapida de todos os dados do paciente, por meios utilizados como dispositivos

moéveis que tenham acesso a internet.
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7. RESULTADOS ESPERADOS

Apresentar dados que contribuam para o entendimento sobre quais os impactos da
Tecnologia 4.0 na Area da Satide demonstrando como ird influenciar nio s6 centros urbanos
como também as periferias e meios rurais, levantando-se assim pontos positivos e negativos
quanto a sua inser¢ao nos meios hospitalares sejam eles publicos ou privados.

Por meio de dados e artigos atuais, sera elaborado um estudo bibliografico onde
conseguiremos apresentar as melhorias causadas por esta tecnologia e de forma igualitaria
apresentar o que pode tornar essa introdugdo de tecnologia um peso ou at¢ mesmo uma nova
dificuldade a ser dominada por uma area precaria como a saude.

Nao menos importante, contribuir e agregar conhecimento sobre o assunto, para

disponibilizar uma biblioteca de estudo para futuros estudos sobre o assunto.
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