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RESUMO

A presente monografia tem por objetivo analisar os principais aspectos juridicos da
acdo de alimentos e explicar a priséo civil do devedor. A metodologia utilizada é a de
compilacao bibliografica e apresentacdo das jurisprudéncias dos tribunais patrios.
Esté dividida didaticamente em trés capitulos. Inicialmente, pretende relatar a origem
da obrigacdo, entender a evolucdo histérica, explicar o conceito e discutir as
modalidades que encontramos no sistema juridico brasileiro. O segundo capitulo
busca avaliar o procedimento judicial adequado para o requerimento de alimentos
contra pais em razado do parentesco, descrever as caracteristicas da obrigacao,
determinar os sujeitos e reconhecer a atuacéo do Ministério Publico. Por fim, o terceiro
capitulo pretende conceituar e caracterizar os principios juridicos relativos a prisdo
civil do devedor, assim como analisar o posicionamento doutrinario, compreender a
posicdo dos Tribunais Superiores e entender a regulamentagédo atual no Brasil,
abordando a prisdo domiciliar.

Palavras chave: Alimentos, Acéo, Pris&o Civil.
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INTRODUCAO

O presente trabalho monografico tem a ideia central de discorrer acerca
dos principais aspectos juridicos (tanto materiais, quanto processuais) da acdo de
alimentos e explicar sobre a priséo civil do devedor, visto que o Direito de Familia é
um ramo do Direito Civil que passa por constantes mudancas sociais, assim sendo,
mesmo que seja regulado por varios principios e conceitos predefinidos, merece uma

maior atenc¢ao, por tratar do instituto mais importante da sociedade.

O método utilizado na elaboracdo da monografia foi o de compilacéo
bibliogréfica, que consiste na investigacdo em material tedrico sobre o assunto de
interesse. Para que houvesse éxito, foram realizadas consultas em obras existentes
e gue versam fartamente sobre o assunto abordado. Enfim, tal metodologia propde
apresentar, de maneira clara e didatica, um panorama das varias posicoes existentes
adotadas pelas doutrinas, jurisprudéncias dos tribunais patrios, assim como em

artigos publicados na internet.

Pondera-se que, este trabalho foi sistematizado de forma didatica, em trés
partes. O primeiro capitulo pretende relatar a origem da obrigacéo alimentar, entender
a evolucdo historica dos alimentos, explicar o conceito de alimentos e discutir as
modalidades de alimentos que encontramos no sistema juridico brasileiro, com énfase

nos pais que sdo obrigados a prestar alimentos em razao do parentesco.

O segundo capitulo busca avaliar o procedimento judicial adequado para o
requerimento de alimentos contra pais em razdo do parentesco, descrever as
caracteristicas da obrigacdo alimentar, determinar 0s sujeitos da obrigacdo e

reconhecer a atuacao do Ministério Publico na acédo de alimentos.



Por conseguinte, o terceiro capitulo pretende conceituar e caracterizar 0s
principios juridicos relativos a prisédo civil do devedor de alimentos, assim como
analisar o posicionamento doutrinario acerca do tema proposto, compreender a
posicdo dos Tribunais Superiores sobre o assunto pesquisado e entender a

regulamentacdo atual da matéria no Brasil, abordando a prisdo domiciliar.

Salienta-se que a Constituicdo delega ao Estado uma protecao especial a
familia, em suas mais variadas formas de composicao. Os alimentos abrangem meios
necessarios para a manutencdo da vida social. Além da alimentacdo, garantem
moradia, educacdo, vestuario, dentre outros direitos constitucionais. A a¢do de
alimentos destaca-se, posto que, propde cumprir direitos fundamentais e assegurar a
dignidade da pessoa humana. Dessa maneira, a obrigacdo alimentar deve ser
compreendida como o minimo necessario e indispensavel para garantir uma vida

digna ao hipossuficiente.

Assim sendo, a pesquisa desenvolvida almeja esclarecer pontos obscuros
quanto as duvidas originadas dentro do instituto dos alimentos diante da
responsabilidade do alimentante, que até pode ser preso caso ndo cumpra com a sua
obrigacdo. Por fim, apds a analise dos assuntos acima expostos, por tratarem de
direitos basilares, inerentes ao ser humano, percebe-se que o tema tem relevancia e

por isso merece ser discutido nesta pesquisa.



CAPITULO | - DOS ALIMENTOS

O presente capitulo proposto pretende relatar a origem da obrigacdo
alimentar, entender a evolucdo histérica dos alimentos, explicar o conceito de
alimentos e discutir as modalidades de alimentos que encontramos no sistema juridico
brasileiro, com énfase nos pais que séo obrigados a prestar alimentos em razao do

parentesco.

1.1 Origem e evolucdao historica dos alimentos

Em sua esséncia, os seres humanos tém necessidades diferentes desde o
nascimento até o fim da vida. Desta forma, quem € responsavel perante os outros
deve garantir que esta necessidade seja satisfeita. Entdo, surgiu um senso de justica
parental, ou seja, segundo os principios da natureza, serd imposto aos genitores dar
o devido desenvolvimento aos concebidos, e ndo apenas garantir sua sobrevivéncia
(BRAMBILLA, 2016).

A obrigacdo de prestar alimentos ndo pode ser reduzida a mera
alimentacdo, pois inclui também o direito a vestimenta, saude, educacéao, lazer,
formacao profissional e outros contetdos derivados do principio da dignidade humana

garantido pela Constituicao.

Historicamente, desde o primeiro conceito e contorno do Estado, ele é
responsavel pela promocao da vida e da dignidade humana, portanto, era responsavel
por fornecer alimentos aos necessitados. Dada a dificuldade de cumprimento dessa
obrigacéo, a unidade familiar foi incorporada ao arcabouco legal como principio para

transferir a antiga responsabilidade do Estado para os familiares (BRAMBILLA, 2016).


http://www.conteudojuridico.com.br/consultas/Artigos?articulista=Pedro%20Augusto%20de%20Souza%20Brambilla
http://www.conteudojuridico.com.br/consultas/Artigos?articulista=Pedro%20Augusto%20de%20Souza%20Brambilla

O Direito Candnico definiu e estabeleceu esta relagcado de unidade familiar
que se origina da relacdo de sangue. Nas relagbes fora da familia, por causa da
chamada relacdo religiosa, o Direito Canbnico sustentava que a igreja tinha a

responsabilidade de fornecer alimentos aos requerentes de asilo (CAHALLI, 2009).

Ainda na perspectiva de Cahali (2009), a lei romana restringe a pensao
alimenticia ao patronato e as relagcbes com o cliente, de modo que 0s primeiros
diplomas de direito romano nédo abordavam as obrigacdes de dependéncia e pensao

alimenticia causadas por relagdes familiares.

O chefe de familia detinha o poder familiar, por isso ndo havia nem ideia do
gue seriam alimentos. Nenhuma obrigacéo lhe era imposta e dispunha como quisesse
da vida de sua prole. Os descendentes ndo gozavam sequer de direitos patrimoniais

perante ele.

Nao esta claro quando o Direito Romano efetivamente reconheceu as
obrigac@es alimentares conforme o principio da solidariedade familiar. Porém, quando
os lacos consanguineos estabelecidos entre os familiares comegaram a ganhar mais
atencdo, esse entendimento foi fortalecido e mudou as visGes anteriormente
formuladas (CAHALI, 2009). O que antes era visto como caridade, se tornou uma
obrigatoriedade.

No Brasil Colbnia, as Ordenacdes Filipinas eram diretamente influenciadas
pelo Direito Romano, por isso o Direito de Familia ja se mostrava inclinado a obrigagéo
alimentar. De acordo com Rocha (1960, p. 38 apud BRAMBILLA, 2016), elas
continuaram a ser aplicadas mesmo apos a proclamacao da independéncia, valendo

somente as leis e decretos portugueses promulgados até o ano de 1821.

Posteriormente, surgiu a Consolidagéo das Leis Civis que tratava de direito
privado e previa alguns dispositivos referentes ao dever de sustento dos pais, filhos e
parentes. Tal conjunto de normas vigorou até a instituicdo do Cédigo Civil de 1916,
gue em conformidade com a Constituicdo Federal de 1891, tratou do dever alimentar

em muitos pontos.



Além do que foi exposto, o antigo diploma civil (BRASIL, 1916) trazia os
alimentos em seu capitulo VII, colocando-os nas relagbes de parentesco. Ainda, o
seu artigo 397 dispunha que “o direito a prestagao de alimentos é reciproco entre pais
e filhos, e extensivo a todos 0s ascendentes, recaindo a obrigagcdo nos mais préximos

em grau, uns em falta de outros”.

1.2 Conceito de alimentos

O conceito de alimentos nao se refere apenas aos géneros alimenticios
capazes de garantir a subsisténcia organica da pessoa. Esse entendimento evidencia
a conotacao mais ampla que deve ser dada ao instituto em tela, abrangendo outras
caréncias e necessidades igualmente relevante aquelas restritas a sobrevivéncia,
como a educacdo, a saude, o lazer, o vestuario, o transporte, e outras, dependendo
sempre da condicdo de vida da pessoa necessitada, e das possibilidades daquele a

guem os alimentos sao exigidos (RIBAS, 2002).

Como leciona Gomes (1999, p. 427 apud CRUZ, 2018), “alimentos sao
prestacOes para satisfacdo das necessidades vitais de quem nao pode prové-las por
si”. A palavra alimentos surgiu do latim alimentum, que segundo Azevedo (2013),

significa sustento, alimentacédo, manutencéo e subsisténcia.

Os alimentos vao além do necessario para a sobrevivéncia da pessoa,

como menciona Gongalves (2017, p. 497):

O vocabulo ‘alimentos’ tem, todavia, conotagdo muito mais ampla do
gue na linguagem comum, ndo se limitando ao necessario para o
sustento de uma pessoa. Nele se compreende nao s a obrigacéo de
presta-los, como também o contelddo da obrigagéo a ser prestada. A
aludida expressao tem, no campo do direito, uma acepc¢ao técnica de
larga abrangéncia, compreendendo ndo sé o indispensavel ao
sustento, como também o necessario a manutencdo da condigc&o
social e moral do alimentando.

Quando se trata de alimentos no ambito do Direito, sempre havera o
alimentante — aquele que prové os meios de subsisténcia — e o alimentado — quem

recebe os alimentos. Conforme os ditames de Acquaviva (2004, p. 50), “alimentos sao



importancias em dinheiro ou prestacdes in natura que uma pessoa, chamada de

alimentante, se obriga, por forga de lei, a prestar a outra, chamada alimentando”.

As prestacdes alimentares sdo uma contribuicdo periddica assegurada a
alguém, por um titulo de direito, para exigi-la de outrem (CAHALI, 2009). Em cada
caso concreto deve-se levar em conta as necessidades do reclamante e as

possibilidades do reclamado.

Sob a dtica de Venosa (2009, p. 351):

O ser humano, desde o nascimento até a sua morte, necessita de
amparo de seus semelhantes e de bens essenciais ou necessarios
para a sobrevivéncia. Nesse aspecto, realga-se a necessidade de
alimentos. Desse modo, o termo alimentos pode ser entendido, em
sua conotagdo vulgar, como tudo aquilo necessario para sua
subsisténcia. Acrescentemos a essa no¢do o conceito de obrigagéo
gue tem uma pessoa de fornecer esses alimentos a outra e
chegaremos facilmente a nocéo juridica. No entanto, no Direito, a
compreenséo do termo é mais ampla, pois a palavra, além de abranger
os alimentos propriamente ditos, deve referir-se também a satisfagéo
de outras necessidades essenciais da vida em sociedade.

No vocébulo alimentos se compreende ndo s6 a obrigacdo de presta-los,
como também o conteudo da obrigacdo a ser prestada (GONCALVES, 2017).
Alimentos séo prestacoes devidas, feitas para que quem as recebe possa realizar o

direito a vida, tanto fisico como intelectual e moral.

A obrigacgdo alimentar na maioria das vezes vem das relagbes familiares,
mas também pode surgir de questdes relacionadas a previdéncia social e até mesmo
como resultado da responsabilidade civil. Nesse sentido, convém destacar que
existem diversas causas que ensejam o estabelecimento da obrigacdo alimentar entre

os individuos, nao se limitando a vinculos familiares.

Por causa de suas caracteristicas basicas para a sobrevivéncia humana,
os alimentos possuem uma protecdo juridica diferente, tendo rito processual
especifico e meios executivos proprios, que asseguram, de forma célere, a
concretizacdo da prestacéo alimentar aqueles que dela necessitam (CRUZ, 2018). Ao
garantir o direito & alimentacdo, esta se protegendo os direitos da personalidade,
tutelando-se a dignidade da pessoa humana, que é um principio constitucional.



Do ponto de vista processual, ensina Assis (2011) que ha relagao crediticia
entre o alimentando e o alimentante, visto que aquele se beneficia da prestacéao
adimplida por este, designando o alimentante de devedor e o credor de alimentando,
0s quais podem estar inseridos numa acao executiva do Codigo de Processo Civil que

vise 0 adimplemento da prestacéo alimentar.

1.3 Os alimentos no Cédigo Civil de 2002

A Constituicdo (BRASIL, 1988) traz disposto em seu artigo 227, a obrigagao
da familia de garantir a crianga e ao adolescente de forma efetiva o direito a vida, ao
lazer, a saude, a alimentacdo e a educacdo. Acrescenta também ser dever
incondicional dos pais assessorar, criar e educar os filhos menores e que os filhos

deverdo amparar seus pais na velhice.

No Codigo Civil (BRASIL, 2002) o artigo 1.694 disciplina o pedido de
alimentos entre os parentes. Assim, a obrigacdo alimentar incube aos genitores, a
cada qual e a ambos conjuntamente, o dever de sustentar seus filhos, provendo o que
for necessério para a manutencao e sobrevivéncia dos mesmos. Desse modo o pai
deve propiciar ao filho ndo apenas os alimentos para o corpo, mas tudo o que for

essencial para uma vida digna (CAHALI, 2009).

Os alimentos se baseiam em principio de direito natural. A obrigacao
alimentar é personalissima, ou seja, a sua titularidade € intransferivel, ndo pode ser
delegada a outrem. Também nao ha a possibilidade de renlncia ou cessao ao direito
de alimentos. Com a morte do alimentado extingue-se a obrigacdo sem qualquer
direito dos sucessores, pois tal crédito é intransmissivel. Os alimentos sé&o

impenhoraveis, no entanto, a impenhorabilidade nao atinge os frutos (FERLIN, 2014).

De acordo com os artigos 1.694 e 1.696 do Cdédigo Civil (BRASIL, 2002) o
direito a prestacdo de alimentos é reciproco entre os parentes. No entanto Cahali
(2009), esclarece que reciprocidade n&o significa que duas pessoas devam alimentos
entre si ao mesmo tempo, mas que o devedor de alimentos atual pode tornar-se credor

alimentar futuramente.



Geralmente os alimentos s&o fornecidos em dinheiro, mas como
alternativa, conforme o artigo 1.701 do Caddigo Civil (BRASIL, 2002) o parente pode
fornecer hospedagem e sustento. Dessa maneira, a forma de pagamento da
prestacao alimenticia podera ser convencionada pelas partes ou por decisao judicial.
Uma vez prestados, os alimentos séo irrestituiveis, tanto os alimentos provisoérios
como os definitivos. Portanto, o alimentante ndo tera a restituicdo da pensdo, mesmo

se a acdo em que pagava alimentos provisorios for julgada improcedente.

O direito de receber verbas alimentares ndo prescreve, ou seja, se as
condicBes estiverem preenchidas, o credor tera legitimidade para pleitear os alimentos
a qualquer tempo, mas estardo suscetiveis de prescricdo, obrigacdo anteriormente
estabelecida com prestacfes vencidas. Ndo € permitido compensar os valores
devidos a titulo de alimentos com outros pagos por liberalidade do devedor e é

impossivel o pagamento de alimentos relativo ao periodo anterior ao ingresso da acao.

O valor da prestacdo alimentar se mantém atual porque passa por uma
correcao, visto ser uma obrigacéo de trato sucessivo. Como regra, tal adimplemento
deve ser mensal, ndo se admite 0 pagamento de todos 0os meses em parcela Unica,
nem semestral ou anual. A responsabilidade de pagar os alimentos ndo € solidaria
entre parentes, jA que o objeto da prestacdao é divisivel, admite reparticao,
fracionamento, cada devedor responde pela parte que lhe corresponde (FERLIN,
2014).

Haja visto, o Codigo Civil de 2002 trouxe no seu texto normativo todas as
transformacdes legislativas ja ocorridas e complementou-o com o desenvolvimento da
sociedade, deixando o aspecto canbénico um pouco de lado. Com a rapidez da

mudanca da sociedade, Dias (2016, p. 37) comenta que:

O Cadigo Civil, pelo tempo que tramitou e pelas modificacdes
profundas que sofreu, ja nasceu velho. Procurou atualizar os aspectos
esséncias do direito de familia, mas ndo deu o passo mais ousado,
nem mesmo em direcdo aos temas constitucionalmente consagrados:
operar a subsunc¢do, a moldura da norma civil, de construcdes
familiares existentes desde sempre, embora completamente
ignoradas pelo legislador infraconstitucional.

Contudo, a Constituicdo Federal de 1988 e o Cddigo Civil de 2002

acumularam algumas mudancas significativas a respeito da instituicdo familia, com



inovagcBes como a paternidade responsavel e a afetividade parental, como também a
devida assisténcia na prestacdo de alimentos, que em conjunto buscam a prote¢ao
das criancas e jovens (UHLMANN, 2017).

A fixacdo da verba alimenticia, seja de natureza proviséria ou definitiva,
deve buscar o equilibrio entre a necessidade do alimentando e as condi¢des
financeiras do alimentante. Nas obrigacdes alimentares os parentes mais proximos
tém prioridade no pagamento dos alimentos. A classe de grau maior esta excluida, a
nao ser que uma classe pague somente 0 pouco que possa, sendo complementada
pela outra. Desse modo, se o0 primeiro que for convocado ndao puder custear a
necessidade, parte-se para o proximo grau, pelo que esteja faltando (SILVEIRA;
FERNANDES, 2018).

E, ainda nessa linha, leciona Maria Berenice Dias:

Ainda que, reconhecendo ser mais ampla a ordem de vocacao
hereditaria, de forma macica, a doutrina ndo admite que a
responsabilidade alimentar ultrapasse o parentesco de segundo grau.
No entanto, ndo se pode emprestar tal sentido ao fato de néo ter o
legislador reconhecido a necessidade de detalhamento sobre a
obrigacdo dos parentes de terceiro e quarto graus. Trazer a lei
algumas explicitacbes quanto a obrigacdo entre ascendentes e
descendentes, bem como detalhar o dever dos irméos, ndo exclui os
demais parentes do encargo alimentar. O siléncio ndo significa que
tenham sido excluidos do dever de pensionar. Os encargos
alimentares seguem os preceitos gerais: na falta dos parentes mais
proximos sao chamados o0s mais remotos, comecando pelos
ascendentes, seguidos dos descendentes. Portanto, na falta de pais,
avos e irmdos, a obrigacdo passa aos tios, tios-avos, depois aos
sobrinhos, sobrinhos-neto e, finalmente, aos primos. (DIAS, 2005, p.
460).

1.4 Espécies de alimentos

S&ao diversos os motivos que geram o direito ao alimento e ainda sao
distintas as fontes de lei que os disciplinam, assim como os procedimentos para atingir
sua exigibilidade. Independentemente do que causou a obrigacdo alimentar, todas
sdo parecidas em relacdo a estipulacdo do valor que serd pago ao alimentario.

Portanto, as espécies de alimentos podem ser classificadas da seguinte forma:



1.4.1 Quanto a natureza

E uma das espécies mais convencionais, pois tem a finalidade de distinguir
a necessidade apresentada pelo alimentado. A doutrina apresenta essa espécie em
trés classificagbes, os naturais, os civis e 0s compensatorios. Os naturais ou
necessarios sao aqueles alimentos que possuem alcance limitado, englobando tudo

0 gque € indispensavel para garantir a subsisténcia, ou seja, para ter uma vida digna.

Sobre os alimentos naturais, Tartuce (2016, p. 554) relata que “visam
somente ao indispensavel a sobrevivéncia da pessoa, também com dignidade.
Englobam alimentacéo, saude, moradia e vestuario, sem exageros, dentro do principio

da proporcionalidade”.

Ja os alimentos civis ou congruos, ou seja, convenientes, incluem 0s meios
suficientes para a satisfacéo de todas as outras necessidades basicas para conservar
0 padrao e a qualidade de vida do alimentado, de acordo com as possibilidades do
alimentante (VENOSA, 2009).

E por fim, os alimentos compensatérios tém a finalidade de compensar o
antigo cénjuge ou companheiro em razéo do fim do vinculo conjugal, evitando assim

um desequilibrio brusco no padrdo de vida. Madaleno (2017, p. 1014) explica que:

O proposito da pensdo compensatéria ou da compensacao econdmica
€ de indenizar por algum tempo ou ndo o desequilibrio econdmico
causado pela repentina reducdo do padrdo socioeconémico do
cbnjuge desprovido de bens e meacgdo, sem pretender a igualdade
econdmica do casal que desfez sua relagdo, mas que procura reduzir
os efeitos deletérios surgidos da subita indigéncia social, causada pela
auséncia de recursos pessoais quando todos 0s ingressos eram
mantidos pelo parceiro, mas que deixaram de aportar com o divorcio.

1.4.2 Quanto a causa juridica

Com relacdo a causa juridica os doutrinadores fazem uso das seguintes
classificacdes: legais ou legitimos, voluntarios e indenizatorios. Quanto aos alimentos
legitimos, estes tém natureza obrigatéria legal, pois decorrem do vinculo de
parentesco, do casamento ou da unido estavel (UHLMANN, 2017).



Esta modalidade de alimentos estd inserida no ordenamento juridico
brasileiro no direito de familia, com previsdo no artigo 1.694 do Cddigo Civil (BRASIL,
2002). Também cumpre mencionar que o artigo 5°, LXVIl da Constituicdo Federal
(BRASIL, 1988) autoriza a prisao civil como meio coercitivo de adimplemento dessa

classificacdo de prestagao alimentar.

A respeito dos alimentos voluntarios ou espontaneos, cabe dizer que eles
surgem de ato de prépria vontade, pois quem 0s proporciona ndo tem obrigacao,
podendo ocorrer por meio de contratos (inter vivos) ou por testamento (causa mortis).

Conforme os dizeres de Tartuce (2016, p. 554):

Sao aqueles fixados por forga de contrato, testamento ou legado, ou
seja, que decorrem da autonomia privada do instituidor. Esses
alimentos ndo necessariamente decorrem de obrigagdo alimentar
fixada em lei. Desse modo, ndo cabe prisédo civil pela falta do seu
pagamento, a ndo ser que sejam legais.

A obrigacdo de prestar os alimentos indenizatérios ou ressarcitorios
decorre da pratica de um ato ilicito, pois visa assegurar a subsisténcia da vitima que
em decorréncia deste tornou-se incapaz, de forma temporaria ou permanente, para
exercer atividade laborativa e como consequéncia, de manter seu sustento e também
dos seus dependentes, nas hipéteses em que faleceu ou se tornou incapaz para os
atos da vida civil (CRUZ, 2018).

Tal classificacdo de prestacdo alimentar se encontra no ambito da
responsabilidade civil e tem previsdo legal nos artigos 948, inciso Il, e 950 do Codigo
Civil (BRASIL, 2002), que dispbem:

Art. 948. No caso de homicidio, a indenizacdo consiste, sem excluir
outras reparacdes:

Il - na prestacdo de alimentos as pessoas a quem 0 morto o0s devia,
levando-se em conta a duracdo provavel da vida da vitima.

Art. 950. Se da ofensa resultar defeito pelo qual o ofendido n&o possa
exercer o seu oficio ou profissao, ou se lhe diminua a capacidade de
trabalho, a indenizacéo, além das despesas do tratamento e lucros
cessantes até ao fim da convalescenca, incluira pensédo
correspondente a importancia do trabalho para que se inabilitou, ou da
depreciacao que ele sofreu.

Paragrafo unico. O prejudicado, se preferir, podera exigir que a
indenizag&o seja arbitrada e paga de uma so vez.



1.4.3 Quanto a finalidade

Nessa espécie, os alimentos dividem-se em definitivos ou regulares,
provisorios, provisionais e transitorios. Acerca dos alimentos definitivos Tartuce (2016)
corrobora, “sdo aqueles fixados definitivamente, por meio de acordo de vontades ou
de sentenca judicial ja transitada em julgado”, importante destacar que podem ser
revisados conforme o artigo 1.699 do Cadigo Civil (BRASIL, 2002).

Ja os alimentos provisérios sdo fixados de imediato por uma acdo de
alimentos com pedido de liminar para que se possa comprovar 0 parentesco,
casamento ou uniao estavel, mas devera haver uma prova anteriormente constituida
gue demonstre tal fato. Por isso, 0 juiz por seu convencimento estabelece a fixacao

dos alimentos antes mesmo de escutar o réu demandado (UHLMANN, 2017).

Alimentos provisionais sdo estipulados em ac¢des que ndo seguem O rito
especial previsto na Lei de Alimentos (Lei 5.478/68). Sdo cabiveis nas acfes de
investigagcdo de paternidade e de alimentos gravidicos, em ambos os casos, ndo ha
prova anteriormente constituida do vinculo, ou seja, ndo ha certeza de que o

investigado é realmente o pai da crianca (AGUIAR, 2018).

Por fim, tem-se os alimentos transitérios, que sdo determinados por certo
periodo de tempo, em favor do antigo cénjuge ou companheiro, pois este necessita
de auxilio financeiro s6 até ganhar autonomia para propria subsisténcia, assim a

obrigacdo do alimentante estara automaticamente extinta (UHLMANN, 2017).

1.4.4 Quanto ao momento da prestacéo

Nessa espécie o0s alimentos podem ser pretéritos e futuros. Sobre os

alimentos pretéritos, nos ensina Tartuce (2016, p. 555):

Séo aqueles que ficaram no passado e que ndo podem mais ser
cobrados, via de regra, eis que o principio que rege os alimentos € o
da atualidade. Repise-se que somente podem ser cobrados os
alimentos fixados por sentenca ou acordo entre as partes, no prazo
prescricional de dois anos, contados dos seus respectivos
vencimentos (art. 206, §2°, do CC).


https://cibelekadomoto.jus.com.br/publicacoes

Por outro lado, os alimentos futuros séo fixados em raz&do de acordo ou
decisdo judicial, sendo exigiveis, respectivamente, a partir da data em que se
estipulou a prestacdo e a partir da citacdo valida. Assim sendo, a divisdo entre
alimentos pretéritos e futuros interessa apenas ao fato de saber se os alimentos séao
exigiveis ou ndo (CRUZ, 2018).

1.4.5 Quanto a modalidade

Nesta espécie tem-se 0s alimentos proprios e impréprios. Os alimentos
préprios sdo prestados in natura ao alimentando, ou seja, séo utilidades essenciais a
manutencdo da vida deste, como por exemplo a alimentac&o, o vestuario, a moradia
e demais itens que sejam necessarios ao alimentario (CAHALI, 2009). Concluindo, os
alimentos improprios sdo pagos diretamente em forma de pecunia e séo a forma mais

comum de pagamento da prestagéo alimentar.



CAPITULO Il = DA ACAO DE ALIMENTOS NO CPC/15

Esse capitulo busca avaliar o procedimento judicial adequado para o
requerimento de alimentos contra pais em razdo do parentesco, descrever as
caracteristicas da obrigacdo alimentar, determinar o0s sujeitos da obrigacdo e

reconhecer a atuacdo do Ministério Publico na agdo de alimentos.
2.1 Do processo de conhecimento

Caso o devedor deixe de pagar os alimentos, o credor necessita de acesso
imediato a justica. Por tratar-se de crédito que almeja garantir a subsisténcia, a acédo
tem rito diferente e mais agil, assim previsto na Lei de Alimentos (Lei 5.478/68). E
assegurado o uso de uma via especial para buscar o adimplemento da obrigacéo

alimentar, se houver prova do vinculo parental (DIAS, 2015).

A obrigacao alimentar tem varias caracteristicas que devem ser observadas
para que haja o dever de solidariedade familiar. Trata-se de um direito pessoal,
intransferivel, onde sua titularidade n&o pode ser passada a qualquer outro individuo
por negocio ou por fato juridico. O doutrinador Gongalves (2017, p. 513) esclarece

sobre o principio da divisibilidade que:

A divida alimentaria é distribuida ndo em partes aritmeticamente
iguais, mas em quotas proporcionais aos haveres de cada um dos
coobrigados, constituindo cada quota uma divida distinta. A excluséo,
portanto, sé se legitima ao nivel do exame de mérito se provada a
incapacidade econdmica do devedor.

Na irrenunciabilidade o sujeito de direito podera decidir se pleiteia os

alimentos ou nédo, porém nao pode renuncia-los, ou seja, a ndo postulacéo € a falta



do exercicio do direito, e ndo a renuncia dele. Gagliano e Pamplona Filho (2016, p.
702) dizem que “para que um crédito seja consideravel penhoravel, € imprescindivel
que ele possa ser objeto de uma relacdo passivel de transferéncia, o que,

definitivamente, ndo é o caso da pensao alimenticia”.

Leciona Dias (2015) que o titular do crédito alimentar (credor) € quem tem
legitimidade para propor a acdo de alimentos. Durante a gravidez, a legitimada é a
gestante, ja o credor menor ou incapaz deve ser representado ou assistido por quem
tem a sua guarda. Mesmo que o menor esteja representado pelo genitor e ndo estando
em situacdo de risco, o Ministério Publico pode propor a ac¢do e possui legitimidade

para recorrer e promover a execuc¢ao (art. 201, Il da Lei 8.069/90).

A prescricdo ndo ocorrerd em relacdo ao direito de postular o pagamento
das pensdes alimenticias, mas quando se tratar das cobrancas das pensdes ja fixadas
em sentenca, havera a prescricdo de 2 anos a partir da data que se venceram (art.
206, 8§ 2° do CC/2002), mas salienta-se que ndo corre a prescrigdo entre ascendentes

e descendentes, durante o poder familiar (art. 197, 1l do CC/2002).

Nos dizeres do Venosa (2011, p. 369):

O direito a alimentos, contudo, é imprescritivel. A qualquer momento,
na vida da pessoa, pode esta vir a necessitar de alimentos. A
necessidade do momento rege o instituto e faz nascer o direito a acédo
(actio nata). Ndo se subordina, portanto, a um prazo de propositura.
No entanto, uma vez fixado judicialmente o quantum, a partir de entdo
inicia-se o lapso prescricional. A prescricdo atinge paulatinamente
cada prestacao, a medida que cada uma delas vai atingindo o biénio,
a partir da vigéncia do Codigo de 2002.

O pagamento da obrigacéo alimentar deve ser feito de forma periddica,
pode ser semanal, quinzenal, mensal ou qualquer outro periodo, mas deve obedecer
uma habitualidade. N&o se admite valor unitario e lapso temporal grande, como por
exemplo o adimplemento da obrigagcdo uma vez ao ano, pois poderia prejudicar o

credor que ndo soubesse administrar sua pensdo (UHLMANN, 2017).

2.1.1 Alimentos provisorios



Deve acompanhar a peticao inicial a prova do parentesco ou da obrigagao
por meio de documento publico, mas pode ser dispensada. No despacho da exordial,
0 magistrado estipula os alimentos provisorios, mesmo que ndo tenham sido
requeridos, a menos que o credor declare expressamente que deles ndo necessita,
marca audiéncia de conciliacdo e julgamento (Lei de Alimentos n. 5.478/68) ou
mediacao e conciliagdo (CPC/15), designando prazo para a contestacéo (DIAS, 2021).

Conforme ensina Gongalves (2020), ao despachar a inicial da acéo de rito
especial, o magistrado fixara desde logo alimentos provisérios, em geral, na base de
um terco dos rendimentos do devedor, salientando-se que a lei ndo estabelece
nenhum critério. Quando o devedor da pensdo nao tem remuneracdo fixa, o
arbitramento dos alimentos provisérios sera feito em quantia certa, corrigida

monetariamente segundo indice oficial (art. 1.710 do CC/02).

Autor ausente gera o arquivamento da acgao, ja se o0 réu ndo comparecer
sera considerado revel. Caso o réu tenha sido citado e ndo comparecer a audiéncia e
nao tenha apresentado contestac&o, os alimentos serdo fixados conforme o pedido
do credor. Faz-se necessario colher o depoimento pessoal das partes. Em regra, as
testemunhas séo pessoas conhecidas, por isso 0s parentes sao ouvidos na condicédo

de informantes e ndo prestam compromisso (DIAS, 2021).

O doutrinador Caio Mario (2020) comenta que o devedor ndo pode ser
obrigado a pagar alimentos sacrificando a si mesmo ou sua familia, devido ao
reclamante ter majorado o valor do pedido ou exagerado nas necessidades, por isso
0 juiz deve requisitar informacdes sobre os ganhos e a situacdo econdmica do
alimentante, para avaliar as reais possibilidades do responsavel pela obrigacdo

alimentar.

Apos as alegacdes finais, o juiz tenta uma nova conciliagéo, caso tenha
sido infrutifera, prolata sentenca, que apesar de ser passivel de recurso possui efeito
imediato, porque a apelagéo é recebida apenas no efeito devolutivo. No momento em
que a sentenca altera o valor dos alimentos provisorios, passa a vigorar
imediatamente. Os alimentos provisorios também podem ser estipulados a titulo de

tutela antecipada. Nas acdes de investigacdo de paternidade, o magistrado fixa de



oficio os alimentos, mesmo que ndo tenham sido requeridos pelo autor (DIAS, 2021).

2.2 Do processo de cumprimento de sentenca

O cumprimento de sentenca de prestacdo alimenticia é modalidade de
execugao por quantia certa contra devedor solvente, regulado nos artigos 528 a 533
do Cddigo de Processo Civil (BRASIL, 2015). Para o credor satisfazer a divida
decorrente da prestacdo alimenticia, poderd optar pelo desconto em folha, pela
expropriacdo, pelo protesto do pronunciamento judicial e pela priséo civil, que sera
tratada no capitulo Ill. Ndo ha ordem legal entre os meios executivos, o credor deve
escolher pautado em dois critérios: a aptiddo para conferir-lhe uma tutela efetiva e o

que seja menos oneroso para o devedor (DIDIER JUNIOR et al., 2017).

No desconto em folha, o credor tem assegurada a satisfacdo do crédito
decorrente da prestacdo alimenticia, mediante desconto na remuneracéo do devedor
diretamente na sua folha de pagamento. E possivel utilizar esse meio executivo
quando o devedor de alimentos for servidor publico, militar, diretor, gerente de
empresa ou for empregador sujeito a legislacéo trabalhista. Esse rol ndo é taxativo,
uma vez que um profissional liberal que receba sua remuneracao de forma periddica
e estavel de uma fonte pagadora podera ter descontos de prestacdo alimenticia em
sua folha de pagamento (MARINONI; ARENHART; MITIDIERO, 2015).

O credor na peticdo deve pleitear o desconto da prestacdo alimenticia
sobre a remuneracdo do devedor, logo apds, o devedor sera intimado para o
cumprimento voluntario da obrigacéo, a ser feito em 15 dias, sob pena do juizo emitir
oficio a fonte pagadora, solicitando descontos na conta. Como forma de defesa,
podera apresentar impugnacdo ao cumprimento de sentenca, porém esta nao
suspendera a decisdo do juiz que determinou o desconto na folha de pagamento
(CRUZ, 2018).

O desconto em folha de pagamento podera ser relacionado tanto as
prestacdes decorrentes de alimentos pretéritos quanto futuros. O desconto em relacédo
aos alimentos pretéritos podera ser feito parceladamente, mas considerando-se estes

acrescidos dos alimentos devidos naquele més deve respeitar o limite de 50% da



remuneracéo liquida do devedor (DIDIER JUNIOR et al., 2017). Os descontos da
pensao alimenticia na folha de pagamento perduram até o fim do vinculo do devedor
com a fonte pagadora, sendo que cessado o vinculo, o credor podera utilizar de outros

mecanismos executivos para satisfazer o crédito alimentar (CRUZ, 2018).

Na expropriagdo ocorre a penhora de bens ou dinheiro do devedor
suficientes a satisfacdo da divida alimentar e, posteriormente, a transferéncia de
valores para a titularidade do credor, seja de forma direta ou indireta, pelo repasse do
valor obtido na venda de bens do devedor (NEVES, 2015). O exequente deve
protocolizar peticdo inicial, postulando a satisfacdo do crédito alimentar por meio da

expropriacdo, podendo indicar bens do devedor a penhora.

O juiz determina a citacdo do executado para a satisfacdo do débito no
prazo de 15 dias e ndo havendo o pagamento voluntario, o magistrado deve acrescer
a condenacéao multa de 10% sobre o valor do débito e 10% de honorarios advocaticios,
bem como expedir mandado de avaliacdo e penhora sobre os bens do executado (art.
523, § 1° do CPC/15). Apbs esse prazo de 15 dias, caso o devedor ndao pague
voluntariamente, inicia novo prazo de 15 dias em que o devedor podera apresentar

impugnacao ao cumprimento de sentenca (art. 525 do CPC/15).

Caso nédo acolhida integralmente a impugnacédo, seguem-se os atos de
expropriacao dos bens penhorados, que ocorrem por meio da alienacao, adjudicacao
e usufruto de bem imével ou movel. Pela alienagcéo, o bem pertencente ao devedor é
colocado a venda com o propdésito de transforma-lo em dinheiro, que sera revertido
em prol do credor para a satisfacdo do crédito, hd duas modalidades: por iniciativa
particular ou pelo leildo judicial (THEODORO JUNIOR, 2020).

Na adjudicacdo, por meio de requerimento do exequente, o bem do
executado é transferido para sua titularidade, de forma a adimplir a divida que era
devida. De acordo com o art. 835, § 1° do CPC (BRASIL, 2015), o dinheiro tem
prioridade sobre os demais bens a serem penhorados, pois deve-se observar a ordem
de preferéncia, apesar de ndo ser absoluta. Podera ser penhorado se for encontrado
em espécie ou se estiver depositado em instituicdo financeira, por meio da penhora

on-line.



As hipéteses elencadas a seguir, admitem que o juiz, de forma
fundamentada, admita a inversao da ordem legal de preferéncia sobre a penhora:

Ha ao menos quatro situacdes em que isso pode vir a acontecer,
atualmente: 1) o credor escolhe outro bem a ser penhorado — e essa
escolha néo se revela abusiva, nos termos do art. 805 do CPC; Il) ha
negocio juridico processual que defina previamente o bem a ser
penhorado (tipico, como nos casos do art. 835, § 3°, CPC — créditos
com garantia real; ou atipico, com base no art. 190, do CPC; Ill) o
executado oferece fianca bancaria ou seguro garantia judicial, em
valor 30% superior ao crédito (art. 835, § 2°, CPC) — a lei equipara o
dinheiro a essas duas garantias para fim de penhora; IV) o credor
exerceu direito de retencdo sobre um bem, que deve ser penhorado
nos termos do art. 793, CPC. (DIDIER JUNIOR et al., 2017, p. 856-
857).

O protesto da deciséo judicial € medida de coercéo indireta, aplicando-se
as disposicOes referentes ao cumprimento de sentenca para pagamento de quantia.
Se mostra eficaz na medida em que o devedor de alimentos € compelido a adimplir a
prestacdo alimentar devida, uma vez que, registrado o protesto em seu nome, tem
maiores dificuldades ao requerer crédito no mercado financeiro. O protesto do
pronunciamento judicial que condena o alimentante a pagar alimentos pode ser feito

por iniciativa do exequente ou de oficio pelo magistrado (CRUZ, 2018).

A viabilidade do protesto do titulo judicial € providéncia trazida pelo CPC
de 2015 e que deve ser pensado ao lado e sem prejuizo da priséo civil com o objetivo
comum de conduzir o executado ao pagamento da divida ou para a apresentacéo da
devida justificativa do porqué néo o fez, trata-se de inequivoca medida coercitiva. A
decisdo passivel de protesto ndo € somente a sentengca que condena a pagar
alimentos, sendo que a decisao interlocutéria que determina o pagamento da pensao

alimenticia também pode ser levada a protesto (BUENO, 2015).

Tal modalidade coercitiva se inicia por peticdo do credor, requerendo ao
juiz que intime o devedor para no prazo de 3 dias, adimplir o débito, provar que o
adimpliu ou justificar a impossibilidade de pagamento. Nado quitada a prestacao
alimentar no prazo estabelecido, o juiz deve fixar multa no valor de 10% e oficiar ao
cartorio, postulando o protesto da decisdo judicial que condenou o devedor ao
pagamento de alimentos. Adimplida a prestacao alimentar, o juiz deve determinar ao

cartorio o cancelamento do protesto, sob pena de configurar ato ilicito passivel de



reparacao por danos morais em decorréncia do protesto indevido (CRUZ, 2018).

2.3 Da execucdo das obrigacdes alimentares

N&o podera o credor executar a divida dos alimentos em face de outro
obrigado que nédo seja o alimentante. Por exemplo, a obrigacdo de prestar alimentos
€ do pai, mas deixou de cumpri-la, neste caso nao poderé o credor executar 0s avos
paternos para suprir a divida do pai, isso ocasionaria ilegitimidade passiva, pois a
obrigacéo alimentar ndo € solidaria, mas sim subsidiaria, assim ficando a cargo dos

pais o dever principal de prestar alimentos (UHLMANN, 2017).

Para executar acordo extrajudicial é necessario o uso do processo
executorio autbnomo (art. 911 do CPC). Séao titulos executivos extrajudiciais: a
escritura publica, o documento particular assinado pelo devedor e duas testemunhas
e a transacdo referendada pelo Ministério Publico, Defensoria Publica, pelos
advogados das partes ou pelo mediador ou conciliador credenciado pelo tribunal (art.
784, Il alV do CPC). Se a obrigacéo alimentar estiver prevista nos documentos citados
anteriormente, para buscar a execug¢ao nao precisa de homologacéo judicial, seja pelo

rito da prisdo, que sera tratada no capitulo 11, como pelo da expropriacéo.

Para a cobranca de alimentos vencidos ha mais de trés meses, somente €
possivel 0 uso da via expropriatoria. No caso de titulo executivo extrajudicial, a
cobranca depende da propositura de execucéao judicial por quantia certa. Na exordial
deve o credor indicar os bens a serem penhorados. Ao despachar a exordial 0 juiz fixa
os honorarios advocaticios de 10%. O executado é citado pelo correio para, em trés
dias, efetuar o pagamento da divida, correndo o prazo da data da juntada aos autos
do aviso de recebimento (DIAS, 2016).

Procedendo ao pagamento no prazo de trés dias, a verba honoréaria €
reduzida pela metade (art. 827, 8§ 1° do CPC). Nao efetuado o pagamento, o oficial de
justica procede a penhora e a avaliacdo dos bens. A preferéncia € sempre penhorar
dinheiro (art. 835 do CPC), porque o credor pode, mensalmente, levantar o valor da
prestacao (art. 913 do CPC).



De acordo com os ditames de Dias (2016, p. 19-20):

E, possivel a penhora de vencimentos, subsidios, soldos, salarios,
remuneragdes, proventos de aposentadoria, pensdes, peculios e
montepios; das quantias recebidas por liberalidade de terceiro, ainda
gue destinadas ao sustento do devedor e sua familia; dos ganhos de
trabalhador autbnomo e dos honorarios de profissional liberal (CPC
833, IV). Também possivel a penhora, até o limite de 40 salarios
minimos, do dinheiro depositado em caderneta de poupanca (CPC
833, X). A expressao legal € exemplificativa, havendo a possibilidade
de penhora de numeréario aplicado em outras modalidades de
investimento.

Conforme preceitua o art. 834 do CPC, podem ser penhorados os frutos e
rendimentos dos bens inaliendveis. Para assegurar o dinheiro em depdsito ou
aplicacao financeira, cabe a penhora on-line, que é realizada pelo préprio juiz, junto
ao Banco Central — Bacen, por meio eletrdnico, dos valores existentes até adimplir o
débito. A penhora on-line deve ser feita antes mesmo da citagdo do devedor, para

evitar que ele faca desaparecer o valor de que dispde (DIAS, 2016).

O executado, independentemente de penhora, depdsito ou caucao, podera
se opor a execucao por meio de embargos (art. 914 do CPC), no prazo de 15 dias da
juntada aos autos do mandado de citagéo (art. 915 do CPC). No prazo para embargos,
reconhecendo o crédito do exequente e comprovando o depésito de 30% do valor em
execucao, acrescido de custas e de honorarios de advogado, o executado podera
requerer que lhe seja permitido pagar o restante em até 6 parcelas mensais,

acrescidas de correcdo monetaria e de juros de 1% ao més (art. 916 do CPC).

A opcdo pelo parcelamento importa em renuncia ao direito de opor
embargos (art. 916, 8 6° do CPC). Os embargos nao dispdem de efeito suspensivo
(art. 919 do CPC). O deferimento do pedido de parcelamento depende da
concordancia do credor (art. 314 do CC), pois ndo é um direito do devedor. O
parcelamento n&o autoriza a reducdo da verba honoraria (art. 827 do CPC). A falta de
pagamento, além de acarretar o vencimento das parcelas subsequentes, leva ao
prosseguimento da execuc¢ao e a imposi¢cao de multa de 10% sobre o valor ndo pago
(art. 916, § 5°, Il do CPC).

Rejeitados os embargos, o recurso nédo dispde de efeito suspensivo (art.



1.012, 1l do CPC). O bem penhorado é alienado em hasta publica, convertendo o
produto da venda para o credor. A alienacdo pode ser levada a efeito por iniciativa
particular do credor (art. 880 do CPC). Nao s6 o credor, também o seu codnjuge,
companheiro, ascendentes ou descendentes podem adjudicar o bem penhorado por
preco nao inferior ao da avaliacéo (art. 876, 8 6° do CPC). Vale explicar como o art.
778, IV do CPC se amolda na acao de alimentos:

Inadimplida a obrigagéo alimentar, o terceiro que pagar o débito resta
sub-rogado no crédito, bem como na modalidade executdria que lhe é
inerente. Assim, deixando o alimentante de arcar com a pensao,
realizado o pagamento por outra pessoa, fica ela autorizada a
proceder a cobranca nos mesmos autos. (DIAS, 2016, p. 21).

A obrigacao de prestar alimentos s6 se extingue quando o devedor pagar
as parcelas vencidas e todas as que se venceram durante o processo de execucgao e
mais honorérios, multa e custas. Nao ha uma limitacdo temporal objetiva delineada
em lei para obrigacéo alimentar, pois se houver fundamento, a obrigacdo persiste
enquanto estiverem presentes 0s pressupostos de necessidade, possibilidade e
razoabilidade (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2021).

Aos filhos é costume que a obrigacao persista até a conclusdo dos estudos,
ndo havendo cancelamento automatico do dever alimentar com o alcance da
maioridade civil, cessando-se apenas o poder familiar, mas néo cessa, desde logo, o
dever de prestar alimentos, fundado no parentesco. O pai tera de fazer o procedimento
judicial para exonerar-se ou ndo da obrigacdo de dar pensao ao filho, pois completar
a maioridade de 18 anos né&o significa que o filho ndo ira depender do genitor. O
alimentante deve manifestar-se e comprovar a impossibilidade de prover a propria
subsisténcia (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2021).

Aduz o artigo 1.699 do Cddigo Civil que “se, fixados os alimentos, sobrevier
mudanca na situagdo financeira de quem os supre, ou na de quem os recebe, podera
o interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias, exoneracdo, reducéo ou
majoragao do encargo”, ou seja, a modificacado da situagdo econdmica de quem presta
os alimentos ou de quem os recebe pode resultar na revisédo do seu valor, seja com a
diminuicdo, aumento ou afastamento da obrigacdo. Portanto, a exoneragao € ato de

reconhecimento da cessacao da obrigacao alimentar.



Se o credor ndo mais necessita ou o devedor ndo tem mais condic¢oes,
deve-se aplicar o instituto da exoneracao, que nédo se confunde com a extingédo do
dever de prestar alimentos, cuja regra esta disposta no artigo 1.708 do Cadigo Civil,
dizendo que “com o casamento, a unido estavel ou o concubinato do credor, cessa 0
dever de prestar alimentos, com relacdo ao credor cessa, também, o direito a

alimentos, se tiver procedimento indigno em relagado ao devedor”.

Caso o credor de alimentos venha a se casar, ou contrair unido estavel,
esse estara estabelecendo nova familia, presumindo-se que ird assumir as obrigacdes
do lar de forma autbnoma, e dos alimentos ndo mais necessita. Se o credor de
alimentos tenta contra a vida do devedor, alimentante, ha certo desequilibrio na
relacdo, pois o credor ndo deve tentar ceifar a vida daquele que Ihe presta o auxilio, e
mantém a sua subsisténcia. Trata-se de caso de indignidade do credor para com o
devedor dos alimentos (SANTOS, 2021).

O novo casamento do cdnjuge devedor ndo extingue a obrigacédo constante
da sentenca de divorcio (art. 1.709 do CC), pois a obrigacdo € personalissima, ela
persistira, de forma autbnoma, para o devedor, mesmo constituindo nova relacéo
conjugal ou unido estavel, devendo administrar seus gastos para nao incidir nas
sancoes legais (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2021).

A revisdo, exoneracdo e extincdo do dever de prestar alimentos estao
sujeitas a decisao judicial, ndo podendo ser exercidas de forma voluntéaria pela parte,
gue deixando de cumprir com 0 encargo sem autorizacao legal, incorre nas penas da
lei. O pedido de revisdo dos alimentos deve ser feito por acdo judicial autbnoma, isto
quer dizer que nao sera feito no mesmo processo que fixou os alimentos, ao passo
gue o pedido revisional compreende nédo sé a diminuicdo como também o pedido de

aumento da prestacdo alimenticia (SANTOS, 2021).

Assim sendo, a lei confere ndo apenas ao credor de alimentos o direito ao
recebimento da prestacéo, utilizando-se do processo de cumprimento de sentenga ou
do processo de execuc¢ao, inclusive com revisédo se for o caso, mas também concede
ao devedor meios de provar que o credor dos alimentos ndo mais necessita,

extinguindo-o ou exonerando-o do encargo.



CAPITULO lll = DA PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS

Tal capitulo pretende conceituar e caracterizar os principios juridicos
relativos a prisdo civil do devedor de alimentos, assim como analisar o posicionamento
doutrinario acerca do tema proposto, compreender a posi¢ao dos Tribunais Superiores
sobre o0 assunto pesquisado e entender a regulamentacéo atual da matéria no Brasil,

abordando a prisao domiciliar.
3.1 Conceito e principios juridicos

A liberdade, ou seja, o direito de ir e vir € um dos bens mais importantes
para o individuo, por isso a priséo por divida tem carater coercitivo. E feita por meio
de decreto prisional, que obriga o devedor a cumprir com suas obrigacdes, sera solto
se quitar o débito ou acabar o prazo da prisdo. Nao se trata de uma pena, mas meio
de coercdo para compelir o devedor ao pagamento da prestacdo de alimentos. Se
admite o sacrificio de um direito para assegurar o cumprimento de outro (PAULA,
2019).

A Convencao Interamericana de Direitos Humanos (Pacto de Séo José da
Costa Rica), incorporada no direito positivo brasileiro pelo Decreto n. 678/92, somente
admitiu a prisao civil, medida excepcional, em caso de débito alimentar. A priséo civil
proveniente do inadimplemento voluntario e inescusavel do devedor da obrigagédo
alimentar, com a finalidade de garantir a subsisténcia do alimentando, é uma medida
necessaria, pois boa parte dos réus s6 cumprem a obrigacdo quando ameacados pela
ordem de prisédo (GAGLIANO, 2021).

O débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que

compreende até as 3 (trés) prestacdes anteriores ao ajuizamento da execucao e as



que se vencerem no curso do processo. Nessa esteira preconiza Didier Junior et al.
(2016, p. 724):

Somente é possivel ser decretada a priséo civil no cumprimento de
sentenca do art. 528 do CPC. N&o pagas as trés ultimas prestacbes
anteriores ao ajuizamento da execucdo ou qualquer outra que se
vencer a partir do ajuizamento da execucéo, devera ser decretada a
prisdo (art. 528, 87°, CPC). N&o se deve decretar a prisdo
relativamente a prestacfes anteriores as 3 Ultimas que antecederam
0 ajuizamento da execucdo. E que o devedor ndo pode prejudicar-se
pela demora do credor em executar.

Conforme os dizeres de Paula (2019), principios séo ideias mais genéricas
de onde se extrai fundamentos para concepcdo das normas, compdem a base do
ordenamento juridico e orientam o legislador, visto estarem presentes na elaboracéao,
aplicacéo e interpretacao do direito. J4 as regras sdo normas que impdem, permitem
ou proibem que se facga algo.

As decisdes sobre alimentos devem ser amparadas pelo principio da
dignidade da pessoa humana, respeitando alimentante e alimentado, para nao ferir os
ditames da Constituicdo Federal de 1988, pois cabe ao Estado proteger e promover o
auxilio aos que nao conseguem garantir a propria subsisténcia com os meios que

possui, mas também ndo pode onerar demasiadamente aquele que vai pagar.

Ensina Dias (2021), que na medida em que a Constituicdo elevou a
dignidade da pessoa humana ao centro protetor do direito, ocorreu a personalizacao

dos institutos. Conforme assegurado por Luis Roberto Barroso (2010, p. 178):

A dignidade da pessoa humana possui seu bergo na filosofia. Antes
de tudo deve ser considerada como um valor entrelacado a ideia do
bom, justo e virtuoso, interligado a alguns outros valores basilares do
Direito como a justica e a seguranca. Com base nisso, nota-se que
mesmo antes de se consolidar no universo juridico através do texto
normativo, a dignidade da pessoa humana ja era existente, e era
considerado um valor extrajuridico.

O principio da solidariedade familiar determina que deve existir matua
assisténcia entre os membros, principalmente relativo aos filhos. A solidariedade néao

€ apenas material ou patrimonial, mas afetiva e psicolégica também, para que a uniao



se mantenha deve existir compreensao e cooperacéo entre os familiares (SOBRAL,
2017).

Esta prevista no art. 3°, | da Constituicdo Federal, € um dos objetivos da
republica, construir uma sociedade livre, justa e solidaria. O art. 226 da CF/88 coloca
a familia como base da sociedade e a solidariedade estd contida nela, sendo
obrigagcdo de seus membros se ajudarem para garantir a dignidade da pessoa

humana, principio previsto no art. 1°, lll da Constitui¢do, inclusive no contexto social.
3.2 Posicionamento doutrinario

Tratando-se do cumprimento da sentenca, no rito da prisdo, o credor
somente pode optar pela cobranca sob pena de prisdo quanto as prestacdes vencidas
até trés meses antes do ajuizamento da execuc¢do, mas basta o inadimplemento de
um més para o credor buscar a cobranca. Aduz Gagliano e Pamplona Filho (2021),
gue sobre as demais parcelas vencidas, aplica-se o procedimento comum de

execucgao por quantia certa.

O executado deve ser intimado pessoalmente para, no prazo de trés dias
pagar, provar que ja pagou ou justificar a impossibilidade absoluta de efetuar o
pagamento. Mantendo-se omisso o devedor, o juiz determina, de oficio, o protesto do
pronunciamento judicial e decreta a prisdo do devedor pelo prazo de um a trés meses.
Por ndo ser uma medida punitiva, porém util para fazer o executado pagar a prestacao,
assim que a obrigacdo for adimplida, o juiz determinard a suspensdo da priséo.
Corrobora Goncgalves (2020), que s6 se decreta a prisdo se o devedor, mesmo

solvente, ndo paga o débito, e ndo quando € impossivel paga-lo.

Esclarece Dias (2021), que como a prisao civil s6 pode ser decretada pelo
inadimplemento de crédito alimentar, o devedor deposita 0 que deve a esse titulo, mas
nao paga os honorarios ou as despesas processuais, ja que ndo é possivel decretar
ou manter a ordem de prisdo nesse caso. E comum o devedor pagar o valor que
consta no mandado de citacdo e deixar de pagar as parcelas que se venceram até a

data do adimplemento, para si livrar da prisao.

Na execucdo de titulo extrajudicial, o credor pode fazer uso do rito da

prisdo, para a cobranca de até trés prestacdes (as mais atuais). O réu é citado para



em trés dias pagar a divida executada e mais as parcelas que se venceram até a data
do pagamento, acrescida das custas e de honoréarios advocaticios de 10%; justificar a
impossibilidade absoluta de pagar; ou provar que ja pagou. Ja que no cumprimento
de sentenca a intimacdo € pessoal, na execucdo de titulo extrajudicial a citagdo

também deve ser pessoal (DIAS, 2021).

Explica Cruz (2018) que a priséo civil € decretada sem a finalidade de punir
0 executado por ndo ter pago a prestacdo alimenticia, mas com o propésito de
pressioné-lo a pagar. Prova disso € que o cumprimento da prisédo ndo exime o devedor
do pagamento das prestacfes vencidas ou vincendas e paga a prestacéo alimenticia,
0 juiz suspenderd o cumprimento da ordem de prisdo. Salienta-se que por nao ser
pena, é incabivel a progresséao de regime na hipétese de priséo civil, pois a progressao
de regime € aplicavel apenas para condenacdes criminais, ndo sendo utilizada para a

prisdo civil, que se trata de medida coercitiva no ambito da jurisdicéo civel.

A prisédo ndo impede o protesto cuja lavratura tenha sido oficiosamente
determinada, usando essas duas técnicas, torna-se mais forte o dever de acatar a
ordem judicial relativa ao pagamento dos alimentos. Correto é cumular a prisao civil
multas que eventualmente se justifiquem por litigancia de ma-fé. A prisdo ndo pode
ser renovada como forma de possibilitar o pagamento da mesma divida, porém é
aceito o aumento da prisdo em curso quando néo alcancado o limite legal, mas que a
proibe quando os trés meses ja tiverem sido cumpridos. Trata-se do caso tipico no
qual a prisdo ndo se mostra apta a alterar o comportamento do executado. Ao longo
do mesmo processo, quando se tratar de outro débito, pode haver outra ordem de
prisdo (BUENO, 2015).

Sob a ética de Theodoro Junior (2020, p. 511) “prisao civil ndo € meio de
execucgao, mas apenas de coacao, de maneira que nao impede a penhora de bens do
devedor e o prosseguimento dos atos executivos propriamente ditos”. A prisao civil
nao deve ser decretada de oficio pelo juiz, porque é o credor que avaliara sua eficacia
e oportunidade. O exequente tem a liberdade de pedir ou ndo a aplicacdo desse meio
executivo de coacdo, pois pode nao julgar oportuno e até inconveniente a prisdo do
executado, para ndo comprometer os lacos de afetividade, j& estremecidos com a
necessaria intervencdo do Poder Judiciario. O Ministério Publico ndo possui

legitimidade para requeré-la.



Cabe agravo de instrumento contra a decisdo que decretou a prisao do
devedor de alimentos e possibilitara a suspensdo da ordem de prisdo se o0s
pressupostos da tutela provisoria, probabilidade do direito e perigo do dano, estiverem
preenchidos. Se houver manifesta ilegalidade na ordem de prisdo, desde que
comprovada por prova pré-constituida, também sera cabivel o habeas corpus (DIDIER
JUNIOR et al., 2016).

Essa técnica de execucdo tem se mostrado eficaz nos casos em que o
devedor de alimentos tem a possibilidade econémica de pagar a divida e ao invés de
quita-la por livre vontade precisa ser psicologicamente compelido, tendo sua liberdade
cerceada. O magistrado deve analisar cuidadosamente a situacdo financeira do
devedor, pois pode ndo conseguir pagar as prestacdes alimentares devidas, ja que

fica impedido de trabalhar enquanto tiver sua liberdade restringida (CRUZ, 2018).
Aponta Tartuce (2016, p. 729):

Seguindo no estudo do procedimento relativo a priséo civil, estabelece
0 8§ 1.°do art. 528 do CPC/2015 que somente a comprovacao de fato
gue gere a impossibilidade absoluta de pagar justificara o
inadimplemento. A titulo de exemplo, pode ser citada a hipdtese de
um devedor doente, hospitalizado, com doenga grave. Mencione-se,
ainda, o desemprego absoluto do devedor, em momento de crise
notdria e generalizada. O bom senso do juiz e as maximas de
experiéncia devem ser guias na aplicagdo desse comando.

O doutrinador Flavio Tartuce (2016) é favoravel a prisdo do devedor de
alimentos, porque a obrigacédo alimenticia se baseia em direitos da personalidade e
na dignidade humana, derivada do direito a vida e o Pacto de S&o José da Costa Rica,
tratado internacional de direitos humanos, sendo o Brasil signatario, ndo proibe tal

prisdo, que deve sempre ser o Ultimo caminho adotado.

A quitacdo parcial das dividas alimenticias ndo tem poder para extingui-las,
de modo que a ordem de prisdo nédo € revogada. Caso 0 processo de execucao de
alimentos for suspenso por acordo entre as partes, a falta de pagamento autorizara o
retorno da ordem de prisédo anteriormente expedida, sem necessidade de nova citacao
do devedor, bastando a intimacéo do respectivo procurador. A celebragao do acordo
de alimentos n&o impede a execugéo da priséo civil do devedor por descumprimento
do combinado (GONCALVES, 2020).



3.3 Posicionamento dos Tribunais Superiores

O credor das verbas alimentares pode escolher entre o rito da penhora de
patrimonio ou prisao civil, essas medidas sao permitidas pela legislacéo, mas de forma
excludente. A Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica (STJ) aceitou a penhora
contra o devedor de alimentos sem a necessidade de conversao da prisédo civil. A
Corte entendeu que enquanto persistir a pandemia de covid-19, o judiciario pode
obrigar a penhora em dinheiro contra o devedor sem que precise converter o rito da
priséo civil para o da penhora patrimonial, pois a decisédo considerou que a prisao civil
por falta de pagamento dos alimentos esta proibida no Distrito Federal (IBDFAM,
2021).

O Tribunal rejeitou provimento ao recurso especial ajuizado por um homem
que possui em seu desfavor uma ordem de prisdo e ato de constricdo de bens
advindos do inadimplemento da penséo alimenticia. No caso em tela, a credora pediu
a prisdo, mas o TIDFT — Tribunal de Justica do Distrito Federal e Territdrios, negou
essa possibilidade e concedeu habeas corpus a todos que deviam penséo, por esse
motivo a credora requereu a adocdo de medidas expropriatorias, sem conversao da

prisdo para constricdo patrimonial (IBDFAM, 2021).

O juizo a quo negou o pedido, mas o TIDFT acolheu essa possibilidade. O
ministro relator no STJ, Marco Aurélio Bellizze, manteve a decisdo e ressaltou que
"ora, se o devedor esta sendo beneficiado, de um lado, de forma excepcional, com a
impossibilidade de prisao civil, de outro é preciso evitar que o credor seja prejudicado
com a demora na satisfagcdo dos alimentos que necessita para sobreviver". Caso a
constricdo do patrimoénio seja suficiente para quitar a divida, ndo ha que se determinar

prisdo apés o fim da pandemia (IBDFAM, 2021, online).

Quando a penhora de bens for infrutifera, o magistrado podera determinar
o bloqueio da conta do Fundo de Garantia do Tempo de Servico — FGTS, do devedor
de alimentos, de acordo com o entendimento do STJ (AULER, 2020). Nesse sentido

ensina Conrado Paulino da Rosa:

Uma medida bastante eficaz nas execucdes € a possibilidade da
penhora de eventuais saldos de FGTS e PIS, no caso de ndo quitagédo



do débito. Tal entendimento tem por base as recentes descri¢cdes do
Superior Tribunal de Justica e o entendimento de que o0 FGTS e 0 PIS
podem e devem ser utilizados para o adimplemento de verbas
alimentares, uma vez que se deve priorizar e resguardar o direito a
vida, a dignidade e aos alimentos (ROSA, 2016, p.449).

A divida alimentar que autoriza a prisdo civil do devedor de alimentos &
aguela que compreende até as trés prestacfes anteriores ao ajuizamento da
execucdo e as que se vencerem no curso do processo, conforme o artigo 528,
paragrafo 7°, do Cdédigo de Processo Civil e Sumula 309 do STJ (BRASIL, 2006).
Somente a comprovacao de fato gerador da impossibilidade absoluta de pagamento
da pensdo alimenticia justificara a sua inadimpléncia, de acordo com o artigo 528,

paragrafo 2°, do Cédigo de Processo Civil.

O Tribunal de Justica de Minas Gerais (TJMG) compreendeu que o
nascituro se assemelha ao absolutamente incapaz, por ser menor de 16 anos, assim
0 mesmo deve ser representado pela mée para pleitear alimentos. O Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) determina que compete ao Ministério Publico
promover e acompanhar as acdes de alimentos que envolvam menores, 0 que no

ensinamento de Tartuce (2021), deve ser aplicado ao nascituro.

Alguns requisitos devem ser cumpridos para justificar a prisao civil por
divida alimentar, como por exemplo para garantir a sobrevivéncia do alimentado por
meio da coacdo extrema e quando o encarceramento € a medida mais eficaz e com
menos restricdes aos direitos do devedor. A auséncia desses requisitos afasta a
urgéncia da prisdo civil, por ser de natureza excepcional, assim aduz o STJ. A
jurisprudéncia dominante entende que o juiz ndo pode decretar de oficio a prisdo do

devedor, pois o credor deve requerer essa ordem (GONCALVES, 2020).

Mesmo antes do Cdadigo de Processo Civil entrar em vigor, o Superior
Tribunal de Justica admitiu a inscricdo do nome do devedor de alimentos em cadastro
restritivo, ou seja, o nome do pai que deve pensao pode parar no SPC — Servico de
Protecdo ao Crédito. A prisdo nao fica prejudicada, ja que possui grande utilidade
pratica e social, sendo a Unica modalidade de prisédo civil admitida no ordenamento
juridico patrio (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2021).
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De acordo com Theodoro Junior (2020), a prisdo civil ndo é meio de
execucgao, mas de coacéo, por isso os bens do devedor podem ser penhorados e os
demais atos executivos prosseguem, assim o cerceamento da liberdade néo
desobriga do adimplemento das prestacfes vencidas e vincendas. A divida que
autoriza a ordem de priséo refere-se as parcelas atrasadas. Se o devedor néo provar
sua incapacidade para quitar a pensdo alimenticia, pode recair sobre ele tantas

prisbes quantos sejam os débitos.

Elucida-se que conforme jurisprudéncia consolidada pelo Superior Tribunal
de Justica, as custas processuais e 0s honorarios advocaticios ndo podem estar
inclusos na cominacao de prisdo (HC 224.769/DF). Ao magistrado € vedado decretar
de oficio a priséo civil do devedor de alimentos, pois o0 STJ julgou que a iniciativa deve
partir da autora, visto que cabe a exequente avaliar as melhores condi¢cdes de sua
eficacia e aplicabilidade, desse modo corrobora o julgado:

TJSP, Ag. 208.511-1, Rel. Des. Leite Cintra, ac. 09.03.1994, JTJSP
158/186. Nem mesmo o juiz pode tomar a iniciativa de ordenar a prisdo
civil do devedor de alimentos: Nao se concebe, contudo, que a
exequente da verba alimentar, maior interessada na satisfagéo de seu
crédito e que detém efetivamente legitimidade para propor 0s meios
executivos que entenda conveniente, seja compelida a adotar
procedimento mais gravoso para com o executado, do qual ndo se
utilizou voluntariamente, muitas vezes para néo arrefecer ainda mais
os lacos de afetividade, ja& comprometidos com a necessaria
intervencdo do Poder Judiciario, ou por qualquer outra razao que
assim repute relevante (STJ, 32 T., HC 128.229/SP, Rel. Min. Massami
Uyeda, ac. 23.04.2009, DJe 06.05.2009).

Existem varias maneiras para se fazer cumprir a obrigacdo de prestar
alimentos. Assim, se o devedor for celetista ou servidor publico, a melhor opgéo € o
desconto em folha de pagamento, se ndo for possivel e o executado possuir bem
movel ou imoével, poderd ser feita a penhora. Infrutiferas tais medidas ou néo
aplicaveis ao caso concreto, o alimentando pode pleitear a prisdo civil do devedor
(CARVALHAIS, 2020). Nesse topico nao foi possivel disponibilizar alguns julgados,
devido ao fato de se tratarem de a¢Oes de familia e possuirem segredo de justica.

3.4 Prisdo domiciliar

Em razdo da disseminacéo do coronavirus, causador da doenca covid-19,

as relacdes mudaram e as pessoas tiveram que se adaptar a um novo modo de vida.



Devido ao alto grau de transmissédo fez-se necessario o isolamento social com a
intencé@o de diminuir o contégio e salvar vidas. Ficar em casa se tornou um dever, uma
obrigacdo imposta pela lei. Assim, por conta da pandemia muitos individuos perderam
0 emprego ou tiveram sua renda reduzida, impactando aquele que depende
financeiramente de outrem para sobreviver. O cenério foi propicio para os devedores

de alimentos justificarem o ndo pagamento aos credores (CARVALHAIS, 2020).

O Conselho Nacional de Justica (CNJ) em 17 de mar¢co de 2020
recomendou aos juizes de competéncia civel que colocassem o devedor de alimentos
em prisdo domiciliar, visto o consideravel risco de contagio nas instalacdes prisionais.
Desde logo, essa medida foi atendida pelos juizes e instancias superiores. As
cobrancas alimenticias que seguiam sob o rito da prisédo civil foram reavaliadas e
muitas perderam a eficacia da coercdo, entdo a parte credora teve que buscar os

outros meios legais para receber a divida. O CNJ assim expde:

Art. 6° Recomendar aos magistrados com competéncia civel que
considerem a colocag&o em prisdo domiciliar das pessoas presas por
divida alimenticia, com vistas a reducéo dos riscos epidemiolégicos e
em observancia ao contexto local de disseminacdo do virus
(CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, recomendacgéo n.° 62/2020).

Como consequéncia da pandemia, o governo instituiu um auxilio
emergencial pago aos desempregados, trabalhadores informais e autbnomos, para
protegé-los dos efeitos da crise, jA que tiveram perda ou diminuicdo da renda. A
Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica (STJ) entendeu que o auxilio
emergencial pago pelo governo durante a pandemia de covid-19 € impenhoravel,
equiparando-se ao salario (BRASIL, 2021).

Justamente por causa do objetivo dessa ajuda financeira que o Conselho
Nacional de Justica, por meio da Resolugéo 318/2020 (BRASIL, 2020), orientou 0s
magistrados a ndo efetuarem constricbes do auxilio para o pagamento de dividas.
Aduz Luis Felipe Saloméo (2021), ministro do STJ, que a Camara dos Deputados
aprovou um projeto de lei que estabelece a natureza alimentar do beneficio
emergencial e proibe a sua penhora para o pagamento de dividas ou prestacdes,

exceto no caso de pensao alimenticia.



Considerou o ministro:

Nessa linha de intelec¢do, enquadrando-se na rubrica do inciso IV do
artigo 833 do CPC, deve haver a incidéncia do atual posicionamento
do STJ, no sentido de que tal impenhorabilidade € relativa, cedendo
espaco para as hipéteses do paragrafo 2° do mesmo dispositivo,
notadamente em se tratando de execucdo de prestagdo alimenticia
(SALOMAO, 2021, online).

De acordo como o artigo 528, paragrafo 4°, do Codigo de Processo Civil, a
prisdo serd cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos presos
comuns, porém o devedor de alimentos nédo faz jus a cela especial. Se existe divida,
nao € possivel reconhecer ilegalidade no decreto prisional que rejeita a justificativa
apresentada pelo devedor para o inadimplemento. S6 em casos excepcionais é
admitida a prisdo domiciliar, como foi durante a pandemia de covid-19 (DIAS, 2021).

Corrobora para elucidar a questao, o seguinte julgado:

Habeas corpus. Execucdo de alimentos. Regime fechado. Auséncia
de ilegalidade no decreto prisional. Conforme jurisprudéncia
consolidada, a alegacao de impossibilidade de pagamento ndo tem o
condao de elidir a ordem de prisédo, devendo ser deduzida em acgéo
revisional prépria. Ademais, o art. 528, § 4° do CPC, prevé
expressamente que a prisdo do devedor de alimentos deve ser
cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos
presos comuns, de modo que descabe, em regra, fixar regime diverso.
Nesse sentido, a prisdo em regime domiciliar somente é admitida em
casos excepcionais, quando inexistente local apropriado para
cumprimento da prisdo civil ou quando comprovadamente a
segregacdo do devedor de alimentos em regime fechado p6e em risco
sua vida, o que néo se verifica na espécie. Denegaram a ordem.
Unanime. (TJRS — HC 0120966-21.2019.8.21.7000, 8° C. Civ. Rel.
Des. Luiz Felipe Brasil Santos, j. 12/06/2019).

A Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica, julgando um habeas
corpus de relatoria da ministra Nancy Andrighi (2021), entendeu que o cumprimento
da priséo civil em regime fechado dos devedores de alimentos durante a pandemia

seria uma medida coativa extrema. Sobre as alternativas plausiveis, ponderou-se a

necessidade de analisar as minucias do caso concreto.

O ministro Paulo de Tarso Sanseverino, atendendo ao pedido da
Defensoria Publica da Unido, estendeu a todos os presos por divida alimentar do pais
os efeitos da liminar em julgamento de habeas corpus. A previséo legal se justificou
devido ao perigo de contagio de grave doenca viral, atendendo o principio da
dignidade da pessoa humana (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2021).



CONCLUSAO

Ao longo da monografia, verificou-se que o Direito de Familia é um dos
institutos mais importantes para o Direito Civil, pois a familia esteve presente desde
os primérdios até os dias atuais. Com o passar do tempo, as relacdes familiares foram
mudando e o poder patriarcal se tornou familiar. Além disso, observou-se que 0s
alimentos devem ser prestados de acordo com a possibilidade do alimentante e a
necessidade do alimentado, sendo de valor essencial a manutencéo do direito a vida,
resguardando o principio da dignidade da pessoa humana que é a base da

Constituicao.

Com as relacdes familiares surgiu a obrigacdo de prestar alimentos para
ajudar na subsisténcia daquele que precisa, ou seja, o0 dever de sustento esta ligado
ao poder familiar. E dever do Estado, da familia e da sociedade assegurar os
interesses dos menores. O trabalho também mostrou que existem varias modalidades
de alimentos no ordenamento juridico patrio, cada um com sua especificidade e fins

distintos, todos tutelando a dignidade do ser humano.

Durante o processo evolutivo do instituto dos alimentos, observou-se o
dever moral do genitor de prestar alimentos aos descendentes. Restou evidenciado
que o direito a prestacédo de alimentos, no ambito do Direito de Familia, € reciproco
entre os parentes elencados na legislacdo. Foi possivel notar que os julgados estao
se manifestando sobre a proporcionalidade da obrigacado de cada um dos genitores,

de acordo com a necessidade do alimentado e a possibilidade de cada um deles.

O tema exposto confronta dois direitos basilares, a liberdade e a vida,
nesse caso cabe ao Estado determinar qual deve prevalecer. A pesquisa trouxe que

para os inadimplentes de verbas alimentares, a solucéo € o instituto da prisao civil,



que funciona para constrangé-lo e compeli-lo ao pagamento, visto que podera sofrer
a restricdo de sua liberdade, tal prisdo é uma oportunidade da justica assegurar o

direito a vida.

Portanto, o trabalho exibiu que o magistrado pode utilizar varios meios
necessarios para nao ser imposta a coercdo pessoal, mesmo sendo a forma mais
eficaz de conseguir o pagamento da obrigacdo. Os meios utilizados podem ser o
desconto em folha de pagamento do devedor, a penhora online, o bloqueio do FGTS,
a expropriacao de bens, dentre outras possibilidades que foram ainda mais utilizadas
durante a pandemia de covid-19, ja que os devedores ndo podiam ser presos em

regime fechado, e por 6bvio, a prisdo domiciliar ndo surtiria o efeito de coacgéo.
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