UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO 2022.1

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE FISIOTERAPIA

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nomz’a da Disciplina: Ciéncia do Movimento, Funcionalidade Anolsemestre: 2022/1
e Saude |
Cadigo da Disciplina: 100139 Periodo: 3°
Carga Horaria Teorica: 40h/a
Carga Horéria Total: 80h/a Carga Horaria Pratica: 40h/a
Carga Horaria On-line: 00h/a
Pré-Requisito: Morfofisiologia Co-Requisito: Nao se Aplica

2. PROFESSOR(ES)
Rubia Mariano da Silva, M.e

3. EMENTA

Conceitos de biofisica e biomecanica e sua correlagdo com o movimento humano. Anatomia funcional. Principios e conceitos dos exercicios
terapéuticos.

4. OBJETIVO GERAL

BIOFISICA: Estudar os fendmenos biologicos baseada em conceitos fisicos, tanto com relagéo a instrumentacéo, quanto & forma de aborda-los.
CINESIOLOGIA: Analisar funcionalmente os movimentos e posturas da vida-diaria-segundo pardmetros biomecéanicos e cinesioldgicos.
CINESIOTERAPIA: Conhecer e identificar os exercicios terapéuticos e as respectivas técnicas, bem como 0 momento apropriado para a aplicagéo
das diversas areas de atuagao da Fisioterapia.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos

BIOFiSICA

Forgas, sistemas de
forgas e  suas | Desenvolver no aluno a capacidade de reconhecer, nos gestos humanos, os conceitos fisicos que regidos pelas leis do
relagbes com o | movimento.

movimento.
Sistemas de
alavancas: conceito,
classificagao e
aplicacdo no sistema
musculoesquelético.

Proporcionar o raciocinio da atuagdo muscular de acordo com o implemento utilizado como resisténcia externa.

Torque e poténcia Entender a aplicacéo dos conceitos de torque e poténcia muscular de acordo a aplicagdo préatica na fisioterapia.

articular.
CINESIOLOGIA
Definir Cinesiologia e Biomecanica; Identificar regides anatémicas do corpo; Reconhecer os planos e eixos do corpo;
Terminologia Descrever os varios tipos de movimentos que ocorrem ao redor das diferentes articulagdes.
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Definir as leis de Newton; Definir e identificar os tipos de forgas que atuam sobre o corpo; Explicar o papel do equilibrio
Principios para movimento humano; Citar e relacionar os tipos de sistemas de alavancas existentes no corpo; Definir vantagem
Biomecanicos mecanica.

Identificar estruturas comuns ao 0sso e suas fungdes; Identificar estruturas comuns das articulagdes e suas fungdes;
Reconhecer o sistema de classificagéo das articulagdes; Relacionar os tipos de receptores articulares; Estudar os
Estrutura e Fungdo | diferentes tipos de forcas que agem nas articulagdes; Definir tenséo e deformagao; Comparar artrocinematica e

das Articulagdes artrocinética; Compreender o papel do movimento rotatério e translatorio da articulagéo; Explicar a regra do concavo e
convexo e sua relagdo com o movimento articular.

Identificar a classificagdo dos musculos; Descrever os diferentes arranjos de fibras musculares; Definir as propriedades
dos musculos; Explicar as fungdes dos mlsculos em relagdo a mobilidade e a estabilidade; Descrever a relagao
comprimento-tensao de um musculo e sua importancia para 0 movimento; Diferenciar insuficiéncia passiva e ativa;
Diferenciar os diferentes tipos de contragdo muscular.

Estrutura e Fungao
dos Musculos

CINESIOTERAPIA

Identificar as causas de declinio do desempenho muscular; Adaptagdes fisiolégicas ao treinamento; Classificar os
exercicios resistidos; Estudar os métodos de treinamento com resisténcia; Explicar o tratamento com exercicio
terapéutico para prevengao.

Comprometimento do
Desempenho
Muscular

Estudar a morfologia e fisiologia da mobilidade normal; Imobilidade, imobilizagdo e remobilizagao; Técnicas de
Amplitude de amp!i‘tude de movimento para lmobilidade reduzida;lAIongamento; Mgpilizaqéo articular para aumentgr a mobilidqde;
Movimento e da Moblllgagéo negral; Automobilizagao; Cfausas e efeitos da hlp-errmobllldade; Trqtamento com exercicios terapéuticos
Mobilidade Articular | Para hiperrmobilidade; Problemas relacionados as fases da vida; Agentes coadjuvantes.

Comprometimento da

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

e Atuar de forma generalista, humanista, critica e reflexiva, dentro de uma visao sistémica, holistica e humanitaria, respeitando os
principios éticos/bioéticos;

o Tomar decisdes clinicas baseadasem evidencias cientificas;

e Aprimorar a comunicacao interpessoal por meio da linguagem verbal e nao verbal;

e Ler, compreender e escrever textos técnicos e/ou cientificos na lingua vernacula e, neste contexto, compreender textos em, pelo menos,
uma lingua estrangeira;

e  Possuir nogdes histéricas, filosoficas e metodoldgicas da Fisioterapia;

¢ Integrar o conhecimento das disciplinas basicas e especificas, através da aplicagdo adequada de técnicas e recursos fisioterapéuticos,
desde a atengéo bésica até o atendimento de alta complexidade;

e |dentificar, por meio da linguagem corporal, sinais.€ anseios dos pacientes durante o.atendimento fisioterapéutico.

e Adotar condutas profissionais que expressem o carater autbnomo e liberal no exercicio de sua profisséo.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO

Aula
Teorical Local
Pratica

Estratégia de ensino-

Semana Data Contetdo .
aprendizagem

Leitura da referéncia
bibliografica
HOUGLUM, P. A.; Bertoti, D.
B. Cinesiologia clinica de
Brunnstrom. Barueri, SP :
Manole, 2014. Unidade I; Cap.
Apresentaco da disciplina e plano 02 )

de ensino / Divis&o das turmas TEORICA
Forgas, sistemas de forgas e suas Objeto de aprendizagem
relagbes com o movimento Video Youtub:
https://www.youtube.com/watch

2v=U2LRMc8oumg

Ambiente Virtual de
Aprendizagem
Sala de Aula

1 07/02/2022

Aula; Aula Expositiva Dialogada
Atividade pés-aula: Atividade
Pratica Supervisionada
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2 14/02/2022

Forgas, sistemas de forgas e suas
relagdes com o movimento

Leitura da referéncia
bibliografica
HOUGLUM, P. A,; Bertoti, D.
B. Cinesiologia clinica de
Brunnstrom. Barueri, SP :
Manole, 2014. Unidade I; Cap.
02

Objeto de aprendizagem
Video Youtub:
https://www.youtube.com/watch
2v=INmC3BFcVtY

Atividade Pré-aula: Resumo
sobre as leis de Newton

Aula:"Sala de aula Invertida /
Aula expositiva Dialogada

Atividade pés-aula
Atividade Pratica
Supervisionada

TEORICA
PRATICA

Ambiente Virtual de
Aprendizagem
Espagos Praticos
de Aprendizagem
(Lab. Praticos de
Fisioterapia
Sala de Aula

3 21/02/2022

Sistemas de alavancas: conceito e
classificagao.

Leitura da referéncia
bibliografica
HOUGLUM, P. A.; Bertoti, D.
B. Cinesiologia clinica de
Brunnstrom. Barueri, SP :
Manole, 2014. Unidade I; Cap.
02

Objeto de aprendizagem
Mapa Conceitual

Atividade Pré-aula: Desenho
das alavancas do cirpo humano

Aula: Tempestade de idéias/
Aula expositiva dialogada

Atividade p6s-aula
Atividade Pratica
Supervisionada

TEORICA

Ambiente Virtual de
Aprendizagem
Sala de Aula

4 07/03/2022

Sistemas de alavancas: conceito e
classificagao

Leitura da referéncia
bibliografica
HOUGLUM, P. A.; Bertoti, D.
B. Cinesiologia clinica de
Brunnstrom. Barueri, SP :
Manole, 2014. Unidade I; Cap.
02

Objeto de aprendizagem
Video Youtub
https://www.youtube.com/watch

?v=F1pzdk9P54w

Atividade Pra aula: V'deo
explicativo sobre vantagem
mecanica

TEORICA
PRATICA

Ambiente Virtual de
Aprendizagem
Espagos Praticos
de Aprendizagem
(Lab. Préticos de
Fisioterapia
Sala de Aula
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Aula expositiva dialogada

Atividade pés-aula
Atividade Pratica
Supervisionada

5 14/03/2022

Torque e poténcia muscular

Leitura da referéncia
bibliografica
HOUGLUM, P. A;; Bertoti, D.
B. Cinesiologia clinica de
Brunnstrom. Barueri, SP :
Manole, 2014. Unidade I; Cap.
02

Objeto de aprendizagem
Video Youtub
https://www.youtube.com/watch

2v=VpDy7JFkpSg

Atividade Pré-aula: Férum
sobre Torque

Aula : Sala de aula invertida /
Aula expositiva Dialogada

Atividade p6s-aula
Atividade Pratica
Supervisionada

TEORICA
PRATICA

Ambiente Virtual de
Aprendizagem
Espagos Praticos
de Aprendizagem
(Lab. Praticos de
Fisioterapia
Sala de Aula

6 21/03/2022

Terminologia na pratica
fisioterapéutica

Retomada de Contetido

Leitura da referéncia
bibliografica
HOUGLUM, P. A.; BERTOTI,
D. B. Cinesiologia clinica de
Brunnstrom ; [traduzido por
Jerri Ribeiro]. - Barueri, SP :
Manole, 2014. Cap. 01

Objeto de aprendizagem
Mapa Mental

Atividade Pré-aula: Mapa
Conceitual Terminologia
em Cinesiologia

Aula; Mapa Mental / Sala de
aula invertida

Atividade pos-aula
Atividade Pratica
Supervisionada

Retomada de Contetido:
Desenho dos movimentos do
corpo humano / TBL

TEORICA
PRATICA

Ambiente Virtual de
Aprendizagem
Espagos Praticos
de Aprendizagem
(Lab. Praticos de
Fisioterapia
Sala de Aula

7 28/03/2022

Prova Pratica

Apreendendo a resolver problemas

Atividade pés-aula
Atividade Pratica
Supervisionada

; Resolugao de caso clinico
Avaliagdo

Pratica

Espagos Praticos

de Aprendizagem

(Lab. Praticos de
Fisioterapia

Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA
Avenida Universitéaria, km. 3,5 — Cidade Universitaria — Anapolis - GO — CEP: 75.083-515 — Fone: (62) 3310 6600 — www.unievangelica.edu.br

“...grandes coisas fez o Senhor por nés, por isso estamos alegres.” Sl 126,3



https://www.youtube.com/watch?v=VpDy7JFkpSg
https://www.youtube.com/watch?v=VpDy7JFkpSg

UniEVANGELICA

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

04/04/2022

12 Verificagdo de Aprendizagem
Tedrica

Devolutiva Qualificada

Avaliagdo

Teodrica

Sala de aula

11/04/2022

Estrutura e Fung&o das
Articulagbes

Leitura da referéncia
bibliografica
HOUGLUM, P. A.; Bertoti, D.
B. Cinesiologia clinica de
Brunnstrom. Barueri, SP :
Manole, 2014. Unidade I; Cap.
01e03

Objeto de aprendizagem
Imagem llustrativa

Atividade Pré aula: Desenho
das estruturas das articulagbes
sinoviais
Aula; Mapa Conceitual / Aula

expositiva Dialogada

Atividade p6s-aula
Atividade Pratica
Supervisionada

TEORICA

Ambiente Virtual de
Aprendizagem
Sala de Aula

10

18/04/2022

Estrutura e Fungao das
Articulagbes

Leitura da referéncia
bibliografica
HOUGLUM, P. A;; Bertoti, D.
B. Cinesiologia clinica de
Brunnstrom. Barueri, SP :
Manole, 2014. Unidade I; Cap.
01e03

Objeto de aprendizagem
Video Youtub
https://www.youtube.com/watch

2v=uiwz5F pplXw

Atividade pré-aula; Resumo -
Estrutura e fungédo das
articulagbes

Aula; Sala de aula invertida /
Aula expositiva Dialogada

Atividade pos-aula
Atividade Pratica
Supervisionada

TEORICA
PRATICA

Ambiente Virtual de
Aprendizagem
Espagos Praticos
de Aprendizagem
(Lab. Praticos de
Fisioterapia
Sala de Aula

1

25/04/2022

Estrutura e Func&o dos Musculos

Leitura da referéncia
bibliografica
HOUGLUM, P. A;; Bertoti, D. B.
Cinesiologia clinica de
Brunnstrom. Barueri, SP :
Manole, 2014. Unidade I; Cap.
03 e 04

Objeto de aprendizagem
Video Youtub
https://www.youtube.com/watch

?v=-ub7RiSEnss

TEORICA

Ambiente Virtual de
Aprendizagem
Sala de Aula
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Atividade Pré-aula: Esumos dos
tipos de fibras musculares

Aula; Aula expositiva Dialogada
Atividade pés-aula

Atividade Pratica
Supervisionada

Leitura da referéncia
bibliografica
HOUGLUM, P. A.; Bertoti, D. B.
Cinesiologia clinica de
Brunnstrom. Barueri, SP :
Manole, 2014. Unidade I; Cap.
03e04

Objeto de aprendizagem
Mapa mental

Ambiente Virtual de

= Y Aprendizagem
Estrutura e Fungzo dos FRECHRs Atividade pré-aula:Mapa mental TEORICA Espagos Praticos
12 02/05/2022 Retomada de Contetd —Tipos de contracdes PRATICA de Aprendizagem
elomada de Lonteudo musculares (Lab. Praticos de
Fisioterapia
Aula; Sala de aula Invertida / Sala de Aula
Aula expositiva dialogada
Atividade pés-aula
Atividade Pratica
Supervisionada
Retomada de Contetdo: TBL
Atividade Pré aula: Podcast;
Cadeias cinéticas aberta e
fechada
2 Atividade p(’)s-aula Espagos Praticos
3 0052022 Pl P Aftividade Prética Prética | de Aprendizagem
A dendo 3 | bl Supervisionada (Lab. Praticos de
preendendo a resolver problemas Fisioterapia
Apreendendo a resolver
problemas; Resolugdo de caso
clinico
Avaliagéo
22 Verificagdo de Aprendizagem
14 16/05/2022 Tedrica Avaliagéo Tedrica Sala de aula
Devolutiva Qualificada
Leitura da referéncia
bibliografica
KISNER, C. COLBY, L. A.
Comprometimento da Ampituce de | i CR BEREEEL | | S breos
15 23/05/2022 MowmentX r(ta' dall Mobilidade Barueri, SP : Manole, 2016. (Lab. Prticos de
eurar Cap. 03, 04 e 05 Fisioterapia

Objeto de aprendizagem

Video Youtub
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https://www.youtube.com/watch
?v=a9CHxGhnC38

Atividade Pré aula: Resumo —
Exercicio passivo. Exercicio
ativo livre, exercicio ativo
assistido

Aula; Tempestade de Ideias /
Aula expositiva Dialogada

Atividade p6s-aula
Atividade Pratica
Supervisionada

Leitura da referéncia
bibliografica
KISNER, C. COLBY, L. A.
Exercicios terapéuticos :
fundamentos e técnicas. 6. ed. -
-Barueri, SP: Manole, 2016.
Cap. 03,04 e 05

Objeto de aprendizagem

Ambiente Virtual de

Comprometimento da Amplitude de SR O EAprendiEagtg .
. A Spacos Fraticos
16 30105/2022 Movimento e da Mabilidade h“ps'/’gvvﬂé@ﬁ;‘g’ﬁh%’?g/wamh ;ﬁ%ﬂgﬁ de Aprendizagem
Articular e (Lab. Praticos de
. Fisioterapia
Atividade Pré aula; Resumo Sala de Aula
Mobilizag&do passiva articular
Aula: Sala de aula invertida /
Aula expositiva dialogada
Atividade pés-aula
Atividade Pratica
Supervisionada
17 06/06/2022 Mostra Académica
X 07/06/2021 Evento Cultural do curso de Fisioterapia
Leitura da referéncia
bibliografica
KISNER, C. COLBY, L. A.
Exercicios terapéuticos :
fundamentos e técnicas. 6. ed. -
-Barueri, SP : Manole, 2016.
Cap. 06
Comprometimento do Desempenho Difeio d O e G2 A"l\b;fgézi\z/g;ﬂde
Muscular , e orus TEORICA Espacos Praticos
18 1310612022 hitps:fiwww.youtube. comfiaich BRATICA | 0@ Aprendzagem
Retomada de Conteudo RN (Lab. Praticos de
. i Fisioterapia
Atividade pré aula: Mpa mental Sala de Aula

Exercicio Isométrico, Exercicio
ativo resistido e Alongamento

Aula
Sala de aula invertida / Aula
expositiva Dialogada

Retomada de Contetido: TBL
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Atividade pés-aula
Atividade Pratica
Supervisionada

Atividade Pré aula: Resumo:
Cinesioterapia — Indicac&o e
Contraindicacdo

Atividade pés-aula

Atividade Pratica

Prova Pratica Supervisionada Espagos Praticos
Pratica de Aprendizagem
19 2000612022 Apreendendo a resolver problemas |  Aula: TBL /Aula expositiva (Lab. Praticos de

Dialogada Fisioterapia

Apreendendo a resolver
problemas; Resolugao de caso
clinico
Avaliagdo
VTP :
3?2 Verificagao de Aprendizagem Sala de aula

20 27/06/2022 Tedrica Avaliagéo Teorica
Devolutiva Qualificada
* As VERIFICAGOES DE APRENDIZAGEM podem ser aplicadas de forma presencial ou virtual, bem-como ter suas datas alteradas a depender do
quadro epidemiolégico da pandemia da COVID19.

Metodologia:
o Aulas tedricas e praticas, nas quais 0s alunos terdo que discutir € analisar conceitos e conteudos, no.intuito de construir seu aprendizado,

através de trabalho participativo e integrado com o docente.

Aulas tedrico-expositivas dialogadas;

Aulas praticas em laboratério;

Vivéncias praticas, estudos dirigidos, estudos de casos; estudos de artigos cientificos € metodologias ativas, descritas abaixo.

Sala de aula invertida, ou flipped classroom, & uma estratégia que visa mudar os paradigmas do ensino presencial, alterando sua l6gica

de organizag&o tradicional. O principal objetivo dessa abordagem, em linhas gerais, € que o aluno tenha prévio acesso ao material do

curso — impresso ou on-line - e possa discutir o conteiido com o professor e os demais colegas.

o Tempestade de Ideias: ou brainstorming é uma técnica usada em dindmicas de grupo cuja principal caracteristica & explorar as
habilidades, potencialidades e criatividade dos alunos, direcionado ao de acordo com o interesse do contelido

e TBL: O Team Based Learning (TBL) ou Aprendizagem Baseada em Equipes é uma metodologia ativa com abordagem colaborativa, que
se utiliza de uma estratégia de ensino focada no estudante, promovendo a autonomia e proatividade.

e Mapa Mental: é uma técnica de organizacdo e memorizagdo de pensamentos 16gicos e ideias sobre o contetido ministrado

e  Tecnologias da Informac&o e Comunicagao (TICs): Ambiente virtual de Aprendizagem (Férum de discussdes), Biblioteca Virtual

Os recursos educativos necessarios sao:
e Data Show
Quadro negro e giz
Quadro branco e caneta
Artigos cientificos
Fichas de avaliag&o ortopédica e traumatolégica
Capitulos de livro
Laboratério Multidisciplinar

Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetdnica, garantindo autonomia plena do
discente.
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9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

Atividades integrativas com articulag&o do eixo horizontal do periodo, prevista por meio do item Aprendendo a Resolver Problemas, a cada
verificagdo de aprendizagem. Também prevista articulagao horizontal por meio do desenvolvimento de trabalho cientifico a ser gerenciada pela
disciplina Neuroanatomia funcional.

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM
12 Verificagdo de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos

Avaliag@o tedrica com valor 0 a 50 pontos.

Avaliagbes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:

. Avaliagéo Pratica — 0 a 18 pontos

. Atividade Pré-aula— 0 a 10 pontos

. Atividade Pratica Supervisionada — 0 a 12 pontos
. Aprendendo a Resolver problemas — 0 a 10

A média da 12 V. A. sera a somatoria da nota obtida na avaliagéo teorica (0 a 50 pontos) e as notas obtidas nas avaliagdes processuais (0 a 50
pontos).

(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

22 Verificagao de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos

Avaliag&o tedrica com valor 0 a 50 pontos.

Avaliagdes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:

o Avaliagao Prética — 0 a 20 pontos

. Atividade Pré-aula - 0 a 12,5 pontos

. Atividade Pratica Supervisionada — 0 a 7,5 pontos
o Aprendendo a Resolver problemas - 0 a 10

A média da 22 V. A. sera a somatoria da nota obtida na avaliagao tedrica (0 a 50 pontos) e a nota obtida nas avaliagdes processuais (0 a 50
pontos).
(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

3?2 Verificagao de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
Avaliag&o tedrica com valor 0 a 50 pontos.

Avaliagbes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:
o Avaliagao Prética — 0 a 20 pontos

Atividade Pré-aula — 0 a 10 pontos

Atividade Pratica Supervisionada — 0 a 6 pontos

Aprendendo a Resolver problemas — 0 a 10

Mostra Académica — 0 a 4 pontos

A média da 32 V. A. sera a somatoria da nota obtida na avaliagao tedrica (0-50 pontos) e nota obtida nas avaliagbes processuais (0-50 pontos). (a
devolutiva serd realizada conforme Cronograma).

Obs.:
v Nao havera prova substitutiva de Prova Pratica
v' As atividades e outros trabalhos deverdo ser entregues nos dias marcados pela professora, conforme esta no Ambiente Virtual de
Aprendizagem. N&o seréo aceitos apds esta data.
v Ando realizagdo das atividades e outros trabalhos nas datas marcadas implicara em nota zero.

ORIENTAGOES ACADEMICAS
e Nas trés VAs - O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com
apresentacdo de documentagdo comprobatoria (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).
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A solicitagdo deverd ser protocolizada em formulario on-line especifico da Secretaria Académica no Sistema Académico Lyceum
obrigatoriamente.

e Nas trés VAs - O pedido para revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagdo, no Sistema Académico
Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliagdo.( § 1 do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangélica
de Goias - UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser feita por meio de processo fisico na Secretaria Académica da Universidade
Evangélica de Goias - UniIEVANGELICA com a avaliagéo original em anexo, obrigatoriamente.

o Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de submeter-se as
verificagbes de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento
Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).

Participagdo em eventos cientificos:

Portaria n.01/2019 — Frequéncia e nota dos alunos que participarem como apresentador de trabalhos em eventos cientificos.

0 académico do Curso de Fisioterapia podera ausentar-se das atividades curriculares para participar de evento cientifico, ficando estabelecido 01
evento por semestre, sem que 0 mesmo seja prejudicado com faltas e/ou perda de atividades avaliativas. A justificativa sera concedida apenas
ao apresentador do trabalho, sendo de responsabilidade deste a apresentagéo dos documentos comprobatorios, e que, claramente, constem o
nome do académico como apresentador, a data de realizacdo do evento, como também o nome do docente orientador do trabalho
(obrigatoriamente docente do curso). Todas as solicitagdes devem ser realizadas via processo académico, na secretaria geral da Universidade
Evangélica de Goiés.

Condicao de aprovagéo

Considera-se para aprovagéo do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagbes de aprendizagem.

11. BIBLIOGRAFIA

Basica:

VOIGHT, M. L. HOOGENBOOM, B. J.; PRENTICE,W. E. Técnicas de exercicios terapéuticos : estratégias de intervengao. Barueri, SP:
Manole, 2014. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520447505/cfi/0!/4/2@100:0.00

KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios terapéuticos : fundamentos e técnicas [traducéo Lilia Breternitz Ribeiro]. --6. ed. --Barueri, SP: Manole,
2016. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448762/cfi/0!/4/2@100:0.00

HOUGLUM, P. A.; BERTOTI, D. B. Cinesiologia clinica de Brunnstrom; [traduzido por Jerri Ribeiro]. -- Barueri, SP: Manole, 2014

METZKER, C. A. B. Tratamento conservador na sindrome do impacto no ombro. Fisioter. Mov., Curitiba, v. 23, n. 1, p. 141-151, jan./mar.
2010. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com:br/#/books/9788520449776/cfi/0

Complementar:

HOUGLUM, P. A. Exercicios terapéuticos para lesdes musculoesqueléticas [traducao Lilia Breternitz Ribeiro, Ronaldo Luis da Silva]. --3. ed.
--Barueri, SP: Manole, 2015. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448700/cfi/5!/4/4@0.00:31.0

LANCHA JUNIOR, A. H., LANCHA, L. O. P. Avaliagao e prescrigao de exercicios fisicos: normas e diretrizes. --Barueri, SP: Manole, 2016.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451656/cfi/5!/4/4@0.00:14.0

OATIS, C. A. Cinesiologia: a mecanica e a patomecanica do movimento humano; [traducdo Fernando Gomes do Nascimento]. --2. ed. --
Barueri, SP: Manole, 2014. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452578/cfi/5!/4/4@0.00:22.8

VAISBERG, M., MELLO, M. T. Exercicios na satide e na doenga. — Barueri, SP: Manole, 2010. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443064/cfi/5!/4/4@0.00:0.00

Zavarize, S. F.; Souza, D. L.; Granghelli, M. Et al. A Incidéncia de lesdes musculoesqueléticas nas equipes base de futebol da associacao
atlética ponte preta. Revista Saude e Desenvolvimento Humano, 2013 Nov 29; 1(2): 37-46

Anapolis, 07 de fevereiro de 2022.

Prof. M.e Wesley dos Santos Costa
COORDENADOR (A) DO CURSO DE Fisioterapia DA UniEVANGELICA

Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA
Avenida Universitéaria, km. 3,5 — Cidade Universitaria — Anapolis - GO — CEP: 75.083-515 — Fone: (62) 3310 6600 — www.unievangelica.edu.br

“...grandes coisas fez o Senhor por nés, por isso estamos alegres.” Sl 126,3




UniEVANGELICA

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

Prof. M.e Cecilia Magnabosco Melo
COORDENADOR(A) PEDAGOGICO(A) DO CURSO DE Fisioterapia DA UnEVANGELICA

Prof. M.e Rubia Mariano da Silva
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA

Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA
Avenida Universitéaria, km. 3,5 — Cidade Universitaria — Anapolis - GO — CEP: 75.083-515 — Fone: (62) 3310 6600 — www.unievangelica.edu.br

“...grandes coisas fez o Senhor por nés, por isso estamos alegres.” S| 126,3




