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CURSO DE FISIOTERAPIA 

 

1. CARACTERIZAÇÃO DA DISCIPLINA 

Nome da Disciplina: Prática Assistida em Fisioterapia Ano/semestre: 2022/1 

Código da Disciplina: 10531 Período: 1° 

Carga Horária Total: 02h/a 
Carga Horária Teórica: 00h/a 
Carga Horária Prática: 02h/a 
Carga Horária On-line: 00h/a 

Pré-Requisito: Não se Aplica (manter o item, mesmo que 
não tenha pré-requisito, com o complemento, Não se 
Aplica) 

Co-Requisito: Não se Aplica (manter o item, mesmo que não tenha co-
requisito, com o complemento, Não se Aplica) 

 

2. PROFESSOR(ES) 

 
Vaneide Caldas Martins, M.e. 

 

3. EMENTA 

A inserção de alunos recém-ingressos em atividades práticas proporciona o conhecimento da profissão escolhida e o esclarecimento da 

perspectiva vocacional. A visualização da atuação profissional permite o entendimento da importância dos conceitos estudados em disciplinas 

básicas. Além disso, os alunos passam a trazer para o laboratório e sala de aula dúvidas sobre as abordagens e os procedimentos observados, 

gerando uma aproximação entre teoria e prática. 

 

4. OBJETIVO GERAL 

Possibilitar ao aluno o desenvolvimento das habilidades de inspeção e percepção sobre a prática fisioterapêutica;  Familiarizar o aluno com as 
exigências dos roteiros avaliativos em fisioterapia ; Integrar os conhecimentos teóricos aprendidos pelo aluno entre as disciplinas referentes ao 
período; Possibilitar a primeira experiência e contato com o paciente, estimulando a desinibição, além de estimular o espírito crítico e reflexivo; 
Estimular, dentro da Universidade Evangélica de Goiás a elaboração e produção de trabalhos científicos pelo corpo docente e discente. 

 
 

5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Unidades Objetivos Específicos 

Habilidades em 
Inspecionar e 

Escutar 
 

Observar a anamnese fisioterapêutica. 
Conhecer terminologia prática. 

Ouvir a história do paciente e iniciar a percepção sobre como a mesma irá nortear o atendimento fisioterapêutico. 
Coletar a queixa principal do paciente e iniciar o pensamento sobre como ela interfere na escolha das condutas. 

 

Análises 
Observacionais das 
Alterações 
Motoras/Psíquicas 

Avaliar os déficits funcionais do paciente; 
Avaliar a necessidade da equipe multiprofissional para o paciente; 

Identificar os sinais e sintomas. 

Iniciar a Construção para habilidades voltadas ao raciocínio clínico e crítico. 

Entrevista 
Observatória 

Identificar, Analisar e Refletir sobre as Histórias das Moléstias. 
Observar as anormalidades e alterações, bem como as intervenções fisioterapêuticas propostas em atendimento. 

Identificar as melhorias funcionais/psicológicas, vislumbrando a importância da avaliação e reavaliação fisioterapêutica. 
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6. HABILIDADES E COMPETÊNCIAS 

Realizar consultas, avaliações e reavaliações observacionais, coletando dados, para iniciar a eleição de intervenções e condutas fisioterapêuticas 
apropriadas, objetivando permitir ao aluno iniciar o treino de como abordar o paciente/cliente; 
Promover uma análise sobre o diagnóstico cinético funcional e a intervenção fisioterapêutica, considerando as questões clínicas, científicas, 
filosóficas éticas, políticas, sociais e culturais implicadas na atuação profissional do fisioterapeuta. 

7. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

X 24 a 28 /01/2022 

 

42° Seminário de Atualização de 

práticas Docentes 

 

Capacitação/ Orientação Teórica   
Ambiente Virtual de 

Aprendizagem 
 

1 11/02/2022 
Apresentação do Plano de Ensino. 

Introdução à... 

Leitura da referência 
bibliográfica 

Objeto de aprendizagem 
Aula  

Atividade pré-aula 
Atividade pós-aula 

Atividade Prática Laboratorial 
(De acordo com a modelagem 

da disciplina) 

TEÓRICA 
PRÁTICA 

Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 

(Lab. Práticos 
profissionalizantes, 

Informática, etc) 
e/ou Sala de Aula 

2 18/02/2022 
Apresentação do  

Caso clínico com paciente 

Leitura da referência 
bibliográfica 

Objeto de aprendizagem 
Aula  

Atividade pré-aula 
Atividade pós-aula 

Atividade Prática Laboratorial 
(De acordo com a modelagem 

da disciplina) 

TEÓRICA 
PRÁTICA 

Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 

(Lab. Práticos 
profissionalizantes, 

Informática, etc) 
e/ou Sala de Aula 

3 

25/02/2022 
Apresentação do Caso Clínico com 
paciente 

Leitura da referência 
bibliográfica 

Objeto de aprendizagem 
Aula  

Atividade pré-aula 
Atividade pós-aula 

Atividade Prática Laboratorial 
 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

4 

04/03/2022 
Apresentação de Caso clínico e 
acompanhamento de atendimento 
fisioterapêutico 

Leitura da referência 
bibliográfica 

Objeto de aprendizagem 
Aula  

Atividade pré-aula 
Atividade pós-aula 

Atividade Prática Laboratorial 
 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

5 

11/03/2022 
Apresentação Caso Clínico Paciente 

 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula:AVA 

Aula :Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-aula: 
Questionário 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 
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Atividade Prática 
Laboratorial:Prática com 

Paciente 
 

6 

18/03/2022 
Apresentação Caso Clínico Paciente 

  
 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

 Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

7 25/03/2022 

Atendimento de paciente com 
observação dos alunos 

 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

8 01/04/2022 

Atendimento de paciente com 
observação dos alunos 

 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

9 08/04/2022 1ª V.A. 
 

Verificação de aprendizagem TEÓRICA SALA DE AULA 

10 15/04/2022 

Devolutiva Qualificada 
Atendimento de paciente com 

observação dos alunos 
 

 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

11 22/04/2022 Atendimento de paciente com 
observação dos alunos 

 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
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 Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

12 29/04/2022 

       Atendimento de paciente com 
observação dos alunos 

 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

13 06/05/2022 

 
Atendimento de paciente com 

observação dos alunos 
 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

14 13/05/2022 

 
Atendimento de paciente com 

observação dos alunos 
 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
APS 

 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

15 20/05/2022 2ª V.A.  
 
 

. 

Verificação de aprendizagem TEÓRICA SALA DE AULA 

16 27/05/2022 
Devolutiva Qualificada 

Atendimento de paciente com 
observação dos alunos 

 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 
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Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

17 03/06/2022 

Atendimento de paciente com 
observação dos alunos 

 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

x 06/06/2022 
Mostra Acadêmico do Curso de 
Fisioterapia 

APRESENTAÇÃO DO TEATRO 
NA ABERTURA DA MOSTRA 
CIENTÍFICA 

PRÁTICA  

18 10/06/2022 Atendimento de paciente com 
observação dos alunos 

 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

19 17/06/2022 Dinâmica Retomada de Conteúdos e 
Feedback geral 

 

Leitura da referência 
bibliográfica: AVA 

Objeto de 
aprendizagem:Imagem 
Atividade pré-aula: AVA 

Aula: Roda de 
Conversa+Expositiva Dialogada 

Atividade pós-
aula:Questionário+ 

APS 
Atividade Prática Laboratorial: 

Prática com Paciente 
 

PRÁTICA Ambiente Virtual de 
Aprendizagem e/ou 
Espaços Práticos 
de Aprendizagem 
(Lab. Práticos 
profissionalizantes 

20 24/06/2022 3° V.A 
Devolutiva Qualificada 

Verificação de Aprendizagem TEÓRICA SALA DE AULA 

* As VERIFICAÇÕES DE APRENDIZAGEM podem ser aplicadas de forma presencial ou virtual, bem como ter suas datas alteradas a depender do 
quadro epidemiológico da pandemia da COVID19.  
 

8. PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 

 
 Atividade avaliativa, atividade de campo, aula expositiva dialogada, retomada de conteúdo, estudo de caso, tarefa, Snowball, Sala de Aula 
Invertida, Metodologias Dinâmicas(desafio do Marshmallow, Solucione um segredo, Talk Show, Teatro), roda de conversa, mapa conceitual,  
trabalho em grupo e Tecnologias da Informação e Comunicação – vídeos, filmes e AVA. 
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Quadro-branco/pincel, projetor multimídia, livros, ebook, figuras de revistas/jornais, fotocópias, reportagens, documentário, vídeos, filmes, artigos 
científicos, computador, celular e internet. 
 
Recursos de Acessibilidade disponíveis aos acadêmicos  
O curso assegura acessibilidade metodológica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetônica, garantindo autonomia plena do 
discente.  
 

 

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA  

Atividades integrativas com articulação do eixo horizontal do período, prevista por meio do item Aprendendo a Resolver Problemas, a cada 
verificação de aprendizagem. 

 
 

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM 

1ª Verificação de aprendizagem (V. A.) – valor 0 a 100 pontos 
 Avaliação com valor 0 a 50 pontos. 
Avaliações processuais totalizam 0 a 50 pontos distribuídos da seguinte forma:   
 
Questionário Pós Aula ,cada um vale 2 pontos, totalizam 8: 16 Pontos 
Tarefas : 20 Pontos 
Participação em Ambiente Prático : 14 Pontos. 
A média da 1ª V. A. será a somatória da nota obtida na avaliação teórica (0 a 50 pontos) e as notas obtidas nas avaliações processuais (0 a 50 
pontos).  
(a devolutiva será realizada conforme Cronograma). 
 
2ª Verificação de aprendizagem (V. A.) – valor 0 a 100 pontos 
Ex.: Avaliação com valor 0 a 50 pontos. 
Avaliações processuais totalizam 0 a 50 pontos distribuídos da seguinte forma:  
Questionário Pós Aula ,cada um vale 2 pontos, totalizam 5 : 10 Pontos 
Tarefas : 25 Pontos 
Participação em Ambiente Prático: 15 Pontos. 
A média da 2ª V. A. será a somatória da nota obtida na avaliação teórica (0 a 50 pontos) e a nota obtida nas avaliações processuais (0 a 50 
pontos). 
(a devolutiva será realizada conforme Cronograma). 
 
3ª Verificação de aprendizagem (V. A.) – valor 0 a 100 pontos 
Ex.: Avaliação com valor 0 a 50 pontos. 
Avaliações processuais totalizam 0 a 50 pontos distribuídos da seguinte forma: 
Questionário Pós Aula ,cada um vale 2 pontos, totalizam 4: 08 Pontos 
Tarefas : 17 Pontos 
Teatro: 15 Pontos 
Mostra Científica: 10 Pontos. 
A média da 3ª V. A. será a somatória da nota obtida na avaliação teórica (0 a 50 pontos) e nota obtida nas avaliações processuais (0 a 50 pontos). 
 
ORIENTAÇÕES ACADÊMICAS  

 Nas três VAs - O pedido para avaliação substitutiva tem o prazo de 3 (três) dias úteis a contar da data de cada avaliação com 
apresentação de documentação comprobatória (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goiás - UniEVANGÉLICA). 
A solicitação deverá ser protocolizada em formulário on-line específico da Secretaria Acadêmica no Sistema Acadêmico Lyceum 
obrigatoriamente.  

 

 Nas três VAs - O pedido para revisão de nota tem o prazo de 3 (três) dias úteis a contar da  data da publicação, no Sistema Acadêmico 
Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliação.( § 1 do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangélica 
de Goiás - UniEVANGÉLICA). A solicitação deverá ser feita por meio de processo físico na Secretaria Acadêmica da Universidade 
Evangélica de Goiás - UniEVANGÉLICA com a avaliação original em anexo, obrigatoriamente.  

 

 Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao acadêmico que deixar de submeter-se às 
verificações de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento 
Geral da Universidade Evangélica de Goiás - UniEVANGÉLICA).  
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Participação em eventos científicos: 
 
Portaria – Frequência e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos científicos  

Portaria n.01/2019 – Frequência e nota dos alunos que participarem como apresentador de trabalhos em eventos científicos. 
 

O acadêmico do Curso de Fisioterapia poderá ausentar-se das atividades curriculares para participar de evento científico, ficando estabelecido 01 evento por 
semestre, sem que o mesmo seja prejudicado com faltas e/ou perda de atividades avaliativas. A justificativa será concedida apenas ao apresentador do trabalho, 
sendo de responsabilidade deste a apresentação dos documentos comprobatórios, e que, claramente, constem o nome do acadêmico como apresentador, a data 
de realização do evento, como também o nome do docente orientador do trabalho (obrigatoriamente docente do curso). Todas as solicitações devem ser realizadas 
via processo acadêmico, na secretaria geral do Centro Universitário de Anápolis 

 
Condição de aprovação  
Considera-se para aprovação do (a) acadêmico (a) na disciplina, frequência mínima igual ou superior a 75% da carga horária e nota igual ou 
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das três verificações de aprendizagem. 
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