UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO 2022.1

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE FISIOTERAPIA

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nome da Disciplina: Satide do Adulto IV Ano/semestre: 2022/1
Cadigo da Disciplina: 08282 Periodo: 7°
Carga Horéria Total: 100 h/a Carga Horaria Teotrica: 100 h/a

Pré-Requisito: Desenvolvimento e Disfungdes Neuroldgicas - ~ .
Co-Requisito: ndo se aplica

2. PROFESSOR(ES)
Samara Lamounier Santana Parreira. Dra.

3. EMENTA

Regulamentagao profissional inerente aespecialidade. Fisiopatologia das doengas neurologicas no adulto. Avaliagdo neurofuncional. Métodos e
técnicas fisioterapéuticas nos distlrbios e afecgdes neurofuncionais. Neuroplasticidade e novas tendéncias de tratamento.

4. OBJETIVO GERAL

Atendendo ao disposto nas Diretrizes Curriculares Nacionais para ao curso de Fisioterapia, e ao Perfil do egresso proposto no Projeto Pedagdgico
do Curso de Fisioterapia da UniEVANGELICA, espera formar um egresso capaz de:

1. Atuar de forma generalista, dentro de uma vis&o sistémica, holistica e humanitaria, respeitando os principios éticos;

2. Exercer sua profissdo de forma articulada ao contexto social, atuando multiprofissionalmente, inter e transdisciplinarmente na promogao
da salde baseada em evidéncias cientificas;

3. Tratar as alteragdes cinético-funcionais no campo da Fisioterapia, com aplicagdes dos recursos fisioterapéuticos pertinentes com
qualidade e seguranga, encaminhando.o-paciente,-quando-necessario,-a-outros.-profissionais, relacionando e estabelecendo um nivel
de cooperagdo com os demais membros da equipe de saude.

4. Aprimorar a comunicacao interpessoal por meio da linguagem verbal e ndo verbal;

5. Buscar conhecimentos de forma continuada, participando de eventos cientificos, e também por meio da literatura técnico-cientifica
atualizada;

Neste contexto, a disciplina de Fisioterapia Neurofuncional do Adulto pretende contribuir para a formagéo deste profissional, desenvolvendo
atividades e contetidos de maneira que, ao final da disciplina, 0 académico seja capaz de:

1. Associar 0s conceitos e 0s conhecimentos adquiridos sobre os distirbios neurolégicos, com as técnicas especiais de tratamento e
cuidados basicos utilizados na fisioterapia neurologica;

2. Adquirir habilidades para a realizagdo e analise de avaliagéo fisico-funcional de pacientes portadores de patologias neurologicas;

3. Conhecer a fisiopatologia dos distlrbios que atingem o Sistema Nervoso Central e Periférico;

4. Adquirir fundamentacéo técnica basica para a prética diaria em Fisioterapia Neurofuncional;

Subsidiar o trabalho com equipe multiprofissional com agdes e cuidados basicos, proporcionando ao paciente maior independéncia.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos
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- Desenvolver uma fundamentagéo teérica suficiente para fundamentar discussdes técnico-cientificas, para fins
de pesquisa e elaboragéo de diagndsticos fisioterapéuticos;
- Fornecer fundamentos para a pesquisa cientifica;
- Preparar os alunos para analisar e resolver problemas reais com discussdes de casos clinicos;
- Capacidade de nortear suas agdes por principios cientificos e éticos;
Avaliagéo e - Realizar~consulltas., avaliagées e reg\(aliagées do paciente, sendo capaz de intervir nas diversas areas onde
sua atuagdo profissional seja necessaria;
tratamento - . _— x
- Solicitar, executar e interpretar exames propedéuticos complementares que favoregam a elaboragéo de um
diagnostico cinético-funcional;
- Habilitar os alunos a utilizar as principais técnicas de tratamento;
- Eleger e quantificar, com base em sua avaliagdo, técnicas, recursos e condutas fisioterapéuticas apropriadas,
objetivando tratar os disturbios no campo da fisioterapia, estabelecendo prognéstico e decidindo pela alta do
paciente;
- Encaminhar, quando necessario, 0 paciente a outros profissionais e estabelecer com eles, um relacionamento
de cooperagéo;
- Atuar em programas de promogao, prevengao, prote¢ao e recuperacado da saude;
Assisténcia - Orientar o paciente e sua familia na seqtiéncia do processo terapéutico, bem como redimir davidas sobre o
continuada processo terapéutico;
- Conscientizar o paciente que o processo da terapia hao se processa somente no momento em que o fisioterapeuta esta
atuando, mais do que isso, ele se continua ao longo do dia em outras atividades que o paciente realiza.

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

Atuar de forma generalista, humanista, critica e reflexiva, dentro de_uma visao sistémica, holistica e humanitéria, respeitando os principios
éticos/bioéticos;

Aplicar o conhecimento adquirido ao longo do curso, de forma-integrada, no atendimento a comunidade, com capacidade para diagnosticar e
solucionar problemas com criatividade € coeréncia;

Promover o desenvolvimento de habilidades socioemacionais € favorecer a iniciativa individual como cidadéo e profissional;

Aprender continuamente, mantendo sua formag&o tedrica e pratica atualizada, com compromisso e responsabilidade;

Favorecer o desenvolvimento de uma comunicagao efetiva e eficiente;

Integrar o conhecimento das disciplinas basicas e especificas, através da aplicagdo adequada de técnicas e recursos fisioterapéuticos, desde a
atencgéo basica até o atendimento de alta‘complexidade;

Ler e compreender artigos e textos técnicos e/ou cientificos em inglés efou espanhol;

7. CONTEUDO PROGRAMATICO

Estratégia de ensino- Aula
Semana Data Conteudo gla Teorical Local
aprendizagem Prati
ratica
X 21/01a Seminario de Praticas Docentes Semingi Tedri Auditorio
04/02/2022 emindrio eonca Sala de aula
Leitura da referéncia bibliografica
Apresentagdo do Plano de Ensino. Objeto de aprendizagem:
Apresentagéo dos laboratérios e rotina das aulas documento - Resolugo
praticas Aula: Expositiva dialogada -
1 11/02 Regulamentag&o profissional inerente & Atividade pré-aula: Texto de Tedrica Sala de aula
especialidade. comentario sobre a resolugéo
Atividade pds-aula: APS
Leitura da referéncia bibliografica
Revis&o de neuroanatomia e neurofisiologia Objeto de aprendizagem: Video
Aula: Brainstorming: -
2 18/02 Neuroplasticidade Atividade pré-aula: Resenha do Teorica Sala de aula
material bibliografico
Atividade pds-aula: APS
Leitura da referéncia bibliografica
I : Objeto de aprendizagem: Video
3 25/02 Avaliagdo Neurofuncional Aula: Roda de conversa Tedrica Sala de aula
Atividade pré-aula: Férum
Atividade pds-aula: APS
s 04/03 Acidente vascular encefalico - Clinica Leitura da referéncia bibliografica Tedrica
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Objeto de aprendizagem: Mapa

Sala de aula

Mental

Aula: Expositiva dialogada, video
Atividade pré-aula: Diferenciar

AVEI e AVEH

Atividade pds-aula: APS

11/03

Acidente vascular encefélico. TTO
fisioterapéutico

Trabalho em grupo Usando TICs: Tractos cértico

- espinhais

Leitura da referéncia bibliografica
Objeto de aprendizagem: Artigo
Aula: Expositiva dialogada, caso

clinica

Atividade pré-aula: Resenha do

artigo

Atividade pés-aula: APS

Tedrico/Pratica

Leitura da referéncia bibliografica

Sala de aula
Laboratorio 3

18/03

Prética de reflexos neuroldgicos
Trabalho em grupo usando-TIC: AVE

Objeto de aprendizagem: Artigo
Aula Pratica
Atividade pré-aula: Resenha do
artigo

Atividade pds-aula: APS

Tedrica

Sala de aula

25/03

TCE- Clinica
Aprendendo a resolver problemas

Leitura da referéncia bibliografica
Objeto de aprendizagem: Mapa
mental
Aula: Expositiva dialogada / Caso
clinico
Atividade pré-aula: Questionario
Atividade pds-aula: APS
Leitura da referéncia bibliografica

Tedrica

Sala de aula

01/04

TCE-TTO fisioterapéutico
Aula Pratica com alunos DD e DV

Objeto de aprendizagem: Mapa
mental
Aula: Expositiva dialogada/ Pratica
Atividade pré-aula: Forum
Atividade pds-aula
Avaliagdo tedrica

Tedrical
Pratica

Tedrica

Sala de aula

Sala de aula

08/04

12 Primeira Verificagao de Aprendizagem (VA)

Leitura da referéncia bibliografica

10

22/04

Devolutiva

Principios do Método Bobath Adulto

Objeto de aprendizagem: Video
Aula: Roda de conversa

Atividade pré-aula: Forum
Atividade pds-aula: APS

Tedrica

Leitura da referéncia bibliografica

Sala de aula

11

29/04

Lesdo Medular- Clinica
Aula Pratica com alunos posigéo sentada

Tedrica/

Objeto de aprendizagem: Imagem
Pratica

Aula: Expositiva dialogada/ pratica
Atividade pré-aula: Forum
Atividade pds-aula: APS
Leitura da referéncia bibliografica

Sala de aula

12

06/05

Lesdo Medular- TTO fisioterapéutico

TCE

Trabalho em grupo com TICs: Lesdo medular e

Objeto de aprendizagem: Video
depoimento

Aula: Expositiva dialogada/
trabalho em grupo- TICs
Atividade pré-aula: Resenha do
video

Atividade pds-aula: APS

Tedrica

Sala de aula

13

13/05

Sindrome de Guillain Barré, ELA
Miastenia Grave)
TTO fisioterapéutico em DNM

Doengas Neuromusculares - (Esclerose Mdltipla,

Leitura da referéncia bibliografica
Objeto de aprendizagem: Imagens
do SN com alteragdes
Aula: Jamboard/ roda de conversa
Atividade pré-aula: Forum

Tedrica

Atividade pds-aula: APS

Aprendendo a resolver problemas

Sala de aula
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Sala de aula
14 20/05 2 Verificagdo de Aprendizagem (VA) Tedrica
Leitura da referéncia bibliografica
15 27105 Devolutiva Objeto de aprendizagem: Imagens
Lesdes Periféricas- Clinica do SN com alteragdes
Lesoes Periféricas- TTO fisioterapéutico Aula: Aula expositiva dialogada/ Teodrica Sala de aula
Bate bola
Atividade pré-aula: Férum
Atividade pds-aula: APS
16 03/06 Leitura da referéncia bibliografica
Principios de FNP Objeto de aprendizagem: Video
Aula Pratica com alunos nas posicdes de gato, Aula: PBL e préatica Tedrica / Sala de aula
ajoelhado e semi ajoelhado Atividade pré-aula: Comentérios Pratica
sobre o video
Atividade pds-aula: APS
X 06/06
Mostra Académica Seminarios Teorica Sala de aula
X 07/06
Evento Cultural Apresentagdes Tedbricol pratica Auditério
Leitura da referéncia bibliografica
17 10/06 Objeto de aprendizagem: Imagem
(Est Transc/ terapia de susp/ contenséo Aula: Trabalho em grupo/ Roda de Sala de aula
Induzidal Eletroestimulagéo, Ziclague/ Botox) conversa Tedrica
Aprendendo a resolver problemas Atividade pré-aula: Relatorio da
Mostra Académica
Atividade pés-aula: APS
Leitura da referéncia bibliografica
18 17/06 Novas Tendéncias na Fisioterapia Neurofuncional | Objeto de aprendizagem: Imagem
(Est Transc/ terapia de susp/ contens@o Induzida/ | Aula: Trabalho em grupo/ Roda de Tedrica / Sala de aula
Eletroestimulagéo conversa e pratica Pratica
Aula Pratica com alunos posicdo em pé e marcha Atividade pré-aula: Questionario
Atividade pds-aula: APS
Sala de aula
19 24/06 3?2 Primeira Verificagao de Aprendizagem (VA) Avaliagéo tedrica Teodrica
Sala de aula
20 01/07 Devolutiva Avaliagéo tedrica Teodrica
Prova substituva

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Atividades no ambiente virtual de aprendizagem e presencial, aula expositiva dialogada, retomada de conteldo, estudo de caso, PBL, roda de
conversa, mapa conceitual (mindmeister), Brainstorming, Jamboard, Bate Bola, Trabalho em grupo e TICs, Videos, Videocaula, dentre outros
Sistema Académico Lyceum

- Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos: O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal,
instrumental e arquitetdnica, garantindo autonomia plena do discente.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

Integragdo com as disciplinas do sétimo periodo por meio da disciplina Fisioterapia Baseada em Evidéncias VII, bem como a atividade
interdisciplinar Aprendendo a resolver problemas

a relagéo tedrico — pratica e produgao de trabalhos a serem desenvolvidos pelos académicos e professores das devidas disciplinas. Define-se
conteudo de cada uma das disciplinas ministradas neste periodo, para que os grupos académicos desenvolvam estes trabalhos buscando a
interface com o eixo horizontal e vertical.
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10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

12 Verificagao de Aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos

VA 1 (50 pontos)

APS (16 pontos)

Aprendendo a resolver problemas (10 pontos)
Atividades Pré aula (4 pontos)

Trabalho sobre Tractos cortico — espinhais (10 pontos)
Trabalho sobre AVE (10 pontos)

A média da 12 V. A. sera a somatéria da nota obtida nas avaliagées processuais.
(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

22 Verificagao de Aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
e VA1 (50 pontos)

APS (16 pontos)

Aprendendo a resolver problemas (10 pontos)

Atividades Pré aula (4 pontos)

Trabalho sobre lesdo medular (10 pontos)

Trabalho sobre TCE (10 pontos)

A média da 22 V. A. sera a somatoria‘da nota obtida nas avaliagbes processuais.
(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

3?2 Verificagao de Aprendizagem (V. A.) — valor 0'a 100 pontos
e VA1 (50 pontos)

APS (16 pontos)

Aprendendo a resolver problemas. (10 pontos)

Participacdo Mosta Académica (10 pontos)

Trabalho sobre métodos fisioterapéuticos (14 pontos)

A média da 32 V. A. sera a somatéria da nota obtida nas avaliagdes processuais.

ORIENTAGOES ACADEMICAS
e Nas trés VAs - O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com
apresentagdo de documentagéo comprobatéria (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).
A solicitagdo deverd ser protocolizada em formulario on-line especifico da Secretaria Académica no Sistema Académico Lyceum
obrigatoriamente.

o Nas trés VAs - O pedido para revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagéo, no Sistema Académico
Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliagdo.( § 1 do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangeélica
de Goias - UniEVANGELICA). A solicitagéo deverd ser feita por meio de processo fisico na Secretaria Académica da Universidade
Evangélica de Goiés - UniEVANGELICA com a avaliago original em anexo, obrigatoriamente.

e  Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de submeter-se as
verificagbes de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento
Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).
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Participagdo em eventos cientificos:
Portaria n.01/2019 - Frequéncia e nota dos alunos que participarem como apresentador de trabalhos em eventos
cientificos.

0 académico do Curso de Fisioterapia podera ausentar-se das atividades curriculares para participar de evento cientifico, ficando estabelecido
01 evento por semestre, sem que 0 mesmo seja prejudicado com faltas e/ou perda de atividades avaliativas. A justificativa sera concedida apenas
ao apresentador do trabalho, sendo de responsabilidade deste a apresentagdo dos documentos comprobatorios, e que, claramente,

constem 0 nome do académico como apresentador, a data de realizago do evento, como também o nome do docente orientador do trabalho
(obrigatoriamente docente do curso). Todas as solicitagdes devem ser realizadas via processo académico, na secretaria geral da Universidade
Evangélica de Anapolis.

Condigao de aprovagéo

Considera-se para aprovagao do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagbes de aprendizagem.

11. BIBLIOGRAFIA

Basica:

o UMPHERED, D.A. Reabilitagdo Neuroldgica. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2009.

e BECKER, A.H. Fisioterapia em Neurologia. Rio de Janeiro: Santos, 2008.

e KANDEL, E.R., SCHWARTZ, J.H., JESSELL, T.M.,SIEGELBAUM, S.A., HUDSPETH, A.J. Principios de Neurociéncias. 5.ed. Sdo
Paulo: Artmed. 2014. [Biblioteca Virtual da UniEVANGELICA]

Complementar:

O'SULLIVAN, S.B.; SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliagao e tratamento. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.

ROWLAND, L.P.M. Tratado de neurologia: Guanabara Koogan, 2011.

KOPCZYNSKI, MC. Fisioterapia'em Neurologia. Editora Manole, 2012.
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REGULA SUS- Atendimento para médicos e enfermeiros da APS/AB do Brasil. www.telessauders.ufrgs.br- Resumo Clinico AVC

Anapolis, 7 de fevereiro de 2022.

Prof. M.e Wesley dos Santos Costa
COORDENADOR DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA UniEVANGELICA

Profa. M.e Cecilia Magnabosco Melo ,
COORDENADORA PEDAGOGICA DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA UniEVANGELICA

Profa. Dra. Samara Lamounier Santana Parreira
PROFESSORA RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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