UniEVANGELICA [ pLANO DE ENSINO 2022.1

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE FISIOTERAPIA

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA
Nome da Disciplina: Optativa | Ano/semestre: 2022/1
Cadigo da Disciplina: 08281 Periodo: 7°

Carga Horaria Teoérica: 40h/a
Carga Horaria Prética:

Carga Horéria Total: 40h/a

Pré-Requisito: Nao se Aplica Co-Requisito: Nao se Aplica

2. PROFESSOR(ES)

Elisdngela Schmitt Mendes Moreira, Me.

Principios das praticas integrativas e complementares aplicadas a Fisioterapia. Politica nacional das praticas integrativas e complementares.
Trabalho em equipe multidisciplinar,

4. OBJETIVO GERAL
Formar um profissional que compreenda o papel das praticas integrativas e complementares junto as politicas do SUS em contexto multidisciplinar

e capaz de utilizar estas técnicas como forma de melhorar a qualidade dos atendimentos prestados a populacgéo e prevenir doengas.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos

Politica Nacional de
Praticas Integrativas | Conhecer a Politica nacional das praticas integrativas e complementares
e Complementares
Principios das
Praticas Integrativas
Aplicagéo das
Préticas Integrativas | Integrar o conhecimento das praticas integrativas em tratamentos de fisioterapia em suas diversas especialidades.
a Fisioterapia
Carater
multidisciplinar das | Entender as praticas integrativas de forma holistica, integral e com carater multidisciplinar na atengéo ao pacientes do SUS
praticas integrativas

Entender o principio das praticas integrativas e complementares

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

Assegurar uma formacg&o tedrico-pratica: atuar de forma generalista, dentro de uma vis&o sistémica, holistica e humanitaria, respeitando os
principios éticos e legais;

Exercer sua profissao de forma articulada ao contexto social e ao SUS, atuando multiprofissionalmente, inter e transdisciplinarmente na promogao
da saude;

Associar os conhecimentos adquiridos sobre as terapias integrativas e complementares em prol do proximo.

Adquirir habilidades para a realizagdo de um atendimento humanitario e eficiente;

Conhecer o verdadeiro papel do profissional junto as politicas do SUS - Préticas Integrativas e Complementares de Salde.
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7. CONTEUDO PROGRAMATICO

UniEVANGELIC

CENTRO

UNIVERSITARIO

Estratégia de ensino- Aula
Semana Data Conteudo gia Tedrica/ Local
aprendizagem "
Prética
X 20/01 2 05/02 42° Seminario de At.uallzagao de Fﬁ’ra'tlcas Seminario Sala de aula
Docentes e Planejamento Académico
- Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de ﬁgl:(::dlzagem i Ambiente Virtual de
Apresentagéo do plano de ensino; - Aprendizagem e
o1 10/02 Divis&o dos grupos de trabalho Aula — Polleverywhere Tedrica Sala de aula
Atividade pré-aula
Atividade pés-aula -
questionario
Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
fluxograma
Artigo1: Implementagdo, acesso e uso _ : . - Ambiente Virtual de
02 17/02 das praticas integrativas e Aﬁu I_z dsala ’de alula :nfiertld: Tedrica Aprendizagem e
complementares no Sistema Unico de lvidage pre-qu R ~gliura do Sala de aula
Salide: revisao da literatura . artlgf)
Atividade pés-aula -
questionario
Tragar um panorama desde a criagéo da Leitura da referéncia
Politica‘Nacional de Praticas Integrativas bibliografica
e Complementares até atualidade 2006 — Objeto de aprendizagem —
2020 baseado nos artigo 1 linha do tempo Ambiente Virtual de
Aula - Dindmica em grupo y Aprendizagem e
03 24102 Atividade pré-aula - leitura Tedrica Sala de aula
prévia do artigo
Atividade pos-aula -
questionario
Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
Artigo 2: Politica Nacional de Praticas video Ambiente Virtual de
04 03/03 Integrativas e Complementares no Aula-Usode TIC's Teodrica Aprendizagem e
Sistema Unico de Salde 10 anos: Atividade pré-aula — mapa Sala de aula
avangos e perspectivas mental
Atividade pos-aula -
questionario
Tragar um panorama desde a criagdo da Leitura da referéncia
Politica Nacional de Praticas Integrativas bibliografica
e Complementares até atualidade 2006 - | Opjeto de aprendizagem —
2020 baseado nos artigos 2 mapa conceitual
10/03 Aula - discussao em grupos A?S;gggﬁz\ggtgglge
05 At|V|dadg pre-aula.— leitura Tedrica Sala de aula
prévia do artigo
Atividade pos-aula -
questionario
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UniEVAN

CENTRO U

GELIC

NIVERSITARIO

06

17/03

Criagao de um video curto - Tragar um
panorama desde a criagdo da Politica
Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares até atualidade 2006 —
2020 baseado nos artigos 2 (20 pontos)
finalizagdo

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
video
Aula - construgdo de uma
linha do tempo
Atividade pré-aula - leitura
prévia do artigo
Atividade pos-aula -
questionério

Tedrica

Ambiente Virtual de
Aprendizagem e
Sala de aula

07

24/03

Revisao Geral de Contetdo / Entrega de
relatorio-completo

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
figura
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula - leitura
prévia do artigo
Atividade pos-aula -
questionério

Tedrica

Ambiente Virtual de
Aprendizagem e
Sala de aula

08

31/03

Revisao Geral de Contelido / Entrega de
relatorio completo no forum de apoio

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
figura
Aula - discusséo sobre o
artigo de DM e obesidade nas
PICs
Atividade pré-aula — Forum de
discusséo
Atividade pos-aula -
questionario

Tedrica

Ambiente Virtual de
Aprendizagem e
Sala de aula

09

07/04

1 ° Verificagdo. de aprendizagem

Processo avaliativo

Tedrica

Sala de aula

10

14/04

Devolutiva qualificada/ Proposta das
PIC'S relacionada a Fisioterapia

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
imagem
Aula - discussao de caso
clinico
Atividade pré-aula - leitura
prévia do artigo
Atividade pos-aula -
questionario

Tedrica

Ambiente Virtual de
Aprendizagem e
Sala de aula

1

28/04

Osteopatia
(Grupo 1)

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
video
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula — forum de
discusséo
Atividade pos-aula -
questionario

Tedrica

Ambiente Virtual de
Aprendizagem e
Sala de aula
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UniEVAN

UNIVERSITARIO

CENTRO

GELIC

12

05/05

MTC (Acupuntura e Auriculoterapia)
(Grupo 2)

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
figura
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula — férum de
discusséo
Atividade pos-aula -
questionario

Tedrica

Ambiente Virtual de
Aprendizagem e
Sala de aula

13

12/05

Quiropraxia
(Grupo 3)

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
infografico
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula — forum de
discusséo
Atividade pos-aula -
questionério

Tedrica

Ambiente Virtual de
Aprendizagem e
Sala de aula

14

19/05

22 Verificagdo de aprendizagem

Processo avaliativo

Tedrica

Sala de aula

15

26/05

Ventosaterapia & pedras quentes
(Grupo 4)
Devolutiva qualificada
Criagao e entrega do Relatorio

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
infografico
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula — férum de
discusséo
Atividade pos-aula -
questionario

Teorica

Ambiente Virtual de
Aprendizagem e
Sala de aula

16

02/06

ComVocacao
Reflexologia & Shiatsu
(Grupo 5)

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
infografico
Aula — sala de aula invertida
Atividade pré-aula - forum de
discusséao
Atividade pos-aula -
questionario

Tedrica

Ambiente Virtual de
Aprendizagem e
Sala de aula

17

09/06

Ozonioterapia
(Grupo 6)

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
infografico
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula — férum de
discusséo
Atividade pos-aula -
questionario

Tedrica

Ambiente Virtual de
Aprendizagem e
Sala de aula

18

23/06

32 Verificagdo de aprendizagem
PRESENCIAL

Atividade avaliativa

Tedrica

Sala de aula
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UniEVANGELIC

CENTROUNIVERSITARIO

Leitura da referéncia
bibliografica

Provas substitutivas de 1%, 2% e 3 VAs Objeto de aprendizagem

Aula

19 30/06 Atividade pré-aula Tedrica
Atividade p6s-aula

Aula expositiva dialogada

Usode TIC's

Sala de aula

Mostra Académica do Curso de Anteposigao do feriado

06/06 Fisioterapia . Sala de aula
20 Tedrica

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Metodologias: Atividade avaliativa, oficina, aula expositiva dialogada, dindmica em grupo, TIC narrativa digital, Plataforma digital google forms,
mapa mental, relatério.
Recursos educativos: Quadro-branco/pincel, projetor multimidia, livros, artigos cientificos, computador, celular e internet.
Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetdnica, garantindo autonomia plena do
discente.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

Atividades integrativas com articulagao do eixo horizontal do_periodo, prevista por meio do item Aprendendo a Resolver Problemas, a cada
verificagdo de aprendizagem, assim como.com a disciplina de Fisioterapia Baseada em Evidéncias 7.

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

o  Avaliag&o tedrica com valor 0 a 50 pontos:

Avaliagdes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:
e APS-12 pontos
o  Aprendendo a Resolver Problemas — 10 pontos
e  Mapa mental — 0 a 14 pontos.
e Videos informativos — 0 a 14 pontos:

A média da 12 V. A. serd a somatoria das notas obtidas
(A devolutiva sera realizada conforme Cronograma).
OBS: Nao ha reposicao de nota das atividades pontuadas em sala; exceto pelos motivos elencados na legislagao.

22 Verificagao de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
. Avaliagéo tedrica com valor de 0 a 50 pontos.

Avaliagdes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:
e APS-7,5pontos

Aprendendo a Resolver Problemas - 10 pontos

Relatoérios — 0 a 11 pontos;

Interagdo nos seminarios — 0 a 11 pontos.

Seminérios — 0 a 10 pontos.

A média da 22 V. A. serd a somatoria da nota obtida na avaliagéo tedrica (0-30 pontos) e a nota obtida nas avaliagdes processuais (0-70 pontos).
OBS: Nao ha reposigao para as atividades seminario e narrativa digital, exceto pelos motivos elencados na legislagao.
(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).
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32 Verificagao de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
o Avaliacéo tedrica com valor 0 a 50 pontos.

Avaliagdes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:
e APS -6 pontos

Aprendendo a Resolver problemas — 10 pontos

Interagé@o nos seminarios — 0 a 17,5 pontos.

Mostra Académica — 0 a 16,5 pontos.

A média da 32 V. A. sera a somatéria da nota obtida na avaliagéo tedrica (0-60 pontos) e nota obtida nas avaliagdes processuais (0-40 pontos).

ORIENTAGOES ACADEMICAS
o Nas trés VAs - O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com
apresentaco de documentacéo comprobatoria (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).
A solicitagdo devera ser protocolizada em formulario on-line especifico da Secretaria Académica no Sistema Académico Lyceum
obrigatoriamente.

o Nas trés VAs - O pedido para reviso de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagéo, no Sistema Académico
Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliagdo.( § 1.do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangélica
de Goias - UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser feita por meio de processo fisico na Secretaria Académica da Universidade
Evangélica de Goias - UniEVANGELICA com a avaliagdo original em anexo; obrigatoriamente.

e Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de submeter-se as
verificagdes de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento
Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).

Participagdo em eventos cientificos:

Portaria n.01/2018 — Frequéncia e nota dos alunos que participarem como apresentador de trabalhos em eventos cientificos.

O académico do Curso de Fisioterapia podera ausentar-se das atividades curriculares para participar de evento cientifico, ficando estabelecido 01
evento por semestre, sem que 0 mesmo.seja prejudicado com faltas e/ou perda de atividades avaliativas. A justificativa sera concedida apenas
ao apresentador do trabalho, sendo de responsabilidade deste a apresentagéo dos documentos comprobatorios, e que, claramente, constem o
nome do académico..como apresentador, a data de realizagdo do evento, como também o nome do docente orientador do trabalho
(obrigatoriamente docente do curso). Todas as solicitagdes devem ser realizadas via processo académico, na secretaria geral do Centro
Universitario de Anapolis.

Condigao de aprovagéo
Considera-se para aprovagao do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia-minima igual ou superior a 75% da carga horéria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagdes de aprendizagem.

11. BIBLIOGRAFIA

Basica:

DOMENICO, G. De; WOOD, E. Técnicas de massagem de Beard. 4. ed. Manole, 1998.

LEBOYER, F. Shantala: massagem para bebés: uma arte tradicional. Ground, 2009.

VERSAGI, CM; WOODS, RD. Protocolos terapéuticos de massoterapia. 1. ed. --Barueri, SP: Manole, 2015.
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448229/cfi/5!/4/4@0.00:0.00

Complementar:

WERNER, R. A. Guia de patologia para massoterapeutas. Guanabara Koogan, 2005.

MARQUARDT, H. Reflexoterapia pelos pés. Manole, 2005.

DAVIS, C. Fisioterapia e reabilitagdo: Terapias complementares. 2 ed. Guanabara Koogan, v. 15, 2006.

BROWN, D. W. Reflexologia: Introdugéo Pratica. Manole, 2001.

AMADO DM et al., Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no Sistema Unico de Satde 10 anos: avangos e
perspectivas. J Manag Prim Heal Care, v.8, n.2, 2017.

Anapolis, 09 de marg¢o de 2022.
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