IEVANGELICA | pLANO DE ENSINO 2022.1

CENTRO UNIVERSITARIO

CURSO DE FISIOTERAPIA

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA
Nome da Disciplina: Clinica Integrada | Ano/semestre: 2022/1
Cadigo da Disciplina: 100151 Periodo: 5°

Carga Horéaria On-line:- 20h/a
Carga Horaria Pratica: 60h/a

Carga Horéria Total: 80h/a

Pré-Requisito: Nao se aplica Co-Requisito: Nao se Aplica

2. PROFESSOR(ES)

Elisangela Schmitt Mendes Moreira; M.e

3. EMENTA

Pratica fisioterapéutica em .ambiente ambulatorial, com abordagem nas areas de urologia, uroginecologia, obstetricia e
dermatofuncional. Estudo das intervengdes fisioterapéuticas nas disfungdes uroginecologicas, obstetricicas e dermatofuncionais,
baseadas em evidéncias cientificas.

4. OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao académico a vivéncia pratica de clinica, desenvolvendo as habilidades de: comunicagao, proposi¢ao, ética, resolugao de
problemas nas areas de Dermato Funcional e Fisioterapia Pélvica.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos

1. Recepcionar e conversar com o paciente/cliente com amorosidade, respeito e competéncia
profissional, deixando o esclarecido e consciente sobre as possibilidades de tratamento fisioterapéutico
curativo ou paliativo de acordo com as disfungdes apresentadas;

2. Realizar avaliagdes e reavaliagbes do paciente, colhendo dados, executando e interpretando
exames propedéuticos e complementares que permitam elaborar um diagnéstico cinético funcional,
estabelecer progndstico, reavaliar condutas e decidir pela alta fisioterapéutica;

3. Descrever os objetivos do tratamento fisioterapéutico e a Conduta para cada caso analisado;

4. Ser proativo, criativo, cooperativo demonstrando habilidades individuais e em grupo, no
acompanhamento do paciente/cliente e com a equipe;

Avaliagdo/Reavaliagao/Diagnéstico/Alta
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1. Elucidar com clareza as Contra-Indicagdes e Indicagdes dos Recursos Fisioterapéuticos utilizados
Recursos de tratamento nas diversas afeccdes nas areas de Dermato Funcional e Fisioterapia Pélvica;

1. Elaborar propostas terapéuticas eficazes baseadas em fundamentos teéricos e praticos especificos
no tocante ao tratamento das disfungdes afins e daquelas de caréater reabilitacional;
Intervencao Fisioterapéutica 2. Propor Atividades em Grupo para os pacientes;

1. Orientar o paciente/cliente sobre sua co-responsabilidade e/ou da familia/cuidador no processo de
reabilitagdo ou intervencgéo, sugerindo mudangas de habitos cotidianos e indicando atividades para
serem realizadas no ambiente HomeCare;

2. Orientar os familiares e cuidadores sobre quaisquer que sejam seus questionamentos;

3. Conscientizar sobre a importancia do acompanhamento multiprofissional, na maioria dos casos
atendidos;

4. Elaborar ou construir materiais educacionais que permitam a realizagéo da educagéo em saulde
aos pacientes e familiares.

Prevengao e Promogao da Saude

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Atuar de forma generalista, dentro de uma viséo sistémica, holistica e humanitaria, respeitando os principios éticos;
-Tomar decisdes clinicas baseadas em evidéncias cientificas;
-Realizar avaliagdes e reavaliagdes do paciente, colhendo dados, executando e interpretando exames propedéuticos e complementares que
permitam elaborar um diagndstico cinético funcional, estabelecer progndstico, reavaliar condutas.e decidir pela alta fisioterapéutica;
-Tratar as alteragdes cinético-funcionais no'campo da fisioterapia, com aplicagdes dos recursos Fisioterapéuticos pertinentes com qualidade e
seguranca, encaminhando 0 paciente, quando necessario, a outros profissionais, relacionando e estabelecendo um nivel de cooperagdo com os
demais Membros da Equipe de Saulde.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO

Estratégia de ensino- gula
Semana Data Contetudo . Teorical Local
aprendizagem g
Pratica
X i atEn | S8 S B R 96T il Seminario [l Presenciall AVA
Docentes e Planejamento Académico pratica
. Conversa dialogada Leitura da
Apresentagdo do cronograma e plano de e Yo
. L referéncia bibliografica
ensino. Subdivisdes de trabalho com a . "
i M %0 d ont Objeto de aprendizagem
1 10/02/2022 ur'mg. arcagao de - pacientes  para Aula - apresentagéo Teorica/pratica Sala de aula
proxima semana. Atividade pré-aula
Atividade pés-aula
Atividade Pratica Laboratorial
Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
o ) o video
Inicio de estudo nas fichas de avaliagéo Aula - atendimentos
(gestantes) . . ot L
2 17/02/2022 Anamnese dos casos dlinicos (gestantes) Atividade pril :i:f leitura do Laboratdrios e AVA
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
- atendimentos
Atendimento dos pacientes avaliados na Leiturg Qa relzf(.aréncia
semana anterior (ndo esquecer de bibliografica
3 24/02/2022 produzir material para Educagdo em Objeto de aprendizagem - Prética Laboratorios e AVA
Saude para entregar ao paciente) video
Aula - atendimentos
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Atividade pré-aula — leitura do
artigo
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Prética Laboratorial
- atendimentos

03/03/2022

Queimadura (avaliagdo e discusséo dos
objetivos e condutas terapéuticas)

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
video
Aula - atendimentos
Atividade pré-aula - leitura do
artigo
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
- atendimentos

Pratica

Laboratérios e AVA

5 10/03/2022

Atendimento dos pacientes avaliados na
semana anterior (ndo esquecer de
produzir material para Educagdo em
Saude para entregar ao paciente)

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
video
Aula - atendimentos
Atividade pré-aula - leitura do
artigo
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
- atendimentos

Pratica

Laboratérios e AVA

6 17/03/2022

Incontinéncia Urindria (avaliagdo e
discussdo dos objetivos ‘e condutas
terapéuticas)

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
video
Aula - atendimentos
Atividade pré-aula - leitura do
artigo
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
- atendimentos

Pratica

Laboratérios e AVA

7 24/03/2022

Atendimento dos pacientes avaliados na
semana anterior (ndo esquecer de
produzir material para Educagdo em
Saude para entregar ao paciente)

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
video
Aula - atendimentos
Atividade pré-aula - leitura do
artigo
Atividade pés-aula -
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
- atendimentos

Pratica

Laboratérios e AVA

8 31/03/2022

CRIACAQ DE VIDEOS CURTOS DE
EDUCACAO EM  SAUDE  DAS
PATOLOGIAS JA ESTUDADAS

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
video
Aula - atendimentos
Atividade pré-aula - leitura do
artigo
Atividade pos-aula -
questionario

Pratica

Laboratdrios e AVA
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9 07/04/2022 AVALIAGAO CONTINUADA (FICHAS, Leitura da referéncia Teoria Laboratérios e AVA
Semana de provas | PARTICIPAGAO, CRIATIVIDADE, bibliografica
EDUCAGAO EM SAUDE) Objeto de aprendizagem
Aula - RODA DE CONVERSA
Devolutiva Qualificada Atividade pré-aula
Atividade pés-aula
10 14/04/2022 AvaliagBes  corporais  (avaliagdo e Leitura da referéncia Pratica Laboratorios e AVA
discussdo dos objetivos e condutas bibliografica
terapéuticas) Objeto de aprendizagem -
video
Aula - atendimentos
Atividade pré-aula — leitura do
artigo
Atividade p6s-aula —
questionério
Atividade Pratica Laboratorial
- atendimentos
11 28/04/2022 Atendimento dos pacientes avaliados na Leitura da referéncia Pratica Laboratorios e AVA
semana anterior (ndo esquecer de bibliografica
produzir material para Educagéo em Objeto de aprendizagem -
Saude para entregar ao paciente) video
Aula - atendimentos
Atividade pré-aula — leitura do
artigo
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
- atendimentos
12 05/05/2022 Drenagem Linfatica Manual (avaliagdo e Leitura da referéncia Pratica Laboratorios e AVA
discussdo dos objetivos e condutas bibliografica
terapéuticas) Objeto de aprendizagem -
video
Aula - atendimentos
Atividade pré-aula - leitura do
artigo
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
- atendimentos
13 12/05/2022 Atendimento dos pacientes avaliados na Pratica Laboratdrios e AVA
semana anterior (ndo esquecer de Leitura da referéncia
produzir material para Educagdo em bibliografica
Salde para entregar ao paciente) Objeto de aprendizagem
Aula
Atividade pré-aula
Atividade pés-aula
Atividade Pratica
Laboratorial- atendimentos
14 19/05/2022 AVALIAGAO CONTINUADA (FICHAS, | RODA DE CONVERSA Teoria Laboratorios e AVA
Semana de provas | PARTICIPAGAO, CRIATIVIDADE, Leitura da referéncia
EDUCAGAO EM SAUDE) bibliogréfica
Objeto de aprendizagem
Aula

Atividade pré-aula
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Atividade p6s-aula
Atividade Pratica Laboratorial

15 26/05/2022 CA de mama (avaliagdo e discusséo dos Leitura da referéncia Pratica Laboratorios e AVA
objetivos e condutas terapéuticas) bibliografica
Objeto de aprendizagem
Devolutiva Qualificada Aula
Atividade pré-aula
Atividade pés-aula
Atividade Pratica
Laboratorial- atendimentos
16 02/06/2022 Convocagao Leitura da referéncia Pratica Laboratorios e AVA
Atendimento dos pacientes avaliados na bibliografica
semana anterior (ndo esquecer de Objeto de aprendizagem
pro’du2|r material para Educagéo em Aula
Saude para entregar ao paciente) Atividade pré-aula
Atividade p6s-aula
Atividade Pratica
Laboratorial- atendimentos
06/06 Mostra Académica do. Curso  de Ginasio
Fisioterapia
07/06 Evento Cultural do Curso  de Ginasio
Fisioterapia
17 09/06/2022 Dia Mundial de Prevengdo as Leitura da referéncia Prética Laboratdrios e AVA
Queimaduras. Agdo Educagdo em Salde. bibliografica
Objeto de aprendizagem
Aula - ATIVIDADE PRATICA
NAS REDES SOCIAIS
Atividade pré-aula
Atividade p6s-aula
Atividade Pratica Laboratorial
18 23/06/2022 AVALIAGAO _CONTINUADA (FICHAS, Teoria Laboratdrios e AVA
Semanade provas | PARTICIPACAO,”  CRIATIVIDADE, Leitura da referéncia
EDUCAGAO EM SAUDE) bibliografica
Objeto de aprendizagem
Aula - RODA DE CONVERSA
Atividade pré-aula
Atividade pés-aula
Atividade Prética
Laboratorial-
19 30/06/2022 Substitutivas de 1%, 2% e 3° VA’s Teoria Laboratérios e AVA
Devolutiva Qualificada
20 07/07/2022 Anteposi¢do — Participagdo na Mostra Teodrica Ginasio

Académica e Evento Cultural do curso de
Fisioterapia nos dias 06 e 07/06

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Metodologias- Aula expositiva dialogada; Seminério; Exposi¢éo dialogada a partir de perguntas disparadoras.

Recursos educativos: Quadro-branco/pincel, projetor multimidia, livros, ebook, figuras de revistas/jornais, fotocdpias, reportagens, documentario,
videos, filmes, artigos cientificos, computador, celular e internet.

Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetdnica, garantindo autonomia plena do

discente.
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9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

Atividades integrativas com articulagdo do eixo horizontal do periodo, prevista por meio do item Aprendendo a Resolver Problemas, a cada
verificagdo de aprendizagem.

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

12 Verificagdo de aprendizagem (V. A.) - valor 0 a100 pontos
Avaliagdes processuais pratica de 0 a 100:

Avaliagdo Processual Pratica: 0 a 50.
Pés-aulas: 0 a 12 pontos

Aprendendo a Resolver Problemas - 10 pontos
Revisando o conteudo — 0 a 6 pontos

Material Educativo - 0 a 22

A média da 12 V. A. sera a somatéria da nota obtida nas avaliag@es processuais.
(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).
22 Verificagao de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
o Avaliagdo Processual Pratica de 0 a 50.
Pos-aulas: 0 a 7,5 pontos.
Aprendendo a Resolver Problemas — 10 pontos
Revisando o conteudo — 0 a 3 pontos
Material Educativo — 0 a 14,75 pontos.
VIDEOS EDUCATIVOS - 0 a 14,75 pontos.

A média da 22 V. A. sera a somatéria da nota obtida nas avaliagces processuais.

(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

3? Verificagao de aprendizagem (V. A.) —valor 0 2100 pontos

Avaliagdes processuais praticas totalizam 100 pontos distribuidos da seguinte forma:
o Avaliagdo Processual Pratica de 0 a 50 pontos.

Pos-aulas: 0'a 6 pontos.

Aprendendo a Resolver Problemas — 10 pontos

Revisando o contetdo — 0 a 3 pontos

Material Educativo — 0 a 15,5 pontos.
e  Mostra Académica — 0 a 15,5 pontos.

A média da 32 V. A. sera a somatdria da nota obtida nas avaliagdes processuais.

ORIENTAGOES ACADEMICAS
e Nas trés VAs - O pedido para-avaliagdo-substitutiva-tem-o-prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com
apresentacdo de documentagao comprobatéria (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).
A solicitagdo devera ser protocolizada em formulario on-line especifico da Secretaria Académica no Sistema Académico Lyceum
obrigatoriamente.

e Nas trés VAs - O pedido para revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagéo, no Sistema Académico
Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliagdo.( § 1 do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangélica
de Goias - UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser feita por meio de processo fisico na Secretaria Académica da Universidade
Evangélica de Goias - UniEVANGELICA com a avaliagéo original em anexo, obrigatoriamente.

e  Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de submeter-se as
verificacdes de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento
Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).

Participagdo em eventos cientificos:
Portaria 01/2019- Frequéncia e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos cientificos

0 académico do Curso de Fisioterapia podera ausentar-se das atividades curriculares para participar de evento cientifico, ficando estabelecido 01
evento por semestre, sem que 0 mesmo seja prejudicado com faltas e/ou perda de atividades avaliativas. A justificativa sera concedida apenas
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ao apresentador do trabalho, sendo de responsabilidade deste a apresentagdo dos documentos comprobatorios, e que, claramente, constem o
nome do académico como apresentador, a data de realizagdo do evento, como também o nome do docente orientador do trabalho
(obrigatoriamente docente do curso). Todas as solicitagdes devem ser realizadas via processo académico, na secretaria geral do Centro
Universitario de Anapolis.

Condicao de aprovagéo
Considera-se para aprovagédo do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagdes de aprendizagem.
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BORGES, Fabio dos Santos. Modalidades Terapéuticas nas Disfungdes Estéticas. Sdo Paulo: Atheneu, 2006.

BRASIL, Ministério da Saude. Secretaria de politicas de Salde. Departamento de Atengdo Basica. Guia para o controle de hanseniase. Brasil:
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Anapolis, 09 de margo de 2022.

Prof. M.e Wesley Costa
COORDENADOR DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA UniEVANGELICA

Profa. Me. Cecilia Magnabosco
COORDENADOR(A) PEDAGOGICA DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA UniEVANGELICA
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Profa. M.e Elisangela Schmitt Mendes Moreira
PROFESSORA RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA

Centro Universitario de Anépolis - UniEVANGELICA
Avenida Universitéaria, km. 3,5 — Cidade Universitaria — Anapolis - GO — CEP: 75.083-515 — Fone: (62) 3310 6600 — www.unievangelica.edu.br

“...grandes coisas fez o Senhor por nés, por isso estamos alegres.” S| 126,3




