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UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE FISIOTERAPIA

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nome da Disciplina: Atengéo Fisioterapéutica Oncolégica e
Pélvica

Cadigo da Disciplina: 100150 Periodo: 5°

Carga Horaria Teoérica: 60h/a
Carga Horaria Pratica; 20h/a

Ano/semestre: 2022/1

Carga Horéria Total: 80h/a

Pré-Requisito: Nao se Aplica Co-Requisito: Nao se Aplica

2. PROFESSOR(ES)

Elisangela Schmitt Mendes Moreira, M.e

3. EMENTA

fisioterapéutica integral. CIF aplicada. Bioética € inovacdes tecnologicas em Saude Oncologica e Pélvica.

4. OBJETIVO GERAL

Conhecer a regulamentag&o profissional da especialidade. Identificar as disfuncdes relacionadas a fisioterapia pélvica, bem como
suas repercussdes na saude da mulher e do homem, a fim de permitir a aplicacéo da abordagem fisioterapéutica nestas disfungées,
contendo a avaliagdo (CIF) e conduta terapéuticas (recursos tecnolégicos) nas condicOes clinicas apresentadas.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos

Unidade | -
Apresentacdo da
disciplina
Unidade Il -
Ovulagao,
Desenvolvimento | Entender e correlacionar a anatomia feminina e as mudangas hormonais que acontecem no periodo ovulatério.
fetal e Anatomia

Conhecer a atuacao fisioterapéutica na area de Uroginecologia, Obstetricia e Urologia. Regulamentagao (lei)

feminina
Unidade Il - A : , ] .
Gravidez e Compreender e analisar as mudangas que ocorrem na mulher durante e apés o periodo da gravidez, bem
puerpério como as doengas que podem afeta-la nesse periodo e a abordagem fisioterapéutica nesses casos.
Unidade IV - O Compreender e analisar as modificagdes do climatério e a qualidade de vida que a atuagao do fisioterapeuta
o pode devolver a essas mulheres.
climatério
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Unidade V -
Afecches
Uroginecolégicas e
Urolégicas

Conhecer as afeccdes que podem afetar o paciente, bem como a abordagem fisioterapéutica nestas afeccdes.

Unidade VII -
Cancer de mama

Proporcionar ao aluno o conhecimento das complica¢des que podem ocorrer apds cirurgias de mama e como
o fisioterapeuta atua diante destes problemas.

Unidade VIII -
Inovagdes
Tecnoldgicas

Apresentar os recursos tecnoldgicos, bem como suas inovagdes na area.

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

Atuar de forma generalista, dentro de uma vis&o sistémica, holistica e humanitaria, respeitando os principios éticos;
Tomar decisdes clinicas baseadas em evidencias cientificas;
Realizar avaliagbes e reavaliagbes do paciente colhendo dados, executando e interpretando exames propedéuticos e
complementares que permitam elaborar um diagnéstico cinético-funcional; estabelecer prognéstico, reavaliar condutas e decidir pela
alta fisioterapéutica;
Tratar as alteragdes cinético-funcionais e estéticos no campo da Fisioterapia, com aplicagdes dos recursos fisioterapéuticos
pertinentes com qualidade e seguranga, encaminhando o paciente, quando necessario, a outros profissionais, relacionando e
estabelecendo um nivel de cooperagédo com os demais membros da equipe de salde.
7. CONTEUDO PROGRAMATICO
Estratégia de ensino- Aula
Semana Data Contetido : Teodrical Local
aprendizagem Prati
ratica
42° Seminario de Atualizagcéo de Tebrica e
X 20/01 a 05/02 Praticas Docentes e Planejamento Seminario ratica Presencial/ AVA
Académico P
07/02 Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
~ . Figura
Apresentagao do Plano de Ensino. L
~ Aula - Documentario -
Apresentar a Resolugéo do COFFITO Teorica\ . .
(Resenha) ” Ambiente Virtual
N° 401 de 18.08.2011 - . Pratica .
1 o : . A o : Atividade pré-aula - de Aprendizagem
Fisioterapia Aplicada A Ginecologia E e
o Questionario aberto e Sala de aula
Obstetricia - )
Atividade pés-aula -
Questionario
14/02 Anatomia Feminina: Estrutura da Ambiente Virtual
Glandula Mamaria, Anatomia Pélvica, Leitura da referéncia de Aprendizagem
Orgaos Pélvicos, Genitélia Externa. bibliografica Teorica\ e
Objeto de aprendizagem — Pratica Sala de aula
Ciclo Ovulatorio e Desenvolvimento Imagem animada
2 Fetal Aula - expositiva dialogada
Atividade pré-aula
Atividade pos-aula
Atividade Pratica Laboratorial
- fortalecimento para
gestantes
3 21/02 Repercussdes da Gravidez Sobre o Leitura da referéncia Tedrica\ Ambiente Virtual
Organismo bibliogréafica Pratica de Aprendizagem
Objeto de aprendizagem - e Sala de aula
Aula - Mapa conceitual
Atividade pré-aula
Atividade pés-aula
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Atividade Pratica Laboratorial
— alongamentos para
gestantes

28/02

FERIADO

4 07/03

Tipos de Parto e Atuagéo da
Fisioterapia no pré-parto

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
linha do tempo
Aula - Mapa conceitual
Atividade pré-aula — mapa
conceitual
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
— prética de exercicios para
_gestantes

Teorica\
Pratica

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula

5 14/03

Avaliag&o Fisioterapéutica Pré-Natal

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
figura
Aula —mapa mental
Atividade pré-aula- - leitura do
texto sugerido
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Pratica
Laboratorial- abordagem de
gestantes no exame fisico

Tedrica\
Pratica

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula

6 21/03

Artigos cientificos da area (pontos na
12 VA)

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem -
figura
Aula — Trabalho em equipe
Atividade pré-aula - leitura do
artigo em lingua inlgesa
Atividade pos-aula -
questionario

Teorica/Pratic
a

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula

7 28/03

Amamentagéo e Avaliagdo das
mamas. Condutas relacionadas as
patologias das mamas

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
video animado amamentacdo
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula - leitura do
material MS sobre
amamentagéo
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Prética Laboratorial
— pratica sobre condutas de
amamentagéo

Tedrica\
Pratica

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula

8 04/04

12 VERIFICACAO DE
APRENDIZAGEM

Avaliagdo

Tedrica\
Pratica

Sala de aula

Centro Universitario de Anapolis - UniEVANGELICA
Avenida Universitéaria, km. 3,5 — Cidade Universitaria — Anapolis - GO — CEP: 75.083-515 — Fone: (62) 3310 6600 — www.unievangelica.edu.br

“...grandes coisas fez o Senhor por nés, por isso estamos alegres.” Sl 126,3




UniEVANGELIC

CENTROUNIVERSITARIO

11/04

Producéo de videos sobre os temas
(5 ou 6 grupos)
Devolutiva qualificada

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
video animado amamentagéo
Aula - trabalho em equipe
Atividade pré-aula -
preparacao do material para
criagéo dos videos
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
apresentagdo dos videos

Teorica\Pratic
a

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula

10

18/04

Sindromes Hipertensivas induzidas
pela gestacao

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
fluxograma de atendimento
Aula=sala de aula invertida
Atividade pré-aula - leitura do
material
Atividade pos-aula -
questionario
Aula - videos
educativos
Atividade Pratica Laboratorial
— prética sobre abordagem

Tedrica\
Pratica

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula

11

25/04

Definigao, Modificagdes Anatdmicas
e Fisiolégicas do Puerpério

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
video animado amamentagéo
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula - leitura do
material MS sobre
amamentagéo
Atividade pos-aula -
questionario
Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
video animado amamentacéo
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula - leitura do
material MS sobre
amamentagéo
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
— pratica sobre condutas de
amamentagéo

Tedrica\
Pratica

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula

12

02/05

Climatério - Definicdo; Modificagdes
Fisiologicas do Climatério; Atuagdo
da Fisioterapia: Objetivos e Recursos

Leitura da referéncia
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
video animado amamentacéo
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula - leitura do
material MS sobre
amamentagéo
Atividade p6s-aula —
questionario

Tedrica/Pratic
a

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula
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Atividade Prética Laboratorial
— pratica sobre condutas de
amamentagéo

13 09/05

Artigos cientificos da area (pontos na
22 VA)
Retomada de contetdo

Leitura da referéncia Teorica\
bibliografica Pratica
Objeto de aprendizagem —
video animado amamentagéo
Aula - sala de aula invertida
Atividade pré-aula - leitura do
material MS sobre
amamentagéo
Atividade pos-aula -
questionario
Aula expositiva dialogada
Atividade Pratica Laboratorial
— pratica sobre condutas de
amamentagéo

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula

14 16/05

) Avaliagao Teorica\ Ambiente Virtual
22 VERIFICACAO DE

Prética de Aprendizagem
APRENDIZAGEM

e Sala de aula
15 23/05

Leitura da referéncia Teorica
bibliografica
Objeto de aprendizagem —
video animado amamentacéo
Aula — Polleverywhere
(TIC)
Atividade pré-aula - leitura do
material MS sobre
amamentagéo
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Prética Laboratorial
— pratica sobre condutas de
amamentacgéo
Leitura da referéncia Tedrica\
bibliografica Pratica
Objeto de aprendizagem —
video animado amamentacao
Aula - Phillips 66)
Atividade pré-aula - leitura do
material
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Prética Laboratorial
— exercicios de Kegel
Seminario

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula

16 30/05 Anatomia e Fisiologia do Aparelho
Urinario; Miologia; Funcionamento
Neurol6gico da Bexiga
Devolutiva qualificada

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula

17 06/06 Mostra Académica Auditorio
07/06 Evento Cultural do curso de Auditorio
Fisioterapia

Incontinéncia Urinaria Incontinéncia
Fecal e Constipagao

18 13/06

Leitura da referéncia Tedrica/Pratic
bibliografica a

Objeto de aprendizagem —

video animado

Aula - sala de aula invertida

Ambiente Virtual
de Aprendizagem
e Sala de aula
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Atividade pré-aula - leitura do
material sugerido sobre 0
tema
Atividade pos-aula -
questionario
Atividade Prética Laboratorial
— prética sobre recursos
fisioterapéuticos na area

19 20/06 Complicagbes Associadas a Cirurgia Leitura da referéncia Teorica Ambiente Virtual
de Cancer de Mama & Processo de bibliografica de Aprendizagem
Reabilitagéo Objeto de aprendizagem — e Sala de aula
Retomada de contetdo video animado

Aula — Snow Ball
Atividade pré-aula - leitura do
material MS cancer de mama

Atividade p6s-aula —
questionario
Atividade Pratica Laboratorial
— pratica sobre abordagem
fisioterapéutica no CA de
mama

20 27/06 32 VERIFICAGAO DE Avaliagéo Tedrica Sala de Aula
APRENDIZAGEM
Devolutiva qualificada

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Metodologias- Aula expositiva dialogada; Documentario; Retomada de estudo; Estudo dirigido; Sala de aula invertida; Seminario; Exposi¢éo
dialogada a partir de perguntas disparadoras; Phillips 66; Snow Ball.

Recursos educativos: Quadro-branco/pincel, projetor multimidia, livros, ebook, figuras de revistas/jornais, fotocopias, reportagens, documentario,
videos, filmes, artigos cientificos, computador, celular e internet; Polleverywhere:

Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetdnica, garantindo autonomia plena do
discente.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

Atividades integrativas com articulagdo do eixo horizontal do periodo, prevista por meio do item Aprendendo a Resolver Problemas, a cada
verificagdo de aprendizagem.

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

12 Verificagao de aprendizagem (V. A.) - valor 0 a100 pontos
o Avaliag&o tedrica com valor 0 a 50 pontos.

Avaliagdes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:
APS - 12 pontos

Aprendendo a Resolver Problemas — 10 pontos

Mapa conceitual - 0 a 14 pontos.

Resenha de artigo - 0 a 14 pontos.

A médiada 12 V. A. sera a somatdria da nota obtida na avaliagao tedrica (0-50 pontos) e as notas obtidas nas avaliagdes processuais (0-50 pontos)

22 Verificagao de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
o  Avaliagdo tedrica com valor de 0 a 50 pontos.
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Avaliagdes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:
e APS-7,5pontos

Aprendendo a Resolver Problemas - 10 pontos

Sala de aula invertida — 0 a 11 pontos;

Resenha de artigo — 0 a 11 pontos.

Seminarios — 0 a 10 pontos.

A média da 22 V. A. sera a somatéria da nota obtida na avaliagéo teorica (0-50 pontos) e a nota obtida nas avaliagdes processuais (0-50 pontos).
(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

32 Verificagao de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
o Avaliacéo tedrica com valor 0 a 50 pontos.

Avaliagdes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:
e APS -6 pontos

Aprendendo a Resolver problemas — 10 pontos

Resenha de artigo - 0 a 11 pontos;

Prova Pratica - 0 a 12 pontos.

Mostra Académica - 0 a 11 pontos.

A média da 32 V. A. sera a somatéria da nota obtida na avaliag&o teorica (0-70 pontos).e nota obtida nas avaliagdes processuais (0-30 pontos).

ORIENTAGOES ACADEMICAS
e Nas trés VAs - O pedido para avaliagao substitutiva tem o prazo de 3 (frés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com
apresentacéo de documentagao comprobatéria (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).
A solicitagdo devera ser protocolizada em formulario-on-line especifico da Secretaria- Académica no Sistema Académico Lyceum
obrigatoriamente.

e Nas trés VAs - O pedido para revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da-data da publicagéo, no Sistema Académico
Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliagdo.( § 1 do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangélica
de Goias - UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser feita por meio de processo fisico na Secretaria Académica da Universidade
Evangélica de Goias - UniEVANGELICA com aavaliagéo original em anexo, obrigatoriamente.

e  Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de submeter-se as
verificacdes de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento
Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).

Participagao em eventos cientificos:

Portaria n.01/2019 — Frequéncia e nota dos alunos que participarem como apresentador de trabalhos em eventos cientificos.

0 académico do Curso de Fisioterapia podera ausentar-se das atividades curriculares para participar de evento cientifico, ficando estabelecido 01
evento por semestre, sem que 0 mesmo seja prejudicado com faltas e/ou perda de atividades avaliativas. A justificativa sera concedida apenas
ao apresentador do trabalho, sendo de responsabilidade deste a apresentagéo dos documentos comprobatorios, e que, claramente, constem o
nome do académico como apresentador, a data de realizagdo do evento, como também o nome do docente orientador do trabalho
(obrigatoriamente docente do curso). Todas as solicitagbes devem ser realizadas via processo académico, na secretaria geral do Centro
Universitario de Anapolis.

Condigao de aprovagao
Considera-se para aprovagédo do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagdes de aprendizagem.

11. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica:

Cahcer de pulmao / coordenadora do vqurpe Larissa Braganholo Hostalacio. -- Barueri, SP : Manole, 2017. - (Manual de condutas e praticas de
fisioterapia em oncologia ; 2 / editoras Patricia Vieira Guedes Figueira, Angela Goncalves Marx, Nair Paim) Biblioteca Virtual
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Fisioterapia no cahcer de mama / coordenacao Angela Goncalves Marx, Patricia Vieira Guedes Figueira. -- Barueri, SP : Manole, 2017-
Biblioteca Virtual

BARACHO, Elza. Fisioterapia aplicada a saude da mulher. - 6. ed. - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

CASTRO, A. de S., CASTRO A. C. de, MENDONCA, A. C. Abordagem fisioterapéutica no pré-parto: proposta de protocolo e avaliagdo da
dor. Fisioter Pesq.; 19 Vol. 3 p. 210-214, 2012.

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Ministério da Saude. Controle dos canceres do colo do utero e da mama. Ministério da Satde, 2006.

TORTORA, G.J.; DERRICKSON, B. Principios de anatomia e fisiologia. 14%. ed. Guanabara Koogan, 2018.

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Politicas de Satide. Gestagéo de alto risco: manual técnico. Area Técnica, 2012.

MARQUES, S.R. Tratamento Fisioterapéutico na Incontinéncia Urinaria em Idosas. Revista Salde Integrada, v. 9, n. 17 (2016). Disponivel
em: <http:// http://local.cnecsan.edu.br/revista/index.php/saude/index>

BERTOLDI, J.T. Fisioterapia na incontinéncia urindria de esforgo: revisao de literatura. Cinergis; 15(4):224-229, 2014.

Anépolis, 09 de margo de 2022.

Prof. Me. Wesley Costa
COORDENADOR(A) DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA UniEVANGELICA

Profa. Me. Cecilia Magnabosco
COORDENADOR(A) PEDAGOGICA DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA UniEVANGELICA

Prof. M.e Elisangela Schmitt Mendes Moreira
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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