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RESUMO

Sabe-se que a construgao civil ¢ uma das maiores responsaveis pelos acidentes de trabalho e a
exposicao de riscos aos trabalhadores. Portanto, faz-se necessario a implementacao de medidas
de prevencdo individuais e coletivas com o intuito de amenizar e erradicar os acidentes e
doengas ocupacionais do trabalho. Este dever cabe ao Engenheiro Civil juntamente com o
departamento de Seguranga do Trabalho. E importante que haja politicas prevencionistas a
partir de programas de seguranca implantados para que evite maiores desgastes na obra, tendo
em vista que acidentes de trabalho causam prejuizos nao s6 ao trabalhador, como causa para a
obra toda, sendo ela a empresa e até para a sociedade. Este trabalho tem como objetivo principal
mostrar a importancia da Seguranca do Trabalho na construgao civil. Para tal, foi feito um breve
histérico sobre o assunto, uma breve revisdo das principais Normas Regulamentadoras e foi
exposto um estudo de caso de um canteiro de obra para verificar se 0 mesmo segue as condi¢des
impostas pelas Normas a fim de analisar e avaliar a importancia e a necessidade da Seguranca
do Trabalho na construgdo civil. Por fim, conclui-se que a presenca de um especialista em
Seguranca do Trabalho, seja técnico ou engenheiro civil, em uma obra ¢ totalmente necessaria

tendo em vista que os nimeros de acidentes diminuem bastante ou até mesmo ¢ erradicado.

PALAVRAS-CHAVE:
Acidente de trabalho. Seguranga do Trabalho. Construcao Civil.



ABSTRACT

It is known that civil construction is one of the most responsible for work accidents and
exposure to risks to workers. Therefore, it is necessary to implement individual and collective
prevention measures in order to alleviate and eradicate occupational accidents and diseases at
work. This duty falls to the Civil Engineer together with the Occupational Safety department.
It is important that there are prevention policies based on safety programs implemented to
prevent further wear and tear on the work, considering that work accidents cause damage not
only to the worker, but also to the entire work, being the company and even the society. This
work has as main objective to show the importance of Work Safety in civil construction. To
this end, a brief history on the subject was made, a brief review of the main Regulatory
Standards and a case study of a construction site was exposed to verify if it follows the
conditions imposed by the Standards in order to analyze and assess the importance and the need
for Work Safety in civil construction. Finally, it is concluded that the presence of an
Occupational Safety specialist, whether a technician or a civil engineer, in a work is totally

necessary, considering that the number of accidents is greatly reduced or even eradicated.

KEYWORDS:

Work accident. Workplace safety. Construction.
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1 INTRODUCAO

A construgdo civil ¢ uma das atividades econdmicas que mais gera emprego no Brasil,
se tornando assim um dos pilares essenciais para economia do pais. Em contrapartida, devido
ao alto nimero de trabalhadores, destaca-se também por ser um dos setores mais problematicos
no que tange a acidentes de trabalho por consequéncia dos altos fatores de riscos, falta de
cumprimento das Normas Regulamentadoras (NRs) e escassez de programas de seguranga e
saude no trabalho, o que sdo aspectos indispensaveis em obras civis.

Muitos acidentes poderiam ser evitados se as empresas tivessem desenvolvido ou
implantado programas de seguranca e saude no trabalho, bem como oferecer maior ateng¢ao aos
treinamentos de seus operarios. Os estudos e leis trabalhistas vém sofrendo constante processo
de evolucao, principalmente desde o inicio da revolugado industrial, leis referentes a Seguranga
do Trabalho estdo cada vez mais rigorosas e, consequentemente, a ocorréncia de acidentes e
doengas ocupacionais ¢ cada vez menor. Para o controle e prevencao de acidentes de trabalho,
deve-se sempre aliar dois fatores: a conscientizagdo dos funciondrios nela envolvidos e o
cumprimento das leis trabalhistas (DINIZ, 2002).

Seguranca do Trabalho “¢ a ciéncia que atua na prevenc¢ao dos acidentes do trabalho
decorrentes dos fatores de riscos operacionais” (SALIBA, 2004, p.19).

Ao trazer mais conforto, confianga e seguranca para os trabalhadores, atrelados ao
cumprimento das Normas Regulamentadoras, ndo sé pelos empregados, mas também pelo
empregador, torna-se o ambiente de trabalho mais produtivo e viavel para realizagdes das
atividades necessarias sem maiores riscos de acidentes. Sendo assim, mostra-se a importancia
e a necessidade da conscientizacdo de toda equipe quanto aos possiveis riscos € a institui¢ao de
medidas e treinamentos preventivos dos mesmos para, enfim, iniciar a execugao do projeto.

A construgdo civil € uma area na qual o trabalhador fica exposto a espagos confinados
ou de altura e produtos nocivos a saude, entdo, ¢ preciso treinamento correto e também a
utilizacdo dos Equipamentos de Prote¢do Individual (EPIs). A prevengao ¢ o caminho para
salvar vidas (SORAVASSI, 2020).

Entre as medidas e treinamentos preventivos, ha as NRs e programas de Seguranca do
Trabalho que apresentam as medidas preventivas que devem ser realizadas a fim de proteger e
preservar a saude do trabalhador. De modo geral, existe uma NR para cada tipo de risco que

definem medidas a serem realizadas, como treinamentos, uso de EPIs, sinalizacOes de
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seguranga, entre outras. Além de terem grande relevancia na prevencao de acidentes, as NRs
colaboram diretamente para redu¢ao de gastos da previdéncia social, por exemplo.

Sendo a norma mais importante, a NR 18 — Programa de Condi¢des € Meio Ambiente
de Trabalho na Induastria da Construcdo (PCMAT) estabelece diretrizes de ordem
administrativa, de planejamento e de organiza¢do com objetivo de implementar medidas de
controle e sistemas preventivos de seguranca nos processos, nas condi¢des € no meio ambiente

de trabalho na Industria da Construgao.

1.1 JUSTIFICATIVA

“O mais recente Anudrio Estatistico de Acidentes de Trabalho (AEAT) aponta que em
2017 ocorreram 549.405 acidentes de trabalho em todo o pais. Na construcao civil, foram
30.025, equivalentes a 5,46% de todos os casos. O numero de afastamentos do emprego por
mais de 15 dias por conta das atividades profissionais no Brasil foi de 142.782. No setor, o
nimero chegou a 11.894 na construcao — 8,3% no total” (ANAMT, 2019).

Com os numeros crescentes ¢ alarmantes de acidentes em construgdes civis no Brasil,
torna-se essencial o investimento na Seguranga do Trabalho e, principalmente, na boa gestao
de cumprimentos das leis e normas que ¢ feita por meio de acompanhamento de um especialista,
sendo neste caso o Engenheiro de Seguranca do Trabalho.

O acidente do trabalho, ainda que nao cause lesdo, deve ser encarado como “qualquer
ocorréncia que interfere no andamento normal do trabalho”.

Os acidentes acarretam elevados custos econdmicos e sociais para as empresas. O tempo
perdido, as depesas com os primeiros socorros, a interrup¢do da producao, a substitui¢ao dos
trabalhadores, o pagamento de horas extras, a recuperagao de empregados, os salarios pagos
aos trabalhadores afastados, as despesas administrativas, os gastos com medicina e engenharia
de reparacgdo estdo dentre fatores que geram estes custos (GONCALVES FILHO, 2010).

A boa gestao da Seguranga do Trabalho em uma obra ¢ essencial para o melhor
andamento e maior produtividade da mesma, uma vez que evita grandes transtornos
consequentes dos afastamentos temporarios ou permanentes decorrentes dos acidentes. Nesse
contexto, torna-se imprescindivel ao engenheiro estudos quanto a Seguranca do Trabalho em
canteiros de obras e planejamento e desenvolvimento de medidas preventivas a fim de colocar
em pratica cuidados indispensaveis para evitar e/ou minimizar acidentes de trabalho e doencgas

ocupacionais a fim de evitar interferéncias no andamento normal do trabalho.
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1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

Analisar e avaliar a Importancia e a Necessidade da Seguranca do Trabalho na
Construgdo Civil a fim de mostrar os beneficios do investimento na gestdo dos recursos para

seguranca e prevencao de acidentes de trabalho na area da Engenharia.

1.2.2 Objetivos especificos

Apresentacdo de um breve histérico sobre a Seguranca do Trabalho;

Apresentacao do trabalho de um Engenheiro de Seguranca do Trabalho;

Descrever as principais Normas Regulamentadoras (NRs) criadas pelo Ministério do
Trabalho com intuito de reduzir os nimeros de acidentes do campo de trabalho;

Apresentacao dos principais acidentes de trabalho e suas causas;

Apresentacdo do mapa de risco e sua utilidade;

Mostrar o estudo de caso de um canteiro de obras de redes coletoras na cidade de

Gurupi — TO.

1.3  METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido por meio de andlise e estudo de literatura referente a
Seguranca do Trabalho na construgao civil disponivel, da pesquisa de noticias publicadas sobre
acidentes ocorridos em canteiros de obras, consulta as principais normas regulamentadoras
acerca do tema e foi feita a analise de um canteiro de obras de redes coletoras na cidade de
Gurupi — TO com fotos da realidade da obra com as medidas de seguran¢a adotadas no local
com o trabalho dos técnicos de seguranga do trabalho presentes na obra. Os resultados e
discussdes do estudo de caso teve como embasamento as Normas Regulamentadoras e estudo

da literatura referente ao tema.

1.4 ESTRUTURA DO TRABALHO

O presente trabalho foi dividido em cinco capitulos:
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No capitulo 1 foi feita a introdu¢do do mesmo, composta por uma breve apresentagao
do tema, sua justificativa, seus objetivos gerais e especificos, e a metodologia do trabalho.

No capitulo 2 tem-se o desenvolvimento tedrico que sera dividido em seis sub topicos,
sendo eles: histdorico da seguranca e saude do trabalho no Brasil; o trabalho de um Engenheiro
de Seguranca do Trabalho; Seguranca do Trabalho na industria da construgdo civil; as principais
Normas Regulamentadoras (NRs) na Engenharia de Seguranca do Trabalho; os acidentes de
trabalho, tendo a explicagdo do que sdo, seus custos, os acidentes ocorridos na construgao civil
e 0s tipos existentes e suas causas; e classificagdo dos riscos ocupacionais, tendo explicagao do
que ¢ um mapa de riscos; e o estudo de caso do canteiro de obra de redes coletoras na cidade
de Gurupi — TO.

No capitulo 3 traz o estudo de caso e a identificagdao do canteiro de obra estudado.

No capitulo 4 traz os resultados e discussao acerca da analise da obra escolhida.

No capitulo 5 traz as consideragdes finais acerca do tema proposto.
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2 DESENVOLVIMENTO TEORICO

2.1 HISTORICO DA SEGURANCA DO TRABALHO NO BRASIL

Acidentes de trabalho e doengas ocupacionais sdo comuns desde a pré-historia do
mundo tendo em vista que o homem em sua rotina didria era exposto a perigos que colocavam
sua vida em risco em busca da sobrevivéncia.

No Brasil Colonial, os escravos trabalhavam até 18 horas por dia, estando os
proprietarios no direito de aplicar castigos para garantir uma melhor produtividade e submissao
ao trabalho. Esta situacdo tornava a mao de obra escrava quase que descartavel, ja que, em
1730, a vida util de um escravo jovem era de apenas 12 anos. A partir do século XIX, com as
limitagdes impostas ao trafico de escravos, os proprietarios esbocaram alguma preocupacao
com a saude dos escravos, tentando garantir um tempo maior de espoliagdo da forca de trabalho
de suas “propriedades” (OLIVEIRA, 2012).

No Brasil, os primeiros movimentos trabalhistas contra as mas condi¢des que homens,
mulheres e criancas se sujeitavam para realizar trabalhos durante longos periodos em situagdes
totalmente precarias, ocorreram por volta de 1918 levando a aprovacdo da lei n® 3.734 pelo
Estado em 15 de janeiro de 1919, tendo como principal caracteristica a “Teoria do Risco
Profissional”.

Em 1934, o Decreto n°® 24.367 substitui a lei n® 3.734, passando a integrar ao acidente
de trabalho a doenca profissional, que ndo continha na lei anterior (PEDROTTTI, 2006).

A revolugdo industrial chegou no Brasil por volta do ano de 1930, mais tarde que em
paises como Europa e Estados Unidos. Com a invencdo das maquinas e melhorias para
acompanhar a industrializagdo que ocorria no mundo, acaba gerando novos riscos a vida dos
trabalhadores, o que trouxe a necessidade de criar novas leis trabalhistas e o estudo mais afundo
sobre Seguranca do Trabalho em virtude das grandes ameagas a vida dos trabalhadores.

Getulio Vargas, até entdo presidente do Brasil, deu inicio ao processo de leis
trabalhistas individuais e criou-se a Consolidagdo das Leis Trabalhistas (CLT) pelo decreto n°
5452 em 01/05/1945.

A CLT, no seu Capitulo V — Da Seguranca e da Medicina do Trabalho, dispde sobre
diversos temas, tais como a Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA), maquinas e
equipamentos, caldeiras, insalubridade, medicina do trabalho, higiene industrial, entre outros.

Esta legislagdo foi alterada em 1977 e serviu como base para as atuais Normas
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Regulamentadoras. O Decreto 7036, de 10/11/1944 definiu como acidente de trabalho ndo s6 o
acidente tipico, mas também a causa, entendendo que todo evento que tivesse alguma relagdo
de causa e efeito, ainda que ndo fosse o unico responsavel pela morte, perda ou reducdo da
capacidade de trabalho, configuraria acidente de trabalho. Abrangeu, ainda, a prevencgdo de
acidentes e a assisténcia, indenizac¢ao e reabilitagdo do acidentado (OLIVEIRA, 2012).

No ano de 1966, através da Lei n° 5.161, foi criada a Fundagdo Centro Nacional de
Seguranca, Higiene e Medicina do Trabalho (Fundacentro), com a finalidade de elaborar
estudos e pesquisas em seguranca, higiene, meio ambiente e medicina do trabalho, destinados
a capacitac¢do técnica de trabalhadores e, também, empregadores (SANTOS, 2011).

Em 1967, foi instituida a Lei n°® 5.316, que integrou o seguro de acidentes do trabalho
a Previdéncia Social (HASSON, 2002). Em 1972, através da portaria n°® 3.237, o Departamento
Nacional de Higiene e Medicina do Trabalho torna obrigatorio os servigos de seguranca, higiene
e medicina do trabalho em todas as empresas com numero de funciondrios igual ou superior a
100 (MARANO, 1995).

Em 27 de novembro de 1985, ¢ sancionada pelo Governo Federal a lei n°® 7.410, dando
exclusividade a engenheiros e arquitetos, em nivel de pds-graduagao, e a técnicos de Seguranga
do Trabalho, atividades referentes a Seguranga do Trabalho, desde que os mesmos estejam
registrados no CREA - Conselho Regional de Engenharia, Arquitetura e Agronomia e no
Ministério do Trabalho, respectivamente.

Sendo assim, na década de 1990 varias Normas Regulamentadoras foram revisadas

para que atendessem a nova necessidade de gestdo de seguranca e satide ocupacional no Brasil.

2.2 TRABALHO DE UM ENGENHEIRO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Segundo o Dicionario de Seguranc¢a do Trabalho da Universidade Paulista, Engenharia
de Seguranca do Trabalho ¢ o ramo da Engenharia que se dedica a planejar, elaborar programas
e a desenvolver solucdes que visam minimizar os acidentes de trabalho, doengas ocupacionais,
como também proteger a integridade e a capacidade de trabalho do trabalhador

Segundo a lei 7410/85, para que possa ter o titulo de Engenheiro de Seguranga do
Trabalho, ¢ necessaria a habilitacdo através do curso de pds-graduacdo apds a conclusdo da
graduacao em Arquitetura ou em qualquer area da Engenharia.

Segundo a NR 4 — Servigos Especializados em Engenharia e em Medicina do trabalho

estabelece as responsabilidades do Engenheiro de Seguranga do Trabalho enquanto integrante
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do Servico Especializado em Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT), sendo as com maior
destaque:

- Aplicar os conhecimentos de engenharia de Seguranga do Trabalho ao ambiente de
trabalho e a todos os seus componentes, inclusive maquinas e equipamentos, de modo a reduzir
até eliminar os riscos ali existentes a saude do trabalhador;

- Determinar, quando esgotados todos os meios conhecidos para a eliminag¢ao do risco
e este persistir, mesmo reduzido, na utilizagao, pelo trabalhador, de Equipamentos de Protecao
Individual-EPI, de acordo com o que determina a NR 6 (BRASIL, 2015), desde que a
concentragdo, a intensidade ou caracteristica do agente assim o exija;

- Manter permanente relacionamento com a CIPA, valendo-se ao maximo de suas
observagoes, além de apoia-la, treina-la e atendé-la, conforme dispdoe a NR 5 (BRASIL, 2011);

- Colaborar, quando solicitado, nos projetos € na implantacao de novas instalagdes
fisicas e tecnologicas da empresa;

- Responsabilizar-se tecnicamente pela orientagdo quanto ao cumprimento do disposto
nas NRs aplicéveis as atividades executadas pela empresa e/ou seus estabelecimentos;

- Promover a realiza¢ao de atividades de conscientizagdo, educagao ¢ orientagao dos
trabalhadores;

- Esclarecer e conscientizar os empregadores sobre acidentes do trabalho e doencas
ocupacionais, estimulando-os em favor da prevengao;

- Analisar e registrar em documento (s) especifico (s) de todos os acidentes e doengas
ocupacionais ocorridos na empresa ou estabelecimento.

As atividades do Engenheiro de Seguranca do Trabalho ndo devem ser apenas para
atendimentos emergenciais quando ja estd em perigo, mas devem ser, principalmente, para
prevengdo, mesmo que nao proiba o atendimento emergencial. Para que sejam prevenidos os
riscos, o Engenheiro deve entrar com a antecipacao de riscos que consiste na andlise de projetos
de novas instalacdes, métodos ou processos de trabalho, analise da parte de higiene e seguranga
em geral, mudancas do que ja existe e a verificagdo do cumprimento das NRs.

Feito a antecipagdo de riscos, deve-se entrar com medidas preventivas ou corretivas
quando necessarias a fim de eliminar por completo o risco, ou a0 menos reduzi-lo a0 maximo.
Dessa forma, ao atuar em cima das manifestagdes e exposigdes de riscos, previne-se o seu

agravamento e algum possivel acidente.
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2.3 SEGURANCA DO TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO CIVIL

A Seguranga do Trabalho na Constru¢ao Civil ¢ uma das maiores preocupagoes de
todos aqueles que trabalham diariamente em canteiros de obra. De acordo com a tultima
atualizagdo do Anudrio Estatistico da Previdéncia Social, entre 2007 e 2013 foram registrados
cinco milhdes de acidentes de trabalho no Brasil. Os dados também mostraram que a constru¢ao
civil € o quinto setor econdmico com o maior numero de acidentes e o segundo mais letal aos
trabalhadores (THOME, 2016).

Esses niimeros alarmantes sdo resultado da falta de treinamento e do uso de
equipamentos de protecdo nas obras. Isso pode ser somado ainda ao fato de que a maioria das
atividades que fazem parte do dia a dia de uma obra apresentam caracteristicas um tanto
arriscadas, como trabalho em altura e contato com equipamentos e produtos quimicos que
exigem o dobro de aten¢do na sua utilizagdo (CONTRICON, 2016).

Os riscos sdao tantos que surgiram profissdes especificamente para garantir a
integridade dos trabalhadores, especialmente em areas com bastante propensdo a acidentes
como canteiros de obra. A Legislagdo e as Normas regulamentadoras também auxiliam a
garantir a Seguranga do Trabalho na construgao civil pois determinam as regras de conduta, uso
de equipamentos de protecdo e outras medidas de prevengdo a acidentes de trabalho na
construgdo civil (CONTRICON, 2016).

Em 2018, a Previdéncia Social registrou 576.951 acidentes de trabalho, mas esse
nimero s6 condiz com trabalhadores que possuem carteira assinada. Segundo a Fudacentro, ¢
possivel que o niumero real possa ser até sete vezes maior que o registrado se levar em conta
trabalhadores autdbnomos e informais, o que leva a aproximadamente 4 milhdes de acidentes.

Segundo o desembargador Alexandre Correa da Cruz, além do acidente de trabalho
ser grave para o trabalhador acidentado e para sua familia, os acidentes trazem custos altos para
o empregador e até para a sociedade tendo em vista que a empresa terd que arcar com
indenizagdes que, dependendo do tipo do acidente, alcangam valores altissimos. Em muitos
casos, a Previdéncia Social terd de pagar beneficios ao trabalhador e, as vezes, aos seus
sucessores, que acabam onerando toda a sociedade.

As dimensdes dessas despesas sdo até mesmo dificeis de mensurar se forem incluidos
todos os custos diretos e indiretos, como o tratamento médico ou a contratacdo de um

profissional substituto, por exemplo. Porém, estima-se que os gastos decorrentes de acidentes
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de trabalhos possam superar R$ 70 bilhdes ao ano, de acordo com estudo realizado por José

Pastore, professor e pesquisador da Universidade de Sao Paulo (RAMOS, 2020).

2.4 NORMAS REGULAMENTADORAS

Criadas pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), as Normas Regulamentadoras
(NRs) compreendem uma série de medidas e disposigdes que visam a preservacao da saude,
integridade fisica e do bem-estar do trabalhador no que tange a execucao dos seus servicos e
juntamente, a responsabilidade administrativa e trabalhista do empregador, uma vez que esse
sera o responsavel pelo ndo cumprimento das NRs e também reduz o gasto com previdéncia
social. Seu principal intuito ¢ a eliminacao de acidentes e doencas ocasionados por riscos
ocupacionais no ambiente de trabalho, ou pelo menos a maxima redugao possivel dos riscos.

As NRs foram validadas pela portaria n° 3214, no dia 8 de junho de 1978, sendo
reconhecidas por lei e tornando obrigatério o seu cumprimento. O ndo cumprimento do que ¢é
previsto nas normas, pode acarretar ao empregador penalidades previstas na legislacdo
pertinente, que podem ser desde multas aplicadas pelo MTE, embargo da obra, interdigdo do
estabelecimento, maquinas ou equipamentos, € até mesmo responsabilidade criminal
dependendo da consequéncia do ndo cumprimento da norma.

Com as NRs, estima-se que foram evitados 8 milhdes de acidentes e 46 mil mortes em
relagdo a década de 1970 que, segundo o MTE, foram registrados aproximadamente 1,4 milhdes
de acidentes no trabalho e atualmente, 600 mil.

Existem varias Normas Regulamentadoras indispensaveis na construcgao civil, sendo
as principais: NR 5 (BRASIL, 2011), NR 6 (BRASIL, 2015), NR 8 (BRASIL, 2011), NR 12
(BRASIL, 2015), NR 18 (BRASIL, 2015), NR 26 (BRASIL, 2015) e NR 35 (BRASIL, 2014).

24.1 NR5-CIPA - Comissao Interna de Prevencao de Acidentes

Aprovada pelo MTE na década de 1979, a Comissao Interna de Prevengao de Acidente
de Trabalho ¢ responsavel por criar mecanismos para que haja a prevencdo de acidentes e
doengas do trabalho a fim de criar compatibilidade entre o trabalho e a preservagdo da vida e
da satde do trabalhador, como cita o item 5.5 na Norma Regulamentadora 5 - NR 5 (BRASIL,

1978). Se torna obrigatdrio seu uso em empresas com um nimero acima de cem funcionarios.
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Toda empresa, seja esta publica, privada, sociedade de economia mista, 6rgdo de
administracdo direta ou indireta, instituicdes beneficentes, associagdes recreativas,
cooperativas, bem como outras instituicdes que admitam trabalhadores como empregados
devem manter um servigo de CIPA por empresa e manté-los regularmente funcionando (NR 5,
2011, item 5.2).

Tal norma age por meio de palestras, fiscalizagdes e incentivos a utilizagdo de
equipamentos de protecdo individual — EPI, e deverd abordar relagcdes entre o homem e o
trabalho tendo como objetivo a melhoria das condigdes de trabalho para que haja o impedimento
de acidentes e doengas do trabalho.

No que diz respeito as atribui¢des da CIPA, no item 5.16 da NR 5 (BRASIL, 2011),
cita:

a) Identificar os riscos do processo de trabalho, e elaborar o mapa de riscos, com a
participagdo do maior nimero de trabalhadores, com assessoria do SESMT, onde
houver;

b) Elaborar plano de trabalho que possibilite a acdo preventiva na solucao de
problemas de seguranga e saude no trabalho;

c¢) Participar da implementacdo e do controle da qualidade das medidas de prevengao
necessarias, bem como da avaliagdo das prioridades de a¢do nos locais de trabalho;

d) Realizar, periodicamente, verificagdes nos ambientes e condi¢des de trabalho
visando a identificagdo de situagdes que venham a trazer riscos para a seguranga €
saude dos trabalhadores;

e) Realizar, a cada reunido, avaliacdo do cumprimento das metas fixadas em seu plano
de trabalho e discutir as situacdes de risco que foram identificadas;

f) Divulgar aos trabalhadores informacdes relativas a seguranga e satde no trabalho;

g) Participar, com o SESMT, onde houver, das discussdes promovidas pelo
empregador, para avaliar os impactos de alteracdes no ambiente e processo de
trabalho relacionados a seguranca e saude dos trabalhadores;

h) Requerer ao SESMT, quando houver, ou ao empregador, a paralisagdo de maquina
ou setor onde considere haver risco grave e iminente a seguranca e saude dos
trabalhadores;

1) Colaborar no desenvolvimento e implementacao do PCMSO e PPRA e de outros

programas relacionados a seguranga e saude no trabalho;
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j) Divulgar e promover o cumprimento das Normas Regulamentadoras, bem como
clausulas de acordos e convengdes coletivas de trabalho, relativas a seguranga e
saude no trabalho;

k) Participar, em conjunto com o SESMT, onde houver, ou com o empregador da
analise das causas das doengas e acidentes de trabalho e propor medidas de solucao
dos problemas identificados;

1) Requisitar ao empregador e analisar as informagdes sobre questdes que tenham
interferido na seguranga e saude dos trabalhadores;

m)Requisitar a empresa as copias das CAT emitidas;

n) Promover, anualmente, em conjunto com o SESMT, onde houver, a Semana Interna
de Prevencao de Acidentes do Trabalho — SIPAT.

Nos itens 5.23, 5.24 e 5.25 da presente norma para o funcionamento, ¢ dito que a CIPA
terd que realizar reunides mensais e extraordinarias, de acordo com a necessidade, sendo que
estas reunides deverdo ser realizadas em qualquer local da empresa e dentro da jornada de
trabalho dos membros da comissdo. Em todas as reunides deverdo ser lavradas atas com o

conteudo da reunido e ficar a disposicao dos 6rgaos fiscalizadores.

2.4.2 NR 6 - EPIs — Equipamentos de Protecio Individuais

A Norma Regulamentadora - NR 6 (BRASIL, 2015) estabelece todas as exigéncias
sobre o Equipamento de Protecdo Individual (EPI) com finalidade de preservar a seguranga e o
conforto em todos os postos de trabalho, sendo valido tanto para o empregado quanto para o
empregador. Sao estabelecidas na NR em questdo as responsabilidades nao s6 do empregador
e do empregado, mas também do fornecedor dos equipamentos. E ¢ obrigatorio o uso da
presente norma em qualquer empresa, sendo ela de grande ou pequeno porte.

Simdes (2010) adverte que os equipamentos de protecdo individual devem ser usados
sempre que as medidas de protegao coletiva forem tecnicamente impraticaveis ou ndo proverem
completa protecao contra os riscos de acidentes e/ou doencas profissionais.

Conforme o item 6.1.1, entende-se como EPI (Equipamento de Protecdo Individual)
todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecao
de riscos suscetiveis de ameacar a seguranga ¢ a saude no trabalho.

A empresa ¢ obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, EPI adequado ao

risco, em perfeito estado de conservagao e funcionamento (NR 6, 2015, item 6.3). Assim como
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a troca dos EPIs, quando necessaria, sendo proibido descontar do saldrio do empregado a
disponibilizagdo ou troca de equipamentos sob qualquer justificativa.

Seguindo o item 6.5 da NR 6 (BRASIL, 2015), cabe ao SESMT (Servigo Especializado
em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho) a recomenda¢do ao empregador do
EPI adequado ao risco existente em determinada atividade.

Em relagdo a utilizacgdo do EPI, cabe ao empregador segundo a Norma
Regulamentadora 6 - NR 6 (BRASIL, 2015): adquirir o adequado ao risco de cada atividade;
exigir seu uso; fornecer somente o aprovado pelo 6rgao nacional competente em matéria de
seguranga e saude no trabalho; orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e
conservagdo; substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado; responsabilizar-se
pela higienizagdo e manutengdo periodica; e comunicar ao MTE qualquer irregularidade
observada.

Quanto as obrigagdes dos empregados, seguindo o item 6.7.1 da NR 6 (BRASIL,
2015): devem usar apenas para a finalidade que foi destinado o EPI; responsabilizar pela guarda
e conservacdo dos mesmos; comunicar ao empregador qualquer alteracdo que torne o
equipamento improprio para uso; € cumprir as determinacdes do empregador sobre o uso
adequado.

De acordo com o Anexo I na Norma Regulamentadora 6 - NR 6 (BRASIL, 2015), a
lista de Equipamentos de Protecao Individual (EPI) ¢ dividida em noves partes, sendo elas:

- Protegdo da cabega: sdo utilizados capacetes e capuz;

- Protecdo dos olhos e face: 6culos, protetor facial e méscara de solda;

- Protecdo auditiva: protetores auditivos circum-auricular, de inser¢do e semi-
auricular, contra niveis de pressdes sonoras entre 85db e 115db;

- Protecdo respiratdria: respiradores purificadores de ar, respiradores de aducao de ar
e respirador de fuga;

- Protecdo do tronco: vestimentas de seguranga contra riscos de origem térmica,
mecanica, quimica, radioativa e meteorologica e umidade proveniente de operagdes com uso
de agua;

- Prote¢@o para os membros superiores: composto por luvas, creme protetor, manga,
bracadeira e dedeira;

- Protegdo para os membros inferiores: calgados, meias, perneiras e calgas;

- Prote¢do para o corpo inteiro: macacao de seguranca ou conjunto de seguranca;

- Protegdo contra quedas com diferenca de nivel: cinturdes e dispositivos trava-queda.
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Na figura 1 mostra exemplos de Equipamentos de Protecao Individual de acordo com
a classificacdo da presente NR. Sendo alguns exemplos de protecao auditiva, prote¢do de olhos
e face, protecdo para os membros inferiores, protecao da cabega e protecao para os membros

inferiores.

Figura 1 - Exemplos de Equipamentos de Protecio Individual

W

e and

Fonte: JRV SERVICES (2021).

Cabe ao Engenheiro de Seguranca a escolha do equipamento a ser utilizado e que
devera atender aos seguintes critérios: analisar os riscos que o trabalho oferece, as condigdes
de trabalho, estabelecer qual parte do corpo do funcionario deverd ser protegida e qual o

trabalhador devera usar o EPI (ROSSO; OLIVEIRA, 2005).
2.4.3 NR 8 — Seguranca em Edificacoes

Esta Norma Regulamentadora (NR) estabelece requisitos técnicos minimos que devem
ser observados nas edificagdes, para garantir seguranca e conforto aos que nelas trabalhem (NR
8,2011, item 8.1).

Apesar de ter “edificacdes” em seu titulo, ¢ uma norma mais genérica, porém ainda
assim garante mais a qualidade das condi¢des do trabalho para todos que atual nas diversas
atividades presentes em um canteiro de obras.

Os principais pontos da presente norma sao:

- Os locais de trabalho devem ter a altura do piso ao teto, pé direito, de acordo com as
posturas municipais, atendidas as condi¢des de conforto, seguranga e salubridade, estabelecidas
na Portaria 3.214/78. (NR 8, 2011, item 8.2)

- No item 8.3 da presente norma, fala sobre circulagao pontuando que os pisos nao

devem conter sali€éncias e nem depressoes que prejudiquem a movimentacao dos trabalhadores
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ou materiais; as aberturas nos pisos e nas paredes devem ser protegidas de forma que impecam
a queda de pessoas ou objetos; as escadas fixas e rampas devem ser construidas de acordo com
as normas técnicas oficiais; em locais de trabalho que houver risco de escorregamento serao
empregados materiais antiderrapantes; e os andares acima do solo devem dispor de protecao
adequada contra quedas.

- E por fim, no item 8.4, fala sobre protecdo contra intempéries com a necessidade de
impermeabilizac¢do e prote¢do contra umidade e chuvas, e também projetadas e construidas de

modo a evitar a insolagdo excessiva ou falta de insolagao.

2.44 NR 12 — Seguranca no Trabalho em Maquinas e Equipamentos

Esta Norma Regulamentadora - NR e seus anexos definem referéncias técnicas,
principios fundamentais e medidas de proteg¢do para resguardar a satde e a integridade fisica
dos trabalhadores e estabelece requisitos minimos para a preven¢ao de acidentes e doencas do
trabalho nas fases de projeto e de utilizagdo de maquinas e equipamentos, ¢ ainda a sua
fabricagdo, importacao, comercializagdo, exposicao e cessao a qualquer titulo, em todas as
atividades economicas (NR 12, 2015, item 12.1.1).

A presente Norma Regulamentadora (NR) ndo faz distingdes de maquinas novas ou ja
em uso. Caso a maquina a ser utilizada seja antiga ou ultrapassada, utiliza-se o método
retrofitting de maquinas e equipamentos para reforma ou reutilizacdo da mesma a partir da
atualizagdo ou implantagdo de novos componentes para adaptagdo das maquinas as novas
tecnologias, deixando-as mais confidveis e seguras para serem manuseadas.

Sdo consideradas medidas de protecdo, a ser adotadas nessa ordem de prioridade:
medidas de protegao coletiva, medidas administrativas ou de organizacao do trabalho e medidas
de prote¢do individual (NR 12, 2015, item 12.1.8).

Segundo a ABIMAQ (2014) sdo objetivos da NR 12 (BRASIL, 2015):

- Seguranga do trabalhador.

- Melhorias das condi¢des de trabalho em prensas e similares, injetoras, maquinas e
equipamentos de uso geral, e demais anexos.

- Maquinas e equipamentos intrinsecamente seguros.

- Conceito de falha segura.

- Méquinas e equipamentos a prova de burla.
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2.4.5 NR 18 — Condicoes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construciao —
PCMAT

Esta Norma Regulamentadora - NR estabelece diretrizes de ordem administrativa, de
planejamento e de organizagdo, que objetivam a implementagdo de medidas de controle e
sistemas preventivos de seguranca nos processos, nas condi¢des € no meio ambiente de trabalho
na Industria da Construgao (NR 18, 2015, item 18.1.1).

A Norma Regulamentadora 18 - NR 18 (BRASIL, 2015) obriga que as obras com 20
ou mais funciondrios tenham um Plano de Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Induastria
da Constru¢ao (PCMAT). E seguindo o item 18.1.3, ¢ vedado o ingresso ou a permanéncia de
trabalhadores no canteiro de obras, sem que estejam assegurados pelas medidas previstas nesta
NR e compativeis com a fase da obra.

O PCMAT, por ter a necessidade de ser elaborado antes do inicio da obra pelo
profissional legalmente habilitado em Seguranca do Trabalho, ndo tem validade ja que
comtempla todos os riscos existentes em todas as etapas na construcao e no canteiro de obras
visando antecipar e evitar os acidentes de trabalhos e possiveis doengas. O mesmo documento
deve ser mantido no estabelecimento a disposicdo do Ministério do Trabalho.

A presente Norma Regulamentadora 18 - NR 18 (BRASIL, 2015) aplica-se as
atividades da Industria da Construcao constantes do Quadro I, Cédigo da Atividade Especifica,
da NR 4 (BRASIL, 2014) e as atividades e servigos de demoli¢ao, reparo, pintura, limpeza e
manutencdo de edificios em geral, de qualquer nimero de pavimentos ou tipo de construcao,
inclusive manuten¢do de obras de urbanizagdo e paisagismo. Sua observancia, no entanto, nao
desobriga os empregadores do cumprimento das disposi¢des relativas as condigdes € meio
ambiente de trabalho, determinadas na legislacao federal, estadual e/ou municipal, € em outras
estabelecidas em negociagdes coletivas de trabalho (NR 18, 2015, subitem 18.1.4).

Segundo o subitem 18.3.4 da NR 18, integram o PCMAT os seguintes documentos:

a) memorial sobre condi¢des e meio ambiente de trabalho nas atividades e operagdes,
levando-se em consideragdo riscos de acidentes e de doengas do trabalho e suas respectivas
medidas preventivas;

b) projeto de execucdo das protecdes coletivas em conformidade com as etapas de
execucao da obra;

¢) especificacao técnica das protegdes coletivas e individuais a serem utilizadas;
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d) cronograma de implantagdo das medidas preventivas definidas no PCMAT em
conformidade com as etapas de execugdo da obra;

e) layout inicial e atualizado do canteiro de obras e/ou frente de trabalho,
contemplando, inclusive, previsdo de dimensionamento das areas de vivéncia;

f) programa educativo contemplando a tematica de prevengdo de acidentes e doengas
do trabalho, com sua carga horaria.

Segundo o item 18.4 da NR 18 (BRASIL, 2015), a area de vivéncia de um canteiro de
obras deve ser composta por instalagdes sanitarias, cozinha quando houver preparo de refei¢oes,
vestidrio, alojamento, local de refeigdes, lavanderia, area de lazer e ambulatdrio quando se tratar
de 50 ou mais trabalhadores. Sendo obrigatdorios o alojamento, lavanderia e area de lazer
somente quando houver trabalhadores alojados na construcao. As areas de vivéncias devem ser
mantidas em perfeito estado de conservagdo, higiene e limpeza (NR 18, 2015, subitem
18.4.1.1). Do subitem 18.4.1.3 ao 18.4.2.14.1 ha detalhes especificos para cada area de vivéncia
de acordo com o nimero de trabalhadores presentes na obra.

A NR 18 (BRASIL, 2015) também dedica varias de suas secdes a outros assuntos de
extrema importancia na constru¢do como protecdo contra incéndio, sinalizagdo de seguranca,
além de haver itens discorrendo sobre a utilizacdo e o uso de carpintaria, armagdes de ago,
movimentagao e transportes de materiais e pessoas, dentre tantos outros com suas obrigacdes
para manter a obra como um local seguro de executar as atividades necessarias. E ¢ também a
NR em questdo que determina a criacdo da CIPA (Comissao Interna de Prevencao de Acidentes)
caso haja 70 ou mais empregados por estabelecimento e a obra tenha duragdo superior a 180
dias.

No item 18.28 da NR 18 (BRASIL, 2015), discorre sobre os treinamentos admissional
e periodico que todos os empregados devem receber a fim de garantir a execucdo de suas
atividades com seguranca. Nos treinamentos, os trabalhadores devem receber copias dos
procedimentos e operacdes a serem realizadas com seguranca (NR 18, 2015, item 18.24.4).

Segundo o subitem 18.28.2 da NR 18 (BRASIL, 2015), o treinamento admissional
deve ter carga horaria minima de 6 (seis) horas, ser ministrado dentro do horario de trabalho,
antes de o trabalhador iniciar suas atividades, constando de:

a) informagdes sobre as condi¢des e meio ambiente de trabalho;

b) riscos inerentes a sua fungao;

¢) uso adequado dos Equipamentos de Protecao Individual - EPI;
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d) informacdes sobre os Equipamentos de Prote¢do Coletiva - EPC, existentes no
canteiro de obra.

O treinamento periddico deve ser ministrado sempre que se tornar necessario € ao

inicio de cada fase da obra (NR 18, 2015, subitem 18.28.3).

2.4.6 NR 26 - Sinalizacio de Seguranca

A Norma Regulamentadora 26 - NR 26 (BRASIL, 2015) trata da sinalizagdo de
seguranc¢a abrangendo cores, identificagcdes e rotulagem de produtos quimicos e também das
Fichas com Dados de Seguranca que devem ser elaboradas pelo fabricante ou fornecedor
nacional desses produtos (CAMISASSA, 2019).

Devem ser adotadas cores para seguranca em estabelecimentos ou locais de trabalho,
a fim de indicar e advertir acerca dos riscos existentes. As cores utilizadas nos locais de trabalho
para identificar os equipamentos de seguranca, delimitar areas, identificar tubulac¢des
empregadas para a condugao de liquidos e gases e advertir contra riscos, devem atender ao
disposto nas normas técnicas oficiais (NR 26, 2015, subitens 26.1.1 ¢ 26.1.2).

No item 26.2 da presente norma, fala sobre a classificacdo, rotulagem preventiva e
ficha com dados de seguranca de produto quimico. Nesse caso, a NR dispde sobre a
obrigatoriedade de utilizacdo do Sistema Globalmente Harmonizado para a Classificagdo e
Rotulagem de Produtos Quimicos (SGH), mesmo nao sendo uma regulamentacao, visando a
gestdo segura dos produtos a fim de garantir a saide humana e do meio ambiente durante todo
o processo envolvendo seu transporte, manuseio e uso final. O SGH ¢ dividido em trés
“pilares”: classificagdo do produto quimico, rotulagem e ficha com dados de seguranca

informando seu perigo, como mostrados na figura 2.

Figura 2 - Os trés “pilares” do Sistema Globalmente Harmonizado

SISTEMA GLOBALMENTE HARMONIZADO

[ CLASSIFICACAO

[ ROTULAGEM

FICHA COM DADOS DE
SEGURANCA

Fonte: CAMISASSA (2019).
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Segundo os subitens 26.2.1.2 € 26.2.1.2.1 da NR 26 (BRASIL, 2015), a classificagdo
de substancias perigosas deve ser baseada em lista de classificagdo harmonizada ou com a
realizacdo de ensaios exigidos pelo processo de classificacdo. Na auséncia de lista nacional de
classificacdo harmonizada de substancias perigosas pode ser utilizada lista internacional.

Para a rotulagem dos produtos, hé a rotulagem preventiva simplificada, usada em casos
de nao ser classificado como perigoso para a saude e seguranga dos trabalhadores conforme o
GHS, e a rotulagem preventiva que ¢ um conjunto de elementos com informagdes escritas,
impressas ou graficas, relativas a um produto quimico, que deve ser afixada, impressa ou
anexada a embalagem que contém o produto (NR 16, 2015, subitem 26.2.2.1).

Conforme o subitem 26.2.2.2 da NR em questdo, a rotulagem preventiva deve conter
o0s seguintes elementos:

a) identificagdo e composicao do produto quimico;

b) pictograma (s) de perigo;

c¢) palavra de adverténcia;

d) frase (s) de perigo;

e) frase (s) de precaucao;

f) informagdes suplementares.

Na figura 3 ha um exemplo do pictograma do SGH com algumas etiquetas para os

produtos quimicos que vao ser utilizados, sem obrigatorio o seu uso.

Figura 3 - Pictograma do SGH

> PO

Explosivo Inflamavel Oxidante Gds sob

SO PP

Téxico Corrosivo  Perigo Cuidade Poluente

Fonte: SITIVESP (2015).
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2.4.7 NR 35— Trabalho em Altura

Esta Norma estabelece os requisitos minimos e as medidas de prote¢ao para o trabalho
em altura, envolvendo o planejamento, a organiza¢do e a execucdo, de forma a garantir a
seguranca ¢ a saude dos trabalhadores envolvidos direta ou indiretamente com esta atividade.
Considera-se trabalho em altura toda atividade executada acima de 2,00 m (dois metros) do
nivel inferior, onde haja risco de queda (NR 35, 2014, itens 35.1.1 e 35.1.2).

Para que haja uma melhor seguranga para o trabalho ¢ altura ¢ necessario que sejam
feitos o planejamento e a organizagdo para execugdo do servigo solicitado por um trabalhador
capacitado e autorizado no atestado de satide ocupacional do trabalhador.

Por determinacdo da NR 35 (BRASIL, 2014) no subitem 35.4.2, ao fazer o
planejamento do trabalho devem ser adotadas medidas de acordo com a seguinte hierarquia:

a) Medidas para evitar o trabalho em altura, sempre que existir meio alternativo de

execucao;

b) Medidas que eliminem o risco de queda dos trabalhadores, na impossibilidade de

execucao do trabalho de outra forma;

¢) Medidas que minimizem as consequéncias da queda, quando o risco da queda ndo

puder ser eliminado.

Determinado pela NR em questdo, todo e qualquer trabalho em altura deve ser
procedido de Analise de Risco, método sistematico de exame e avaliagdo criticos da sequéncia
de procedimentos necessdrios para execucdo de uma determinada tarefa e a identificagdo de
seus possiveis riscos ao trabalhador que ird executa-la, assim como suas causas, consequéncias
e medidas de controle para que possa ser possivel a identificagdo e antecipagdo de acidentes
indesejaveis.

A Analise de Risco deve conter, conforme o item 35.4.5.1 da NR 35 (BRASIL, 2014):

a) o local em que os servigos serdo executados e seu entorno;

b) o isolamento e a sinalizagdo no entorno da area de trabalho;

¢) o estabelecimento dos sistemas e pontos de ancoragem,;

d) as condi¢des meteoroldgicas adversas;

e) a selecdo, inspecdo, forma de utilizacdo e limitacdo de uso dos sistemas de protecao
coletiva e individual, atendendo as normas técnicas vigentes, as orientagdes dos fabricantes e
aos principios da reducao do impacto e dos fatores de queda;

f) o risco de queda de materiais e ferramentas;
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g) os trabalhos simultaneos que apresentem riscos especificos;

h) o atendimento aos requisitos de seguranca e saide contidos nas demais normas
regulamentadoras;

1) os riscos adicionais;

j) as condi¢des impeditivas;

k) as situacdes de emergéncia e o planejamento do resgate e primeiros socorros, de
forma a reduzir o tempo da suspensao inerte do trabalhador;

1) a necessidade de sistema de comunicagao;

m) a forma de supervisdo.

Outro recurso importante ¢ o direito de recusa, por parte do trabalhador, caso o
empregador ndo obedeca ao estabelecido na NR-35. Esta medida permite que o trabalhador, ao
constatar circunstancia que o exponham ao risco, ndo realize a tarefa até que medidas de

corre¢do sejam providenciadas (FIRETTI, 2013).

2.5 ACIDENTES DE TRABALHO

Conforme dispde o art. 19 da Lei n® 8.213/91, “acidente de trabalho ¢ o que ocorre
pelo exercicio do trabalho a servico da empresa ou pelo exercicio do trabalho dos segurados
referidos no inciso VII do art. 11 desta lei, provocando lesdo corporal ou perturbacao funcional
que cause a morte ou a perda ou reducdo, permanente ou temporaria, da capacidade para o
trabalho.”

Como se revela inviavel listar todas as hipoteses dessas doencas, a Previdéncia Social
deve considera-la acidente do trabalho:

L. O acidente ligado ao trabalho que, embora ndo tenha sido a causa Unica, haja
contribuido diretamente para a morte do segurado, para reducdo ou perda da
sua capacidade para o trabalho, ou produzido lesdo que exija atengao médica
para a sua recuperagao;

II. O acidente sofrido pelo segurado no local e no horario do trabalho, em
consequéncia de:

- Ato de agressdo, sabotagem ou terrorismo praticado por terceiro ou
companheiro de trabalho;
- Ofensa fisica intencional, inclusive de terceiro, por motivo de disputa

relacionada ao trabalho;
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- Ato de imprudéncia, de negligéncia ou de impericia de terceiro ou de
companheiro de trabalho;

- Ato de pessoa privada do uso da razao;

- Desabamento, inundagao, incéndio e outros casos fortuitos ou decorrentes de
forca maior;

A doenca proveniente de contaminacdo acidental do empregado no exercicio

de sua atividade;

IV.

O acidente sofrido pelo segurado ainda que fora do local e horario de trabalho:
- Na execugdo de ordem ou na realizacdo de servico sob a autoridade da
empresa;

- Na prestacdo espontanea de qualquer servico a empresa para lhe evitar
prejuizo ou proporcionar proveito;

- Em viagem a servico da empresa, inclusive para estudo quando financiada
por esta dentro de seus planos para melhor capacitacio da mdo de obra,
independentemente do meio de locomog¢do utilizado, inclusive veiculo de
propriedade do segurado;

- No percurso da residéncia para o local de trabalho ou deste para aquela,

qualquer que seja o meio de locomogao, inclusive veiculo de propriedade do

segurado.

Em uma construgao civil, como dito no presente trabalho, os riscos de acidentes de

trabalho sdo altissimos por ser um local de extrema vulnerabilidade por conta de falta de

organizagdo adequada, de fiscalizag@o e, principalmente, cumprimento das NRs necessarias

para cada trabalho a ser executado. Na Figura 4, mostra alguns exemplos de riscos que os

trabalhadores de um canteiro de obra estdo submetidos.
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Figura 4 - Principais riscos em um canteiro de obras

16 principais riscos em um canteiro de obras

Fonte: IBDA (2013).

2.5.1 Custos dos Acidentes de Trabalho

De acordo com Saad (1981), todos os acidentes de trabalho trazem perdas economicas
aos envolvidos, seja ao acidentado, ao empregador e, at¢ mesmo, ao pais, uma vez que direta e
indiretamente poderd acarretar despesas relacionadas a cuidados médicos ao acidentado,
beneficios e outros fatores.

Os custos dos acidentes de trabalho podem ser divididos em custos diretos e custos
indiretos, sendo eles:

- Custos diretos: toda e qualquer despesa ligada ao atendimento do acidentado que nao
seja de responsabilidade do INSS, despesas médicas, hospitalares, odontoldgicas e
farmacéuticas; despesas de reabilitagdo médica e ocupacional; seguro de acidente; e caso apds
a alta permaneca alguma reducdo laborativa, a empresa devera pagar o auxilio acidente.

- Custos indiretos: salario pago durante o tempo perdido por outros trabalhadores que
pararam para socorrer o acidentado; salarios adicionais pagos por horas extras em virtude de
possiveis atrasos por causa do acidente; possivel diminuicdo da eficiéncia do trabalhador apos
o acidente; despesas com o treinamento de um substituto para o acidentado; custo do material
ou equipamento danificado no acidente, entre tantos outros at¢ mesmo uma possivel ma fama

para a empresa.
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Os acidentes de trabalho geram prejuizos significativos, inclusive os que ndo resultam
em lesdes aos trabalhadores. Todos os custos diretos e indiretos da ndo-seguranca sdo somados
aos custos da producdo, resultando em Onus para a empresa e todas as partes interessadas

(BENITE, 2004, p. 20).

2.5.2 Acidentes de Trabalho na Construcao Civil

Os acidentes de trabalho ocorrem pelo exercicio do trabalho em funcao de uma
empresa ou empregador provocando lesdes corporais, doengas ocupacionais ou perturbacao
funcional que leve ao 6bito ou a perda ou reducdo, podendo ser permanente ou temporaria, da
capacidade do empregado para a execucao do seu trabalho.

O setor da Construgao Civil esta entre os setores responsaveis pelos maiores nimeros
de acidentes de trabalho, tendo muitas consequéncias tragicas e fatais. Um dos segmentos que
mais registram acidentes de trabalho no Brasil, a construgdo civil ¢ o primeiro do pais em
incapacidade permanente, o segundo em mortes (perde apenas para o transporte terrestre) € o
quinto em afastamentos com mais de 15 dias (ANAMT, 2019).

Em 2018, foram constatadas as incidéncias de acidentes de trabalho por ocupacao pelo
Observatorio Digital de Saude e Seguranca do trabalho, onde mostrou que o servente de obras
ocupa o lugar com maior porcentagem de acontecimentos dos acidentes de trabalho, assim

como mostra o grafico 1.

Grafico 1 - Incidéncia de Acidentes de Trabalho por

Ocupacio (2012 —2018)

39 3% 2% m Servente de Obiras: 88749

4%

B Pedretro; 37440
B Soldador: 36862
W Carpinteiro: 17653
W Eletricista: 16235
i Mont. Estr. Metalicas: 12507
W Encanadar; 8871
@ Mestre de Obras: 64248
W Pintor: 6051

B Mantador de Andaimes: 5607

Fonte: OBSERVATORIO DIGITAL DE SAUDE E
SEGURANCA DO TRABALHO (2018)
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Os acidentes de trabalho ndo ocorrem de maneira casual. Em um canteiro de obra,
ocorrem por conta de falhas tanto da parte dos trabalhadores quanto dos responsaveis pela
fiscalizacdo da seguranca das obras, principalmente quando ndo ha a presenca de Engenheiro
de Seguranca do Trabalho para eventuais fiscalizacdes da organizacdo, administracdo e
seguran¢a dos empregados presentes na obra. A figura 5 mostra as falhas mais comuns na
Construcgdo Civil que ocasionam os acidentes de trabalho, podendo ser fatais ou ndo.

Figura 5 - As 5 falhas que mais geram acidentes na
Construcio Civil

As 5 falhas que mais geram
acidentes na Construcao Civil!

Falta de atengdo.

Queda de materiais.
Falhas de sinalizacgéo.

—— Faltade EPIs.

__. Passagem obstruida
em andaimes.

TUIUTI

Fonte: SESMT (2017)

Para entrar nos acidentes especificos da construgao civil, € necessario entender as suas
causas, que ocorrem por conta dos atos inseguros, condigdes inseguras e fator pessoal de
inseguranca. Todos estdo relacionados a influéncia do homem, seja pelo meio social, pela
personalidade, pelo estado de satde, de animo, temperamento, entre tantas outras
caracteristicas.

Os atos inseguros, segundo Michel (2000) podem ser extintos através da escolha de
profissionais capacitados, exames médicos, educacdo e treinamento. Quanto as condigdes
inseguras, estas devem conter medidas de engenharia que garantam um ambiente de trabalho
seguro.

- Atos Inseguros: constitui o comportamento inadequado que pode levar o trabalhador
a sofrer um acidente, sendo considerado um fator pessoal de seguranca. Sdo diferenciados por

ato inseguro consciente, quando o trabalhador esta ciente do risco que esta se expondo; ato
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inseguro inconsciente, quando o mesmo ndo estd ciente do risco que esta correndo; e ato
inseguro circunstancial, quando o trabalhador pode ou ndo estar ciente do risco, porém por
alguma forga maior ¢ levado a pratica do ato inseguro.

- Condigdes Inseguras: condi¢do técnica inadequada ou deficiente que oferece riscos
iminentes a integridade fisica do trabalhador ou a sua satide. Essa condi¢cdo pode existir: na
maquina, quando esta em localizacdo imprdpria ou a falta de protecdo nas partes moveis e
pontos de agarramentos; no local e nas instalacdes quando as areas sdo insuficientes, pisos
frageis, falta de organizacdo e limpeza, falta de sinalizagdo, instalacdes elétricas inadequadas
ou erradas; e na protecdo do proprio trabalhador, quando ndo o mesmo nao faz uso adequando
do Equipamento de Protecdo Individual — EPI, ou simplesmente nao faz o seu uso.

- Fator pessoal de inseguranga: quando o trabalhador executa suas atividades laborais
com ma vontade, mas condi¢des fisicas ou sem nenhuma experiéncia e treinamento.

Segundo os dados do Observatério Digital de Satde e Seguranca do
Trabalho (SmartLab), entre 2012 e 2018, foram registrados mais de 4,4 milhdes de acidentes
de trabalho no Brasil, dos quais 97 mil ocorreram na Constru¢do Civil. Outro indicador
alarmante também ¢é o nimero de Acidentes com Obito no mesmo periodo que totaliza mais de
31,9 mil acidentes no Brasil, dos quais 2.666 obitos foram registrados pela Construcao Civil,
gerando uma média de 381 acidentes de trabalho fatais (TEODORO, 2020).

No periodo entre os anos 2012 e 2018 foram registrados pelo Anuario de Estatistico
de Acidentes de Trabalho (AEAT), inumeros 6bitos pela Construgao Civil, havendo assim uma

média de 381 mortes por ano, como mostra o grafico 2.

Grifico 2 - Total de Obitos na Construgiio Civil

Total de Obitos na Construgao Civil - Periodo 2012 a 2018
Fonte: AEAT (INSS, 2020)
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Fonte: ONSAFETY (2020)
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2.5.3 Tipos de Acidentes de Trabalho na Construc¢iao Civil e suas causas

Segundo o Instituto Brasileiro de Engenharia de Custo — IBEC, os principais acidentes
e suas causas num canteiro de obra sdo:

1. Queda de trabalhadores e/ou objetos: causada pela falta ou mé uso de Equipamentos
de Prote¢do Individual (EPI) e/ou Equipamentos de Protecao Coletiva (EPC), ndo cumprimento
das Normas Regulamentadoras (NRs) e havendo a auséncia de sinalizagdes de riscos e também
pela falta de atencao dos préoprios trabalhadores quanto as sinalizagdes de perigos. Podendo
ocorrer quedas também por deslizamentos em ambientes derrapantes sem as devidas
sinalizacdes e aten¢do, queda por altura por falta dos EPCs corretos.

2. Impactos: o setor de construgao civil € composto por diversos equipamentos e
maquinas de grande porte e, por isso, os riscos de impactos e colisdes entre esses veiculos sao
altos. A depender do tipo e do tamanho de uma obra, o fluxo de caminhdes, tratores e
empilhadeiras pode ser intenso e, por isso, os operadores precisam ser bem treinados e atentos
todo o tempo (IBEC, 2020).

3. Acidentes com eletricidade: uma das principais causas desse tipo de acidentes sdao
as chamadas gambiarras elétricas, que sdo solugdes temporarias e feita de forma ndo confidvel
por conta da urgéncia de certas atividades que dependem exclusivamente da eletricidade para
funcionar. Outro fator também importantissimo ¢ o manuseio de fios sem os EPIs corretos.

4. Cortes, perfuragdes e laceracdes: objetos cortantes e perfurantes, como serra,
canivetes e pregos, sao bastante comuns num canteiro de obra. As duas principais causas desse
tipo de acidente ¢ a falta do uso de EPIs e a falta de organizacdo dos materiais, podendo deixa-
los no chao, gerando riscos de alguém pisar e se machucar. Outro ponto consideravel ¢ o
manuseio dos materiais por trabalhadores que nao possuem treinamento adequado para utilizar
de forma segura aquele tipo de material e/ou maquina, tampouco quais sdo as recomendagdes
das normas de seguranca.

5. LER (Lesao por Esfor¢o Repetitivo): doenga muito comum entre os trabalhadores
da construcao civil por conta da maioria executar 0 mesmo servigo repetitivo, operacional e
rotineiro. Essa doenca afeta musculos, nervos, ligamentos e tenddes, causando uma dor pulsante
ou latejante, sensacdo de formigamento e peso, fraqueza e desgaste muscular, o que chega a

casos de inaptidao do para continuar exercendo o trabalho.
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Além desses acidentes ditos como os principais ocorridos na Construcdo Civil pelo
Instituto Brasileiro de Engenharia de Custos — IBEC, ha outros acidentes que também
necessitam de atengdo e sao tao perigosos quanto a saude do trabalhador. Sendo eles:

- Exposi¢do a ruidos intensos: a falta de EPIs corretos como o protetor intra-auricular
expoe o trabalhador a ruidos tdo intensos e nocivos que afetam seus ouvidos, podendo ser algo
de extrema gravidade como perda auditiva parcial ou total por toda a vida. Tanto a falta de uso
do Equipamentos de Prote¢ao Individual — EPI, como a exposicao longa a esses ruidos podem
trazer consequéncias irreversiveis ao trabalhador.

- Alergias e complicagdes: a poeira, o acaro, as tintas, os impermeabilizadores, 0s
produtos quimicos e até o cimento, sdo agentes que podem desencadear alergias e complicagdes
para a saude. Quando se trata de alergia, os equipamentos de protegdo (mascaras e luvas) e
cuidados em geral sdo grandes aliados da prevengao desta doenga. Se o caso da alergia for
julgado pelo médico que a mesma foi provocada pelo labor, o trabalhador deverd iniciar o
tratamento e o médico podera solicitar também o afastamento do empregado (BETA
EDUCACAO, 2016).

Como apresentado, sdo varios os tipos de acidentes que podem ser ocasionados no
ambiente da Construcdo Civil. Mesmo que alguns ndo sejam tdo perigosos e até fatais como
outros, todos devem ser tratados com a mesma seriedade, pois os indices que apontam os
acidentes em canteiros de obras sdo alarmantes e todos eles podem ser evitados, ou até mesmo
erradicados, com o cumprimento das Normas Regulamentadoras, como as apresentadas no
presente trabalho, que estabelecem diretrizes administrativas, de organizagdo, de cuidados e
medidas de seguranga visando a satde do trabalhador, e também com o acompanhamento da

obra por um Engenheiro de Seguranga do Trabalho especializado e legalizado.

2.5.4 C(lassifica¢io dos riscos ocupacionais

E entendido como risco toda probabilidade de ocorrer e concretizar determinado
evento indesejado, denotando-se incerteza em relagdo ao futuro. Ja os riscos ocupacionais sao
toda situacdo ndo saudavel e fora da legalidade e conformidade no ambiente de trabalho que
possa oferecer danos permanentes ou temporarios a integridade fisica do trabalhador.

Sdo incontdveis os riscos ocupacionais dentro de um ambiente de trabalho da
construgdo civil, porém, uma grande parte deles estao presentes no que ¢ chamado de mapa de

riscos.
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2.5.4.1 Mapa de riscos

E a representacio grafica e qualitativa dos riscos existentes do ambiente de trabalho.
E representado por meio de um grafico com circulos de diferentes cores (amarelo, azul, marrom,
verde e vermelho), onde cada cor indica um determinado tipo de risco, utilizados em tamanhos
diferentes de acordo com a planta do ambiente em questdo e o risco oferecido.

O mapa de riscos tem como objetivo a informagdo e a conscientizacdo dos
colaboradores dos riscos presentes diariamente. E usado como estratégia para o planejamento
de agdes preventivas, tendo assim a diminui¢ao no nimero de acidentes. Além de informar aos
colaboradores e trabalhadores, o mapa de riscos oferece seguranca até aos visitantes do
ambiente em questdo ao vé-lo e saber onde estdo os maiores riscos, podendo assim, evita-los.

O mapa deve ser colocado em um lugar visivel e de facil acesso, além de estar num
tamanho que seja viavel a todos e também feito de forma simples, afim de que todos tenham
entendimento dos riscos existentes nas atividades e ambientes profissionais.

O mapa de riscos ¢ dividido em cinco diferentes cores, como mostra a figura 6, sendo

elas: amarelo, azul, marrom, verde e vermelho.

Figura 6 - Mapa de riscos.

Risco
Quimico

Risco

Mecanico .
Risco

Fisico

Risco
Biolégico

Fonte: CESMET (2021)

- Amarelo: usado para indicar os riscos ergondmicos, que podem ser: esforco fisico

intenso; levantamento e transporte manual de peso; exigéncia de postura inadequada; controle
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rigido de produtividade; imposicao de ritmos excessivos; trabalho em turno noturno; jornadas
de trabalho prolongadas; e monotonia e repetitividade.

- Azul: usado para indicar os riscos de acidentes, que podem ser: arranjo fisico
inadequado; maquinas e equipamentos sem prote¢ao; ferramentas inadequadas ou defeituosas;
iluminagdo inadequada; eletricidade; probabilidade de incéndio ou explosdo; armazenamento
inadequado; e animais pegonhentos.

- Marrom: usado para indicar os riscos bioldgicos, que podem ser: virus; bactérias;
protozodrios; fungos; parasitas; e bacilos.

- Verde: usado para indicar os riscos fisicos, que podem ser: ruidos sonoros; vibracdes
localizadas ou generalizadas; radiagdes ionizantes e ndo ionizantes; frio; calor; pressdes
anormais; € umidade.

- Vermelho: usado para indicar os riscos bioldgicos, que podem ser: poeiras; fumos;
névoas; neblinas; gases; vapores; substancias compostas; e produtos quimicos.

A CIPA ¢ o 6rgao responsavel pela elaboragdo do mapa de riscos juntamente com os
trabalhadores por possuirem conhecimento do ambiente por realizarem diariamente suas
tarefas. Caso nao haja essa comissao, a empresa devera contratar um profissional de Seguranga
do Trabalho para que seja feita a elaboracdo desse mapa.

Para que o Mapa de Riscos seja eficiente para cumprir com seus objetivos, ¢ importante
seguir o passo a passo de elaboragao corretamente. Veja abaixo quais sdo esses passos
obrigatorios para que o processo seja feito da maneira correta:

a) Conhecer o processo de trabalho do local avaliado: conhecer como sdo realizadas
as atividades no local que estd sendo analisado ¢ essencial pois, cada atividade
oferece riscos diferentes e, por isso, ¢ importante ter certeza de que estdo todos
mapeados.

b) Identificar os agentes de riscos existentes no local avaliado: além das atividades,
os ambientes de trabalho também podem oferecer riscos a saude. Por este motivo,
identificar quais os agentes presentes no local sdo fundamentais.

c) Identificar as medidas preventivas existentes e sua eficicia referente a protecao
individual e coletiva, organizagdo do trabalho, além da higienizacao e conforto no
ambiente: depois de identificar quais os riscos, vocé precisara identificar quais as
medidas preventivas existentes para cada tipo de risco! Afinal de contas, € preciso

combater um por um.



44

d) Identificar os indicadores de satide: aqui entram as queixas, doengas profissionais,

acidentes de trabalho que ja tenham acontecido, entre outros. A ideia ¢ utilizar
como base os erros passados para corrigi-los no futuro.

E por ultimo, elaborar o Mapa de Riscos: com todas as informagdes anteriores,
vocé terd tudo que precisa para elaborar o Mapa de Risco! Lembre-se que ele deve
ser feito sobre uma planta ou desenho do local de trabalho, utilizando os circulos

e cores (PROMETAL, 2018).
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3 ESTUDO DE CASO

3.1 IDENTIFICACAO E ANALISE DA OBRA

Para o estudo de caso foi escolhido uma obra de rede de esgoto com execugao de redes
coletoras de esgoto e ligagdes domiciliares nas sub-bacias mutuca 01 e mutuca 02 no municipio
de Gurupi — TO pela empresa de engenharia IMPEMAX que presta servigos para empresa de
sanecamento BRK. Conta-se atualmente 79 funcionarios, sendo eles engenheiros civis,
estagiarios de engenharia, encarregado, topografo, pedreiros, ajudantes de obra, motorista,
operadores de maquinas, técnicos de seguranca e montadores. A presente obra teve o contrato
assinado dia 08 de abril de 2021, dando inicio a obra no dia 07 de maio de 2021 e tem como
prazo final 08 de abril de 2022, podendo estar pronta antes. A obra tem como objetivo 25000
metros de redes coletoras de esgotos.

A obra possui o acompanhamento de um Engenheiro Civil, de um auxiliar de
Engenharia Civil, de uma Engenheira Civil trainee, um estagiario e dois técnicos de Seguranca
do Trabalho. Pode ser visto na tabela 1 o quadro de funcionarios presentes na obra dessa

pesquisa.

Tabela 1 - Quadro de funcionarios presentes na obra em pesquisa.

SETOR FUNCAO QUANTIDADE
OBRA Engenheiro / Auxiliar de Engenharia / Engenheiro
Trainee 3
OBRA Estagiario 1
OBRA Encarregado 4
OBRA Topodgrafo 3
OBRA Pedreiro 19
OBRA Ajudante de obra 29
OBRA Motorista 6
OBRA Operador de retro escavadeira 5
OBRA Técnico de seguranca 2
OBRA Operador de betoneira 1
OBRA Montador 6
TOTAL 79

Fonte: IMPEMAX (2021)

Na figura 7 pode ser visto o projeto da rede de esgoto do estudo em questio, no qual
mostra onde serdo executadas as redes coletoras de esgoto e ligacdes domiciliares nas sub-

bacias mutuca 01 e mutuca 02.
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Fonte: IMPEMAX (2021)

A obra iniciou com o acompanhamento de dois profissionais da Seguranca do
Trabalho, apresentando poucas irregularidades nas medidas de seguranca aos trabalhadores.
Para maior andlise da seguranga do ambiente de trabalho, a empresa conta com o DSS (Diério
Semanal de Seguranca) que consiste na reunido de todos os trabalhadores semanalmente para
uma inspecao do cumprimento das Normas Regulamentadoras. No decorrer deste trabalho, foi
analisado o canteiro de obras e o uso de EPC e EPI nos locais de trabalho.

O espago fisico do canteiro de obra, ao primeiro contato, apresentava-se organizado

com separagdo dos materiais, alojamento e casa de betoneira, como mostra nas figuras 8 e 9.

Figura 8 - Canteiro de obras.

Fonte: AUTORIA PROPRIA, 2021.
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Figura 9 - Casa de betoneira.

Fonte: AUTORIA PROPRIA (2021)

Como manda a Norma Regulamentadora 18 — NR 18 (BRASIL, 2015), a area de
vivéncia de um canteiro de obras deve conter alojamento. Por motivos de privacidade dos
trabalhadores, ndo foi permitido pela empresa tirar fotos de dentro do alojamento, onde ficam

as instalagdes sanitarias, cozinha e lavanderia como foi conferido na visita. Somente ha foto da

entrada do mesmo.

Figura 10 - Entrada do alojamento.

Fonte: AUTORIA PROPRIA (2021)
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Apb6s algumas visitas no local da obra, foi possivel observar que os funcionarios
usavam seus EPIs de acordo com as Normas Regulamentadoras.

Na figura 11, € possivel perceber o uso dos EPIs de acordo com a NR 6 (BRASIL,
2015). Estdo sendo utilizados: capacetes para protecdo da cabega, luvas para protecdo de
membros superiores, mascaras para prote¢do do rosto e do atual virus SARS-CoV-2

(Coronavirus) e protetor auricular para protegao auditiva.

Figura 11 - Trabalhadores usando EPI’s manuseando betoneira.

Fonte: AUTORIA PROPRIA (2021)

Para resultados mais exatos foram necessarias visitas constantes no ambiente da obra
para a verificacdo do uso correto dos Equipamentos de Prote¢ao Individual (EPIs) e dos
Equipamentos de Proteg¢ao Coletiva (EPCs).

Na figura 12 ¢€ possivel perceber o trabalhador com seus EPIs: capacete, luva, mascara
e protetor auricular, porém de acordo com a NR 6 (BRASIL, 2015), falta a utilizacao dos 6culos
de protecdo aos olhos ja que o trabalho em questao pode afetar a visdo uma vez que pode voar

dejetos no rosto e consequentemente nos olhos.
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Figura 12 - Trabalhadores trabalhando com seus devidos EPIs.

Fonte: AUTORIA PROPRIA (2021)

As medidas de protecao coletiva em construgdes podem ser consideradas como toda e
qualquer medida protecionista que faga parte do corpo da obra em construcdo, visando a
protecdo de um conjunto de trabalhadores (Jinior; Soares, 2019).

Foram utilizados os EPCs: tela de seguranca, placas de sinalizacdo, dispositivos de
isolamento de areas de risco como manilhas de concreto e cones, como mostrado nas figuras

13,14 e 15.

Figura 13 - EPCs para isolamento de drea de risco.

Fonte: IMPEMAX (2021)



Figura 14 - Placa de sinalizacio.

Fonte: IMPEMAX (2021)

Figura 15 - Placa de sinalizacio e dispositivos de isolamento de drea de risco.

S

Fonte: IMPEMAX (2021)

50

Com relagdo aos acidentes de trabalhos nessa empresa, no periodo do estudo nao houve

nenhum acidente de trabalho. Faz-se também necessario citar que a empresa em questdo cumpre

todas as medidas preventivas e requeridas pelas NRs e faz todos os treinamentos necessarios

com os funcionarios para cada uma de suas fungdes.
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5 CONCLUSAO

Este trabalho teve como principal objetivo a verificagdo da literatura sobre a
Engenharia da Seguranga do Trabalho e sua importancia na construgdo civil, das normas
regulamentadoras 05, 06, 08, 12, 18, 26 e 35, seguido de uma breve analise do canteiro de obras
para maior compreensdo do estudo do tema abordado.

E incontestavel a importancia da Seguranga do Trabalho nas construgdes civis uma
vez que ficou claro o perigo das atividades na construgdo civil e a exposicao dos trabalhadores
aos riscos, que geralmente ndo possuem grande conscientizagdo sobre o perigo que estdo
submetidos. Portanto, esse estudo pode ser util para a melhoria das praticas de Seguranca do
Trabalho na construgao civil.

Sabe-se também que os riscos possuem especificidades e intensidade dependentes do
tipo de construcdo, da etapa da obra e da forma de condugdo das agdes de seguranga e saude no
trabalho. De acordo com as bibliografias pesquisadas e estudadas, a utiliza¢do de equipamentos
de protecdo coletiva e individual especificos para cada atividade, ha uma diminui¢ao
consideravel aos danos causados a satide e a integridade fisica do trabalhador. Porém somente
o fornecimento de EPCs e EPIs ndo podem evitar os acidentes uma vez que se torna necessario
também o treinamento dos trabalhadores e cumprimento das exigéncias legais.

Os resultados obtidos no estudo de caso mostraram a importancia da presenca de um
profissional na area da seguranca e saude do trabalho, uma vez que nao houve acidentes na obra
por cumprimento das leis e das normas por parte dos técnicos em Seguranca do Trabalho, dos
engenheiros e, principalmente, dos trabalhadores.

Sendo assim, pode ser afirmado que a contratacdo de um profissional na area de
Seguranga e Satude do Trabalho ¢ um investimento € ndo um custo a mais para obra, tendo como
justificativa sua necessidade e importancia para evitar acidentes e danos a saude e a integridade
fisica dos trabalhadores. Além do mais, cria-se uma conscientizagao de todos os envolvidos de

que ha responsabilidades para todas as partes durante todo o processo da obra.
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