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CURSO DE ENFERMAGEM 

 

1. CARACTERIZAÇÃO DA DISCIPLINA 

Nome da Disciplina: Estágio Supervisionado em Clínica 
médica e cirúrgica 

Ano/semestre: 2022/1 

Código da Disciplina: 07005 Período: 10º 

Carga Horária Total: 140h/a 
Carga Horária Teórica: 00h/a 
Carga Horária Prática: 140h/a 
Carga Horária On-line: 00h/a 

Pré-Requisito: Estágio Supervisionado em 
Fundamentação do Cuidado; Enfermagem em 
Saúde do Adulto e Idoso. 

Co-Requisito:-Não se aplica 

Eixo 4 Específico – Formação específica para prática profissional e exercício da Enfermagem 

 

2. PROFESSOR(ES) 

Ione Augusto da Silva Sales, M.e; 
Regina Ribeiro de Castro Lima, M.e; 
Renata Pereira Lima Silva, M.e; 
Sara Fernandes Correia, M.e. 
Tatiana Caexeta Aranha, M.e. 

 

3. EMENTA  

Desenvolvimento de habilidades e competências para assistência de enfermagem à pessoas nas diferentes fases do ciclo de vida, em 
regime de internação hospitalar em clínica médica ou cirúrgica. 

 

4. OBJETIVO GERAL 

Desenvolver habilidades e competências assistenciais e gerenciais do trabalho em enfermagem na rede hospitalar pública, filantrópica 
e/ou privada, visando a promoção da saúde, prevenção e recuperação de doenças. 

 

5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Unidades Objetivos Específicos 

01 Gerenciar o trabalho de enfermagem;  

02 Realizar e\ou supervisionar o trabalho de enfermagem; 

03 Prevenir riscos à saúde e ao meio ambiente; 

04 
Promover relacionamento satisfatório interpessoal do trabalho em equipe de enfermagem e 

multiprofissional; 

05 

Prestar assistência de enfermagem integral, individualizada, sistematizada e humanizada a pacientes com 

agravos à saúde agudos ou crônicos, que necessitem de internação hospitalar para tratamento clínico ou 

cirúrgico. 

06 Estabelecer prioridades no trabalho de enfermagem, conforme riscos de complicação e gravidade na saúde;  

07 Promover a educação permanente básica e profissionalizante da enfermagem; 

08 
Desenvolver raciocínio crítico-reflexivo e proativo relacionado ao processo de adoecimento, agravamento e 

seus determinantes, causas cirúrgicas, tecnologias diagnósticas e terapêuticas; 
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09 
Participar do atendimento as necessidades de saúde obedecendo aos princípios e as diretrizes nacionais 

do Sistema Único de Saúde (SUS); 

10 

Atuar junto a equipe multiprofissional na assistência e educação para redução de danos à saúde das 

pessoas vulneráveis (criança, idoso, mulher, minorias étnicas, culturais , raciais e outras) e de acordo com 

as demandas de agravos existentes; 

11 Aplicar a Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE); 

12 Realizar pesquisa científica apoiada em dados de estudo clínico, referencial teórico, preceitos éticos. 

6. HABILIDADES E COMPETÊNCIAS 

6.1- Habilidades 
✓ Aplicar o Processo de Enfermagem observando os diferentes níveis de complexidade e necessidades do usuário; 
✓ Cumprir atividades propostas; 
✓ Atuar junto à equipe multidisciplinar, visando o bem estar dos profissionais e usuários; 
✓ Conhecer a estrutura e organização do Sistema Único de Saúde e identificar as possibilidades de trabalho na saúde; 
✓ Cooperar com a educação permanente e profissionalizante; 
✓ Desempenhar suas atribuições fundamentadas nos princípios éticos profissionais com compromisso e responsabilidade;  
✓ Desenvolver ações individuais e coletivas na prevenção das infecções hospitalares; 
✓ Desenvolver estratégias de diminuição de riscos à saúde e de biossegurança nas atividades desenvolvidas juntamente com a 

equipe; 
✓ Planejar, executar e avaliar programas de aprimoramento para a equipe de enfermagem; 
✓ Planejar, organizar, executar e avaliar a assistência de enfermagem em pacientes na área hospitalar e emergencial. 
✓ Prestar cuidado integral ao ser humano, considerando os determinantes do processo saúde-doença e as vulnerabilidades sócio-

culturais, raciais e étnicas; 
✓ Promover o cuidar com ética e humanismo profissional; 
✓ Reconhecer as competências de enfermagem nas leis do exercício profissional e códigos de ética. 

 
6.2 Competências: 

✓ Aplicar o conhecimento técnico-científico para decisão e resolução de problemas de saúde auxílio à pessoa humana (identificar, 
propor metas, fazer planos); 

✓ Prestar cuidados específicos em situações de urgência e emergência (quando a vida do paciente se encontra em risco) até que 
seja assegurada assistência pertinente ao caso; 

✓ Manusear equipamentos necessários ao desenvolvimento de suas ações; 
✓ Conhecer a organização, a estrutura e o funcionamento das unidades hospitalares;  
✓ Estabelecer vínculos de empatia e confiança com a equipe de saúde,usuários do serviço e família;                                                                             
✓ Tomar decisões em situações diversas correlacionando com os princípios éticos/profissionais; 
✓ Desenvolver a assistência de enfermagem a pacientes em diversos níveis de complexidade; 
✓ Conhecer os princípios éticos e adotar postura adequada no trato com cliente/ comunidade e profissionais da equipe de 

trabalho. 
✓ Promover e realizar ações que visem prevenção e controle de doenças infectocontagiosas e crônicas. 
✓ Promover e realizar ações que visem prevenção de complicações na assistência peri-operatória. 
✓ Reconhecer e avaliar consequências e riscos que caracterizam o trabalho na saúde, com vistas à segurança de si e do ambiente 

de trabalho. 
✓ Identificar os equipamentos de proteção individual (EPI), coletiva (EPC) e descartes do lixo hospitalar; 
✓ Analisar rotinas e protocolos de trabalho, com a finalidade de propor atualização e contextualização desses procedimentos 

sempre que se fizer necessário. 
 

7. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Grupo Data Conteúdo 
Estratégia de ensino-

aprendizagem 

Aula 
Teórica/ 
Prática 

Local 

Todos 
G1, G2 e 

G3 

 
07/02/2022 

Apresentação do Plano de Ensino, 
Orientação quanto ao Estagio 

Supervisionado. 
 

Aula Expositiva Dialogada 
Teórica 

 
Sala de Aula 

12/02/2022 Teste Diagnóstico  

 
Avaliação parcial 1° VA  

 
 

Teórica 
 

 Sala de Aula 
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G1 
(Matutino) 
 

21/05/2022 SD Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
Estudo de caso 

    Prática SCMA 
Prof. Tatiana 

6h/a 

23 a 27/05/2022( 
livre para resolução 
problema)  

Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
Prof. Tatiana 

             6h/a 

31/05/2020 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
Prof. Tatiana 

             6h/a 

01 a 04/06/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
Prof. Tatiana 

             6h/a 

07 a 13/06/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
Prof. Tatiana 

             6h/a 

17 e 18/06/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
Prof. Tatiana 

             6h/a 

G2 e G3 
( noturno) 

 

19 e 20/04/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
Prof. Sara 

             5h/a 

    23/04/2022 
          SD 

Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
Prof. Renata 

           10h/a 

26 -Resolução 
Problema  
 27/04/2022 

Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
Prof. Sara 

             5h/a 

28 e 29/04/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
     Prof. Renata 
            5h/a 

03/05/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
     Prof. Ione 
            5h/a 

04/05/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
     Prof. Glaucia 
            5h/a 

12/052022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
     Prof. Regina  
            5h/a 

17/05/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
     Prof. Ione 
            5h/a 

18 e 19/05/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
     Prof. Regina 
            5h/a 

21/05/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
     Prof. Renata 
            10h/a 

24 e 25/04/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
     Prof. Ione 
            10h/a 

26 e 27/05/2022 Estagio Supervisionado 
 

Vivência no campo prático 
              Estudo de caso 

    Prática SCMA 
     Prof. Renata 
            10h/a 

* As VERIFICAÇÕES DE APRENDIZAGEM podem ser aplicadas de forma presencial ou virtual, bem como ter suas datas alteradas a depender do 
quadro epidemiológico da pandemia da COVID19.  
 
 

8. PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 
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Atividades  no Ambiente Virtual de Aprendizagem e prática de campo hospitalar, aula expositiva dialogada, retomada de conteúdo, estudo 
de caso, roda de conversa, seminário,  trabalho em grupo, solução de problemas, problematização. 
Quadro-branco/pincel, projetor multimídia, livros impressos e digital, fotocópias, artigos científicos, computador, celular e internet. 
 
Ensino Prático Hospitalar– EPH na Santa Casa de Anápolis, Goiás, desempenhando: 
 
Clínica médica 

✓ Manejo e os cuidados específicos relacionados às formas do cuidar em Clínica Médica. Reconhecimento da história dos clientes 
internados na unidade hospitalar, bem como as principais patologias e sua descrição.  

✓ Realização da Sistematização da Assistência de Enfermagem em Clínica Médica.  
✓ Realização do Exame Físico em clientes com diversas patologias.  
✓ Avaliação da assistência de enfermagem prestada ao cliente hospitalizado.  
✓ Reconhecimento do papel do enfermeiro atuante na Clínica Médica.  
✓ Administração de dietas (enterais e parenterais), medicamentos.  
✓ Realização de sondagens: gástrica, entérica e vesical.  
✓ Curativos.  
✓ Oferecer suporte em oxigenoterapia.  
✓ Prestação dos cuidados de enfermagem com cateteres venosos e drenos.  
✓ Conhecer os cuidados no preparo, armazenamento e administração de medicamentos.  
✓ Realização do registro de enfermagem: admissão, evolução de enfermagem e monitorização dos sinais vitais.  
✓ Estudo de Caso. 

 
Clínica cirúrgica: 

✓ Estabelecer o manejo e os cuidados específicos relacionados às formas do cuidar em Clínica Cirúrgica;  
✓ Apresentação ao cliente, conferindo dados da cirurgia proposta ou realizada.  
✓ Observação do prontuário do cliente quanto à prescrição médica, cuidados indicados e medicamentos prescritos.  
✓ Informação ao cliente sobre os procedimentos que serão realizados (realização do curativo) estabelecendo uma relação de 

confiança.  
✓ Realização de curativos da ferida cirúrgica e detectar inserção de drenos atentando para sua fixação e conservação.  
✓ Realização do plano de cuidados conforme a necessidade do cliente.  
✓ Realização do exame físico do cliente registrando as alterações encontradas. 
✓ Exposição de atividades realizadas durante o estágio. 
✓ Estudo de Caso. 
✓ Identificação de problemas com construção de proposta de melhorias. 

 
Disposição da carga horária dos estágios: 
Todos os acadêmicos matriculados na disciplina deverão acessar os conteúdos e realizar as atividades disponibilizadas pelos professores 
no Ambiente Virtual de aprendizagem.  
 
Para a prática hospitalar, os acadêmicos serão divididos em grupos pela coordenação dos estágios e estarão em campo sob a supervisão e 
acompanhamento do professor responsável. 
 
Recursos de Acessibilidade disponíveis aos acadêmicos 
O curso assegura acessibilidade metodológica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetônica, garantindo autonomia plena 
do discente.  

 

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA  

Simpósio de Produção Científica.  
23°Semana de Enfermagem 

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM 

1ª Verificação de aprendizagem (V. A.) – valor 0 a 100 pontos 
Avaliação com valor 0 a 40 pontos. 

• Teste Diagnóstico- 40 pontos 
Avaliações processuais totalizam 0 a 60 pontos distribuídos da seguinte forma:  

• Estudo de Caso – 0 a 60 pontos 
A média da 1ª V. A. será a somatória da nota obtida na avaliação teórica (0 a 40 pontos) e as notas obtidas nas avaliações processuais (0 a 
60 pontos).  
(a devolutiva será realizada conforme Cronograma). 
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2ª Verificação de aprendizagem (V. A.) – valor 0 a 100 pontos  
Avaliações processuais totalizam 100 pontos distribuídos da seguinte forma 

• Resolvendo o Problema – 0 a 60 pontos; 

• Estudo Complementar Abordando Conteúdos da disciplina -40 pontos 
A média da 2ª V. A. será a somatória da nota obtida na avaliação prática (0 a 50 pontos) e a nota obtida nas avaliações processuais (0 a 50 
pontos). 
(a devolutiva será realizada conforme Cronograma). 
 
3ª Verificação de aprendizagem (V. A.) – valor 0 a 100 pontos SCMA 
Avaliação prática com valor 0 a 90 pontos para os grupos 

• Avaliação pratica SCMA - com valor 0 a 90 pontos. 
Avaliações processuais totalizam 10 pontos distribuídos da seguinte forma: 

• Relatório prática – 0 a 10 pontos 
A média da 3ª V. A. será a somatória da nota obtida na avaliação Prática (0-90 pontos) e nota obtida nas avaliações processuais (0-10 pontos). 
 
ORIENTAÇÕES ACADÊMICAS  

• Nas três VAs - O pedido para avaliação substitutiva tem o prazo de 3 (três) dias úteis a contar da data de cada avaliação com apresentação 
de documentação comprobatória (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goiás - UniEVANGÉLICA). A solicitação deverá 
ser protocolizada em formulário on-line específico da Secretaria Acadêmica no Sistema Acadêmico Lyceum obrigatoriamente.  
 

• Nas três VAs - O pedido para revisão de nota tem o prazo de 3 (três) dias úteis a contar da data da publicação, no Sistema Acadêmico Lyceum, 
do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliação. (§ 1 do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goiás - 
UniEVANGÉLICA). A solicitação deverá ser feita por meio de processo físico na Secretaria Acadêmica da Universidade Evangélica de Goiás 
- UniEVANGÉLICA com a avaliação original em anexo, obrigatoriamente.  
 

• Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao acadêmico que deixar de submeter-se às verificações 
de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento Geral da Universidade 
Evangélica de Goiás - UniEVANGÉLICA).  
 
Participação em eventos científicos: 
 
Portaria – Frequência e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos científicos (OPCIONAL) 
Cada curso deverá elaborar portaria, devendo ser aprovada em colegiado, acerca da normatização da participação em eventos científicos. 
Segue modelo abaixo. 
Ex.: Fica estabelecido que o acadêmico do Curso de XXX terá a oportunidade de apresentar X (XXX) trabalho, orientado por um docente 
obrigatoriamente, em evento científico por semestre sem prejuízo. A justificativa de falta será concedida apenas ao apresentador do trabalho, 
sendo de responsabilidade deste a apresentação dos documentos comprobatórios, e que, claramente, constem o nome do acadêmico como 
apresentador, como também, a data de realização do evento. Todas as solicitações devem ser realizadas via processo acadêmico de 
justificativa de faltas na secretaria acadêmica da Universidade Evangélica de Goiás. 
 
Condição de aprovação  
Considera-se para aprovação do (a) acadêmico (a) na disciplina, frequência mínima igual ou superior a 75% da carga horária e nota igual ou 
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das três verificações de aprendizagem. 
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Anápolis, 07 de fevereiro de 2022. 
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APÊNDICE  
 
APÊNDICE I – Ficha de Avaliação Individual  
 
 
                                        AVALIAÇÃO PRÁTICA UTI/HEG  E HEANA 
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CRITÉRIOS 
VALOR 
ATRIBUIDO 

VALOR 
OBTIDO 

OBSERVAÇÕES 

É pontual e se apresenta adequadamente 
uniformizado (jaleco, sapato, cabelos), 
Materiais (esteto, esfigmo, caneta, 
cardeneta) cooperando e colaborando com 
as atividades em equipe? 

4 

  

Possui iniciativa e pro atividade no campo 
de prática, buscando resolutividade e 
estratégia para resolução de problemas dos 
pacientes e do setor? 

6 

  

Possui agilidade e capacidade de 
organização e gerenciamento de tempo 
estabelecendo prioridades com 
pensamento crítico, para execução de 
procedimentos cuidados e outras 
atividades exigidas?   

8 

  

Demonstra conhecimentos e princípios 
básicos para desenvolvimento de técnicas, 
bem como sua execução?  

8 
  

Demonstra conhecimento no preparo e 
administração de medicação.  4 

  

Implementa os planos de cuidados e realiza 
os registros de enfermagem.  10 

  

Estabelece roteiro para passagem de 
plantão. Organiza ideias? Obedece 
sequência lógica? 

10 
  

Total prática 
50 

  

Estudo Dirigido HUHS 
50 

  

         Assinatura do Docente________________________________________________________ 
 
           Ass.Aluno:________________________________________________Data:_____/____/____        

 
 

 
 

FICHA DE AVALIAÇÃO INDIVIDUAL 
 

Disciplina:  ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM CUIDADO A PACIENTES CRÍTICOS 

 

Nome do Aluno:_______________________________________________________________  

Período de realização do Estágio: de__________________ a _________________/2____. 

      

ENFERMAGEM 
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Cronograma para a Avaliação Individual 
Grupos Prof. Responsável  

G1 Tatiana 

G2 Renata 

G3 Renata 

 

 
APÊNDICE II – Estudo de Caso  
 
Complementação da 1ª VA Valor 60 pontos  

Prezado Acadêmico: 

Este roteiro foi elaborado com o objetivo de orientar seus estudos não presenciais e faz parte do Plano de Ensino com nota da 1ª Verificação 

de aprendizagem com o valor de 40 pontos. 

Instruções: 

•  O trabalho deverá ser digitado e nas normas da ABNT; 

• Deverá conter: História de internação e dias de internação, anamnese, diagnostico ou hipótese diagnostica, doença de base ou 

pré-existente, evolução da enfermeira no dia da internação, Sistematização da Assistência de enfermagem( 

NANDA/NOC/NIC),Evolução de enfermagem e prescrição de enfermagem, Exames diagnósticos: Laboratoriais com sua 

interpretação exames diagnósticos com os laudos, medicação em uso : nome comercial , nome químico, indicação e 

contraindicação  e cuidados de enfermagem. Revisão da literatura da patologia do paciente. 

• Será  individual  e deverá ser postado no AVA postado no AVA Conforme Cronograma abaixo 

•  Não será aceito trabalho for a do prazo 

 

Cronograma para a entrega do Estudo de Caso 
 

ATIVIDADES G1 G2 G3 
Data para postagem 

no AVA  
Dia: 

27/05/2022 
 

Dia:  
27/04/2022 

Dia:  
27/04/2022 

 

Professor 
Responsável pela 

Correção 

Docente Responsável: 
Tatiana 

Docente Responsável: 
Sara 

Docente Responsável: 
Sara 

 

APÊNDICE V – Roteiro para Entrega e Correção da Situação Problema da 2ª VA Valor 60 pontos.  

Cronograma para a entrega da Situação Problema 

 

Grupos Dia de postagem 

AVA 

Prof. Responsável  

G1 01/06 Tatiana 

G2 21/05 Ione 

G3 21/05 Renata 

 



 
 

 Universidade Evangélica de Goiás - UniEVANGÉLICA 
Avenida Universitária, km. 3,5 – Cidade Universitária – Anápolis - GO – CEP: 75.083-515 – Fone: (62) 3310 6600 – www.unievangelica.edu.br 

 “...grandes coisas fez o Senhor por nós, por isso estamos alegres.” Sl 126,3 

APÊNDICE VI – Roteiro para Entrega e Correção do Estudo Complementar Abordando Conteúdos da disciplina como Complementação 

da 2ª VA Valor 40 pontos.  

Todos os grupos deverão postar 03/06/2022 a atividade – Prof Tatiana Responsável pela correção. 
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