UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO 2022.1

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE ENFERMAGEM

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nome da Disciplina: Estagio Supervisionado em Clinica

- R Ano/semestre: 2022/1
médica e cirlrgica

Codigo da Disciplina; 07005 Periodo: 10°
Carga Horaria Tedrica: 00h/a
Carga Horaria Total: 140h/a Carga Horaria Pratica: 140h/a

Carga Horéaria On-line: 00h/a

Pré-Requisito: Estagio Supervisionado em
Fundamentacgédo do Cuidado; Enfermagem em

Satde do Adulto e 1doso. Co-Requisito:-Néo se aplica

Eixo 4 Especifico — Formagao especifica para pratica profissional e exercicio da Enfermagem

2. PROFESSOR(ES)

lone Augusto da Silva Sales, M.e;
Regina Ribeiro de Castro Lima, M.e;
Renata Pereira Lima Silva, M.e;
Sara Fernandes Correia, M.e.
Tatiana Caexeta Aranha, M.e.

3. EMENTA

Desenvolvimento de habilidades e competéncias para assisténcia de enfermagem a pessoas nas diferentes fases do ciclo de vida, em
regime de internag&o hospitalar emclinica médica ou cirdrgica.

4. OBJETIVO GERAL

Desenvolver habilidades e competéncias assistenciais € gerenciais do trabalho em enfermagem na rede hospitalar publica, filantrépica
efou privada, visando a promogao da salde, prevengéo.e recuperagao.de doengas.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos

01 Gerenciar o trabalho de enfermagem;

02 Realizar e\ou supervisionar o trabalho de enfermagem;

03 Prevenir riscos a salde e ao meio ambiente;

o Promover relacionamento satisfatorio interpessoal do trabalho em equipe de enfermagem e
multiprofissional;
Prestar assisténcia de enfermagem integral, individualizada, sistematizada e humanizada a pacientes com

05 agravos a saude agudos ou cronicos, que necessitem de internacéo hospitalar para tratamento clinico ou
cirrgico.

06 Estabelecer prioridades no trabalho de enfermagem, conforme riscos de complicagéo e gravidade na salde;

07 Promover a educagdo permanente basica e profissionalizante da enfermagem;

08 Desenvolver raciocinio critico-reflexivo e proativo relacionado ao processo de adoecimento, agravamento e

seus determinantes, causas cirlrgicas, tecnologias diagndsticas e terapéuticas;
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Participar do atendimento as necessidades de saude obedecendo aos principios € as diretrizes nacionais
09 do Sistema Unico de Satde (SUS);
Atuar junto a equipe multiprofissional na assisténcia e educagéo para redugéo de danos a salde das
10 pessoas vulneraveis (crianga, idoso, mulher, minorias étnicas, culturais , raciais e outras) e de acordo com
as demandas de agravos existentes;
11 Aplicar a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE);
12 Realizar pesquisa cientifica apoiada em dados de estudo clinico, referencial tedrico, preceitos éticos.

‘ 6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

6.1- Habilidades

Aplicar o Processo de Enfermagem observando os diferentes niveis de complexidade e necessidades do usuario;

Cumprir atividades propostas;

Atuar junto & equipe multidisciplinar, visando o bem estar dos profissionais e usuarios;

Conhecer a estrutura e organizagéo do Sistema Unico de Satde e identificar as possibilidades de trabalho na satide;

Cooperar com a educagéo permanente e profissionalizante;

Desempenhar suas atribuigdes fundamentadas nos principios éticos profissionais com compromisso e responsabilidade;
Desenvolver agdes individuais e coletivas na prevengéo das infecgbes hospitalares;

Desenvolver estratégias de diminui¢éo de riscos a saude e de biosseguranga nas atividades desenvolvidas juntamente com a
equipe;

Planejar, executar e avaliar programas de aprimoramento para a equipe de enfermagem;

Planejar, organizar, executar e avaliar a assisténcia de enfermagem em pacientes na area hospitalar e emergencial.

Prestar cuidado integral ao ser humano, considerando os determinantes do processo salide-doenga e as vulnerabilidades socio-
culturais, raciais e étnicas;

Promover o cuidar com ética e humanismo profissional;

Reconhecer as competéncias de enfermagem nas leis do exercicio profissional e codigos de ética.
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6.2 Competéncias:
v' Aplicar o conhecimento técnico-cientifico para deciséo e resolugao de problemas de salide auxilio a pessoa humana (identificar,
propor metas, fazer planos);
Prestar cuidados especificos em situagdes de urgéncia e emergéncia (quando a vida do paciente se encontra em risco) até que
seja assegurada assisténcia pertinente .ao caso;
Manusear equipamentos necessarios ao.desenvolvimento de suas agdes;
Conhecer a organizagao, a estrutura e o funcionamento das unidades hospitalares;
Estabelecer vinculos de empatia e confianga com a equipe de saude,usuarios do servigo e familia;
Tomar decisdes em situagdes diversas correlacionando com os principios éticos/profissionais;
Desenvolver a assisténcia de enfermagem a pacientes em diversos niveis de complexidade;
Conhecer os principios éticos e adotar postura adequada no-trato com cliente/ comunidade e profissionais da equipe de
trabalho.
Promover e realizar agdes que visem prevengao e controle de doengas infectocontagiosas e cronicas.
Promover e realizar agdes que visem prevengéo de complicagdes na assisténcia peri-operatoria.
Reconhecer e avaliar consequéncias e riscos que caracterizam o trabalho na salde, com vistas a seguranca de si e do ambiente
de trabalho.
v |dentificar os equipamentos de protegdo individual (EPI), coletiva (EPC) e descartes do lixo hospitalar;
v Analisar rotinas e protocolos de trabalho, com a finalidade de propor atualizagdo e contextualizagdo desses procedimentos
sempre que se fizer necessario.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO

<\
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Estratégia de ensino- Aula
Grupo Data Conteudo aprendizagem Teo,r!cal Local
Pratica
Apresentagéo do Plano de Ensino,
Orientagéo quanto ao Estagio S Teodrica
07/02/2022 Supervisionado, Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
Todos
G1,G2e
G3 _— ao -
1202/2022 Teste Diagnéstico Avaliaggo parcial 1° VA Tedrica Sala de Aula
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G1 21/05/2022 SD Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
(Matutino) Estudo de caso Prof. Tatiana
6h/a
23 a 27/05/2022( Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Prética SCMA
livre para resolugéo Estudo de caso Prof. Tatiana
problema) 6h/a
31/05/2020 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
Estudo de caso Prof. Tatiana
6h/a
01 a 04/06/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
Estudo de caso Prof. Tatiana
6h/a
07 a 13/06/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
Estudo de caso Prof. Tatiana
6h/a
17 e 18/06/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
Estudo de caso Prof. Tatiana
6h/a
G2eG3 | 19e20/04/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo prético Pratica SCMA
(noturno) Estudo de caso Prof. Sara
5hla
23/04/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
SD Estudo de caso Prof. Renata
10h/a
26 -Resolugao Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
Problema Estudo de caso Prof. Sara
27/04/2022 5h/a
28 e 29/04/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
Estudo de caso Prof. Renata
5h/a
03/05/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Prética SCMA
Estudo de caso Prof. lone
5h/a
04/05/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
Estudo de caso Prof. Glaucia
5h/a
12/052022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Prética SCMA
Estudo de caso Prof. Regina
5h/a
17/05/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
Estudo de caso Prof. lone
5h/a
18 e 19/05/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
Estudo de caso Prof. Regina
5h/a
21/05/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Prética SCMA
Estudo de caso Prof. Renata
10h/a
24 e 25/04/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Préatica SCMA
Estudo de caso Prof. lone
10h/a
26 e 27/05/2022 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico Pratica SCMA
Estudo de caso Prof. Renata
10h/a

* As VERIFICACOES DE APRENDIZAGEM podem ser aplicadas de forma presencial ou virtual, bem como ter suas datas alteradas a depender do
quadro epidemioldgico da pandemia da COVID19.

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS
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Atividades no Ambiente Virtual de Aprendizagem e prética de campo hospitalar, aula expositiva dialogada, retomada de contetdo, estudo
de caso, roda de conversa, seminario, trabalho em grupo, solugdo de problemas, problematizagéo.
Quadro-branco/pincel, projetor multimidia, livros impressos e digital, fotocdpias, artigos cientificos, computador, celular e internet.

Ensino Pratico Hospitalar- EPH na Santa Casa de Anapolis, Goias, desempenhando:

Clinica médica
v" Manejo e os cuidados especificos relacionados as formas do cuidar em Clinica Médica. Reconhecimento da histéria dos clientes
internados na unidade hospitalar, bem como as principais patologias e sua descrigéo.
Realizagdo da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem em Clinica Médica.
Realizac&o do Exame Fisico em clientes com diversas patologias.
Avaliagdo da assisténcia de enfermagem prestada ao cliente hospitalizado.
Reconhecimento do papel do enfermeiro atuante na Clinica Médica.
Administragao de dietas (enterais e parenterais), medicamentos.
Realiza¢do de sondagens: gastrica, entérica e vesical.
Curativos.
Oferecer suporte em oxigenoterapia.
Prestac&o dos cuidados de enfermagem com cateteres venosos e drenos.
Conhecer os cuidados no preparo, armazenamento e administragdo de medicamentos.
Realizag&o do registro de enfermagem: admisséo, evolucéo de enfermagem e monitorizagao dos sinais vitais.
Estudo de Caso.
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Clinica cirdrgica:

Estabelecer o manejo e os cuidados especificos relacionados as formas do cuidar em Clinica Cirlrgica;
Apresentagéo ao cliente, conferindo.dados da cirurgia.proposta.ou realizada.

Observagéo do prontuario do cliente quanto a prescri¢do médica, cuidados indicados e medicamentos prescritos.
Informacdo ao cliente sobre os procedimentos que serdo realizados (realizagdo do curativo) estabelecendo uma relagdo de
confianca.

Realizagéo de curativos da ferida cirlrgica e detectar inser¢éo de drenos atentando para sua fixagéo e conservagéo.
Realizagéo do plano de cuidados conforme a necessidade do cliente.

Realizagdo do exame fisico do cliente registrando as alteragdes encontradas.

Exposicéo de atividades realizadas durante o estégio.

Estudo de Caso.

Identificagdo de problemas com construgdo de proposta de melhorias.

ANANENEN

N SANENRNEN

Disposigado da carga horaria dos estagios:
Todos os académicos matriculados na disciplina dever@o acessar os conteidos e realizar as atividades disponibilizadas pelos professores
no Ambiente Virtual de aprendizagem.

Para a pratica hospitalar, os académicos serao divididos em grupos pela coordenagéo dos estagios e estardo em campo sob a superviséo e
acompanhamento do professor responsavel.

Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetdnica, garantindo autonomia plena
do discente.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

Simpdsio de Produggo Cientifica.
23°Semana de Enfermagem

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

12 Verificagdo de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos

Avaliagdo com valor 0 a 40 pontos.

Teste Diagndstico- 40 pontos

Avaliacdes processuais totalizam 0 a 60 pontos distribuidos da seguinte forma:

Estudo de Caso — 0 a 60 pontos

A média da 12 V. A. sera a somatoria da nota obtida na avaliagéo tedrica (0 a 40 pontos) e as notas obtidas nas avaliagdes processuais (0 a
60 pontos).

(a devoluti)va sera realizada conforme Cronograma).
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2?2 Verificagao de aprendizagem (V. A.) - valor 0 a 100 pontos

Avaliagdes processuais totalizam 100 pontos distribuidos da seguinte forma

Resolvendo o Problema — 0 a 60 pontos;

Estudo Complementar Abordando Conteldos da disciplina -40 pontos

A média da 2 V. A. seré a somatoria da nota obtida na avaliagdo pratica (0 a 50 pontos) e a nota obtida nas avaliagdes processuais (0 a 50
pontos).

(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

32 Verificagao de aprendizagem (V. A.) - valor 0 a 100 pontos SCMA

Avaliagdo pratica com valor 0 a 90 pontos para 0s grupos

Avaliagéo pratica SCMA - com valor 0 a 90 pontos.

Avaliagdes processuais totalizam 10 pontos distribuidos da seguinte forma:

. Relatério pratica — 0 a 10 pontos

A médiada 32 V. A. sera a somatoria da nota obtida na avaliagdo Pratica (0-90 pontos) e nota obtida nas avaliagdes processuais (0-10 pontos).

ORIENTAGOES ACADEMICAS

Nas trés VAs - O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (irés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com apresentagéo
de documentag&o comprobatoria (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias - UnIEVANGELICA). A solicitago deveréa
ser protocolizada em formulario on-line especifico da Secretaria Académica no Sistema Académico Lyceum obrigatoriamente.

Nas trés VAs - O pedido para revisao de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagao, no Sistema Académico Lyceum,
do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliagdo. (§ 1 do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias -
UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser feita por meio de processo fisico na Secretaria Académica da Universidade Evangélica de Goias
- UniEVANGELICA com a avaliagao original em anexo, obrigatoriamente.

Proibido uso de qualquer material de‘consulta‘durante a prova. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de submeter-se as verificagdes
de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento Geral da Universidade
Evangélica de Goias - UniEVANGELICA):

Participagdo em eventos cientificos:

Portaria - Frequéncia e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos cientificos (OPCIONAL)

Cada curso devera elaborar portaria, devendo ser aprovada em colegiado, acerca da normatizagao da participagao em eventos cientificos.
Segue modelo abaixo.

Ex.: Fica estabelecido que o académico do Curso de XXX tera a oportunidade de apresentar X (XXX) trabalho, orientado por um docente
obrigatoriamente, em evento cientifico por semestre:sem:prejuizo=Asjustificativa-de falta:sera concedida apenas ao apresentador do trabalho,
sendo de responsabilidade deste a apresentagéo.dos documentos.comprobatdrios, e que, claramente, constem 0 nome do académico como
apresentador, como também, a data de realizagao do evento. Todas as solicitagdes devem ser realizadas via processo académico de
justificativa de faltas na secretaria académica da Universidade Evangélica de Goias.

Condicao de aprovagao
Considera-se para aprovagao do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificacdes de aprendizagem.

11. BIBLIOGRAFIA

11.1 Basica

CRUZ, I. C. F. et al. Semiologia: bases para a pratica assistencial. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2006.

GOLDENZWAIG, N. R. S. C. Administra¢do de medicamentos na enfermagem. 10. ed. rev. e atual. S&o Paulo, SP: Guanabara
Koogan, 2012.

BENSENOR, I. M.; ATTA, J. A.; MARTINS, M. A. Semiologia clinica. Sao Paulo: Sarvier, 2002.
11. 2 Complementar
BULECHEK, G. M.; McCLOSKEY, J. C. Classificagao das intervengdes de enfermagem (NIC). 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

CAMPANA, A. O. Exame Clinico: sintomas e sinais em clinica médica. Guanabara Koogan, 2010. VitalBook file. Disponivel em:
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<http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-1955-1>.

INTERNATIONAL, NANDA. Diagnésticos de Enfermagem da NANDA-I: Defini¢des e Classificagdo - 2018/2020, 11th edigdo. ArtMed,
2018. [Minha Biblioteca].

PORTO, C.C.; PORTO, A. L. Exame clinico. 7. ed. Guanabara Koogan, 2011. VitalBook file. Disponivel em:
<http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2128-8>.

SOUZA, C. C. A. Enfermagem cirdrgica. Goiania: AB, 2003.

SILVA, E.R. R.; LUCENA, A. F. (cols). Diagndsticos de enfermagem com base em sinais e sintomas. ArtMed. 2011. VitalBook file.
Disponivel em: <http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536326511>.

Anapolis, 07 de fevereiro de 2022.

Profa. Dra. Sandra Valéria Martins Pereira )
COORDENADOR(A) DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

Prof. M.e Najla Maria Carvalho de Souza ]
COORDENADOR(A) PEDAGOGICO(A) DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

~ Prof. M.e. lone Augusto da Silva Sales )
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

4 Prof. M.e Renata Pereira Lima Silva )
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

. Prof. M.e Regina Ribeiro de Castro Lima )
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

) Prof. M.e Sara Fernandes Correia )
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

Prof. M.e Tatiana Caexeta Aranha
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

APENDICE

APENDICE | - Ficha de Avaliagao Individual

AVALIAGAO PRATICA UTIHEG E HEANA
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!
FICHA DE AVALIAQZ\O INDIVIDUAL Coa s
Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM CUIDADO A PACIENTES CRITICOS z
Nome do Aluno:
Periodo de realizagdo do Estagio: de a 2
: VALOR VALOR A
CRITERIOS ATRIBUIDO OBTIDO OBSERVACOES
E pontual e se apresenta adequadamente
uniformizado (jaleco, sapato, cabelos),
Materiais  (esteto, esfigmo, caneta, | 4
cardeneta) cooperando e colaborando com
as atividades em equipe?
Possui iniciativa e pro atividade no campo
de pratica, buscando -resolutividade ‘e 6
estratégia para resolug&o de problemas dos
pacientes e do setor?
Possui agilidade € capacidade de
organizagdo e gerenciamento de tempo
estabelecendo prioridades com
pensamento critico, para execugdo de
procedimentos < cuidados e outras | 8
atividades exigidas?
Demonstra conhecimentos e principios
basicos para desenvolvimento de técnicas, | 8
bem como sua execug&o?
Demonstra conhecimento--no- preparo- € 4
administrago de medicacéo.
Implementa os planos de cuidados e realiza
0s registros de enfermagem. 10
Estabelece roteiro para passagem de
plantdo. Organiza ideias? Obedece | 10
sequéncia logica?
Total pratica 50
Estudo Dirigido HUHS 50
Assinatura do Docente
Ass.Aluno: Data: [
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Cronograma para a Avaliagao Individual

Grupos Prof. Responsavel
G1 Tatiana
G2 Renata
G3 Renata

APENDICE Il - Estudo de Caso

Complementagédo da 1? VA Valor 60 pontos
Prezado Académico:

Este roteiro foi elaborado com o objetivo de orientar seus-estudos néo presenciais e faz parte do Plano de Ensino com nota da 12 Verificagéo
de aprendizagem com o valor de 40 pontos.

Instrugdes:

e O trabalho devera ser digitado e nas normas da ABNT;

o Dever conter: Histdria de internagéo e dias de internagdo, anamnese, diagnostico ou hipdtese diagnostica, doenga de base ou
pré-existente, evolugdo da enfermeira no dia da internacdo, Sistematizagdo da Assisténcia de enfermagem(
NANDA/NOC/NIC),Evolugdo de enfermagem e’ prescricdo de enfermagem, Exames diagnosticos: Laboratoriais com sua
interpretacdo exames: diagnosticos com os‘laudos; medicagdo em uso : nome comercial , nome quimico, indicagdo e
contraindicagdo e cuidados de enfermagem. Reviséo da literatura da patologia do paciente.

e Sera individual e devera ser postado no AVA postado no AVA Conforme Cronograma abaixo

o  Néo sera aceito trabalho for.a do prazo

Cronograma para a entrega do Estudo de Caso

ATIVIDADES G1 G2 G3
Data para postagem Dia: Dia: Dia:
no AVA 27/05/2022 27/04/2022 27104/2022
Professor Docente Responsavel: Docente Responsével: Docente Responsavel:
Responsavel pela Tatiana Sara Sara
Corregédo

APENDICE V - Roteiro para Entrega e Corregio da Situagdo Problema da 22 VA Valor 60 pontos.
Cronograma para a entrega da Situagdo Problema

Grupos Dia de postagem | Prof. Responsavel
AVA

G1 01/06 Tatiana

G2 21/05 lone

G3 21/05 Renata
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“...grandes coisas fez o Senhor por nés, por isso estamos alegres.” Sl 126,3




UniEVANGELICA

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

APENDICE VI - Roteiro para Entrega e Corregao do Estudo Complementar Abordando Contetidos da disciplina como Complementagio
da 22 VA Valor 40 pontos.
Todos os grupos deverdo postar 03/06/2022 a atividade — Prof Tatiana Responsavel pela corregéo.
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