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Resumo
O presente estudo tem como tema, a musica na promogao da aprendizagem em criangas com
transtorno especifico de aprendizagem associada aos conhecimentos neuropsicoldgicos. Ao
longo dos anos, questdes que envolvem o processo de aprendizagem tém sido abordadas em
diversos campos de pesquisas, esta investigacdo, torna-se importante por envolver a masica
como método interventivo, aplicada aos aspectos relacionados a aprendizagem. Com efeito, o
resultado dos topicos dessa pesquisa contribui para o conhecimento cientifico, assim como, o
incentivo para que novos estudos sobre o tema sejam elaborados. Atualmente, estima-se que
cerca de 5% dos estudantes matriculados em redes de ensino apresentam Transtorno
Especifico de Aprendizagem. Dada a importancia da musica no processo de aquisicdo da
aprendizagem, utilizada como recurso interventivo, associada aos estudos neuropsicolégicos
com métodos e objetivos bem definidos, ressalta-se a relevancia da musica e da
neuropsicologia para a contribuicdo do desenvolvimento na aprendizagem de criangas com
transtorno especifico de aprendizagem, visto que a masica é reconhecida por seus beneficios
para o desenvolvimento cerebral e seu potencial de estimular a memdria , a atencdo e a

linguagem , podendo ser utilizada como facilitadora na aquisicdo do conhecimento.

Palavra-chave:  Aprendizagem, transtornos  especificos de  aprendizagem,

neuropsicologia, musica.
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A Musica na Promoc¢éao da Aprendizagem em Criancas com Transtorno
Especifico de Aprendizagem

Ao longo dos anos, questdes que envolvem o processo de aprendizagem tém sido
abordadas em diversos campos de pesquisas. O desenvolvimento da aprendizagem do ser
humano é estudado cientificamente desde o século XIX, e comegou a ganhar destaque em
meados do século XX (Medeiros, 2019). A aprendizagem trata-se de um processo dinamico e
interativo da crianca, que em contato com o mundo, apropria-se de conhecimentos e
estratégias adaptativas por meio dos interesses e estimulos que adquire do seu contexto social
(Oliveira 1993, citado também por Tabile & Jacometo, 2017).

No percurso do desenvolvimento da aprendizagem, dificuldades podem surgir, seja
por fatores extrinsecos a crianca como condic¢des socioculturais, econdmicas, escolares ou por
razdes intrinsecas como condi¢fes cognitivas mentais ou bioldgicas (Teixeira & Reis, 2017).
No mundo, estima-se que cerca de 5% dos estudantes matriculados em redes de ensino
apresentam Transtorno Especifico de Aprendizagem, seja em relacdo a escrita, leitura ou
matematica (Rodrigues & Ciasca, 2016).

Segundo Haase e Santos (2014) “O termo transtorno especifico de aprendizagem
refere-se a um grupo de condicBes nas quais existe uma discrepancia entre o desempenho
escolar em um ou mais dominios académicos e a habilidade cognitiva geral do individuo”
(p.139). Para que o transtorno especifico de aprendizagem seja diagnosticado, ndo pode estar
presente no diagnostico do individuo nenhum outro transtorno do neurodesenvolvimento
(Regis & Rosa, 2018).

Com objetivos e métodos bem estabelecidos, a neuropsicologia, apresenta um
crescimento nos estudos ligados a aquisicdo da aprendizagem. Considerada um campo
importante da neurociéncia, a NP é caracterizada por sua multidisciplinaridade, pela a
abordagem de diversos saberes e pontos de vistas acerca do funcionamento do Sistema
Nervoso e interessa pelos aspectos que envolvem os mecanismos de aprendizagem, memoria,
atencdo e linguagem (Durmard, 2016).

Mader-Joaquim (2010) refere-se a Neuropsicologia como o campo interessado pela
complexidade da organizacao cerebral e sua influéncia no comportamento e na cognigdo em
casos de doencas ou desenvolvimento normal. A mesma, permite identificar déficits de forma
precoce atraves da avaliagdo neuropsicoldgica, e outros instrumentos de investigacao visando
a reabilitacéo de funcGes comprometidas e o aprimoramento das potencialidades do sujeito.

Frequentemente utilizada na promogdo do conhecimento, a mdsica, utilizada como

recurso interventivo, pode ajudar no processo da aprendizagem de forma ladica por facilitar a
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socializacdo, a criatividade, a memadria, as sensagdes e estimular a aquisicdo de capacidades
necessarias no crescimento infantil, contribuindo no desenvolvimento neurolégico, afetivo e
motor (Avanco & Batista, 2017).

A mdsica, para as criancas, desempenha um papel fundamental para o
desenvolvimento e o funcionamento cerebral, pois o cérebro entende a musica como uma
forma de linguagem (Cuervo 2011, citado também por Avanco & Batista, 2017). Segundo
Faria, (2001, citado também por Avanco & Batista, 2017), a musica pode contribuir no
processo de aprendizagem por favorecer o desenvolvimento da crianca em todos 0s seus
ambitos sendo eles cognitivos, sociais ou afetivos.

Promover atividades que envolvem essa arte pode ser uma importante ferramenta na
melhoria do desenvolvimento por favorecer aspectos como 0 pensamento e acdo, a
imaginacdo, memoria e principalmente a oralidade (Barros, Marques & Tavares, 2018). Isto é,
a musica torna-se relevante no processo de aprendizagem por estimular diversas areas do
cérebro, seja tocada, ouvida ou usada como recurso pedagdgico e até terapéutico.

Ao tratar sobre desenvolvimento da aprendizagem, é possivel identificar que tal
processo deve ser visto de forma ampla, pois abrange aspectos cognitivos, sociais e afetivos.
Com iss0, nosso intuito é compreender os processos de aprendizagem e a influéncia da musica
e das técnicas neuropsicoldgicas para as criangas com Transtorno Especifico de
Aprendizagem.

Sendo assim, entende-se que a neuropsicologia, como campo interessado nos
processos que envolvem a aprendizagem, possibilita compreender o funcionamento das areas
cerebrais e sua influéncia no comportamento humano, podendo identificar déficits de forma
precoce a fim de tracar intervengdes eficazes para promover formas de minimizar as
dificuldades de aprendizagem e aprimorar as potencialidades do individuo.

O presente estudo tem como objetivos compreender os processos de aprendizagem e a
influéncia da musica e das técnicas neuropsicoldgicas para as criangas com Transtorno
Especifico de Aprendizagem, e assim, entender como a Mdsica, como facilitadora no
processo de aprendizagem, pode contribuir no tratamento de criancas com transtorno
especifico de aprendizagem.

Método

A fim de alcancar o objetivo do trabalho, foi realizado um levantamento bibliografico

de textos publicados em portugués, disponiveis em plataformas como Scientific Electronic
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Library Online (SciELO), Google académico, Periddicos Eletronicos de Psicologia (PePSIC)

e em livros que falavam a respeito do tema.

Tratando-se de uma revisao bibliogréfica, a pesquisa em questdo é de natureza bésica e
visa explorar sobre como o uso da mdsica e dos conhecimentos neuropsicolégicos podem
influenciar no processo de aprendizagem de criangcas com transtorno especifico de

aprendizagem.

Sendo exploratodria, tem como finalidade obter mais informacGes sobre o assunto e
orientar 0s objetivos, métodos e a formulacdo das hipdteses. Como uma abordagem
qualitativa, ndo requer uso de recursos e técnicas de estatisticas, adotando como proposta a

aproximacéo do tema através da obtencdo de dados por meio de artigos cientificos e livros.

Para o levantamento de dados foram utilizados os seguintes descritores:
“aprendizagem”, “transtorno especifico de aprendizagem”, “neuropsicologia” e “musica”.
Tendo como foco os descritores acima, foram encontradas 173 bases referenciais, dentre
estas, foram selecionados 49 textos que abordavam os descritores, sendo utilizados 40

materiais como base do trabalho.

Seguindo os critérios de inclusdo, buscaram-se artigos publicados entre 2016 e 2020,
livros e teses que abarcassem temas relacionados aos descritores “musica”, “aprendizagem”,
“transtorno especifico de aprendizagem” e “neuropsicologia” voltados ao publico infantil.
Para os critérios de exclusdo, foram levados em consideracdo data de publicacdo e a ndo

aproximagéo com o objetivo do trabalho.

Excluidos
- N=109
Artigos e Livros Filtros ( )
identificados em Artigos dos ultimos 5
Pﬂl’tﬂl(s]\?ibll_?;l)ﬂtems anos ¢ livros abordando
os descritores (N=49) Incluidos
(N=40)

Figura 1. Organograma de selecéo de artigos e livros
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Foram incluidos 40 estudos que apontavam os descritores. Apos a aplicacdo dos

critérios de inclusdo e exclusdo, foi possivel filtrar quarenta artigos que atenderam aos

critérios de inclusdo, como mostra a tabela 1.

Tabela 1.

Descricao dos artigos e livros incluidos

Titulo

Autores

1. A importancia da musica para 0
ensino-aprendizagem na educagéo
infantil: reflexdo a luz da psicologia
histérico-cultural

2. Neurociéncia e os beneficios da
musica para o desenvolvimento cerebral e
a educacdo escolar

3. A importancia da avaliagdo
neuropsicoldgica no transtorno especifico
de aprendizagem

4.  Nutricdo, cognicdo e emogéo:
bases e instrumentos neuropsicologicos
para nutricionistas

5.  Neuroplasticidade e  mdsica:
emocdo estética, harmonia e cognicdo
promovendo aprendizagem

6. Avaliacdo neuropsicologica de
criancas e adolescentes em contextos
ambulatoriais: desafios e possibilidades

7. A importdncia da musica na
educacdo infantil

8. A linguagem figurativa,
compreensdo e  expressdao.  Estudo
comparativo: Alunos de classe regular e
alunos referenciados com necessidades
educativas especiais

9. Preste atencdo as  funcdes

executivas na pesquisa em aquisicdo de
linguagem: @) engajamento de
participantes infantis dependente delas

10. A neurociéncia na formacdo dos

educadores e sua contribui¢cdo no processo

Barros, R.M.R., Marques, L.C. &

Tavares, L.S.P. (2018)

Rizzo, S.C. & Fernandes, E. (2018)

Castro, J.A.C.A. (2017)

Rower, H.B. & Fontoura, D.R. (2020)
Brito, L.M.P., Brito, R.R. & Sissi, S.A.A.
(2019)

Souza, R.C.F. (2020)

Oliveira, A.P.G., YKS. &

Oliveira, B.P. (2020)

Lopes,

Figueira, A.P.C. & Ferreira, T. (2019)

Pinto, M.S. & Franca, A.l. (2018)

Sousa, A.M.O.P. & Alves, R.R.N (2017)
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de aprendizagem

11. Fatores influenciadores no
processo de aprendizagem: Um estudo de
caso

12. A musica como apoio No pProcesso
de ensino e aprendizagem

13. Musicoterapia com estratégia de
intervencdo psicolégica com criangas:
Uma revisdo de literatura

14. Mdsica, musicoterapia e praticas
de letramento: Uma reflexao

15. Transtorno especifico da
aprendizagem. Transtorno do
Neurodesenvolvimento

16. Incluséo no ensino
desafios e possibilidades

17. Manual Diagndstico e Estatistico
de Transtornos Mentais 5° edicéo (pp 67-
68)

superior:

18. Becker, R. O. (2018). Sistema
nervoso central: cérebro, tronco
encefalico e cerebelo

19. A musica como instrumento
facilitador da aprendizagem na educacao
infantil

20. Neuropsicologia: um novo
instrumento. Neuropsicologia. (pp. 10-20)

21. A influéncia da musica no
processo ensino aprendizagem na
alfabetizacdo. Ensaios Pedagogicos, 8(2),
86-104

22. Transtornos especificos de
aprendizagem: dislexia e discalculia. In D.
Fuentes et al. (Orgs.), Neuropsicologia
teoria e pratica 2° edi¢do (pp 139-154)

23. Kawamoto, E. E. (2018). Sistema
nervoso. Anatomia e fisiologia para
enfermagem. (pp.33-43)

24. Introducéo ao Sistema Nervoso e a
Neurofisiologia Basica. Neurociéncias
llustradas. (pp. 1-22)

25. Fundamentos da Neuropsicologia
(Cap. 1 e 2, pp. 28-60)

26. Avaliacdo e reabilitacéo
neuropsicologica em criangas com

Tabile, A.F. & Jacometo,M.C.D .(2017)

Avanco, F.R. & Batista, F.M.R.C., (2017)
Anjos, A.G.,, Montanhaur, C.D,,

Campos,E.B.V., Piovezana, A.L.R.D.,
Montalvéo, J.S. & Neme, C.M.B. (2017)

Santos, C.F (2018)

Regis, A. & Rosa, K. V. B. (2018)

Medeiros, E. C. M. R. (2019)

American Psychiatric Association (2014).
Transtorno Especifico de Aprendizagem.

Becker, R. O. (2018)

Costa, A. A. L. (2019).

Dumard, K. (2016).

Ferreira, L. E. F. & Lippimam, E. R.
(2018)

Haase, V. G. & Santos, F. H. (2014).

Kawamoto, E. E. (2018).

Kreebs, C., Weinberg, J. & Akesson, E.
(2013).

Luria, A. R. (1981).

Melo, D. G. S., Azevedo, C. D. X., Silva,
H. F., Moura, I. T. T., Moura, K. R., &
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dislexia, disgrafia e discalculia

27. Dislexia: das dificuldades ao
desenvolvimento de potencialidades

28. Sistema nervoso o circuito do seu
corpo. Anatomia e fisiologia para leigos
3° edicéo (pp. 144-167)

29. Neuropsicologia e
desenvolvimento infantil: avaliacdo
neuropsicoldgica em uma crianga com
dificuldades de aprendizagem

30. A mdsica no contexto da
psicopedagogia e a utilizagéo de
instrumentos musicais como ferramentas
de aprendizagem

31. Transtornos, distarbios e
dificuldades de aprendizagem: como
atender na sala de aula comum

32. O neuropsicologo e seu paciente.
In L. F. Malloy-Diniz, D. Fuentes, P.
Mattos & N. Abreu (Orgs.). Avaliagdo
neuropsicologica (pp. 46-57)

33. Meétodos de estudo da relacdo

entre cérebro, comportamento e cognicao.

Neuropsicologia: aplicagdes clinicas (pp.
35-55)

34. Anatomia da aprendizagem. In N.
Transtornos da aprendizagem:
abordagem neurobioldgica e
multidisciplinar 2° edicdo (pp. 9-27)

35. O exame neuropsicoldgico e 0s
diferentes contextos de aplicacéo.
Neuropsicologia: teoria e pratica 2°
edicdo (pp. 77-92)

36. Neuroanatomia funcional béasica
para o neuropsicélogo. Neuropsicologia:
teoria e pratica 2° edicdo (pp. 29-46)

37. Desempenho em testes
psicopedagdgicos e neuropsicolégicos de
criancas e adolescentes com dislexia do
desenvolvimento e dificuldade de
aprendizagem

38. Aspectos histdricos da
neuropsicologia e o problema mente-
cérebro. Neuropsicologia teoria e pratica
2° edicéo (pp. 19-28)

39. Dislexia na escola: identificacao e
possibilidades de intervencéo.

40. Musicalizagdo no processo de

Barbosa, S. S. (2019).

Maradei, A. P. P. C., Maia, G. S. A. &
Seabra, M. A. B. (2020).

Odya, E. & Norris, M. (2020).

Oliveira, E. C. (2020).

Oliveira, F. L. (2020).

Oliveira, P., Zutiéo, P. & Mahl, E. (2020).

Mader-Joaquim, M. J. (2010).

Tomaz, C., Tavares, M. C. H., Satler, C &
Garcia, A. (2016).

Riesgo, R. S. (2016).

Camargo, C. H. P., Bolognami, S. A. P. &
Zuccolo, P. F. (2014).

Consenza, R. M. (2014).

Michelino, M. S. A., Cardoso, A. D.,
Silva, P. B. D., & Macedo, E. C. D.
(2017).

Mograbi, D. C., Mograbi, G. J. C. &
Fernandez, J. L. (2014).

Rodrigues, S. D. & Ciasca, S. M. (2016).

Junior, A. P. A. O. & Cipola, E. S. M.
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aprendizagem infantil (2017).

Analise e Discussao

Segundo Vygotsky, no processo de aprendizagem a interacdo € algo continuo e se da
através do desenvolvimento real, potencial e desenvolvimento proximal (Piletti & Rossato
2011, citado também por Tabile & Jacometo, 2017). Ou seja, 0 desenvolvimento se da de
acordo com o que a crianca sabe e desempenha sozinha, pelo que realiza com uma estrutura
de apoio criada por outras pessoas permitindo-a ir além de suas competéncias atuais e do que
ird aprender e desenvolver, fun¢des que ainda ndo amadureceram.

No estudo sobre o desenvolvimento infantil e os processos de aprendizagem, para
Vygotsky a ligacdo entre aprendizagem e desenvolvimento sdo aspectos muito importantes,
ele valoriza tanto a pedagogia, quanto a intervencdo considerando que a aprendizagem
promove ao individuo o conhecimento (Oliveira, Piaget, Vygotsky, Freinet, & Wallon, 1992,
citado também por Sousa & Alves, 2017).

Ja Piaget, tem uma visdo diferente sobre as fases do desenvolvimento infantil, para o
autor, o processo cognitivo inteligente € dividido em aprendizagem e desenvolvimento, onde
a primeira refere-se a consecucdo particular de uma resposta, entendida por meio da
experiéncia adquirida ou ndo de forma sistematica, enquanto o desenvolvimento trata-se do
conhecimento de fato, responsavel pela construcdo deste (Piaget, 1975, citado também por
Tabile & Jacometo, 2017).

O processo de aprendizagem na dimenséo escolar ndo se encontra apenas na aquisi¢cao
de conhecimento, mas também da troca e recepcdo de informacg6es entre 0 ambiente externo e
os diferentes centros nervosos. Neste sentido, faz-se necessaria a integracdo de varias
habilidades, que ao serem prejudicadas podem influenciar negativamente na qualidade de vida
e no intelectual do individuo aumentando o risco de problemas fisicos, emocionais e sociais
(Castro, 2017).

A aquisicdo do processo de aprendizagem depende de um conjunto de funcdes
mentais como atencdo, memoria, percepcdo, emocao, funcdes executivas, entre outras, todas
estas decorrentes da atividade do Sistema Nervoso. Dificuldades no aprendizado podem
influenciar na capacidade cerebral para processar e receber quaisquer que sejam as
informacdes, comprometendo assim o ato de aprender (Tabile & Jacometo, 2017).

Frequentemente, problemas relacionados ao processo de aprendizagem tém sido uma

das principais causas para a procura por atendimentos psicopedagogos, neuropediatras,
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psicologicos e fonoaudidlogos (Michelino, Cardoso, Silva & Macedo, 2017). Essa procura se
justifica, devido a preocupacdo dos possiveis prejuizos que possam surgir no decorrer do
desempenho escolar e demais areas da vida do individuo.

Por meio do SN somos capazes de perceber e interagir com 0 mundo a nossa volta
(Krebs, Weunberg & Akesson, 2013). Segundo Dumard (2016), o SN, composto pelo cortex
cerebral, tronco encefalico, cerebelo, medula, nervos e terminagdes nervosas auxilia em
inimeras funcdes do nosso organismo devido a sua ligacdo aos demais 6rgdos do nosso
corpo. Ha um consenso entre os autores sobre a importancia do Sistema Nervoso Central,
formado pelo encéfalo e medula espinhal.

De acordo com os critérios anatdbmicos, o SN se divide em e SNC e SNP, sendo o
primeiro formado pelo cérebro, cerebelo e medula; e o segundo constituido por nervos,
ganglios e terminacdes nervosas (Riesgo, 2016). Visto de maneira macroscopica, 0 cortex
cerebral possui uma camada de substdncia cinzenta que reveste todo cérebro, e
microscopicamente, possui seis camadas de células com aspectos morfologicos diferentes
(Consenza, 2014).

Para Dumard (2016), a funcdo do encéfalo e da medula espinhal é controlar o
processamento de informac@es e dados, memorias, julgamentos, avaliagbes, comportamentos
e solucdes de problemas. Dada sua importancia para atividades consideradas complexas na
vida do ser humano, compreender um pouco mais dessa estrutura torna-se indispensavel
guando o assunto € a aquisicao da aprendizagem.

Consenza (2014), escrevendo sobre o sistema nervoso central, afirma que o cérebro
abrange o telencéfalo, que é composto pelo cortex cerebral, macroscopicamente e
anatomicamente podem ser divididos em regibes denominadas lobos, sendo eles: frontal,
parietal, temporal, occipital e lobo da insula, esse ultimo, podendo ser visto se for examinado
na profundidade do sulco lateral do cérebro.

Ainda falando sobre o telencéfalo, Becker (2018), afirmam que nele ocorrem funcgdes
cognitivas do ser humano como memoria, aprendizado, tipos de comportamentos e
raciocinios, capacidades de falar, ler, escrever, compreender tons musicais, planejar acdes
antecipadamente e outras funcbes fundamentais na vida humana. Conhecer tal estrutura
facilita os profissionais a identificar as funcdes prejudicadas auxiliando no encaminhamento.

Os estudos e descobertas sobre os lobos no que diz respeito as fungbes séo: o Lobo
Frontal esta relacionado ao planejamento de movimento e pensamentos abstratos e criativos,
fluéncia do pensamento e da linguagem, tendo como integrante o cdrtex motor, controla e

coordena a motricidade voluntéaria; e o cortex pré-frontal, atua na execucdo precisa dos
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movimentos (Becker, 2018). Kawomoto (2018) aponta que tal lobo responsabiliza-se pelo
comportamento emocional e memaria armazenada.

O Lobo Parietal, localizado na parte superior do cérebro, é responsavel por interpretar
as sensacOes, com excecdo do olfato, leitura, e permite que o individuo se situe em relacdo ao
esquema corporal, por exemplo, saber onde estd o corpo ou parte dele (Kawamoto, 2018).
Becker (2018) traz que tal lobo, contém o cortex somatossensorial, tem como parte de sua
funcdo a recepcdo dos estimulos sensoriais externos e internos do corpo, dentre essas
sensacOes esta o calor/frio, pressdo, toque e dor.

Segundo Odya & Norris (2020), o Lobo Temporal é responsavel pela interpretacdo das
sensagdes, memorias visuais e auditivas, audi¢do e aprendizagem. Becker (2018), diz que a
estrutura tem como funcdo processar os estimulos a auditivos, e Kawamoto (2018) afirma que
o0 lobo € responsavel pela memdria a curto prazo, por parte da area da fala e pela interpretacao
dos sentidos da palavra, do olfato e da audicéo.

O Lobo Occipital processa os estimulos como cores, movimentos e outros (Becker,
2018). Segundo Kawamoto (2018), por meio dele reconhecemos objetos e combinamos
imagens recebidas visualmente com outros sentidos. O cerebelo atua no processamento das
informagdes sensoriais, na coordenacdo da motricidade voluntaria e na fungdo cognitiva
(Krebs, Weinberg & Akesson, 2013). Sobre a medula espinhal, os mesmos autores indicam
que seu papel é receber informacdes e processa-las.

Um dos percussores da Neuropsicologia, considerado o “o Pai da Neuropsicologia”, ¢
0 russo Alexander Romanovich Luria, responsavel por contribuir os estudos da NP
contemporanea (Mograbi, Mograbi & Fernandez, 2014). No séc. XX Luria teve participacdo
expressiva no conhecimento sobre a relacdo cérebro-comportamento na area (Tomaz,
Tavares, Satler & Garcia, 2016). O conhecimento proposto pelo autor direcionou diversos
estudos sobre como a cogni¢do, comportamentos e a atividade cerebral se relacionam.

Introduzindo o estudo da psicologia como ciéncia ligada as bases materialistas da
abordagem historico-cultural, Luria, buscou compreender as bases biolégicas do
funcionamento psicoldégico em uma obra, na qual descreveu o cérebro, a evolugdo do
psiquismo e as funcgdes superiores como atividades conscientes, sensacgOes, percepcéo,
atencdo, etc (Tomaz et al., 2016).

E nesse sentido que Mograbi et al. (2014), apontam que para O autor, O
desenvolvimento e funcionamento do cérebro acontecia a partir das complexas interacdes
entre os fatores biologicos e sociais. Ou seja, 0 ser humano, no que diz respeito ao

desenvolvimento biologico, precisa ser considerado também, sob a influéncia da interacédo
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social. Um conceito fundamental na perspectiva de Luria, no que diz respeito a localizacéo
cerebral é o denominado sistema funcional.

Segundo ele, existem trés sistemas baseados em contribuicdes especificas: Unidade de
sono-vigilia, de processamento sensorial e armazenamento de informacfes e unidade de
regulacdo (Mograbi et al., 2014). Sobre a Unidade de sono-vigilia, Dumard (2016) menciona
0 tronco cerebral como integrante dessa unidade, tendo relagdo com a atencdo, com o estado
de vigilia e regulacdo da atividade cerebral garante que o organismo mantenha-se ativo e
alerta para adequar-se as mudancas de comportamentos diante de novas situacdes.

Assim, considerando as mudangas em nosso cotidiano e as exigéncias adaptativas que
exigem de no6s a aquisicdo de novos repertdrios comportamentais, torna-se imprescindivel
avaliar os aspectos envolvidos nessa area. E o que Luria (1981), afirma ao dizer que o0 homem
pode receber, analisar informacdes e manter sua atividade em curso apropriado se estiver em
6timas condic¢des de vigilia. Ou seja, recebemos informagdes constantemente e tais processos
sdo fundamentais para que a aprendizagem ocorra de forma apropriada.

A segunda Unidade Funcional, responsavel por receber, analisar e armazenar
informacBes encontra-se no lobo occipital, parietal e temporal, ou seja, abrangem regides
visual, auditiva e sensorial geral, todos esses sdo adaptados e preparados para receber
estimulos receptores periféricos para o cérebro (Luria, 1981).

Vale acrescentar que as informagGes das mais simples até as mais complexas ficam
armazenadas na memoria, podendo ser acessadas a qualquer momento (Dumard, 2016). Ou
seja, a recepcdo, a codificacdo e armazenamento das informacdes das diferentes regides desta
unidade estdo altamente envolvidos na aprendizagem por compreender um aspecto
fundamental nesse processo, a memoria.

Além dos aspectos citados acima, outro importante no ato do aprender é a organizagéo
da atividade consciente e estd vinculado ao que Luria ird chamar de Terceira Unidade
Funcional. De acordo com o autor, essa parte é responsavel por programar, regular e verificar
as atividades do individuo resultando em intencfes e acGes externas e internas.

Ou seja, 0 ser humano reage as informacdes, cria intengdes, planeja e programa suas
acoes, verifica a realizagdo e regula seu comportamento para que 0 mesmo esteja coerente
com o planejamento e examina sua atividade consciente, equiparando o resultado de suas
acOes com as intencdes iniciais, podendo corrigir possiveis erros nesse processo (Luria, 1981).

A Auvaliacdo Neuropsicoldgica, por sua vez, utilizada como método investigativo na
NP tem por objetivo investigar o funcionamento cerebral no que se refere as funcdes

cognitivas, onde sdo observadas fungdes preservadas ou comprometidas, como também,
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possiveis dificuldades neuroldgicas ou psicoldgicas (Ramos & Hamdan, 2016, citado também
por Souza, 2020).

Na neuropsicologia, a analise das funcdes cognitivas e do comportamento da crianca
deve ser avaliada considerando as varias fases do sistema nervoso central em sua maturacéo,
observando aspectos relacionados ao desenvolvimento normal, como 0s eventos nos quais
ocorrem alteragdes funcionais ou estruturais no sistema nervoso central (Miranda & Muskat,
2004, citado também por Souza, 2020).

A avaliacao é realizada por meio de entrevistas, observacdes, provas de rastreamento e
testes psicométricos, onde cada instrumento e técnica utilizada sdo adotados conforme a
demanda e faixa etaria para cada individuo (Souza, 2020). A avaliacdo neuropsicoldgica
também pode ser utilizada para carater preventivo, visto que se utiliza da investigacdo
cerebral e preocupa-se com as func@es cognitivas do individuo.

AN pode ser solicitada para um auxilio diagndstico em que o objetivo é compreender a
origem, natureza ou dindmica da condicdo investigada abrangendo um diagnostico
diferencial; pode ser solicitada para estabelecer um prognoéstico onde sdo estabelecidos pontos
como o curso da evolugdo e o impacto que a patologia pode gerar; e também para orientar o
tratamento estabelecendo a relagdo comportamento-substratocerebral (Camargo, Bolognani &
Zuccolo, 2014).

Jé discutimos sobre as contribuicdes da neuropsicologia para a aprendizagem, pois a
mesma avalia os aspectos cognitivos envolvidos no processo de aprender, sendo eles: atencao,
memoria, linguagem e funcbes executivas. A atencdo é o inicio para a entrada das funcgdes
cognitivas, prestar atencdo pode ser compreendido como voltar a percepcao a algo, tanto para
0 meio externo quanto interno (Rower & Fontoura, 2020). Os mesmos, dizem que a atengdo é
dividida em trés subsistemas, alerta ou vigilia, orientacdo e atencdo executiva.

Alerta e vigilia estdo relacionadas aos estimulos do meio, sendo eles internos ou
externos; a orientacdo ou processos atencionais automaticos diz respeito ao direcionamento do
foco, necessita da acdo dos recursos sensoriais e de processamentos ja adquiridos como leitura
e contagem, esta relacionada & execucdo e velocidade de tarefas simples ou complexas.

A atengdo executiva ou processos atencionais controlados refere-se a execugdo em si
das tarefas como fixar atencédo e solucionar conflitos no ato que exige inibi¢cdo, mudar o foco,
flexibilidade e alternéncia (Posner, 2012, citado também por Rower & Fontoura, 2020). A
atencdo é uma ferramenta essencial no processo de aprendizagem, pois por meio dela é
possivel que o individuo se conecte com o meio, e a partir disto, direcione o foco para

solucionar problemas de alguma situacao especifica.
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A memodria equivale a capacidade do cérebro de decorar mensagens ocorridas ou
sentidas, para tal, faz-se necessario possuir esta informacédo, forma-la, manté-la e convocé-la
qguando necessario. Este processo esta relacionado a aprendizagem, pois cada individuo
realiza o que sabe (Rower & Fontoura, 2020).

Os dois conceitos estdo interligados, para que a aprendizagem permaneca € necessario
que haja memoria, assim como a memoria necessita da aprendizagem para a existéncia do
conteddo (Fuentes, Malloy-Diniz, Camargo & Cosenza, 2014, citado também por Rower &
Fontoura, 2020). Entende-se que a aprendizagem é a permanéncia de mudanca de
experiéncias vivenciadas anteriormente, enquanto a memdria possibilita a retencdo ou
recuperacdo de tais informacoes.

A memoria é dividia em dois grandes grupos, sendo eles, memdria explicita
(declarativa) e memoria implicita (ndo declarativa). Sendo a primeira subdivida em dois tipos,
operacional e longo prazo, e estas também se dividem, a memoria operacional, conhecida
como de curto prazo e envolve a memoria de trabalho, enquanto que, a de longo prazo,
também chamada de declarativa ou explicita subdivide-se em episodica e semantica (Fuentes,
Malloy-Diniz, Camargo & Cosenza, 2014, citado também por Rower & Fontoura, 2020).

Os mesmos autores mencionam que a memoria de trabalho envolve o armazenamento
rapido de uma informacdo, enquanto que, a memoria declarativa estende sua acdo ao
armazenamento e a recordagéo de fatos e acontecimentos, 0s mesmos, ainda acrescentam que
por meio da memoria episddica é possivel lembrar-se de fatos ocorridos na infancia, ao passo
gue, a memoria semantica possibilita a associacdo de objetos com seus relativos nomes e esta
intimamente relacionado com a linguagem.

A linguagem é um processo primordial na interacdo e comunicagdo, nela estéo
incluidos dominios como a motricidade, cognicdo, afetos e sociabilidade, funcionando por
meio de células sensoriais, motoras e associativas que se originam do cérebro (Lima, 2000,
citado também por Figueira & Ferreira, 2019). Por meio dela permite-se a comunicacdo dos
seus pensamentos, ideias, crencas e emogdes em suas relagdes (Karande & Kulkami, 2005,
citado também por Figueira & Ferreira, 2019).

As fungbes executivas apresentam um comando para o controle, organizagdo e
gerenciar atividades cognitivas, para a reacdo emocional do individuo (Best & Miler, 2010,
citado também por Pinto & Franca, 2018). Coordenadas pelo cortex pré-frontal, prejuizos
nesse cortex geram déficit no julgamento, planejamento e tomada de decisdes (Fuster, 2008,

citado também por Pinto & Franca, 2018).
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O Transtorno Especifico de Aprendizagem pode vir com prejuizo na leitura, no qual
aspectos ligados a leitura das palavras, velocidade ou fluéncia e compreensao da leitura séo
prejudicados; na expressdo escrita, com problemas relacionados a ortografia, gramatica e
pontuacdo, clareza ou organizacdo da expressao escrita; e com prejuizo nas habilidades que
envolvem matematica, no que diz respeito ao senso numérico, memorizacdo de fatos
aritméticos, precisao ou fluéncia de célculo e no raciocinio matematico (DSM-5, 2014).

Ao tratar desse transtorno, deve-se considerar que perturbacdes no padrdo normal de
aprendizagem das habilidades académicas ndo podem ser reduzidas a uma simples
consequéncia de falta de oportunidade de aprendizagem ou a uma educacédo inadequada
(DSM-5, 2014). Existe um critério de avaliacdo que considera diversos aspectos, inclusive
quais sdo os dominios prejudicados, se as dificuldades sdo transitorias ou ndo, se ha algum
risco bioldgico como lesGes encefalicas, alteracBes genéticas e outros.

Compreender as questdes envolvidas no processo da aprendizagem e avaliar aspectos
do transtorno especifico de aprendizagem facilita a escolha de intervencdes apropriadas para a
realidade de cada crianca, a musica, pode ser uma forte aliada para esse caminho. Considerada
uma area do conhecimento, a muasica demanda estudos, reflexdo, pratica, diversidade e deve
ser trabalhada interdisciplinarmente, a fim de promover avangos no desenvolvimento
sociocognitivo e humano das criangas e adolescentes.

Sendo um fenémeno universal, a masica tem uma grande relevancia social, é marcante
e entendida como a ciéncia da arte, pois por meio dela € possivel identificar aspectos ligados a
matematica, fisica, arte especifica, além de abarcar pontos subjetivos dos individuos, esta
presente no cotidiano e por meio dela é possivel transmitir mensagens e expressar ideias
individuais ou até mesmo coletivas (Barros, Marques & Tavares, 2018).

A linguagem musical compreendida desde a infancia contribui na expressdo de
emoc0es e sentimentos em cada individuo, e reforca a criatividade. Para mais, contribui para a
formagédo e desenvolvimento da personalidade, pelo aumento cultural, enriquecimento da
inteligéncia e pelo progresso da sensibilidade musical (Barros, Marques & Tavares, 2018).

Tendo como ponto central a linguagem escrita, a utilizacdo da musica no processo de
ensino aprendizagem, possibilita & criangca condi¢Ges para alcangar avancos na escrita e na
leitura, deixando claro sua importancia na comunicacdo (Barros, Marques & Tavares, 2018).
Configurada em forma de linguagem, a masica € um excelente recurso para a expressao
cultural além de um poderoso meio de desenvolvimento pessoal e cognitivo.

A linguagem musical colabora com o mapeamento de redes neuronais, uma vez que 0

ser humano e fundamentalmente linguistico (Cuervo, 2011, citado também por Rizzo &
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Fernandes, 2018). A musica ativa variadas estruturas cerebrais, como o0 sistema responsavel
por comportamentos sociais e emog6es, nomeado por sistema limbico. (Santos & Parra, 2015
citado também por Rizzo & Fernandes, 2018).

Gardner levanta a existéncia de oito inteligéncias, dentre elas, a Inteligéncia Musical
(Gardner 1983, citado também por Rizzo & Fernandes, 2018). Localizada no hemisfério
direito do cérebro, a inteligéncia musical é definida como a capacidade de percepgéo,
reconhecimento, classificacdo de diferentes sons, de nuances de intensidade, direcdo, tons,
andamentos melodias, ritmo, agrupamentos sonoros, frequéncia, timbres estilos, entre outros,
(Antunes, 2002, citado também por Rizzo & Fernandes, 2018).

A atividade musical revela muitos beneficios para o desenvolvimento do cérebro, este
ocorre tanto ao ouvir, quanto ao tocar algum tipo de instrumento. Ao tocar um instrumento, o
cérebro realiza numerosas conexdes e interrelacdes de seus neurbnios, segundo
neurocientistas, isto ocorre pelo uso do cérebro como um todo, principalmente o cortex visual,
motor e auditivo, utilizando-se dois hemisférios do cérebro, incluindo capacidades linguisticas
e a matematica (Rizzo & Fernandes, 2018).

No que diz respeito ao transtorno especifico de aprendizagem, exploraremos abaixo
trés formas interventivas utilizando a musica, sendo elas: a mdsica como um recurso
auxiliando o desenvolvimento cognitivo, a educacdo musical e seus beneficios para a
aquisicdo do conhecimento e por ultimo, a masica para fins terapéuticos.

O estudo sistematizado da mdsica ou unicamente a apreciagdo musical, possibilita
grandes ativacdes cerebrais em varias areas do cérebro. Sendo assim, a musica pode propiciar
acesso a afetividade, regifes limbicas e ao sistema de percepcao integrada, tal qual as areas
terciarias do cérebro, presentes nas regides frontais, onde as mesmas séo responsaveis pelas
funcBes praticas de melodia cinética e sequenciacdo da prépria linguagem (Muszkat, correia
& Campos, 2000, citado também por Brito, Brito & Sissi, 2019).

Em um primeiro momento, a mdsica, como um recurso ludico auxiliando o
desenvolvimento cognitivo, exerce importancia para o desenvolvimento e aprendizagem na
educacdo infantil e é imprescindivel que a sala de aula seja um local aconchegante, pois € por
meio da aprendizagem que a crianca se desenvolve (Oliveira, Lopes & Oliveira, 2020).

Ao olhar o mundo se expressando criativamente, a crianca percebe as significacfes
presentes no seu meio, visto que a linguagem musical na educacédo possibilita a ela prazer,
criagdo, cognigdo e interacdo social (Oliveira, Lopes & Oliveira, 2020). Como recurso
didatico, a musica pode ser usada para trabalhar contetdos abordados em sala de aula de

forma ladica, pois por meio dela a crianga se diverte, canta, danca e contracena, fazendo com
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que a aprendizagem se desdobre de maneira mais prazerosa (Oliveira, Lopes & Oliveira,
2020).

Ao usa-la sob a forma ludica possibilita a crianca explorar a memorizacgéo, o ritmo, a
motricidade e a criatividade, podendo ser realizada atividades de forma individual ou coletiva,
e é importante que o educador crie situacdes que dé oportunidade para a crianga viver a
ludicidade por meio da mdsica, e assim, brincar e desenvolver fungdes cognitivas (Oliveira,
Lopes & Oliveira, 2020).

Nesse segundo ponto, tratando da educacdo musical, € possivel notar que a musica,
como promocao da aprendizagem € apreciada ndo somente no emocional, mas também no
ambito cognitivo. O aprendizado musical pde em funcionamento Varios circuitos neuronais
em funcdo da integracdo de variadas fungdes cognitivas, destacando-se entre elas a memodria,
a atencdo e as areas corporal e sensorial (Muskat 2010, citado também por Brito, Brito &
Sissi, 2019).

Em casos de criangas que tenham um conhecimento musical em um nivel mais
avancado, durante a leitura de partitura o uso da memoria de trabalho € primordial, visto que,
por um curto intervalo de tempo, 0 executante usard da percepcao para executar, identificar e
associar a nota lida (Rocha 2010, citado também por Brito, Brito & Sissi, 2019).

E por altimo, a musicoterapia, utilizada como método interventivo, voltada ao publico
infantil, considera que o brincar exerce um papel importante no processo psicoldgico,
qualidades necessarias para o aprendizado e desenvolvimento (Borba 2005, citado também
por Anjos et al. 2017). Considera que a crian¢a comunica-se de forma diferente do adulto e no
brincar, caracteristicas cognitivas e conteidos subjetivos podem ser evidenciados, permitindo
perceber possiveis déficits nas funcdes ligadas ao ato do aprender.

Abordando o uso da musica para fins terapéuticos, a musicoterapia mostra-se relevante
na intervencdo de criancas com transtorno de aprendizagem. Seus procedimentos e métodos
irdo variar conforme a abordagem, linha, objetivos da terapia ou até mesmo a necessidade do
grupo ou individuo atendido. Os recursos musicais diversificam-se entre audicéo, recriagdo,
composicdo e improvisacdo, podendo ser postas juntas ou separadamente (Bruscia 2000,
citado também por Anjos et al. 2017).

A musicoterapia, de forma ludica, faz uso de instrumentos, ritmos, melodias,
improvisacdes e outros recursos musicais que pode contribuir significativamente nessa
habilidade de compreender que as palavras podem ter sons parecidos, ter sons diferentes, ser

separada em partes menores e podem formar frases e etc. A musicoterapia com seus métodos
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interventivos, através da masica possibilitam a ressignificacdo da fala, da escuta e capacidade
de se comunicar (Santos, 2018).

No que tange ao transtorno especifico de aprendizagem, compreendida como uma
dificuldade na aquisicédo da leitura e escrita, a dislexia impede que a crianca relacione 0s sons
da fala com a grafia da escrita e troque letras de aspectos espaciais semelhantes como o p, b, q
e d (Oliveira, Zutifo & Mahl, 2020). E comum também, a inversdo de palavras nas frases, de
letras nas palavras, ligar palavras ou separar silabas de forma impropria ao escrever (lanhez &
Nico 2002; Alves, Mousinho & Capellini 2011, citado também por Oliveira et al., 2020).

Pela necessidade de uma avaliacdo multidisciplinar, o diagnéstico de uma crianga com
um possivel transtorno de aprendizagem pode levar tempo devido a semelhanga de outros
transtornos que apresentam um quadro de sintomas parecidos (Oliveira et al., 2020). Quanto
as limitacOes especificas na aprendizagem da lingua portuguesa, Rodrigues e Ciasca (2016,
citado também por Maradei, Maia & Seabra, 2020), citam algumas areas comprometidas:
dificuldade de leitura, de compreensdo do sentido do texto, dificuldade na ortografia e na
escrita.

Para chegar a um diagndstico, fatores como falta de atencdo as aulas, falta de interesse
em participar, irritabilidade para compreender ou executar tarefas e dificuldades motoras
devem ser levadas em consideracdo (Rodrigues & Ciasca 2016, citado também por Maradei et
al., 2020). Esses fatores podem ser observados claramente pelo educador e podem servir
como dado na investigacdo do possivel transtorno.

A avaliacdo neuropsicoldgica em casos de dislexia permite que o neuropsicologo, por
meio do uso de uma bateria de testes e procedimentos padronizados, faca uma analise
minuciosa do funcionamento cerebral com o intuito de contribuir no diagndstico na
compreensdo de possiveis perdas funcionais, para entdo estabelecer intervencoes especificas e
apropriadas para a investigacdo (Oliveira, Rodrigues & Fonseca 2009, citado também por
Melo, Azevedo, Silva, Moura, Moura & Barbosa, 2018).

A musica, com a funcdo perceptiva, pode atrair e envolver as criangas estimulando a
criatividade, a autoestima e imaginacdo, além da capacidade de encantar e tornar o aprender
mais prazeroso (Junior & Cipola, 2017). E considerada como facilitadora no que tange ao
processo de aprendizagem por propiciar o desenvolvimento da afetividade, a atividade
cerebral, a socializagdo e memoria de forma a potencializar o desempenho do individuo
(Costa, 2019).

Estudos na area da aprendizagem mostram que elementos da misica como 0s ritmicos

e melodicos operam nos aspectos criativos e cognitivos do individuo favorecendo o
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aprendizado da leitura e a producdo de textos no processo de alfabetizacdo (Ferreira &
Lippmam, 2018). O desempenho musical envolve muitas habilidades e sua pratica envolve
competéncias cognitivas, perceptivas, mnesicas (referentes a memoria), emocionais,
comportamentais e sociais (Oliveira, 2020).

As atividades de musicaliza¢do favorecem o desenvolvimento cognitivo/linguistico e
0s autores abaixo, defendem que quanto mais estimulos a crianga receber maior serd o
interesse, a vontade de aprender, pesquisar; e por meio da visdo, o cantar e tocar pode facilitar
0 aprendizado; e a0 acompanhar 0s movimentos ela desenvolve aspectos como a concentracdo
e atencdo (Weigel 1988, Barreto 2000; Chiarelli, Barreto 2005, citado também por Oliveira,
2020).

A atividade psicomotora, através do ritmo, estimula o equilibrio e o SN, desenvolvendo na
crianca a coordenacdo motora, importante no aprendizado da leitura e escrita; e por ultimo, a
atividade socioafetiva, fundamental na formagéo da identidade e na percepgédo do outro, aqui,
atividades coletivas podem promover cooperacao, participagdo e compreenséo, favorecendo a
liberacdo das emocbes dando seguranca e autorrealizacdo (Weigel, 1988, Barreto, 2000;
Chiarelli, Barreto 2005, citado também por Oliveira, 2020).

Considerac0es Finais

O presente artigo buscou trazer algumas perspectivas tedricas acerca do processo de
aprendizagem, e de modo geral, procurou apontar as estruturas neuroanatdbmicas envolvidas
em tal processo. Abordou a importancia dos conhecimentos neuropsicolégicos e a
contribuicdo de Luria no que diz respeito a relacdo entre o funcionando cerebral e as

chamadas funcdes superiores.

Através de suas investigacdes acerca das funcdes superiores e suas relacdes com o0s
mecanismos cerebrais, o autor chegou a nocao do funcionamento do SN como um todo. Em
sua teoria sobre os Sistemas Funcionais, Luria demonstrou que as funcbes superiores se
organizam em sistemas complexos, rompendo com uma visdo puramente localizacionista,
entendeu gque ndo existe a participacdo de uma area especifica do cérebro em determinadas

atividades, mas sim de varias areas atuando em conjunto, em concerto.

Dito isto, em casos especificos de transtorno de aprendizagem como a Dislexia, foi
possivel notar que a Avaliacdo Neuropsicologica, alem de possibilitar o rastreio e diagnostico
diferencial, a investigacdo do funcionamento cerebral e sua relagdo com o comportamento

humano, permite também, detectar a existéncia ou ndo de disfuncdes e alteracdes cognitivas.
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Assim, ajuda a compreender possiveis perdas funcionais adotando um modelo interventivo

que seja eficaz e apropriado para o individuo visando uma reabilitag&o.

Sendo assim, no que tange a dislexia, notou-se que a reabilitacdo deve estar voltada
para 0 manejo de dificuldades académicas como leitura, escrita, compreensdao de textos e
outras funcdes. A musica, por conseguinte, utilizada como estimulo discriminativo, como
recurso mnemonico, como estimulo do processo criativo e ativadora de diversas &reas
cerebrais, mostrou-se relevante no tratamento da dislexia e outros transtornos especificos de
aprendizagem.

A partir do exposto, constatou-se que a masica, no que diz respeito ao transtorno
especifico de aprendizagem pode ser utilizada como auxilio no desenvolvimento cognitivo no
contexto escolar, como estudo sistematico e todos os aspectos envolvidos na educacao
musical possibilita a estimulacdo de varios circuitos neurais, e como forma terapéutica, pode
contribuir para a promocao da saude proporcionando reabilitacdo, aprendizado, melhora na
comunicagao e outros aspectos.

Com isso, conclui-se que a musica, se utilizada dentro de um modelo interventivo,
com objetivos e método claros, alinhada aos conhecimentos neuropsicologicos, pode
promover ganhos consideraveis na aprendizagem de criancas com transtorno de
aprendizagem, permitindo assim, que o conhecimento adquirido no contexto académico seja
generalizado para o cotidiano do individuo, tornando-o cada vez mais autbnomo,

minimizando as limitagdes e aprimorando as funcdes que a crianca tem preservadas.
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