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RESUMO

A guarda compartilhada ndo dispensa, desaparece ou faz cessar a obrigacéo alimentar dos pais com
seus filhos, essa obrigagcéo é advinda do dever constitucional de assisténcia, criacdo e educacéo dos
filhos. A separacao dos pais finaliza apenas 0s deveres conjugais da coabitacdo e regime de bens,
contudo, continua os deveres decorrentes do exercicio do poder familiar, como a obrigacdo de
fornecimento de alimentos para garantir a subsisténcia da prole, sendo que a oferta pode ser oferecida
por meio de alimentos. Tomando como método de pesquisa a revisao bibliografica, o presente estudo
observa como o artigo 1.703 do Cobdigo Civil e a Constituicdo Federal de 1988 impfSem a
responsabilidade da manutencao dos filhos e como autores conceituados como Rolf Madaleno podem
contribuir com a analise minuciosa de casa caso. Tendo a legislacdo como base concomitantemente
ao critério fundamental do melhor interesse da crianca, do adolescente e, excepcionalmente, para o(a)
filho(a) adulto (a). O problema buscado a ser respondido na analise foi “quais sdo os parametros para
a troca de alimentos em processos de guarda?”. Um dos pontos esclarecidos pela pesquisa esté o fato
de que a oferta de alimentos in natura deve estar de acordo com a capacidade do responsavel e com
as necessidades do dependente, sendo que cada genitor tem a sua responsabilidade e obrigacdo de
manter e nutri seus filhos.

Palavras — Chave: Guarda Compartilhada, Direito Familiar, Pensdo Alimenticia, Pais
e Filhos.

SUMARIO: 1. BREVE CONTEXTO HISTORICO DA FAMILIA; 2. DA PROTECAO
DOS FILHOS; 3. A JURISPRUDENCIA DO STJ NA OFERTA DE ALIMENTOS;
CONSIDERACOES FINAIS; REFERENCIAS.

INTRODUGCAO

A presente analise tem como objetivo apresentar parametros para a
concessao de alimentos dentro de processos guarda menores, entendendo que esse
€ um tema atual e de grande importancia. Seréo estabelecidos critérios de analise,
tomando como base as variacdes legislativas e sociais que funcionam como um
termdmetro social, indicando oscilacbes de valores, expectativas e exigéncias
relacionadas a familia, sendo esses fatores expostos em diversas obras aqui citadas,

em especial, a obra de Rolf Madaleno que traz conceituac¢des riquissimas para o
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direito familiar. Entre outras finalidades, essa analise também objetiva retratar a
evolucdo historica da familia e como o Estado acompanha a unidade familiar,
desenvolvendo leis e tomando decisbes juridicas com o desafio de estar em
consonéancia com a realidade brasileira.

Entre outras finalidades, essa analise também objetiva retratar a
evolucdo histérica da familia e como o Estado acompanha a unidade familiar,
desenvolvendo leis e tomando decisdes juridicas com o desafio de estar em
consonancia com a realidade brasileira.

Levando em consideracdo o0s objetivos ja citados, como o modo de
legislar define as relacbes familiares e suas trocas. Sera utilizada pesquisa
bibliogréfica para o levantamento de informacgfes sobre o tema.

O método de analise levard em consideracdo, na primeira fase da analise
a evolucao histérica, mostrando as relacdes familiares nos ultimos séculos. E na
segunda fase sera trazidas decisfes jurisprudenciais sobre decisdes atuais, ambas
as exposicoes buscam responder ao problema da pesquisa “quais sdo os parametros
para a troca de alimentos em processos de guarda?”. A presente analise pretende
trazer beneficios para a definicdo para futuras andlises sobre o tema.

Levando em consideracdo que a familia é considerada a instituicdo base
da sociedade, é vista como formacédo natural inseparavel da condicdo humana e é
constituida e modificada de forma cultural desde tempos imemoriais. Ndo pode ser
ignorada ou negligenciada pelo Estado e suas leis, o Direito da familia deve garantir
e delimitar a autonomia da vida privada dos cidaddos, buscando proteger e tutelar
seus entes de forma a ser um instrumento facilitador e ndo coercitivo (MADALENO,
2018).

O estudo mostrard& como o Supremo Tribunal de Justica em sua
jurisprudéncia guiou a decisdo de guarda e seus desdobramentos, como a pensao
alimenticia, de juizes antes mesmo da criacdo da Lei 13.058 de 2014. Essa lei
consolidou a guarda compartilhada e obrigacéo de sustento como regra para garantir
a subsisténcia dos filhos de pais divorciados.

A constituicdo define que é dever dos pais a garantia a assisténcia,
educacéo e subsisténcia, passando a percepc¢éo de institucionalizagédo do Direito de
Familia e ao principio de protegéo integral dos filhos menores de idade e em casos
excepcionais, que serdo apontados no decorrer do trabalho, filhos que atingiram a

maioridade mas dependem da pensdao alimenticia.



Entre os avancos historicos apontados esta o Estatuto das Familias, que
busca diminuir a distancia entre lei e realidade social, sendo uma aluséo direta ao
Cadigo Civil de 2002. O Estatuto se mostra consonante aos principios expostos nos
artigos 226 a 230 da Constituicdo Federal que protege os diferentes formatos
familiares presentes na sociedade brasileira. O principio de protecado a crianca e ao
adolescente consta na Constituicdo Federal, nele ha diretrizes claras em relacdo a
protecdo das criangas e adolescentes, tais como os direitos fundamentais,
prevenindo de qualquer tipo de omissao ou discriminagao.

A guarda compartilhada requerer que 0s pais ou responsaveis tomem
decisfes e tenham responsabilidades emrelacdo a crianca de forma bilateral, estando
a responsabilidade para alimentacdo e outras necessidades acordadas entre as
partes em comum acordo ou decidida por um juiz baseado na realidade do caso e de
acordo com o Cddigo Civil, sendo esse o formato mais indicado pelos juristas e

profissionais da saude, como psicélogos.

1. BREVE CONTEXTO HISTORICO DA FAMILIA

Para Giancarlo Buche (2011), a familia patriarcal e monogamica brasileira
teve sua origem ainda quando o Brasil era uma colonia de Portugal e devido a
influéncia catdlica que os colonizadores trouxeram, o padrdo monogamico passou
predominar no imaginario, nos valores e nas praticas da sociedade brasileira nos
séculos XVI e XIX, sendo uma monogamia nos moldes catélicos, homem e mulher
com filhos frutos desta unido. A familia passou a consistir em uma unidade econdémica,
gue visava um interesse maior e ndo sanando as necessidades e interesses
individuais de seus integrantes.

O sistema patriarcal e, consequentemente, a monogamia, comegou a ser
guestionada atualmente devido ao afastamento do Estado da Igreja e instituicdes de
cunho religioso. Dias (2015) constatou que varias familias vém sendo formadas ou
mantidas sem a um patriarca € sem uma hierarquia rigida dentro da familia,
distribuindo e ampliando o grau de importancia de cada individuo e entre os membros
gue outrora ndo possuiam importancia na tomada de decisbes esta a mulher que

passou a ter papel decisorio dentro da familia.



A hierarquia familiar, encabecada por um homem e o numero de membros
passou por grandes transformacfes, como a diminuicdo no numero de filhos e
diferentes configura¢des conjugais, como o casamento entre mais de duas pessoas e
casamentos entre pessoas do mesmo sexo sairam do ocultamento. Todas essas
mudancas foram ideias fomentadas no nucleo familiar, de acordo com necessidades
individuais (DIAS, 2015). Tal como dispde Soares (2013) sobre o principio da
afetividade como nucleo familiar, a motivagéo afetiva esteve obscurecida no passado
devido a interferéncias patrimoniais e de status sociais, atualmente ganhou forca e se
tornou a génese de todo envolvimento pessoal, emocional e social atualmente,
constituindo a base familiar.

Como apontado anteriormente por Malmonge (2015), a legislacdo deve
estar de acordo com a realidade da populacdo que rege, com a democracia e,
consequentemente, com a Constituicdo Federal de 1988, a nocéo de cidadania e 0
direito a garantidas de direitos. A lei proporcionou novas formas de relacionamentos
buscando a satisfacdo e felicidade, apenas limitando essa liberdade com a néao
violagéo de direitos dos demais. Ainda na obra de Buche (2011), ele reafirma que o
Estado ndo pode desconsiderar os efeitos da globalizacdo e tomada de liberdade
individual no Brasil, € dever do legislativo proteger as diferentes formacgdes familiares.
A falta de garantia de direitos fere o principio de dignidade humana, pois néo
oficializando todos os formatos familiares o Estado coloca as familias advindas desta
configuracdo a mercé dos diferentes critérios de juizes, que se deparam com novos
casos constantemente e em cada caso um novo critério e interpretacao sao escolhidos
para julgamento.

Dias (2015) reitera o pluralismo das entidades familiares, que se
sobrepdem as normalizagbes constitucionais existentes, a legislacdo deve
acompanhar a movimentacdo social e seus novos formatos familiares, pois a
movimentagdo social normal sempre superard a legislacdo vigente, contudo, a lei
ainda é influenciada por ideias morais e religiosas que estao presentes na populacao.
O legislador ocupa no imaginario popular o papel de guardido da moral, se
transformando em ditador que define a conduta da populagdo, colocando-as em
consonancia com a moralidade vigente (DIAS, 2015, p. 56).

O modelo familiar tradicional ainda esta arraigado no Brasil, no imaginario
popular a familia consiste unicamente em uma unido entre homem e mulher, onde o

qualquer outro formato vai contra seus ideais. Constantemente a opiniao publica de



uma parcela da populacdo alcanca a esfera politica na tentativa de padronizar as
relacGes familiares de todos os cidadaos, baseados em ideais conservadores. Entre
as tentativas de regulacdo familiar na politica, estéd o projeto de lei do Estatuto da
Familia, proposto em 2013, colocando a margem da lei qualquer outra formacéo
familiar que ndo seja monogamica e heterossexual. Em outubro de 2015, a Camara
dos Deputados aprovou o projeto lei e abriu a possibilidade da proposta ser analisada
pelo Senado (BRASIL, 2013).

Angels (1984) propbe que o intenso dinamismo apresentado pela
instituicao familiar desde os primordios até a atualidade, se torna claro o risco de tornar
algumas formacfes familiares como infracionais ao limita-las em proposicdes
legislativas ao colocar limita¢cdes na conceitualizacdo da familia, sendo que a mesma
ird extrapolar qualquer legislagdo. Limitagbes na escolha individual vai contra a
amplitude de escolha garantida pela Constituicdo Federal de 1988 no tocante a
formacdo do ndcleo de uma familia. Outro ponto que torna evidente a
inconstitucionalidade do Estatuto da Familia (PL 6583/2013) é a falha em limitar o
casamento ao formato restrito de unido entre home e mulher, pois o Supremo Tribunal
Federal reconheceu em 2013 a unido homoafetiva como entidade familiar protegida
pela Constituicdo Federal (TARTUCE, 2015).

Para Stolze (2008) a aceitacdo popular de relacionamentos afetivos esta
ligada ao posicionamento do Direito Civil, que deve analisar o tema de forma imparcial
e levando em consideracdo o principio de dignidade humana nas relagdes com
finalidade afetiva. Superando assim determinacdes legislativas de como deve ser o
formato familiar para todos os cidaddos, motivadas por conservadorismos,
preconceitos e fundamentacao religiosa que nutrem o modelo da "Familia Tradicional
Brasileira".

Em relacdo ao Direito da Familia, Venosa (2013) traz a definicao
conservadora do conceito de familia postulada por Clévis Bevilagua na afirmacgéo de
que o Direito em relacdo a familia constitui um complexo de normas em torno do
vinculo do casamento entre um casal. As relacdes pessoais e econdmicas constituem
seus resultados, como os vinculos de parentesco com os filhos e demais
descendentes e a partilha de bens entre eles. Deste modo barrando oficializagbes de
outras unifes conjugais, compartilhamentos e divisdes de bens fora do formato
previsto por lei.

Segundo Reale (2012) o Direito tem uma postura coercivel e bilateral para



gue se torne possivel as relacdes de convivéncia em uma sociedade integrada e com
normas baseadas em valores morais. O autor postulou a Teoria Tridimensional do
Direito, onde sao levados em consideracédo como o Direito pode e deve contribuir para
a legislacdo no tocante das normas de conduta, em trés aspectos: Normativo: Onde o
Direito ocupa o lugar de ciéncia; Fatico: O Direito como fato, formato historico e
efetividade social; Axiolégico: O valor do Direito na Justica.

Contudo, ao analisar a unido estavel entre dois individuos casados
formalmente e outros divorciados ou que criam seus filhos de forma independente,
guando comparamos as familias tradicionais ou ndo € possivel identificar finalidades
idénticas entre essas duas formacgdes familiares, pois buscam a constituicdo familiar,
direitos e deveres reciprocos, assisténcia, respeito, vida em comum e publica,
obrigacdo de guarda e educacéo dos filhos provenientes da unido (SA & VIECILI,
2014).

Ao analisar historicamente, desde a década de 80 foi percebida a
instalacéo de novos formatos familiares que diferiam do modelo visto como ideal para
a época. Salvador Minuchin aponta as modificacbes familiares e como essas
alteracOes refletiam as mudancas da sociedade. Entre as grandes modificacbes
estavam o aumento no numero de dissolucdo de casamentos que em outrora era
entendido como relacdo eterna entre homem e mulher, que juntos mantinham seus
descendentes préximos de si (LEVY, 2010). Desde a época em que foi entendido que
havia novos formatos familiares, autores puderam observar diversas situacdes onde
havia risco emocional as familias. Desde sentimento de culpa como interromper ou
afastamento relacdes afetivas. Existia também tentativas frustradas reunificacéo entre
casais.

Assim pode ser verificado em como as modificacdes estruturais familiares
afetam a auto estima de individuos. As novas configuracdes e o novo estilo de vida
podem afetar a identidade e a auto estima.do membros da familia, em especial,
criancas e adolescentes que estdo em fase de desenvolvimento.

Tito Fulgéncio em sua obra que data 1923, o denominado desquite
colocava um fim a vida em comum, podendo seguir sozinhos na vida pessoal e
gerencia de bons. Porém naquela época, o vinculo conjugal continuava. Sendo o
desquite um afrouxamento do casamento, sendo o divércio em si evitado pela

populacdo amplamente catdlica por ser entendido como atentado juridico devido ao



entendimento de que 0 casamento era uma uniao eterna.

Atualmente a sociedade moderna se encontra dependente do Estado, em
sua posicao de legislador, que luta para acompanhar as mudanc¢as do século XXI. A
globalizagdo e as mudancas de comportamento da sociedade demanda constante
atualizacao do conceito de familia e as novas demandas juridicas proveniente dela,
como a popularizacdo do divorcio e sua aceitacdo novos desafios foram encontrados,
como a dissolugcao do casamento e o cuidado dos filhos nesse novo contexto (DIAS,
2015). Segundo Pereira (2013) perfil familiar contemporaneo estd pautado no
“dialogo, afeto e a solidariedade podem ajudar nos conflitos que se apresentam
diversificados em cada configuracao familiar” (p. 36).

Dias (2015) mostra o Estado buscou acompanhar tais mudangas, a
Constituicdo Federal de 1988, tornou clara na sua promulgacdo que o Direito de
Familia passou a abranger. Tal movimento foi externalizado também na promulgacéo
em 2002 do Novo Cédigo Civil ao proteger novos formatos familiares, desde a familia
monoparental, a homoafetiva, até a unido estavel. Ndo havendo mais espaco para
estruturas legislativas de outrora, como o cddigo civil de 1916.

Entre os diversos modelos familiares existentes, ha o formato tradicional
onde homem e mulher se unem e iniciam uma nova familia, sendo esse modelo
familiar historicamente amparado por lei, contudo, sempre existiram outros formatos
tais como uniBes extramatrimoniais ou unides nao formalizadas, apesar de ser um fato
social comum, era negligenciadas pelo Estado. A Constituicdo Federal de 1988, em
seu artigo 226, marca o entendimento contemporaneo de familia, instituindo que ela
€ constituida pela unido estavel entre homem e mulher e a familia monoparental.
Também é determinado que o legislador deve facilitar a conversao da unido estavel
em casamento, visando o bem comum e o direito dos descendentes (CANDIL, 2016).

Madaleno (2018) aponta que o Direito da Familia em seus moldes atuais
tem como marco inicial a Constituicdo Federal de 1988, a partir dele o direito familiar
passou a ter parametros baseados na dignidade humana e a realizagdo pessoal. A
atual constituicao brasileira, outras legislacdes e jurisprudéncias também refletem o
momento atual de avanco cientifico, onde ha meio de determinagdo genética para
comprovar a paternidade ou da maternidade de individuos e conceitos provenientes
da psicologia que garantem a saude mental da familia em caso de adversidades
emaocionais.

O Direito de Familia constante no Livro IV, da Parte Especial do Codigo
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Civil de 2001, mostra grandes alteracdes por buscar adaptar a lei aos novos formatos
familiares. A nova diretriz do direito da familia no Brasil é constantemente alterada,
buscando sempre aproximar seus principios constitucionais a realidade dos cidadaos.
O atual cédigo civil buscou também estar préximo a outras legislagdes ocidentais,
estando pouco a pouco autodeterminado nas relacdes verticais da familia. O conceito
de guarda compartilhada no ordenamento juridico nacional surgiu em 2008, com a Lei
11.698, e foi aperfeicoado com a Lei 13.058. Uma das posi¢cles interpretativas
adotadas pelo STJ e que posteriormente foram incorporadas na legislacéo é a ideia
de que o convivio da crianca com ambos 0s genitores € a regra e, na falta de acordo,
mesmo havendo clima hostil entre os pais, deve ser determinada pelo juiz, salvo
guando comprovada no processo a sua absoluta inviabilidade (MADALENO, 2018).
O autor Madaleno (2018) exp0e que diante de tamanha complexidade das
transformacdes socioculturais, os novos formatos familiares que passaram a constar
na lei com a finalidade de descrever e garantir direitos familiares, o Instituto Brasileiro
de Direito de Familia (IBDFAM) moldou um projeto de lei (PL 2.285/2007) para
atualizar o Direito de Familia e também criar Estatuto das Familias para justificar a

atualizacao e a criacdo do novo estatuto, foi explanado que:

O Estatuto das Familias, além de incorporar varios projetos de lei
especificos que tramitavam no Congresso Nacional, buscava solugfes para
conflitos e demandas familiares, a partir de novos valores juridicos como o
afeto, o cuidado, a solidariedade e a pluralidade (MADALENO, 2018, p. 43).

2. DA PROTECAO DOS FILHOS

O principio de protecdo a prole esta institucionalizado no artigo 227 da
Constituicdo Federal de 1988, a carta magna define as diretrizes em relagao protecéo
das criancas e adolescentes, tais como os direitos e deveres fundamentais, estando
no artigo 229 a proibicéo de qualquer tipo de discriminacdo, como a privilegio entre 0os
filnos. E definido também que cabe aos pais a garantia de assisténcia, passando a
percepcao de institucionalizagdo do Direito de Familia e ao principio de protecao
integral dos filhos menores de idade, principalmente no tocante a subsisténcia, ou
seja, a obrigatoriedade de garantia de alimentos (MADALENO, 2018).

Ainda sobre o artigo 227 da Constituicdo Federal, Madaleno (2018) mostra
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gue torna-se claro o dever da familia e a obrigacdo da sociedade e do Estado fazer
valer “o direito a vida, saude, alimentacao, a educacao, ao lazer, a profissionalizacéo,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria”
(MADALENO, 2018, p. 147). Minimizando assim a negligéncia e violéncia contra o
menor, apesar dos direitos citados acima constarem como direitos em comum a todas
as pessoas humanas, criancas e adolescentes devem ter prioridade na garantia de
direitos, pela sua falta de poder de defesa e por estarem em fase de desenvolvimento
fisico e emocional. Cabe ao direito familiar garantir que decisées envolvendo menores
de idade nao firam os principios de direito, devendo as decisdes sempre pautar-se na
constituicdo e averiguacdo de circunstancias normativas de decisdes judiciais
anteriores.

O direito dos filhos menores de 18 anos a subsisténcia € garantido por lei,
sejam os pais casados ou ndo. Os pais devem prover sustento aos filhos de forma
proporcional aos seus ganhos. Segundo o Madaleno (2018), o provimento de
alimentos deve ser proporcional com a renda de cada um e né&o dividido igualmente
por dois, como alguns pais desejam, visto que a renda dos genitores raramente é
igual, variando muito para cada um.

E valido lembrar que o dever de prover alimentos néo finaliza quando o filho
atinge a maioridade de 18 anos, caso o(a) filho(a) seja estudante em um curso
superior ou técnico de forma regular e néo trabalhe, direito esse garantido pelo Codigo
Civil, em seu artigo 5° (SILVA, 2004). Maranho (2004) afirma que o cancelamento de
direito alimenticio também est4 condicionado ao fato do(a) filho (a) ter concluido a
faculdade, mas ainda cursando curso de pos graduacéao, devido ao fato de ainda estar
em processo de qualificacédo profissional ou caso a prole sofra alguma enfermidade
gue necessite de gastos de tratamento da mesma (sumula n°358).

Contudo, Tavares (2001) reafirma a obrigatoriedade dos pais em manter o
direito a alimentacdo e educacgédo dos filhos apds a separacdo e a guarda para um
deles, a integridade o direito familiar continua garantida, cabendo a ambas as partes
a igualdade de condi¢cbes de genitores. A Constituicdo Federal elimina qualquer tipo
de discriminacédo proveniente da época em que o Patrio Poder ainda estava vigente e
que concedia ao pai todos os direitos e deveres. A Constituicdo prevé, no artigo 205,
que a educacao é direito de todos e dever do Estado, devendo ser garantido pela
familia para o pleno desenvolvimento pessoal e profissional, tendo o estado o dever

de ofertar vagas para ensino fundamental de forma universal e sem custos. Tal
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fundamento esta em conformidade ao Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
em especifico o que consta no artigo 53, onde é assegurado o direito a educacao com
0 objetivo de desenvolvimento indo além da educacdo, mas sim alcancando a
plenitude da vida civil ao completar a formacao profissional (COMEL, 2003).

Ainda nesse viés de priorizacdo de desenvolvimento dos filhos, a guarda
de menores deve priorizar 0s interesses da crianca e adolescente e ndo somente 0
desejo dos pais. A guarda representa na presenca fisica do filho com uma das partes
(a depender da decisdo de guarda). A guarda dos filhos ajustada de forma consensual,
em caso de divoércio ou processo autdnomo decorrido de forma a formalizar a guarda
da prole e o estabelecimento de rotina de visitas, valores de penséao e estabelecimento
de alimentos. Todo o processo visa 0 bem estar do menor e ndo dos pais que solicitam
a guarda. O estabelecimento de guarda nao altera o poder familiar, porém o limita as
acOes de convivéncia diaria do genitor afastado da convivéncia diaria dos(as)
filhos(as). Denise Comel, reitera a questdo afirmando que ao atribuir a guarda para
um dos genitores, essa acdo ndo deve ser entendida como exercicio absoluto e
ilimitado do poder familiar de forma a anular o poder do outro genitor, pois este nao
pode ser excluido sem motivos do convivio familiar dos filhos (MADALENO, 2018, p.
266)

Conforme o Artigo 1.571 do Cdédigo Civil, a unido conjugal entre partes
termina de diversas formas, mas serd analisado a anulacdo do casamento a
separacdo judicial. A dissolu¢do da sociedade conjugal € diferente do término do
vinculo conjugal, contudo, € importante analisar que o matriménio consiste na unido
de pessoas interessadas em constituir uma familia selando a unido ética conjugal e
quando essa unido € finalidade ha desdobramentos, a divisdo de bens e a decisdo da
guarda dos filhos. Os deveres matrimoniais sdo mantidos até o ponto em que ha o
vinculo conjugal, encerrando no ato de divorcio. Porém ha deveres que sao frutos do
casamento, os filhos. Eles carregam consigo o compromisso legal, moral e ético em
garantir o sustento e a educacao dos filhos do casal dissolvida. O ndo cumprimento
do dever de assisténcia material dos filhos, cabe recurso através Poder Judiciario
contra o genitor que ndo garante o sustento. Segundo Pontes de Miranda (p.164)
“sustentar é dar alimento, roupa e, quando necessério, recursos meédicos e
terapéuticos; guardar significa acolher em casa, sob vigilancia e amparo; educar
consiste em instruir, ou fazer instruir, dirigir, moralizar, aconselhar” (MADALENO,
2018).
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Ja o Cdédigo Civil torna claro os deveres dos pais em seu artigo 1.634, nesse
trecho € elucidado as tarefas dos pais. Devendo representa-los integralmente até os
16 anos, apdés essa idade prestar assisténcia civil até a maioridade e
excepcionalmente, como ja foi exposto, apds os 18 anos os filhos também podem ser
assistidos. O Caodigo Civil estabelece o dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurando ao menor de idade em seu artigo art. 227, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente também endossa a protecdo e garantias. JA a Lei n. 6.515/1977,
conhecida como a Lei do Divorcio, traz disposi¢des sobre o tema em seu artigo 20, ao
explanar sobre as obrigacdo de pais, quando separados judicialmente, com a
subsisténcia dos filhos, sendo este um dever natural, visto que comumente os pais
tém esse instinto, mas a legislagéo o coloca como dever (MADALENO, 2018).

Pontes Miranda fala sobre a protecao dos filhos por parte dos pais, a autora
afirma que os genitores ndo tém a plana consciéncia da importancia da sua funcao de
provedores. Quando os filhos estdo em poder familiar os pais em unido conjugal, a
necessidade de fornecer alimentos € instintiva, porém ao ser alterado esse cenario
para pais divorciados e filhos com apenas um dos pais o entendimento muda. O autor
também fala sobre a necessidade e obrigacdo dos pais em vigiar os atos dos filhos, o
genitor que possui tem a obrigacdo de vigilancia, os pais ou quem possui a guarda
sdo responsaveis pelos atos ilicitos praticados pelos seus filhos quando ainda
inimputaveis. Sendo esse uma obrigacdo voltada para a garantia da formacéo e
educacao para que os filhos consigam viver plenamente em sociedade, superando 0s
ciclos de convivéncia entre geracoes.

Caso haja divergéncias entre os pais na forma de orientar e educar os
filhos, a parte que acusa a divergéncia pode apelar a um juiz para buscar uma solucao,
tal recurso € garantido pelo art. 1.631, paragrafo unico, do Cédigo Civil. Porém essa
procura ao juizo mostra a existéncia de instabilidade entre os pais (MADALENO, 2018,
p. 357).

A priori € necessario expor que ha quatro formatos de guarda de criancas
e adolescentes. Dois desses formatos sdo expressamente estabelecidos pelo Cddigo
Civil, posteriormente, as outras duas foram estabelecidas por juristas e todas existem
na pratica civil. Tal como Ottoni (2019, p. 2) aponta em sua obra, esses quatros
formatos consistem em:

Guarda Alternada: Consiste no revezamento de periodos de guarda

exclusiva para cada responsavel, deixando o outro com o direito a visitas. Por
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exemplo, a crianca ou adolescente mora um més com a mae e um més com o pai. O
periodo de guarda exclusiva, cabe ao responsavel tomar todas as decisdes, nao
cabendo a outra parte intervir nessas decisdes. E uma espécie de guarda ndo
recomendada devido a possiveis confusdes que podem acarretar danos emocionais
para os envolvidos, principalmente para o dependente (OTTONI, 2019)

Aninhamento ou Nidacdo: Nesse formato a criangca permanece ha mesma
casa onde sempre residiu com seus pais. ApO0s a separagdo, os pais de forma
alternada moram na residéncia e acompanham. E uma espécie de guarda que é
considerada saudavel para a crianca, porém néo pratica para os adultos.

Guarda unilateral ou exclusiva a um Unico responsavel: E estabelecida a
guarda exclusiva do menor de idade enquanto a outra (s) parte (s) € concedido o
direito a visitagéo, supervisionada ou ndo (OTTONI, 2019).

Guarda compartilhada ou conjunta: Onde ambos os pais sédo responsaveis
pela guarda, decisdes referentes a crianca ou adolescente sdo tomadas de forma
bilateral. Apesar da responsabilidade conjunta, o dependente mora com um dos
responsaveis que melhor atenda as necessidades da crianca. O tempo de convivéncia
entre as partes deve ser equilibrado e um juiz decide as respectivas atribuicdes de
cada responsavel, como € regulamentado no Cadigo Civil. (OTTONI, 2019)

O Cddigo Civil, em seus Artigos 1.583 e 1.584 da Lei no 10.406, de 10 de

janeiro de 2002, aponta as diretrizes da guarda compartilhada como:

Art. 1.583. A guarda serd unilateral ou compartilhada.

8§ 10 Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um sé dos genitores
ou a alguém que o substitua (art. 1.584, § 50) e, por guarda compartilhada a
responsabilizagdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da
mae que nao vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos
filhos comuns.

[...]

Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser:

| — requerida, por consenso, pelo pai e pela mae, ou por qualquer deles, em
acao autbnoma de separagéo, de divorcio, de dissolugdo de unido estavel ou
em medida cautelar;

Il — decretada pelo juiz, em aten¢é@o a necessidades especificas do filho, ou
em razao da distribuicdo de tempo necessario ao convivio deste com o pai e
com a mae.

8 10 Na audiéncia de conciliacdo, o juiz informara ao pai e & méae o significado
da guarda compartilhada, a sua importancia, a similitude de deveres e direitos
atribuidos aos genitores e as sancdes pelo descumprimento de suas
clausulas.

§ 20 Quando ndo houver acordo entre a méae e o pai quanto a guarda do filho,
serd aplicada, sempre que possivel, a guarda compartilhada.

8§ 30 Para estabelecer as atribuicbes do pai e da mée e os periodos de
convivéncia sob guarda compartilhada, o juiz, de oficio ou a requerimento do
Ministério Publico, podera basear-se em orientacéo técnico-profissional ou de
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equipe interdisciplinar.

8 40 A alteracdo nédo autorizada ou o descumprimento imotivado de clausula
de guarda, unilateral ou compartilhada, podera implicar a reducdo de
prerrogativas atribuidas ao seu detentor, inclusive quanto ao nimero de horas
de convivéncia com o filho.

8 50 Se o juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai
ou da mae, deferird a guarda a pessoa que revele compatibilidade com a
natureza da medida, considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e as
relacdes de afinidade e afetividade.

O ideal é que a guarda seja definida de forma consensual pelos pais e ap6s
essa decisdo entre partes, levar o acordado ao juiz. Em audiéncia, a decisao de
guarda compartilhada é homologada. A guarda compartilhada é a opcédo mais
incentivadas por especialistas, como psicologos, € o acordo mais indicado por
advogados e, quando possivel, € acordado por juizes (OTTONI, 2018).

A Guarda Compartilhada é entendida no campo da Psicologia e do Direito
como uma disposicao legal influenciadora na vida de criancas e adolescentes. Sob o
olhar das duas perspectivas é possivel analisar como tal decisédo juridica afeta
relacdes familiares e o0 modelo de sociedade atualmente (LEVY, 2010).

Nesse caso, o caminho recomendado é o equilibrio entre partes, os valores
gue estdo em choque devem ser guiados pela lei. A orientagdo constitucional tem o
objetivo primordial de proteger os direitos fundamentais da pessoa humana, contudo,
o cadigo brasileiro tem aberturas na lei de forma explicita e implicita, cabendo sempre
a ponderacédo ao aplicar uma decisao. Miranda (apud MADALENO, 2018) aponta que
os principios legislativos brasileiros sdo guiados pelos principios da lei, ndo as regras
e sim a proporcionalidade, pois sdo os principios que devem ser considerados, pois
as regras tém fundamentacéo em principios provenientes do Direito.

O principio da proporcionalidade é uma ferramenta na resolucdo de
conflitos, quando os interesses se chocam é necessario aplicar esse principio, Nunes
(2002) que traz a explicacdo de que o caso em si aponta o caminho correto a ser
seguido, quem trilha o caminho acrescenta os moldes de cada principio. Ao equilibrar
valores e interesses com principio contrarios, provavelmente o juiz conseguira
harmonizar as diferencas constitucionais, ponderando sobre o valor juridico mais
relevante e priorizando-o. Esse conceito de proporcionalidade é aplicado em diversos
setores do ambito penal, € utilizado desde para a evitacdo da condenacdo de um
inocente até o juizo familiar. Podendo ser usado em disputa por guarda ou para impor
parametros de oferta de alimentos quando o posicionamento entre partes € entendido

como inconciliavel, buscando garantir a ponderacdo dos valores em choque
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(FISCHER, 2006).

Em relac&o aos filhos e o poder familiar dos pais sobre eles, o divércio ndo
o altera. A Unica forma de ter alteragBes nesse tocante, esta no artigo 1.632 do Cédigo
Civil. Nele consta que o poder familiar podera ser suspenso ou perdido caso o pai ou
mae cometa faltas previstas no artigo 1.637 e 1638 do Cdédigo Civil, ficando o poder
familiar suspenso caso o pai abuse de sua autoridade, falte com os deveres ou cause
danos aos bens dos filhos. No tocante a deciséo de guarda, o poder familiar pode ser
privado ou concedido a depender da privagdo ou ndo autoridade dos pais. Caso nao
exista disputa, no ato do divércio o poder familiar passara para o genitor que esteja
melhor preparado, tal como consta no artigo 1.584, do Cdédigo Civil (MADALENO,
2018).

Os pais titulares do poder familiar ttm o direito de ter consigo os filhos
menores sob guarda apés o divorcio. Sendo um divorcio litigioso ou ndo, caso ambas
as partes sejam capazes o juiz tendera conceder a guarda compartilhada, tal como
consta no artigo 1.584 e 1.584 do Cddigo Civil. A regulamentacdo da guarda
compartilhada determinada pela Lei n. 11.698/2008, e depois reformulada pela Lei n.
13.058/2014, tem se mostrado de dificil aplicacdo para pais que ndo cooperam entre
si, causando desgaste, nesses casos onde ndo ha diadlogo a aplicacdo de guarda
unilateral com concesséo de guarda para o genitor que tem melhor aptiddo se mostra
a melhor opc¢éo. Todavia, tal como consta no artigo 1634, a parte que nao possui a
guarda deve zelar pelos interesses do menor e supervisionar decisdes relacionadas a
ele (MADALENO, 2018).

Teixeira (2005) explica que os interesses da prole devem ser analisados
mediante as diretrizes constitucionais dos direitos fundamentais das criangas e dos
adolescentes e seu estatuto (ECA). Segundo Leite (1997), os interesses das criancas
e adolescentes combinados ao que € de fato melhor para elas sao dificeis de
identificar. Para definir boas estratégias para o magistrado conseguir decidir quem
deve receber a guarda é necesséaria uma analise multidisciplinar, com profissionais
aptos para intervir no campo familiar como assistentes sociais, psicologos e
psiquiatras” (LEITE, 1997, p. 197).

O critério de melhor interesse ao menor comente € alcancado quando a
situacdo do caso é analisada por meio de elementos objetivos e subjetivos, cabendo
a jurisprudéncia identificar as relacdes afetivas da crianga com 0s seus pais e

familiares, sua forma de socializar. Ao observar expressdes de apego ou indiferenca
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€ possivel o magistrado ter um norte, também deve-se ter o cuidado para ndo separar
um grupo de irmaos, garantir condicbes materiais necessarias, 0 vinculo de
afetividade entre o pai e o filho, onde esta o circulo de amizades do menor, ambiente
e a qualidade de cuidados que ele recebe (LEITE, 1997).

Barboza (2000), analisa que a jurisprudéncia brasileira ainda nao
estabeleceu os principios orientadores para definir os melhores interesses dos
menores, contudo, a autora afirma que as diretrizes encontradas no Estatuto da
Crianca e do Adolescente jA sdo bons norteadores. Contudo, ao ndo levar em
consideracdo o que foi estabelecido pelo ECA, ha a agressdo dos direitos
fundamentais da crianca e do adolescente.

A decisdo do juiz passa por um complexo de fatores, ndo sendo de
exclusiva andlise e avaliacao individual, mas contando também com a fundamental
importancia dos conhecimentos técnicos de assistentes sociais, peritos, psicélogos e
outros profissionais que analisam de forma neutra, com o minimo de interferéncia o
menor em situacao de disputa de guarda. O juiz é assistido por peritos quando a
decisdo depende exclusivamente de conhecimento técnico ou cientifico (CEZAR,
2007).

E comum juizes encontrar disputas judiciais, onde pais reivindicam a
guarda com a motivacao egoista de causar dor no ex-conjuge e nao pensando no que
€ melhor para o filho, apenas para medir poder. Entre outros fatores que também
dificultam a decisdo do juiz € a confusdo entre o que o menor quer e o que € melhor
para ele. Devendo o juiz definir a guarda do menor ou adolescente a quem tem maior
compatibilidade com a responsabilidade, quem tem maior afetividade e levando em
consideracdo o grau de parentesco, tal como consta o art. 1.584, do cédigo civil.
Também néo deve ser descartada a chance de definir a guarda para terceiros, se
possivel, os parentes pois acima dos vinculos de parentesco estdo os vinculos de
afetividade (MADALENO, 2018).

3. A JURISPRUDENCIA DO STJ NA OFERTA DE ALIMENTOS

Para garantir o sustento dos filhos, os conjuges separados ou divorciados
contribuirdo na obtencao de recursos, como consta Cédigo Civil, em seu artigo. 1.703,

podendo estabelecer a forma e a quantidade da entrega dos alimentos, inclusive
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concomitante ao divércio do casal ou em acordos especificos de alimento entre partes.
Em caso de inconciliaveis desacordos, € possivel que o proprio sistema judicial decida
valores por meio de agéo litigiosa de pedido ou de oferta de alimentos, colocando de
forma fixa 0 montante mensal entregue ou pago para a prole (MADALENO, 2018).

Os alimentos dos filhos podem ser diferenciados entre alimentos de dever
e alimentos de obrigacdo alimentar. O dever alimentar € diferente da obrigacdo de
sustento, esté vinculado ao poder familiar, devido ao grau de parentesco das pessoas
menores e incapazes com quem as deve alimentar. JA& o conceito de obrigacéo
alimentar esté fixado em os parentes de graus mais distantes, incluindo avos, irmaos
e filhos maiores e capazes e que estdo fora do poder familiar (MADALENO, 2018).

O descontar da pensao em folha de pagamento é outra dificuldade a ser
observada na oferta de alimentos acordados pelo casal e pelos filhos maiores e
capazes refere-se ao desconto da pensdo em folha de pagamento, podendo constar
na escritura publica de divorcio, podendo ser apresentada ao empregador do devedor
de alimentos, esse ato com o empregador é suficiente para a implementacdo dos
descontos mensais da pensdo. Segundo Madaleno, € conveniente o casal ndo
nomear o empregador e mas sim efetuar o acordo com 0 nome geneérico para que o
direito de descontos na folha de pagamento do alimentante seja concluido, pois se
houver mudanca de emprego para quem tem a obrigacéo alimentar ndo havera como
utilizar a escritura vinda do juiz e também n&o sera possivel valer o oficio ao novo
empregador.

A primeira simula entendida pelo Supremo Tribunal de Justica (STJ) é
datada em 1990, mencionava desdobramentos da penséo alimenticia. Foi justamente
a partir desse ano que o STF iniciou processos de investigacdo de paternidade, tal
avanco é devido ao advento do exame de DNA, principalmente devido a popularizacdo
do teste que levou ao reconhecimento de paternidade. Ap6s o ano de 2003, a
paternidade e suas obrigacfes foram uniformizadas pela Sumula 277 da Segunda
Turma. Ja em 2008 a nova Sumula 358 firmou a jurisprudéncia, em que estabelece
que o cancelamento pensédo alimenticia ap0s a maioridade depende de decisao
judicial (STJ, 2017).

O entendimento do STJ em relacdo a oferta de alimentos dentro da
modalidade da guarda compartilhada se baseia no dever dos pais ou responsaveis
em prover alimentos aos filhos ou dependentes. Apesar de ndo ser algo novo na

legislagdo brasileira, a aplicagdo da lei de alimentos nas decisGes de tribunais é
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dindmica e pontual. Um exemplo é uma decisdo tomada em 2011. Novas decisdes
tomadas por integrantes do Superior Tribunal de Justica, podem ser consideradas
destoante das de outrora, entendendo de forma nova aspectos relacionados a
concessao de pensdo alimenticia em relacdo a variantes como: a obrigacdo de avés
com seus netos, filhos maiores de 18 anos mas ainda em situacdo académica; a
exoneracao é automatica com a maioridade e também se o fornecimento de alimentos
in natura sao considerados como pensao (STJ, 2017).

O artigo 1.694 do Codigo Civil de 2002 estabelece a possibilidade de
familiares solicitar e fornecer entre si alimentos para que cada familiar usufrua de uma
condicdo social compativel com os demais familiares, a horma constante no Codigo
também torna possivel que pais solicitem aos filhos fornecimento de subsisténcia. Ndo
h& uma porcentagem fixa para ser taxada, mas passou a ser entendido pelos
magistrados que o valor estabelecido deve levar em consideracdo as necessidades
do dependente e os recursos do responsavel. Em suas decisdes, juizes passaram a
considerar as variagcfes da situacdo das partes envolvidas, levando em conta a
mudancas para reavaliar a penséo alimenticia, desde valores até a existéncia da
pensdo (BRASIL, 2002).

Em algumas decisfes, juizes arbitram judicialmente que o subsidio pode
ser alimentos in natura, como forma integral de pagamento e ndo como parte de
pagamento, a denominada pecunia, que muitas vezes envolve o pagamento plano de
saude, mensalidade escolar, despesas domésticas como IPTU. Nesse tocante, 0 STJ
em setembro de 2011, em sua Terceira Turma retirou a obrigacdo de um pai de pagar
despesas de IPTU, agua, luz e telefone do imével habitado pelos seus filhos, a relatora
desse processo, ministra Nancy Andrighi, expde que a Turma entendeu que oS
beneficios estavam indo diretamente para a mée e proprietaria do imével, deixando-a
isenta da obrigacdo conjunta de criacéo e subsisténcia dos filhos em comum.

Em outro caso, a Terceira Turma em 2011 decidiu que a obrigacéo
alimentar sO pode ser extinta por meio de acéo judicial, pedindo alteracdo ou extingao.
Tal decisao foi firmada durante um processo em que foi solicitado um habeas corpus
gue tinha por objetivo derrubar o decreto de priséo civil de um pai que ficou dois anos
sem pagar pensao alimenticia. O ministro Massami Uyeda que relatou o processo,
reafirmou o entendimento do STJ, o alcance da maioridade do dependente nao
constitui critério para o fim da obrigacdo de ser alimentante, deve ser conferida a

necessidade da pensédo. “A alegacado de que os alimentandos ndo mais necessitam
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dos alimentos devidos, sem o respectivo e imprescindivel reconhecimento judicial na
via prépria [acdo de exoneracdo de alimentos], revela-se insubsistente”, afirmou o
relator (BRASIL, 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

A oferta de alimentos dentro do modelo de guarda compartiihada é
amplamente entendida como a mais adequada para o bem estar dos filhos ainda
dependentes de seus genitores e sob o julgo do poder familiar, tal formato foi firmado
pela Lei 13.058 de 2014 que trouxe modificacbes, sendo que essa lei tem como
objetivo garantir meios de sustento da prole independente boa convivéncia, amizade
e harmonia dos pais. Levando em consideracdo os interesses do menor em
detrimento de qualquer outra questao.

Ao finalizar a analise proposta € possivel verificar que a guarda
compartilhada, ndo exime automaticamente o alimentante da obrigacdo de prestar
alimentos, sendo ele pai, mae ou responsavel. O senso comum provocou por muitos
anos esse equivoco, de que quem possui a guarda esta liberado de prover
subsisténcia a sua prole. Sendo que desde 1990 o STJ reafirmou essa
obrigatoriedade, firmando o Dever de sustento e Obrigagéo alimentar por meio da
pensao alimenticia. Nao raramente, um dos genitores que abriu mdo da guarda no
formato de guarda unilateral solicita alterar a guarda para compartilhada na
expectativa de que dessa forma estard livre de responsabilidade de prover alimentos
a seus dependentes.

Ha variantes no processo decisorio do juiz ao estipular valores e formatos
de tributos alimenticios, tomando como base a jurisprudéncia que melhor se adapta a
cada caso. Tal como ocorre quando a guarda é compartilhada entre 0s genitores,
porém os filhos moram com apenas um dos pais, esse genitor deve ter seus gastos
ressarcidos pelo outro responsavel.

A decisdo de guarda, ajustes no valor e formato da pensao alimenticia
devem ser tratados baseados no principio de bem estar do menor, devendo cada caso
ser analisado minuciosamente. Tal flexibilidade de analise da jurisprudéncia aponta
importancia de néo enrijecer ou criar paradigmas e dogmas sobre o tema.

Um dos pontos esclarecidos pela pesquisa esta o fato de que a oferta de



21

alimentos in natura deve estar de acordo com a capacidade do responsavel e com as
necessidades do dependente, sendo que cada genitor tem a sua responsabilidade e
obrigacdo de manter e nutri seus filhos. Para revisdo ou suspensdo da oferta de
alimentos é necessario levar a demanda a juizo para evitar cobrancgas indevidas ou
prejuizo aos dependentes. Cabendo a legislacéo brasileira conferir os devidos ajustes,
sendo que a cada caso que é apresentado ao legislativo, novas demandas e decisdes

bases sdo tomadas.
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