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RESUMO

O objetivo deste trabalho é analisar o discurso de ressocializacdo e a pratica
prisional do municipio de Ceres. Mais especificamente, pretende-se apontar que
diante da realidade vivenciada nos estabelecimentos prisionais e descumprimento
pelo Estado dos dispositivos legais vigentes em nosso ordenamento juridico, cuja
finalidade de punir e ressocializar. A exposicdo do assunto sera feita através do
estudo das garantias constitucionais, principalmente no artigo 5°, 1ll da constituicéo
federal de 1988. E, ainda na lei de execucfes penais (LEP) - Lei n°. 7.210/1984.
Além de pesquisa bibliografica, onde foram consultados livros, artigos publicados,
documentos eletronicos, e a legislacdo pertinente ao tema. Ao decorrer do estudo
pode-se verificar que a ressocializagcdo, muito mais do que a puni¢cdo, deveria ser o
objetivo final da execucdo penal. O ex-apenado recuperado e devidamente
preparado para assumir seu papel de cidaddo, resgatada a sua dignidade tem
menos chance de voltar a delinquir. O papel primordial do sistema prisional deve ser
proporcionar essa recuperacao, portanto ndo esta sendo dada a devida importancia
a esse aspecto no atual cenario politico-criminal brasileiro.

Palavras-chave: Lei de Execucao Penal. Penas. Regimes penais. Ressocializacao.



ABSTRACT

The objective of this monograph is to analyze the discuss of resocialization an the
prison practice of the city of Ceres. More specifically, pretend to point the reality living
in the prison establishments and the failure by the State to comply with the legal
provisions in force in our legal system, whose purpose is to punish and resocialize.
The presentation of the subject will be done through the study of constitutional
guarantees, mainly the article 5™ 111, of the Federal Constitution of 1988. And still in
the Criminal Execution Law, Law 7.210/1984. Besides bibliographic research, where
books were consulted, published articles, electronic documents, and legislation
relevant to the theme. In the course of the study can be verified that the
resocialization, much more than the punishment, should be the ultimate objective of
penal execution. The ex-detainee recovered and properly prepared to assume his
role of citizen, rescues his dignity and is less likely to return to delinquency. The
overriding role of the prison system should be to provide this recuperation, however,
this aspect is not recognized, in the current Brazilian political-criminal scenario.

Keywords: Penalty. Penal Regimes. Criminal Execution Law. Resocialization.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho refere-se ao objetivo de ressocializacdo junto ao sistema
prisional do municipio Ceres, observando as condi¢bes carcerdrias que, portanto
hoje e um grande problema em meio a sociedade, presidio superlotado e alto indice
de residéncia trazendo muitas das vezes tratamento desumano contra a pessoa do
preso.

O problema mencionado nesse trabalho é se h& ressocializacdo do preso
no sistema penitenciario de Ceres.

Os objetivos sdo determinar se ha ressocializacdo do preso no sistema
penitenciario do municipio de Ceres, buscando estudar a questdo da
Ressocializacdo a partir da LEP, retratar a realidade da unidade prisional do
Municipio de Ceres.

A metodologia desse trabalho fundamenta-se no método indutivo que,
traz a concluséo do trabalho através das ideias de autores, isto é, parte-se de algo
particular para uma questdo mais ampla de modo, geral. O método abordado vai
ajudar a identificar fendbmenos da realidade, seja de forma natural ou indutiva,
classificar e analisar os dados obtidos e trata-los de uma forma universal.

Considera-se que a realizacdo desse trabalho o académico vai aliar os
conhecimentos tedricos e préticos, dando um aspecto relevante ao trabalho de
concluséo de curso. Sendo assim, este trabalho pode ser utilizado como base para
outros académicos que pretendem estudar este assunto.

No primeiro capitulo foi abordado o instituto das penas, que na qual da
uma base para que no final do trabalho possa entender como funciona o processo
de ressocializacdo desde o cumprimento da pena do condenado, onde no decorre
do capitulo foi abordado o conceito e sua evolucdo historica, a pena num contexto
brasileiro, as teorias das penas que sdo (Teoria retributiva da pena; Teorias
preventivas da pena: teoria preventiva geral, teoria preventiva especial; Teorias
mistas ou unificadoras; teorias que reentram a idéia de retribuicdo; teorias da
prevencgdo integral). E para finalizar o primeiro capitulo foi falado sobre O Sistema
Penitenciério no Brasil.

No segundo capitulo e abordado as formas de cumprimento das penas,
abordado as vedacbes e permissfes constitucionais. Seguindo-se apresenta as

penas privativas de liberdade, que na qual se subdivide em Reclusé&o e Detencéo.
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Em seguida as penas restritivas de direitos que, portanto se subdivide em Prestacéo
pecuniaria, Perda de bens e valores, Prestacdes de servicos a comunidade ou a
entidades publicas, Interdicdo temporaria de direitos, Limitacdo de fim de semana.
Em seguida pena de multa e suas peculiares que e: Comunicacdo e aplicacéo; Do
pagamento da multa; Da possibilidade de conversdo da multa. Para finalizar e
tratado os regimes penais com suas subdivisbes: Regime fechado; Regime semi-
aberto; Regime aberto e 0 Regime especial.

No terceiro e ultimo capitulo vai ser abordo o instituto da ressocializagéo
esclarecendo com detalhes como o instituto funciona e suas peculiaridades
primeiramente buscando esclarecer como e a execucdo penal e seu objetivo: a
ressocializacdo. Seguindo-se apresenta o trabalho a educacdo a religido e as
assisténcias em geral como principal meio de ressocializacdo, e em seguida é
analisado e retratado como funciona na realidade a resssocializagdo no
estabelecimento prisional de Ceres. Este estudo foi feito através de questionério
onde o diretor do presidio ndo teve nenhuma dificuldade para ajudar no decorrer da
pesquisa, portanto a mesma ajudou muito para a resolucdo do problema proposto no

decorrer do trabalho.
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2. DAS PENAS

Este capitulo traz uma analise introdutéria ao assunto principal que sera
tratado ao longo desse trabalho, no seguinte capitulo mostra-se com clareza o
instituto das penas, dando uma base para que no final do trabalho se possa
entender realmente como funciona a ressocializacéo.

Foi elaborado através de estudo e doutrinas relacionados ao assunto
buscando esclarecer como funcionava a pena e como ¢€ utilizada na atualidade.

Assim, inicialmente apresenta-se 0 conceito e a evolucdo histérica sobre
as penas. Seguindo-se apresenta a pena em um contexto brasileiro. Em seguida, a
teoria das penas que € dividida em teoria retributiva da pena, teorias preventivas das
penas, teoria preventiva geral, teoria preventiva especial, teorias mistas ou
unificadoras, teorias que reentram a ideia de retribuicdo, teorias da prevencao

integral, e em seguida para finalizar como é tratado o sistema penitenciario

brasileiro.

2.1 CONCEITO E EVOLUGCAO HISTORICA

No presente subtitulo busca-se esclarecer o conceito e a evolucao
histérica da pena, buscando o entendimento do passado para melhor compreenséao
do instituto da pena na atualidade.

A pena é€ instituicdo muito antiga registrada nos primdrdios da civilizacao,
como uma sang¢ao para quem agride um bem juridicamente tutelado. Sua aplicacéo
nos tempos primitivos era resposta a uma necessidade natural de proteger os
interesses individuais e coletivos mediante a infracdo de normas pré-estabelecidas
perante um grupo social.

A origem da pena esta pautada na prépria sociedade, a medida que o ser
humano foi descumprindo os limites impostos pela sociedade, foram instaladas
medidas contra aquela conduta.

Em tempos remotos punia-se o infrator para acalmar a divindade, e a
pena significava nada mais do que vinganca, ndo sendo proporcional ao injusto
causado. Nesta fase, cometido um crime, ocorria a reagdo da vitima ou de seus

familiares ou grupo social, que agiam de forma desmedida, sem se preocuparem
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com proporgdo a ofensa, podendo atingir ndo s6 o ofensor, mas, caso quisessem,
também todo o seu grupo.

Entretanto, verifica-se que desde o inicio da vida em sociedade é ponto
pacifico que os danos causados por um individuo devem ser ressarcidos, entretanto
com a evolucéo da civilizacdo a pena para esses danos foi sofrendo modificacdes,
sempre buscando a justica, onde se espera que 0 agente responda pelo ato
delituoso, com também seja prevenida a nova ocorréncia de tal ato.

Nas antigas civilizacdes, dada a ideia de castigo que entdo predominava
a sancao mais frequentemente aplicada era morte, e a repressao alcancava ndo sé
0 patrimbénio, como também os descendentes do infrator. Mesmo na época da
Grécia antiga e do império romano, predominavam a pena capital e as terriveis
sanc¢des, acoites, castigos corporais mutilagcdes e outros suplicios.

Enfim, o infrator de tais leis passava por um processo doloroso de
excluséo social, e poderia pagar com a prépria vida por seus erros. Isso acontecia
para servir de exemplo e de reprimenda a quem se aventurasse a enfrentar as leis

vigentes. No proximo subtitulo sera abordada a pena no contexto brasileiro.

2.2 A PENA NO CONTEXTO BRASILEIRO

No presente subtitulo aborda-se o tema “A pena no contexto brasileiro”
cuja finalidade é assinalar os pontos mais marcantes na contextualizacdo do instituto
da pena.

Com o retrospecto do instituto da pena desde a Antiguidade até o séc. XX
surge a necessidade de contextualizar esse instituto no ambito brasileiro,
assinalando seus pontos mais marcantes.

No ano de 1824, ainda durante o Império, foi implantada no territério
brasileiro a punicdo em Casas de Correcado, destinadas aos mendigos e vadios,
ndo havendo distincdo de sua idade ou mesmo sexo. Da mesma forma, as
chamadas Casas de Correcdes foram criadas para abrigar os criminosos, nos
mesmos moldes da primeira que abrigava mendigos e vadios. A Constituicdo vigente
ainda exigia que essas casas fossem locais seguros e que houvesse separagao
entre os criminosos de diferentes delitos.

Como marco importante do Direito Penal, no ano de 1830 foi redigido o

primeiro Codigo Penal Brasileiro, trazendo como inovagdo a pena de priséo aliada
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ao trabalho, em consonancia com o que acontecia na Europa, diante da crise
econbmica que assolava até os paises mais ricos.

A extincdo da pena de morte somente ocorreu com o surgimento do
segundo Cddigo Penal brasileiro, que positivou o carater correcional ao sistema
penitenciario, no sentido de promover a ressocializacdo do condenado. Além disso,
restou positivado o limite de trinta anos para a pena de prisdo, estando em vigéncia
até hoje.

A primeira Constituicdo da Republica Federativa do Brasil promulgada no
ano de 1889 nao trouxe inovagdes ao Direito Penal, restringindo-se a formular uma
diversidade de principios e orientacdes processualistas, mantendo, dessa forma,
uma politica omissiva em relacao ao sistema prisional existente.

Ja no ano de 1924, aparecem o Conselho Penitenciario, iniciando assim
0s primeiros movimentos pela humanizacdo da pena no Brasil, junto com a
normalizacao do “beneficio de livramento condicional”.

Em 1935, aprova-se o Cdédigo Penitenciario da Republica que visava a
organizagéo do sistema penitenciario, pois, até entdo, o Estado brasileiro ndo fazia
distincdo entre presos comuns e presos politicos. Nesse aspecto, todos recebiam o
mesmo tratamento, independentemente do tipo de crime cometido, abarrotando os
presidios. A diferenciacdo entre criminosos comuns e politicos somente foi possivel
com o advento da Insurreicdo Comunista.

Com tantas inovacdes ao decorrer dos anos, a Lei de Execucgdes Penais,
Lei n° 7.210, de 11 de julho de 1984, surge como um importante instrumento para a
reorganizacao do sistema penal brasileiro, instituindo novos conceitos sobre a pena
e sua aplicacao, tanto é assim que, em seu art. 1°, a referida lei delimita seu objetivo
como sendo “efetivar as disposi¢cdes de sentenga ou decisdo criminal e proporcionar
condicbes para a harmonica integracdo social do condenado e do internado”
(BRASIL, 1984). A fase da execucdo penal € o momento de cumprimento da pena
imposta ao criminoso. Dessa forma, entende-se que a Lei de Execucdo Penal tem
por objetivo a reeducacdo do apenado para que este possa ser reinserido na
sociedade, contribuindo para seu desenvolvimento de forma produtiva.

A individualizagdo da pena nascida coma execucdo penal trouxe novas
matrizes ao Direito Penal, traduzindo-se em uma forma mais humanizada e
condizente com a dignidade humana do criminoso, que embora, na condicdo de

apenado, nao pode desmerecer um tratamento digno e humanitario trazendo a cada
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dia uma ressocializacéo digna ao apenado. No préximo subtitulo vao ser abordadas

as teorias das penas, que, no entanto vai ser estudada cada teoria.

2.3 TEORIAS DAS PENAS

Nesse subtitulo, serdo tratadas as teorias das penas, a finalidade de
estudar essas teorias nesse capitulo € mostrar que o instituto da pena nédo so é
usada para punir, mas também para ressocializar.

Através dos tempos o Direito das penas tem dado respostas diferentes a
guestdo de como solucionar o problema da criminalidade. Essas solucfes sao
chamadas Teorias da pena, que sdo opinides cientificas sobre a pena, principal
forma de reacédo do delito. Principal porque existem outras formas de reacéo social a
criminalidade, que sado mais eficazes do que a pena.

Constituem teorias oficiais de reacdo a criminalidade: de um lado, as
teorias absolutas, ligadas essencialmente as doutrinas da retribuicho ou da
expiacdo; e de outro lado, as teorias relativas, que se analisam em dois grupos de
doutrinas (as doutrinas da prevencao geral e as doutrinas da prevencao especial ou
individual). E, por fim, as teorias mistas ou unificadoras. Na sequéncia, enfatiza-se a

teoria retributiva da pena.

2.3.1 TEORIA RETRIBUTIVA DA PENA

A Teoria Retributiva d4 enfoque na ideia que a pena tem como fim a
reacado punitiva. Essa teoria considera que a pena se esgota na ideia de pura
retribuicdo, tem como fim a reagéo punitiva, ou seja, responde ao mal constitutivo do
delito com outro mal que se impde ao autor do delito. No entanto, essa teoria

considera que a exigéncia de pena deriva da ideia de justica.

Pela teoria absoluta ou retributiva, a pena apresenta a caracteristica de
retribuicdo, de ameaca de um mal contra o autor de uma infracdo penal. A
pena nao tem outro propdsito que ndo seja o de recompensar o mal com
outro mal. Logo, objetivamente analisada, a pena na verdade ndo tem
finalidade. E um fim em si mesma. (SILVA, 2002, p.35).

Portanto, a pena retributiva esgota o seu sentido no mal que se faz sofrer

ao delinquente como compensacao ou expiacdo do mal do crime; nesta medida é
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uma doutrina puramente social-negativa que acaba por se revelar estranha e inimiga
de qualquer tentativa de socializacdo do delinquente e de restauracdo da paz
juridica da comunidade afetada pelo crime. Em suma, inimiga de qualquer atuacéo
preventiva e, assim, da pretensdo de controle e dominio do fenémeno da

criminalidade.

2.3.2 TEORIAS PREVENTIVAS DA PENA

No decorrer do presente subtitulo serdo abordadas as teorias preventivas
da pena que, portanto o proprio nome ja diz preventivo; esta busca o0 objetivo de
evitar que o apenado cometa delitos no futuro. A finalidade para o capitulo é
esclarecer detalhes importantes que e necessario para uma melhor compreensao no
final do trabalho.

As teorias preventivas da pena sdo aquelas que atribuem a pena a
capacidade e a missdo de evitar que no futuro se cometam delitos. Podem
subdividir-se em teoria preventiva especial e teoria preventiva geral. As teorias
preventivas também reconhecem que, segundo sua esséncia, a pena se traduz num
mal para quem a sofre. Mas, como instrumento politico-criminal destinado a atuar no
mundo, ndo pode a pena bastar-se com essa caracteristica, em si mesma destituida
de sentido social-positivo. Para como tal se justificar, a pena tem de usar desse mal
para alcancar a finalidade precipua de toda a politica criminal, precisamente, a
prevencéo ou a profilaxia criminal.

A critica geral proveniente dos adeptos das teorias absolutas, que ao
longo dos tempos, mas se tem feito ouvir as teorias relativas é a de que, aplicando-
se as penas a seres humanos em nome de fins utilitarios ou pragmaticos que
pretendem alcancar no contexto social, elas transformariam a pessoa humana em
objeto, dela se serviriam para a realizacdo de finalidades heterbnimas e, nesta
medida, violariam a sua eminente dignidade.

Também séo criticadas em virtude de justificarem a necessidade da pena
para que ocorra a reducao da violéncia e a pratica de novos crimes. Deste modo,
nao existiria limites ao poder do Estado, com certa tendéncia ao Direito penal do
terror. Ou seja, quem pretendesse intimidar mediante a pena, tenderia a reforcar

este efeito, castigando tdo duramente quanto possivel.
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2.3.3 TEORIA RETRIBUTIVA GERAL

No decorrer do presente subtitulo busca esclarecer a teoria preventiva
geral, buscado a finalidade de esclarecer com detalhes a respeito do mesmo para
gue no final do trabalho possa ter um bom entendimento do assunto de um modo
geral.

A teoria preventiva geral esta direcionada a generalidade dos cidadaos,
esperando que a ameaca de uma pena, e sua imposi¢cao e execuc¢ao, por um lado,
sirva para intimidar aos delinquentes potenciais e, por outro lado, sirva para
robustecer a consciéncia juridica dos cidaddos e sua confianca e fé no Direito.

Deste modo, a pena pode ser concebida como forma acolhida de
intimidacdo das outras pessoas através do sofrimento que com ela se inflige ao
delinquente e que, ao fim, as conduzir4 a ndo cometerem fatos criminais (prevencgao
geral negativa ou de intimidacao).

Por outra parte, a pena pode ser concebida, como forma de que o Estado
se serve para manter e reforcar a confiangca da comunidade na validade e na forca
de vigéncia das suas normas de tutela de bens juridicos e, assim, no ordenamento
juridico-penal; como instrumento por exceléncia destinado a revelar perante a
comunidade a inquebrantabilidade da ordem juridica, apesar de todas as violacbes
gue tenham tido lugar (prevencao geral positiva ou de integracdo). Em seguida,

observa-se teoria preventiva especial.

2.3.4 TEORIA PREVENTIVA ESPECIAL

No decorrer do presente subtitulo demonstra-se de um modo especifico
como funciona o instituto da teoria preventiva especial.

No entanto, foram elaborados através de estudos, e doutrinas
atualizadas, artigos e material extraido da internet relacionado ao tema buscando
um esclarecimento mais amplo do assunto.

A teoria preventiva especial esta direcionada ao delinquente concreto
castigado com uma pena. Tém por denominador comum a ideia de que a pena é um
instrumento de atuagédo preventiva sobre a pessoa do delinquente, com o fim de
evitar que, no futuro ele cometa novos crimes. Portanto, deve-se falar de uma

finalidade de prevencao da reincidéncia.
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Essa teoria ndo busca retribuir o fato passado, senao justificar a pena
com o fim de prevenir novos delitos do autor. Portanto, diferencia-se, basicamente,
da prevencéo geral, em virtude de que o fato ndo se dirige a coletividade. Ou seja, 0
fato se dirige a uma pessoa determinada que seja o sujeito delinquente. Deste
modo, a pretensdo desta teoria é evitar que aquele que delinquiu volte a antiga

pratica.

2.3.5 TEORIAS MISTAS OU UNIFICADORAS

No decorrer do presente subtitulo vai demonstrar de um modo especifico
como funciona o instituto das teorias mistas ou unificadoras, buscado a finalidade de
esclarecer com detalhes a respeito do mesmo para que possa ter uma visao ampla e
ter uma melhor compreenséo no fim do trabalho.

No entanto, foram elaborados através de estudos, e doutrinas
atualizadas, artigos e material extraido da internet relacionado ao tema buscando
um esclarecimento mais amplo do assunto.

As teorias mistas ou unificadoras tentam agrupar em um conceito Unico o
fim da pena. Essa corrente tenta recolher os aspectos mais destacados das teorias
absolutas e relativas.

As teorias unificadoras partem da critica as solu¢gdes monistas (teorias
absolutas e teorias relativas). Sustentam que essa unidimensionalidade, em um ou
outro sentido, mostra-se formalista e incapaz de abranger a complexidade dos
fendbmenos sociais que interessam ao Direito Penal, com consequéncias graves para
a seguranca e os direitos fundamentais do homem. Esse é um dos argumentos
basicos que ressaltam a necessidade de adotar uma teoria que abranja a pluralidade

funcional da pena.

2.3.6 TEORIAS QUE REENTRAM A IDEIA DE RETRIBUICAO

No decorrer do presente subtitulo vai demonstrar de um modo especifico
como funciona o instituto das teorias que reentram a ideia de retribuigéo, buscando a
finalidade de esclarecer com detalhes a respeito do mesmo para que possa ter uma

visdo ampla e ter uma melhor compreensao no fim do trabalho.
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Esta teoria define a pena retributiva no seio da qual se procura dar
realizacdo a pontos de vista de prevencao, geral e especial; ou diferentemente no
gue toca a hierarquizacéo das perspectivas integrantes, para, todavia se exprimir no
fundo a mesma ideia, como o de uma pena preventiva através de justa retribuicao.
Numa e noutra formulacdo estara presente a concep¢do da pena, segundo a sua
esséncia — e nesta acepcdo primariamente — como retribuicdo da culpa, e
subsidiariamente, como instrumento de intimidacdo da generalidade e, na medida
possivel, de ressocializacdo do agente. Entretanto, no momento da sua ameaca
abstrata a pena seria antes de tudo, instrumento de prevencéo geral; no momento
da sua aplicacdo ela surgiria basicamente na sua veste retributiva; na sua execugao

efetiva, por fim, ela visaria predominantemente fins de prevencéo especial.

2.3.7 TEORIAS DA PREVENCAO INTEGRAL

No decorrer do presente subtitulo vai demonstrar de um modo especifico
como funciona o instituto das teorias da prevengao integral.

O ponto de partida destas teorias € o de que a combinacao ou unificacao
das finalidades da pena ocorre exclusivamente em nivel da prevencédo, geral e
especial, com total excluséo, por conseguinte, de qualquer ressonancia retributiva,
expiatoria ou compensatoria. Deste ponto de vista, tentou-se lograr a concordancia
pratica possivel das ideias de prevencdo geral e de prevencao especial, a sua
otimizagdo a custa de mutua compreensdo, de modo a atribuir a cada uma a
maxima incidéncia na persecucao de um ideal de prevencdao integral. Na sequéncia

o subtitulo vai abordar o sistema penitenciario no Brasil.

2.4 O SISTEMA PENITENCIARIO NO BRASIL

No decorrer do presente subtitulo vai ser abordado sobre o sistema
penitenciario no Brasil, buscando a finalidade de esclarecer com detalhes como o
sistema vem mudando ao longo dos anos.

O sistema carcerario no Brasil € conhecido especialmente por suas
deficiéncias, como, por exemplo, a insalubridade e superlotacdo das celas, fatores

gue auxiliam na proliferacdo de epidemias e ao contagio de doencas.
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Como bem destacado anteriormente, melhor seria que o preso, ao
retornar ao convivio com a sociedade, estivesse amplamente recuperado, sendo
capaz de contribuir para o desenvolvimento e o progresso social. A forma como esse
desfecho pode ser alcancado depende diretamente do tipo de sistema penitenciario
gue se utiliza, e também do carater humanizador e ressocializador das penas
aplicadas.

A busca por um sistema viavel e ideal de aprisionamento ja conta séculos,
muito embora formas béarbaras de punicdo e prisdo fossem muito utilizadas até
pouco tempo, prevalecendo a mutilacdo, o espancamento, a tortura e a exposicao
publica, dentre outras.

O Brasil teve sua primeira Constituicdo no ano de 1889, que foi omissa
em relacdo as questbes penais, limitando-se a estipular algumas regras de fundo
processualista sem aprofundar na questdo do sistema penitenciario, que sofria a
influéncia da experiéncia de outros paises, sem ter um direcionamento préprio que
contemplasse a realidade do Pais.

Entretanto, no préximo capitulo do trabalho seréo estudadas as formas de
cumprimento de pena, assim como 0S regimes penais estabelecidos pela lei de

execucao penal e suas peculiaridades.
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3. FORMAS DE CUMPRIMENTO DAS PENAS

Este capitulo realiza uma analise sobre as formas de cumprimento de
pena, que, no entanto mostrara com mais detalhe cada forma de cumprimento e
como funciona cada um deles, buscando sempre entender a cada passo como
funciona para chegar realmente em uma ressocializacao eficaz.

Assim, inicialmente apresentam-se as vedacdes e permissdes constitucionais.
Em seguida, as penas privativas de liberdade, as quais se subdividem em recluséo e
detencdo. Em seguida, as penas restritivas de direitos que, subdividindo-se em
prestacdo pecuniaria, perda de bens e valores, prestacfes de servicos a
comunidade ou a entidades publicas, interdicdo temporéria de direitos, limitacdo de
fim de semana. Em seguida, pena de multa e suas peculiares que é: comunicacao e
aplicacdo, do pagamento, da possibilidade de conversdo da multa, e em seguida
para finalizar e tratados os regimes penais com suas subdivisdes, regime fechado,
regime semiaberto e regime aberto e ha de se falar para finalizar sobre regime
especial.

Com relacdo a resolucdo do problema, vale salientar que para resolver o
problema é importante ndo sO saber o que é a ressocializagdo, como também todo o
processo para que o condenado saia ressocializado e apto para convivéncia
harménica com a sociedade. E, esse capitulo € justamente um caminho que esta
sendo percorrido explicando como funcionam as formas de cumprimento das penas
para que se possa entender de um modo amplo e eficaz o instituto ressocializador

da pena.

3.1 VEDACOES E PERMISSOES CONSTITUCIONAIS

O ordenamento constitucional patrio, através do artigo. 5°, XLVII, da,
Constituicdo Federal (CF) veda expressamente as penas de morte, salvo em casos
de guerra externa; de carater perpétuo; de trabalhos forcados; e as penas cruéis.
Vale salientar que tais vedacgfes figuram entre as clausulas pétreas, nos termos do
art. 60, paragrafo. 4.° Inciso 1V, da constituicéo federal, ndo podendo ser suprimidas

do texto constitucional.
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Assim, o legislador constitucional obrigatério determinou que o legislador,

seja ele constitucional derivado ou infraconstitucional, ndo poderd instituir no Brasil

as seguintes modalidades de penas:
a) Pena de morte;
b) Penas perpétuas;
c) Penas de trabalhos for¢ados;
d) Penas de carater cruel.

Por outro lado, o ordenamento constitucional

exemplificativa, algumas formas de penas (art.5.°, XLVII), que prevé a:

a) Privacédo ou restricao de liberdade;
b) Perda de bens;

c) Multa;

d) Prestacao social alternativa;

e) Suspensédo ou interdicdo de direitos.

de forma

Por sua vez, o codigo penal brasileiro reconhece no art.32 trés categorias de penas:

a) Privativas de liberdade;
b) Restritivas de direitos;
c) Multa.

3.1 PENAS PRIVATIVAS DE LIBERDADES

3.2.1 RECLUSAO

A pena de recluséo é aplicada a condenacfes mais severas, o regime de

cumprimento pode ser fechado, semi-aberto ou aberto, e normalmente é cumprida

em estabelecimentos de seguranca maxima ou media. (art.33, do CP). Parte-se da

idéia de que a pessoa reclusa precisa ser retirada do convivio social. A recluséo

admite a possibilidade de manter o condenado em regime fechado no inicio do

cumprimento de sua pena, de acordo com o calculo da pena realizado no momento

da sentenca.

3.2.2 DETENCAO
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A pena de detencdo deve ser cumprida em regime semiaberto, salvo a
necessidade de transferéncia para regime fechado. (art.33, do CP). A recluséo se
diferencia da detencdo ndo s6 quando a espécie de regime como também em
relacdo ao estabelecimento penal de execucdo (de seguranca maxima, média e

minima).

3.3 PENAS RESTRITIVAS DE DIREITOS

A lei n°® 7.209, de énfase ao sistema de penas alternativas, abrindo ao
julgador um leque de possibilidades na aplicacdo das sanc¢des. Essa orientacao
ditou, alids, modificacdes nos artigos. 43 ao 47 do codigo penal (CP), efetuadas pela
lei n® 9.714, de 25-11-98, que criou novas espécies de penas restritivas e aplicou as
possibilidades de substituicdo da pena privativa de liberdade.

Diante da faléncia da pena privativa de liberdade, que ndo atende aos
anseios de ressocializacdo, a tendéncia moderna é procurar substitutivos penais
para essa san¢cdo, a0 menos No que se relacione com 0s crimes menos graves e
aos criminosos cujo encarceramento ndo € aconselhdvel. O questionamento a
respeito da privacdo de liberdade tem levado penalistas de numerosos paises e a
propria Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) a uma procura mundial de
solucbes alternativas para os infratores que nado ponham em risco a paz e a
seguranca da sociedade. Ha, realmente, uma orientacdo de restringir a pena
privativa de liberdade aos casos de reconhecida necessidade.

As penas substitutivas foram denominadas penas restritivas de direitos e
classificadas no art.43, com a redacao da Lei n® 9.714/98, em:

a) Prestacao pecuniaria;

b) Perda de bens e valores;

c) Prestacdes de servico a comunidade ou a entidades publicas;

d) Interdicdo temporéria de direitos;

e) Limitacdo de fim de semana.

3.3.1 PRESTACAO PECUNIARIA

A prestacdo pecuniaria, pena restritiva de direitos inserida no cdédigo

penal (CP) pela Lei n°® 9.714/98, ao dar nova redacdo ao art. 43, e ja prevista no
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art.12 da lei n°9. 605/98, que dispde sobre as sancdes penais derivadas de
atividades lesivas ao meio ambiente, consiste no pagamento em dinheiro & vitima,
aos seus dependentes ou a entidade publica ou privada com destinacdo social, de
importancia fixada pelo juiz da condenacéo. Por disposicdo expressa, ndo pode ser
ela inferior a um salario minimo nem superior a 360 vezes esse salario (art. 45,
par.1°, do CP, com a nova redacéo).

Assim, de forma de forma sumaria, deve o juiz fixar o quantum da
reprimenda com base apenas nos dados disponiveis no processo, uma vez que nao
existe previsdo legal especifica de procedimento para calcular-se o prejuizo
resultante da pratica do crime. Nao obstante a invasdo da esfera civel, com a
instituicho dessa pena, como, alias, ocorre em outros paises, nao ha
inconstitucionalidade no dispositivo. A carta magna permite ndo s6 a pena de multa,
como também a de perda de bens (art.5°, XLVI), e a sancdo criada é,
indiscutivelmente, um misto de ambas.

Dispbe, ainda, a lei, no art.45, par.2°, que, se houver aceitacdo do
beneficiario, ou seja, do ofendido ou da entidade publica ou privada com destinagcao
social, a prestacdo pecuniaria podera constituir-se, por decisdo do juiz, em
prestacdo de outra natureza, como, por exemplo, o fornecimento de cestas basicas.
E obrigatdria, pois, a consulta ao beneficiario, pelo juiz da execucdo, para que se
efetue a referida substituigao.

Ha expressa vedacdo a substituicdo da pena pelo pagamento de cestas
bésicas ou por outra forma de prestacdo pecuniaria em crime que configure caso de

violéncia doméstica e familiar contra a mulher nos termos da Lei n°® 11.340/2006.

3.3.2 PERDA DE BENS E VALORES

Também instituida pela nova lei que alterou o art.44 do cédigo penal, é
pena restritiva de direitos a perda de bens e valores pertencentes ao condenado,
autorizada pelo art. 5°, XLVI, b, da Constituicdo Federal. Constitui ela, nos termos do
art.45, paragrafo 3° no confisco em favor do Fundo Penitenciario Nacional de
guantia que pode atingir até o valor referente ao prejuizo causado ou do provimento
obtido pelo agente ou por terceiro, em consequéncia da pratica do crime,

prevalecendo aquele que for maior.
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3.3.3 PRESTACAO DE SERVICOS A COMUNIDADE OU A ENTIDADES
PUBLICAS

A prestacao de servico a comunidade ou a entidades publicas é aplicavel
as condenacdes superiores a 6 (seis) meses de privacdo da liberdade.Dispde o
art.46, paragrafo 1°, com a redacao determinada pela Lei n°® 9.714/98: “A prestagao
de servicos a comunidade ou a entidade publica consiste na atribuicdo de tarefas
gratuitas ao condenado” (BRASIL, 1998). E, de acordo com o paragrafo 2°, “dar-se a
em entidades assistenciais, hospitalares, escolas, orfanatos e outros
estabelecimentos congéneres, em programas comunitarios ou estatais” (BRASIL,
1998). Corresponde ela apena de prestacdo social alternativa, admitida pela
Constituicao Federal (art.5°, XLVI, d).

Segundo o legislador, o conjunto de acgbOes, medidas e atitudes que
objetivam a ressocializagcdo do condenado néo deve ser tarefa exclusiva do estado,
constituindo a participacdo da comunidade, segundo a moderna penologia, uma das
pedras angulares de um sistema prisional.

Por essa razao, a Lei de Execucao Penal (LEP) instituiu um Conselho de
Comunidade constituido por representantes de entidades significativas, por meio das
guais se une a comunidade a administracdo a Justica Criminal, e o Codigo Penal
previu a pena de prestacao de servigcos a comunidade.

A pena de prestacao de servicos a comunidade ou a entidades publicas é
aplicada pelo juiz do processo, mas cabera ao juiz da execucgao:

a) Designar a entidade ou programa comunitario ou estatal, devidamente
credenciado ou conveniado, junto ao qual o condenado devera
trabalhar gratuitamente, de acordo com as suas aptiddes;

b) Determinar a intimacao do condenado, cientificando-o da entidade, dias
e horario em que devera cumprir a pena;

c) Alternar a forma de execucdo, a fim de ajusta-la as modificacbes
ocorridas na jornada de trabalho (art. 149 da LEP). A execucéao tera
inicio a partir da data do primeiro comparecimento (art. 149, par. 2°).

A fixagdo da pena atende-se a uma hora de tarefa por dia de condenacéo,

considerada de modo a nado prejudicar a jornada normal de trabalho do apenado.

Convém ao juiz, na fixacdo da quantidade da pena privativa de liberdade a ser
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substituida por alternativa, fazé-lo a final, em dias e ndo em meses, para evitar
davidas.

Incube ao patrono publico ou particular, 6rgado da execucao penal, orientar
0s condenados a penas restritivas de direitos e fiscalizar o cumprimento das penas

de prestacao de servigcos & comunidade (art.79, incisos | e Il, da LEP).

3.3.4 INTERDICOES TEMPORARIAS DE DIREITOS

As penas de interdicdo temporaria de direitos, de acordo com a nova
redacdo dada ao art.47 do CP, séo:

a) Proibicdo do exercicio de cargo, funcdo ou atividade publica, bem

como de mandato eletivo;

b) Proibicdo de exercicio de profissdo, atividade ou oficio que dependam

de habilitacdo especial, de licenca ou autorizacao do poder publico;

c) Suspenséo de autorizacdo ou de habilitacdo para dirigir veiculos;

d) Proibicéo de frequentar determinados lugares.

O legislador elevou as antigas penas acessorias de interdi¢cdes de direitos
a condicado de penas principais e autbnomas, com categoria de alternativas as penas
privativas de liberdade inferiores ha quatro anos, nos crimes cometidos sem
violéncia a pessoa, nos termos da Lei n® 9.714/98, ou as que seriam aplicadas aos
autores de crimes culposos, qualquer que seja a sua quantidade. Entende-se que
essa espécie de sancdo atinge fundo o interesse econdmico do condenado sem
acarretar os males representados pelo recolhimento & prisdo por curto prazo e que
os interditos sentirdo de modo muito mais agudo os efeitos da puni¢cdo do tipo
restritivo ao patriménio. Ademais, tem maior significado na prevencéo, ja que priva o
sentenciado da pratica de certas atividades sociais em que se mostrou irresponsavel
Ou perigoso.

Cabe o juiz da execucdo, comunicar a autoridade competente a aplicacéo
de qualquer das penas de interdicdo temporaria de direitos, com execucao da
proibicdo de frequentar determinados lugares, impondo-se a intimidagcdo do
condenado (art.154, caput, da LEP).

Quanto a proibicdo do exercicio de cargo, fungdo ou atividade publica,
bem como de mandato eletivo, a autoridade a qual for comunicada a aplicacdo da

pena devera, em 24 horas, contadas do recebimento do oficio do magistrado, baixar
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ato a partir do qual a execucgéo terd seu inicio (art.154, 81°, da LEP). Quando a
proibicdo de exercicio de profisséo, atividade ou oficio e a suspensao de autorizacao
ou de habilitac&do para dirigir veiculo, o juiz da execucao determinara a apresentacao
dos documentos que autorizam o exercicio do direito interditado (art.154, 82°, da
LEP).

A autoridade administrativa deverd também comunicar imediatamente ao
juiz da execucdo o descumprimento da pena, sem prejuizo da comunicacdo de
qualguer pessoa prejudicada (art.155, da LEP), j& que o descumprimento
injustificado da restricdo acarreta a conversdo da pena restrita de direitos em pena
privativa de liberdade (art.44, § 4°, do CP).

Ja ndo se permite a suspensao provisoria do exercicio do patrio poder, da
autoridade marital, da tutela, da curatela e da profissdo ou atividade quando essas
interdicdes poderiam resultar da condenacdo, como fazia a lei anterior, no art.71. A
Lei 11.343/2006 prevé a possibilidade de determinar o juiz o afastamento cautelar de
suas atividades do funcionario publico denunciado por crime relacionado com tréafico

de drogas.

3.3.5 LIMITACAO DE FIM DE SEMANA

A Ultima das penas restritivas de direitos previstas nos artigos 43 e 48 é a
limitagdo de fim de semana. Originalmente instituido na Alemanha Ocidental, o
confinamento de fim de semana foi adotado, quer como pena sui generis, quer como
forma de execucdo, na Bélgica, na Espanha (arresto de fim de semana), Portugal
(prisdo por dias livres), Ménaco, Franca e Africa do Sul. No Brasil, € uma das penas
substitutivas e consciente na obrigacdo de permanecer, aos sabados e domingos,
por cinco horas diarias, em casa de albergado ou outro estabelecimento adequado,
podendo ser ministrado aos condenados durante essa permanéncia cursos e
palestras, ou atribuidas a eles atividades educativas.

Em sua esséncia, foi essa pena criada para o funcionamento da pena
privativa de liberdade de curta duragcéo, de tal forma que a sanc¢édo fosse cumprida
apenas nos fins de semana. Em termos da lei patria, porém, como deve ter “a
mesma duracdo da pena privativa de liberdade substituida”, a limitacdo de fim de

semana correspondera apenas dois dias de cada semana do prazo estipulado para
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a pena privativa de liberdade aplicada inicialmente pelo juiz na sentenca
condenatoria.

Cabe ao juiz da execucdo determinar a intimacdo do condenado,
cientificando-o do local, dias e horario em que devera cumprir a pena, que tera inicio
a partir da data do primeiro comparecimento (art.151 da LEP). O estabelecimento
designado encaminhard, mensalmente, ao juiz da execucao relatério, bem assim
comunicara, a qualquer tempo, a auséncia ou falta disciplinar do condenado (art.153
da LEP). Durante o recolhimento, poderédo ser ministradas palestras ou designadas
atividades educativas (art.152 da LEP). Tratando- se de condenado por crime
cometido com violéncia doméstica e familiar contra a mulher, prevé a lei
expressamente a possibilidade da fixacado de frequéncia obrigatoria a programa de
recuperacao e reeducacdo (art.152, paragrafo unico, da LEP, inserido pela Lei n°
11.340/2006).

3.4 PENA DE MULTA

A pena de multa, largamente empregada no direito penal contemporaneo,
originou-se da composi¢cao do direito germéanico. Aponta-se como maior vantagem
da pena pecuniaria, em confronto com a pena privativa de liberdade, ndo ser levado
0 criminoso a prisdo por prazo de curta duracdo, privando-o do convivio com a
familia e de suas ocupacgdes, mesmo porque nao seria suficiente para a recuperacao
do sentenciado e apenas o0 corromperia e o aviltaria. Assinala-se, também, que a
pena de multa ndo acarreta despesa ao Estado e que € til no contra impulso ao
crime nas hipoteses de crimes praticados por cupidez, ja que ele atinge o nucleo da
motivagdo do ato criminoso.

Invocando a realidade, verificamos que a pratica tudo se converte em
irriséria arrecadacdo, uma vez que a maior parte dos criminosos, podemos
mesmo dizer que € a esmagadora maioria, ndo dispée de recursos para
saldar a multa. Quanto aos afortunados criminosos de colarinho branco,
pena pecuniaria assume aspecto de bilhete de passagem comprado para a
impunidade (MIRABETE, 2006, p. 290).

Com a adocao de novo critério para a quantia da pena de multa fundando
no sistema de dias-multa, entretanto, houve um avanco quanto a exequibilidade da
sangao pecuniaria, ja que as multas rigidas, nao levando em conta a desigualdade

entre os economicamente débeis e os afortunados, tornam-se irrisérias para 0s
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ultimos. A elasticidade que se confere agora ao juiz na aplicacdo da pena torna a
sancdo, a0 menos em parte, eficaz na repressdo ao crime praticado pelos mais
abonados.

A pena de multa consiste, nos termos da lei nova, no pagamento ao fundo
penitencidrio da quantia fixada na sentenca e calculada em dias-multa, sendo, no
minimo, de 10 e, no Maximo, de 360 dias-multas art.49 da LEP. Pretendeu-se a
revalorizacdo das quantias estabelecidas na legislacéo anterior, adotando-se o novo
critério em parametros fixados pela propria lei, e sujeitas a correcdo monetaria no
ato da execucao.

O valor do dia-multa é fixado pelo juiz, ndo podendo ser inferior a um
trigésimo do maior salario minimo mensal vigente ao tempo do fato, nem superior a
cinco vezes esse salario art.49, § 1° da LEP. Isso significa que um dia-multa nunca
podera ser inferior & remuneracdo devida por um dia de trabalho de acordo como
maior salario minimo vigente ao tempo do fato, nem superior ao quintuplo da
remuneracao por um més de trabalho, tendo em vista ainda o mesmo salario.

A lei patria passou a referir-se a piso nacional de salarios, que substituiu a
designacao salario minimo, mas por forca do art.7°, IV, da Constituicdo Federal de
1988, voltou-se & antiga designacdo. Discorda-se, data vénia, da opinido de que
deve ser considerado o “salario minimo de referencia” apés o Decreto-lei n°
2.351/87. O salario minimo de referéncia coexistia com o salario minimo e destinava-
se a regular assunto extrapenal. E pacifico na jurisprudéncia, alias, que ndo ha

impedimento de se utilizar o salario minimo como base para sanc¢des penais.

3.4.1 COMINACAO E APLICACAO

A multa pode ser uma sancdo principal ou comum quando cominada
abstratamente como sancdo especifica a um tipo penal, alternativa ou
cumulativamente com a pena privativa de liberdade. Foram canceladas, na Parte
Especial do Cdédigo Penal e nas leis especiais alcancadas pelo art.12 do CP,
guaisquer referéncias a valores de multas, substituindo-se a expressédo multa de por
multa (art.2° da lei n°® 7.209/84). Por essa razao, a multa, prevista em cada tipo legal
de crime, tem os limites fixados no art.49 e seus paragrafos do CP (art. 58). Isso
significa que, qualquer que seja o crime, podera o juiz utilizar-se dos parametros

fixados nos referidos dispositivos ao aplicar concretamente a pena de multa.
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A multa poderd ser imposta também como pena substitutiva,
independentemente de cominacdo na parte especial, quando for aplicada pena
privativa de liberdade igual ou inferior a um ano e o sentenciado preencher os
demais requisitos exigidos na lei. Seguiu nesse passo o legislador a orientagcéo
calcada nos codigos penais da Alemanha Ocidental e Austria.

A pena em dias-multa deve ser fixada, segundo prudente arbitrio do juiz,
gue ndo pode desprezar os parametros fixados em lei. Em fixacdo, o juiz deve
atender, principalmente, a situacdo econémica do réu (art.60 da LEP), serao fixados,
portanto, principalmente de acordo com a situagao de seu patrimonio, rendas, meios
de subsisténcia, nivel de gastos ou outros elementos que 0 juiz considere
adequados.

Devera assim, ser considerada a situagcdo econdmica global do
condenado, sem que o juiz tenha de ater-se a seu padrdo de salério, quando se
tratar de assalariado. E claro que, se o condenado viver exclusivamente do produto

de seu salario, o dia-multa ndo devera ser inferior a sua renda diaria.

3.4.2 DO PAGAMENTO DA MULTA

Deve a multa ser paga dentro de 10 dias depois de transitado a sentenca
condenatodria (art.50, caput, do CP). Dispunha a lei da Execucdo Penal sobre a
cobranca da pena de multa perante o juiz encarregado da execucéo. Entretanto, a
exemplo de outras legislacdes, o art. 1° da lei n° 9.268/96, dando nova redagao ao

art.51, caput, do CP, passou a dispor:

Transitado em julgado a sentenga condenatoria, a multa sera considerada
divida de valor, aplicando-se — Ihe as normas da legislacéo relativa a divida
ativa da Fazenda Publica, inclusive no que concerne as causas interruptivas
e suspensivas da prescricdo (BRASIL, 1996).

Quando a pena de multa for aplicada cumulativamente com pena privativa
de liberdade e esta estiver sendo executada, podera ser cobrada aquela mediante
desconto na remuneracdo do condenado, observados o limite e as condi¢cbes
mencionadas (art.170 da LEP).

Aplicam-se também as disposi¢des relativas a cobranca quando o

condenado cumprir a pena privativa de liberdade ou obtiver livramento condicional
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sem haver resgatado a multa, bem como se estiver em gozo da suspensao
condicional da pena (art.170, paragrafos 1° e 2° da LEP). Por forca da nova redacéao
dada ao art.51 do CP, o parcelamento e o desconto para satisfacdo da multa s6
podem ser determinados antes de iniciada a execucao.

E, suspensa a execu¢do da pena de multa se sobrevém ao condenado
doenca mental (arts.52 do CP e 167 da LEP). Assim, como ao inimputavel néo se
aplica pena detentiva ou pecuniaria, toda vez que depois do transito em julgado da
sentenca o condenado vier a padecer de doenca mental, ndo sera possivel a
execucao da pena privativa de liberdade ou da multa. Na primeira hipétese, o agente
deve ser recolhido a hospital de custédia e tratamento psiquiatrico ou, a falta, a outro
estabelecimento adequado (art.41 do CP) ou o0 juiz podera determinar a substituicao
da pena por medida de seguranca (art. 183 da LEP). Na segunda, é suspensa a
execugao.

As multas constituem recursos do Fundo Penitenciario Nacional
(FUNPEN) criado pela lei Complementar n°79, de 07.01.94, que foi regulamentada
pelo Decreto n°® 1.093/94.

3.4.3 IMPOSSIBILIDADE DE CONVERSAO DA MULTA

O codigo penal permitia a conversdo da multa em detencédo na hipotese
de inadimplemento pelo condenado solvente ou frustrador da execucao (CP, art.51,
caput e paragrafos; LEP, art.182). De acordo com a Lei n°® 9.268/96, que deu nova
redacao ao art. 51 do CP e revogou seus paragrafos, fica proibida a conversédo da
pena de multa em detencdo. Ja haviamos sugerido a extincdo da conversdo, como
ocorre no Canada e em outros paises, Fundamento: o ndo pagamento da multa
atuava, muitas vezes, como fato mais grave do que o delito cometido pelo
condenado. Em alguns casos, para o0 crime a multa era suficiente; para o
inadimplemento, impunha-se resposta penal de maior gravidade, qual seja apena

privativa de liberdade.

3.5 REGIMES

O codigo penal, no seu artigo 33, caput, prevé trés espécies de regimes

penitenciarios:
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a) Regime fechado;
b) Regime semiaberto;

¢) Regime aberto.

3.5.1 REGIME FECHADO

Considera-se regime fechado a execucédo da pena privativa de liberdade
em estabelecimento de seguranga méxima ou média. A pena € cumprida em
penitenciaria (art.87 da LEP) e o condenado fica sujeito a trabalho no periodo diurno
e o0 isolamento durante o repouso noturno em cela individual com dormitério,

aparelho sanitario e lavatorio (art.88 da LEP).

3.5.2 REGIME SEMIABERTO

No regime semiaberto, a execucdo da pena se faz em col6nia agricola,
industrial ou estabelecimento similar, podendo ser o condenado alojado em
compartimento coletivo, observado os mesmos requisitos de salubridade de

ambiente exigidos na penitenciaria (artigos 91 e 92 da LEP).

3.5.2 REGIME ABERTO

No regime aberto, a execugcédo da pena ocorre em casa de albergado ou
estabelecimento adequado. Fundado na autodisciplina e senso de responsabilidade
do condenado, devera ele, fora do estabelecimento e sem vigilancia, trabalhar,
frequentar curso ou exercer outra atividade autorizada, permanecendo recolhimento
durante o repouso noturno e nos dias de folga na casa do albergado, que devera
conter, além dos aposentos para 0s presos, lugar adequado para cursos e palestras
e instalacdes para os servicos de fiscalizacdo e orientacdo dos condenados (art.95
da LEP).

O juiz, na sentenca condenatéria, deve determinar a espécie de regime
para inicio de cumprimento da pena; observadas as circunstancias judiciais do artigo
59 do CP (art. 33, 83°).

O condenado cuja pena seja superior a oito anos devera comecar a

cumpri-la em regime fechado. O nao reincidente, cuja pena seja superior a quatro
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anos e ndo exceda a oito, podera, desde o principio, cumpri-la em regime
semiaberto. O nédo reincidente, cuja pena seja igual ou inferior a quatro anos,

poderd, desde o inicio, cumpri-la em regime aberto.

3.5.4 REGIME ESPECIAL

As mulheres cumprem pena em estabelecimento préprio, observando-se
os deveres e direitos inerentes a sua condi¢do pessoal, bem como, no que couber, o
disposto nos arts.33 a 36,37 e 38 a 40 do CP.

E, no proximo capitulo do trabalho vai ser estudada, a ressocializacdo do
preso no estabelecimento prisional de Ceres, onde o mesmo vai finalizar o trabalho
dando a resposta ao problema e esclarecendo como funciona a ressocializacao e se

no presidio de Ceres 0s presos saem realmente ressocializado ou néo.
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4. A RESSOCIALIZACAO DO PRESO

A ressocializagcdo vem no intuito de trazer a dignidade, resgatar a
autoestima do detento, trazer aconselhamento e condigdes para um
amadurecimento pessoal, além de lancar e efetivar projetos que tragam proveito
profissional, entre outras formas de incentivo e com ela os direitos basicos do preso
vao sendo aos poucos sendo priorizados.

A realidade atualmente tem mostrado que a situacdo das penitenciarias
falando de um modo geral esta calamitosa. A falta de politicas publica e o descaso
com a legislacdo vigente faz com que dificulte a ressocializacdo do preso. Para
possibilitar a ressocializacdo dos presos € necessario colocar em pratica as normas
especificadas no nosso ordenamento juridico vigente, em especifico, a lei de
execucao penal que da um aparato total em relacao a assisténcia do preso.

A lei de execucdo penal n° 7.210 de 1984, trouxe um grande avanco em
se falando de execucéo penal; passou-se a amparar o preso de um modo especifico
com sua propria legislacdo, buscando ndo s6 apenas punir o preso, mas tambéem
ressocializar o condenado. A lei de execucdo penal brasileira é considerada uma
das mais modernas, mas muitas vezes tem algo no dispositivo que nao pode ser
executado por falta de estrutura penitenciaria para o cumprimento das penas.

N&o ha davida sobre a necessidade de se respeitar os direitos dos
presos, embora muitos adeptos ao radicalismo defendam que a legislacéo carceraria
brasileira é protecionista. E notério que a vida nos presidios, na maioria das vezes,
nao respeita os minimos indicios do direito fundamental da dignidade da pessoa

humana.

[...] a ressocializacdo é um dos direitos fundamentais do preso e esta
vinculada ao (estado social de direito), que [...] se empenha por assegurar o
bem-estar material a todos os individuos, para ajuda-los fisicamente,
economicamente e socialmente. O delinqliente, como individuo em situagéo
dificil e como cidaddo, tem direito a sua reincorporardo social. Essa
concepcao tem o mérito de solicitar e exigir a cooperagdo de todos os
especialistas em ciéncias do homem para uma missdo eminentemente
humana e que pode contribuir para o bem-estar da humanidade.
(ALBERGARIA, 1996, p. 139).

No entanto, € possivel perceber que, quando a expressao
ressocializacdo, frequentemente € vista como sinbnimo de: reformar, reeducar,

reintegrar alguém que um dia soube conviver em sociedade, porém desviou-se ao
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cometer uma atitude antissocial (crime). Neste sentido, evidencia-se que 0 objetivo
da ressocializacéo é resgatar o instituto da socializacao.

Nesse sentido, pode-se afirmar que na ressocializacéo esta subentendida
a ideia de um amplo trabalho de reestruturacdo psicossocial do infrator, bem como
da prépria sociedade, que o recebera de volta quando acabar o cumprimento da
pena, supostamente livre da possibilidade de reincidir.

O apenado deve ser considerado como um individuo com potencialidades
a serem trabalhadas para poder superar as dificuldades que o conduziram a cometer
o delito, sendo ele capaz de se reintegrar a sociedade.

Deste modo, verifica-se que uma das principais caracteristicas da
ressocializacdo consiste em reformar, reeducar, dar autoconfianca, preparar para o
trabalho estimulando a iniciativa e a consciéncia social do apenado, possibilitando
gue este possa voltar a conviver em sociedade.

4.1 A EXECUCAO PENAL E SEU OBJETIVO: A RESSOCIALIZACAO

A lei de execugao penal possui, em seu interior, meios essenciais para
gue sejam atingidas as finalidades da pena. A maioria de seus dispositivos trata das
formas pelas quais a reintegracédo sera efetivada, que na qual pode ser através do
trabalho, educacao, religido e das assisténcias, na qual o objetivo final e a
ressocializacéo do preso.

A Lei de Execucdo Penal é considerada uma das mais avancadas no
mundo e, se cumprida integralmente, certamente propiciard a ressocializacdo de
uma parcela significativa da populacdo carceraria atual, haja vista que esta é sua
finalidade.

A referida Lei € de grande importancia para a reintegragdo do
sentenciado, ja que a gama de possibilidades de reeducacdo que propicia, por meio
de direitos, deveres, trabalho, tratamento de saude fisica, integridade moral,
acompanhamento religioso, dentre outros, evitando que o mesmo fique dentro do
estabelecimento penal sem nada produzir.

A Lei de Execucéo Penal envolve uma série de elementos complexos, é
ela que prescreve os principios e regras que possibilitariam a humanizacdo do

sistema penitenciario e a ressocializacao do preso.
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A referida Lei faz com que seja posta em pratica a decisdo contida na
sentenca condenatéria, seja com carater de repressdo ou prevencdo do delito
cometido. Além disso, estabelece que deva haver condicdes minimas para que o
condenado e o0 internado se recuperem, devendo ser empregados meios
construtivos para a recuperagao, proporcionando a integracdo destes, para que

vivam em comunhao social.

4.1.1 O TRABALHO COMO FORMA DE RESSOCIALIZAQAO

Durante muito tempo prevaleceu a ideia de que somente através da
ocupacao profissional do condenado se conseguiria a sua reintegracao social. Além
disso, o artigo 6° da Constituicdo Federal prevé que o trabalho € um dos direitos
sociais de qualquer cidadao, conforme o art. 6° “Sao direitos sociais: a educacéo, a
saude, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo
a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicao”. (BRASIL, 1988).

O trabalho penitenciério inicialmente propunha-se mais a protecdo social
e a vinganca publica, do que a outro fim, razdo pela qual eram os prisioneiros

remetidos aos trabalhos mais penosos e insalubres.

Considera-se trabalho a atividade desempenhada, pelos presos ou
internados, dentro ou fora do estabelecimento prisional, sujeita & devida
remuneragdo. Tendo em vista sua funcéo ressocializadora e a circunstancia
de que o trabalho se apresenta como fator de recuperacéo, disciplina e
aprendizado para a futura vida profissional, sua realizacdo é prevista como
um direito e ao mesmo tempo um dever do condenado no curso da
execucdo da pena. Em outras palavras, o trabalho, devidamente
remunerado, é obrigatério ao preso na medida de sua aptidao e capacidade.
Tal obrigatoriedade, entretanto, ndo se confunde com trabalho for¢ado, que
€ constitucionalmente vedado. Isso significa que se o condenado recusar-se
a sua execucdo, ndo podera ser constrangido a tanto, porém tal conduta
implicard cometimento de falta grave, sujeitando-o as sanc¢des disciplinares
previstas em lei. (AVENA, 2014, p. 59).

Com o advento do Illuminismo e o desenvolvimento industrial e sua
exigéncia por um mercado de méao de obra livre, as penas centradas no trabalho
obrigatério diminuem. Paralelamente, desponta cada vez mais a preocupacdo com

os direitos humanos.
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Atualmente, foram proibidos praticamente em todo o mundo, os trabalhos
forcados como pena, sendo a laborterapia considerada como uma eficaz ferramenta
para a reinsercao social.

No entanto, o preso, em cumprimento de pena privativa de liberdade, ndo
pode exercer qualquer atividade laborativa em decorréncia da limitagdo imposta pela
sancao. Logo, cabe ao Estado atribuir-lhe trabalho que possa ser executado no
estabelecimento penal, o que, por conseguinte, Ihe dé o direito a remuneracgao.

S&o muitos os beneficios decorrentes do trabalho no ambiente prisional e
até mesmo na autoestima do encarcerado, que se sente inserido e participante de
algo, além de proporcionar vantagens quando for liberto.

A sociedade esta fundamentada no trabalho e deixar o preso que estd em
processo de reabilitacdo fora dessa realidade é mais do que desqualifica-lo para a
sua nova vida, é coloca-lo de frente ao retorno a criminalidade, que se lhe mostrara
a forma mais facil e rapida de conseguir dinheiro.

A Lei de Execucdo Penal cuida dessa teméatica, assim como a
Constituicdo Federal de 1988, entretanto o problema reside na efetivacdo dessas
regras e na sua real eficacia de concretizar a recuperacao do condenado. A Lei de
Execugdo Penal posta em pratica certamente propiciaria a reeducacdo e
ressocializacdo de uma parcela significativa da populacao carceraria.

Estdo na Lei de Execucao Penal as regras sobre o trabalho do preso, que
devera ser remunerado. Para o condenado a pena de prisao simples, o trabalho sera
facultativo se a pena aplicada ndo excede ha quinze dias. Para o preso provisorio o
trabalho também sera facultativo e sO poderd ser executado no interior do
estabelecimento.

O trabalho do preso pode ocorrer de duas formas: trabalho interno, dentro
do proprio estabelecimento prisional, e o trabalho externo, ou seja, o exercido fora
da prisdo. No trabalho interno, a jornada normal de trabalho ndo sera inferior a seis
horas, nem superior a oito horas, com descanso nos domingos e feriados, podendo
ser atribuido horario especial de trabalho aos presos designados para os servigos de
conservacdo e manutencdo do estabelecimento penal, tais regras encontram
previsao no artigo 33 da Lei de Execucédo Penal.

Tratando-se de regime fechado, o trabalho sera feito em comum dentro
do estabelecimento, na conformidade das aptidées ou ocupacfes anteriores do

condenado, desde que compativeis com a execucao da pena, sendo admissivel o
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trabalho externo em servigos e obras publicas. Para o trabalho externo, exige-se,
além disso, o cumprimento minimo de um sexto da pena, de acordo com o artigo 34,
83° do Codigo Penal e artigo 37 da Lei de Execugéo Penal.

O trabalho externo é voltado aos presos que cumprem pena em regime
fechado ou semiaberto através de autorizagdo. Essa autorizagdo ndo se insere no
rol das atividades jurisdicionais, ndo estando incluida no artigo 66 da Lei de
Execucdo Penal. Cabe ao diretor autorizar, ou ndo, o trabalho externo, conforme
artigo 37, caput, da Lei de Execucao Penal, podendo ainda ser revogado se 0 preso
praticar ato definido como crime ou for punido com falta grave, ou, ainda, se faltar
com o dever de disciplina e responsabilidade.

O trabalho externo submete-se a satisfacdo de dois requisitos basicos.
Um subjetivo, qual seja, a disciplina e responsabilidade, e outro objetivo, consistente
na obrigatoriedade de que o preso tenha cumprido no minimo um sexto de pena.
Assim como no trabalho interno devem ser respeitadas e observadas com relacao
ao preso, suas aptiddes, sua idade, sua capacidade, sua habilitacdo, sua condicéao
pessoal.

De acordo com o artigo 126 da Lei de Execucao Penal, os condenados
que cumprirem a pena em regimes fechados ou semiabertos poderdo remir, por
trabalho ou por estudo, parte do tempo de execucdo da pena, onde a cada trés dias
trabalhados terda um dia de abatimento da pena a cumprir. Trata-se de um meio de
abreviar ou extinguir parte da pena.

Neste sentido, constitui direito do recluso a obtencdo dos beneficios da
Previdéncia Social, jA que o trabalho € um dever do recluso, os direitos a
Previdéncia devem ser similares aos alcancados em trabalho livre, isto €, deve ser
garantido ao recluso gozar dos beneficios da Previdéncia Social, incluindo, aqueles
derivados de acidente do trabalho. Embora esta premissa seja bem polémica entre

os doutrinadores.

4.1.2 AEDUCACAO

A educacao é uma garantia constitucional, prevista no artigo 205:

A educacdao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida
e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
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desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificacéo para o trabalho. (BRASIL, 1988).

E é responsavel por influir no comportamento das pessoas, propiciar

produtividade e pensamento critico.

A assisténcia educacional tem por escopo proporcionar ao executado
melhores condi¢des de readaptacao social, preparando-o para o retorno a
vida em liberdade de maneira mais ajustada, conhecendo ou aprimorando
certos valores de interesse comum. E inegéavel, ainda, sua influéncia
positiva na manutencdo da disciplina do estabelecimento prisional.
(MARCAO, 2013, p. 43).

A assisténcia educacional esta prevista nos artigos 17 ao artigo 21 da Lei
de Execucgao Penal e compreende a instrucdo escolar e a formagao profissional do
preso e do internado, sendo obrigatério o ensino de primeiro grau. Tem por escopo,
proporcionar ao executado melhores condi¢cdes de readaptacao social, preparando-o
para o retorno a vida em liberdade de maneira mais ajustada, conhecendo ou
aprimorando certos valores de interesse comum. O ensino profissional por sua vez
se desenvolve em nivel de iniciacdo ou de aperfeicoamento técnico.

Para a realizacdo das atividades educacionais o Estado podera celebrar
convénio com entidades publicas ou particulares, a fim de que instalem escolas ou
oferecam cursos especializados. Além do que é uma ferramenta que favorece a
reinsercdo do individuo na sociedade. E possibilita a remicédo de pena regulada na
Lei de Execucao Penal.

N&do obstante os beneficios da educacao para a pessoa que se encontra
presa, o grande problema é que a educagdo no Brasil encontra dificuldades até
mesmo fora das prisbes nas escolas regulares, visto que ha muitas escolas publicas
com ensino de baixa qualidade e infraestruturas em mas condicdes, isso € ainda
mais agravado e limitado dentro das prisbes. A maioria das penitenciarias nacionais

nao possui programas de ensino, e quando possuem sao extremamente precarias.

4.1.3 ARELIGIAO

A liberdade religiosa é assegurada em nossa Constituicao Federal através
de seu artigo 5°, inciso VI, a qual também esta prevista no artigo 24 como forma de
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assisténcia na Lei n° 7.210/84 (LEP), estabelecendo a liberdade de culto e local
apropriado para as atividades religiosas dentro dos estabelecimentos prisionais.

A religido exerce um papel importante dentro das prisdes, especialmente
com relacdo a disciplina, pois a maioria delas preconizam padrbes de
comportamento compativeis com uma boa convivéncia social, como o respeito, a
dignidade, o amor, repelindo comportamentos violentos e de desrespeito com as
pessoas.

Desde a Idade Média existe a ideia da religido como forma de
reintegracdo do homem a sociedade, quando os monges e clérigos eram recolhidos
em celas nos mosteiros para que se reconciliassem com Deus.

A religido expressa um encontro do homem com Deus, com aquilo que
acredita, onde deposita a sua fé, ndo necessariamente estd relacionada a
participacdo em uma congregacdo ou em um templo, mas unicamente em suas
experiéncias pessoais.

Muito se assemelham as doutrinas apregoadas pelos religiosos com a
legislacdo. Mas isso ndo & mera coincidéncia. Vale lembrar, nosso ordenamento
juridico tem origem no direito candnico. Igreja e Estado por muito tempo andaram
juntos no poder e esta dicotomia existente hoje ainda é recente, em termos de
histéria. Se analisarmos a biblia, poderemos encontrar ali a maioria dos principios
gue informam o direito penal atual, a exemplo do que ocorre com o direito a vida e
até mesmo com relacdo ao adultério.

A religido pode constituir-se em um mecanismo de educagdo moral muito
poderoso, considerando que seus mandamentos visam estimular comportamentos
baseados no amor, no respeito e solidariedade, podendo ser aproveitada como um
dos instrumentos de ressocializacdo, ou pelo menos, como forma do individuo
suportar com resignacao as aflicdes que o carcere Ihe imprime, com a perspectiva
gue um ser superior mudara sua vida e que o sofrimento pelo que esta passando
constitui uma provacao divina. Assisténcias

Outro aspecto importante atribuido as entidades religiosas é o de suprir a
auséncia da assisténcia social nos presidios e cadeias publicas. Muitos reclusos ndo
possuem familia, ou esta os abandona e o Unico elo que possuem com o mundo
extramuros € através das visitas dos religiosos, que Ihes prestam favores de

comprar ou até mesmo de doar-lhes produtos de higiene pessoal e roupas.
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4.1.4 DAS ASSISTENCIAS

E dever do estado de prestar assisténcia ao preso na forma da lei. No art.
10 da lei de execucgao penal diz que: “a assisténcia do preso e ao internado e dever
do Estado, objetivando prevenir o crime e orientar o retorno & convivéncia em
sociedade.” (BRASIL,1984).

Assim dessa forma, entende - se que assisténcia ao preso e um dos
instrumentos que ajuda a prevenir a reincidéncia do preso buscado proporcionar ao
preso a sua total recuperacdo. O art. 11 da LEP, e elencado que a assisténcia ao
preso deve ser material, quanto a saude, juridica, educacional, social e religiosa.

A assisténcia material, segundo a lei, consiste no fornecimento de
alimentacdo, vestuario e instalacdes higiénicas aos presos e internados. Um dos
direitos do preso, alias, € a alimentacao suficiente e vestuario, que corre a cargo do
Estado.

Em relagdo a alimentacéo, deve o Estado fornecer-lhes no minimo trés
refeicbes diarias, como desjejum, almoco, e jantar, sempre com qualidade e
em quantidade de suficiente a manter-lhes energia suficiente ate o
recebimento da préxima refeicdo. Diversos estabelecimentos prisionais
permitem que terceiros fagam o envio de pacotes de alimentos aos presos,
alimentos estes que poderdo ser consumidos entre os intervalos das
refeicdes fornecidas pelo Estado. Os pacotes de alimentos, em muitas das
penitenciarias e chamado popularmente por ‘jumbo’, so entregues em dias
predeterminados e devem seguir as normas ditadas pela administracdo da
instituicdo prisional, ndo se permitindo, por exemplo, a entrada de alguns
alimentos de coloracdo avermelhada, tais como: suco de uva, beterraba,
etc, que podem simular sangue, carnes com 0ss0S, 0S quais poderdo ser
transformados em objetos cortantes, dentre outros. (PIRES, 2010, p. 54).

A higiene pessoal e 0 asseio da cela ou alojamento sdo deveres do preso,
devendo ele também conservar seus objetos de uso pessoal. Dessa forma, a
Administracéo deve dar condi¢cdes para que 0s presos e internados, no cumprimento
de tais deveres, disponham dos elementos indispenséaveis para a limpeza e higiene
das celas e das demais dependéncias do estabelecimento.

As instalacdes sanitarias devem ser tais que 0 preso possa satisfizer a
suas necessidades naturais quando quiser e, bem assim, asseadas e decentes,
engquanto os banheiros e chuveiros devem ter temperatura adequada ao clima, em
namero suficiente para que cada preso possa fazer uso deles com a frequéncia

exigida pela higiene pessoal conforme a estacédo do ano e regido geografica.
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Quanto a assisténcia a saude do preso, os condenados que adquirirem
doencas no decorrer do cumprimento da sua pena devem ser devidamente tratados
por meédicos, e ser devidamente acompanhados e visitados diariamente até que
recuperem a enfermidade a qual foram acometidos.

Um dos mais graves problemas, ndo s6 carcerario, como de toda a
populacao livre, € justamente a assisténcia a saude.

N&do ha duvida de que é fundamental para a vida de uma instituicao
prisional a existéncia de servico médico eficiente e adequadamente equipado para
fazer frente as necessidades quotidianas da populacdo carceraria. Determina o art.
14 da Lei de Execucdo Penal que se prestara a assisténcia a saude do preso e do
internado, de carater preventivo e curativo, compreendendo atendimento médico,
farmacéutico e odontoldgico.

Outra forma de assisténcia e a juridica, e esta elencada no art.15 da lei de
execucao penal, portanto e destinada: “aos presos e aos internados sem recursos

financeiros para constituir advogado.” (BRASIL, 1984).

A assisténcia juridica e destinada aos presos e aos internados sem recursos
financeiros para constituir advogado. Pobres na acepc¢dao juridica do termo,
assim considerados aqueles que ndo relnam condi¢cdes de custear a
contratacdo de advogado sem prejuizo do sustento proprio e de sua familia.
(MARCADO, 2013, p 42).

A assisténcia juridica deve ser prestada ndo s6 aos presos e aos
internados, mas principalmente aos acusados, na fase probatéria ou instrutéria de
processos-crimes, quando, talvez, mais necessitem de defesa, pois se o réu nao
tiver uma defesa criminal bem-feita estara fadado a ser condenado.

A adequada assisténcia juridica é de evidente importancia para a
populacdo carceraria. A assisténcia, desde que seja bem prestada, podera livrar
muitos individuos de serem confinados nos ja falidos sistemas carcerarios
brasileiros.

Vale salientar-se, que a principal dificuldade que se vé néo é a qualidade
dos defensores, mas sim a falta de recursos dos detentos para que tenham
condicGes de pagarem por esses servicos, nesse sentido a LEP institui que deve o
Estado fornecer tal servico, garantido, também, pela Constituicdo Federal vigente
Art. 16. As Unidades da Federacdo deverao ter servigos de assisténcia juridica nos

estabelecimentos penais.
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Cabe a lei o regulamento local, ao cuidar da assisténcia juridica,
estabelecer um sistema em que possibilite, com eficiéncia, a indicacdo de defensor
publico para acompanhar o processo dos cidadaos condenados.

Ha de se falar também da assisténcia educacional que compreende a
instrucdo escolar e formacédo profissional do preso, sendo obrigatério o ensino de
primeiro gral sem contar que com isso o preso também e concedido um privilegio

gue e a remicao da pena.

A assisténcia educacional tem por escopo proporcionar ao executado
melhores condi¢cdes de readaptacdo social, preparando-o para o retorno a
vida em liberdade de maneira mais ajustada, conhecendo ou aprimorando
certos valores de interesse comum. E inegavel, ainda, sua influencia
positiva na manutencdo da disciplina do estabelecimento prisional.
(MARCAO, 2013, p. 43).

A assisténcia educacional deve ser uma das prestacfes basicas mais
importantes ndo s6 para o homem livre, mas também aquele que estd preso,
constituindo-se, neste caso, em um elemento do tratamento penitenciario como meio
para a reinsercdo social.

A tarefa do Estado ndo se resume simplesmente a propiciar a instrucao
dos presos em sua alfabetizagdo, mas proporcionar-lhes o ensino fundamental,
evidentemente tendo-se em conta as limitagcdes decorrentes da limitacdo da pena
gue Ihes for imposta.

As atividades profissionais integradas no sistema escolar do Estado
prevéem a possibilidade da realizacdo de convénios com entidades publicas ou
particulares para que possam oferecer cursos especializados em todos os
estabelecimentos penais.

Logo em seguida tem outra assisténcia que também e muito importante
na ressocializacdo do preso que e assisténcia social que, portanto tema finalidade
de amparar 0 preso e preparar ele para o retorno a sociedade.

O servico social, como arte, consiste na aplicagdo do conhecimento,
teorias e doutrinas que, subordinadas a principios, constituem a Ciéncia do Servico
Social, para alcancar, como resultado, a solugcdo dos problemas humanos que

acarretam infelicidade e, assim, obter bem estar.

Art. 23. Incumbe ao servico de assisténcia social:
| — conhecer os resultados dos diagnosticos ou exame;
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Il — relatar, por escrito, ao diretor do estabelecimento, os problemas e as
dificuldades enfrentadas pelo assistido;

[l — acompanhar o resultado das permissfes de saidas e das saidas
temporarias;

IV — promover, no estabelecimento, pelos meios disponiveis, a recreacao;

V — promover a orientagdo do assistido, na fase final do cumprimento da
pena, e do livramento, de modo a facilitar o seu retorno a liberdade;

VI — providenciar a obtencdo de documentos, dos beneficios da previdéncia
social e do seguro por acidente no trabalho;

VII - orientar e amparar, quando necessario, a familia do preso, do internado
e da vitima. (BRASIL, 1988).

Dentro da concepcdo penitenciaria moderna, corresponde ao Servico
Social uma das tarefas mais importantes no processo de reinser¢cdo social do
condenado ou internado, pois ao assistente social, compete acompanhar o
delinglente durante todo o periodo de recolhimento, investigar sua vida com vistas
na redacéo dos relatérios sobre os problemas do preso, promover a orientacdo do
assistido na fase final do cumprimento da pena, tudo para colaborar e consolidar os
vinculos familiares e auxiliar na resolucdo dos problemas que dificultam a
reafirmacao do liberado ou egresso em sua prépria identidade.

E, por fim ha de se falar na assisténcia religiosa que, no entanto no
mundo prisional ndo ocupa lugar preferencial, nem € o ponto central dos sistemas
penitenciarios, tendo-se adaptado as circunstancias de nossos tempos. Mas,
portanto ndo se pode desconhecer, entretanto, a importancia da religido como um
dos fatores da educacéo integral das pessoas que se encontram internadas em um
estabelecimento penitenciario, razdo pela qual é prevista nas legislacbes mais

modernas.

Na atualidade, a assisténcia religiosa no mundo prisional ndo ocupa lugar
preferencial nem é o ponto central dos sistemas penitenciarios, tendo-se
adaptado as circunstancias de nossos tempos. Ndo se pode desconhecer,
entretanto, a importéncia da religido como um dos fatores da educacao
integral das pessoas que se encontram internadas em um estabelecimento
penitenciario, razdo pela qual a assisténcia religiosa é prevista nas
legislagBes mais modernas. (MIRABETE, 2004.p. 76).

O art. 24 da lei de execugao penal preceitua que “a assisténcia religiosa,
com liberdade de culto, serd prestada aos presos e aos internados, permitindo-se
lhes a participagdo nos servigos organizados no estabelecimento penal, bem como a

posse de livros de instrugao religiosa” (BRASIL, 1984).
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4.2 A RESSOCIALIZACAO NO SISTEMA PRISIONAL DE CERES

Atualmente o sistema penitenciario de Ceres difere do Sistema Prisional
Brasileiro, pois vemos constantemente a precariedade, falta de estrutura, e de
servidores dentro dos presidios.

No estabelecimento prisional de Ceres essa realidade é distante devido
as mais variadas formas que encontrou para suprir a lacuna deixada pelo Estado,
gue muitas vezes € omisso com o Sistema Prisional.

Sendo assim, o presidio de Ceres encontra-se nos dias de hoje como
presidio modelo do Estado de Goias, visto as constantes ajudas do Conselho da
Comunidade local, bem como Ministério Publico e Poder Judiciario os quais

proporcionam melhor estrutura e dignidade para os apenados.

4.2.1 A ASSISTENCIA DO PRESO

Dispbe-se no presidio de Ceres diversos tipos de assisténcia aos
reclusos, sendo elas:

Religiosa: com visitas semanais de diversos grupos religiosos sem
acepcao de religido ou doutrina. Os reeducandos tém o livre arbitrio de escolher por
qgual religido mais se adapta e assim os mesmos podem participar dos momentos
gue Ihes séo oferecidos.

Médica/Hospitalar: interno - o atendimento médico acontece nas
dependéncias do presidio com realizacdo de consultas, e exames (como a
realizacdo de taxa glicémica e diabética) a cada quinzena uma equipe com um
médico, uma enfermeira, um auxiliar de enfermagem, um psic6logo, e um educador
fisico, realizam o atendimento em pauta dos internos desta Unidade.

Externo — sempre que necessario o preso ter que deslocar para
atendimento médico de emergéncia, ou para realizacdo de consultas e exames as
guais forem prescritas pelo médico que atendeu anteriormente nas dependéncias da
Unidade Prisional, essa administracdo se dispfe de uma equipe de escolta para
assegurar a assisténcia médica externa sempre que houver necessidade.

Visitacdo de familiares: semanalmente é garantido ao reeducando a visita

de seus familiares, visto que essa administracdo visa como de suma importancia o
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7

contato com seus entes queridos. Sendo assim a visita semanal é uma das
assisténcias garantidas ao preso considerado como a mais importante.
Higiene/limpeza: tem-se garantido ao preso, mediante ajuda do Conselho
da Comunidade, Poder Judiciario e Ministério Publico local, a disponibilizacdo de
produtos de higiene e limpeza como assisténcia ao preso, visto que é imprescindivel
gue o interno esteja recolhido em um ambiente limpo e digno de se viver, bem como

estar sempre assiduo com sua higiene pessoal.

4.2.2 O TRABALHO COMO FORMA DE RESSSOCIALIZACAO

Na Unidade Prisional de Ceres os internos possuem diversos trabalhos
para que possam alcancar sua ressocializacdo. Tais como, trabalhos realizados em
parceria com a prefeitura do municipio, que proporciona ao preso oportunidade de
trabalho externo, os quais fazem parte de um projeto desta Unidade com a
Prefeitura que permite aos reeducandos estarem desempenhando funcdes em prol
de melhorias para a sociedade como exemplos podem citar o trabalho de
recapeamento do asfalto que foi feito no ano anterior com a médo de obra dos
reeducandos.

Ressaltam-se também obras e reformas em prédios publicos realizados
pelos internos, de acordo com pedido das autoridades competentes. Ndo obstante,
0os reeducandos em pauta também ja& prestaram servico em parceria com a
Petrobras, no projeto pé de cerrado, onde os mesmos fizeram o plantio de
aproximadamente 10 mil mudas nas nascentes dos rios da regiao.

Ja se falando em trabalho interno ha reeducandos trabalhando na
construcdo das celas que serdo do regime semiaberto e aberto da Unidade, e
também na confeccdo de artesanatos. Sendo assim, o0s reeducandos s&o
beneficiados com a remissao da pena a cada trés dias de trabalho um dia a menos

€m Sua pena.

4.2.3 PROGAMAS EDUCACIONAIS COMO FORMA DE RESSOCIALIZACAO

Atualmente o estabelecimento penal possui uma escola a qual foi

construida em parceria com o Governo Federal e Prefeitura Municipal de Ceres, que
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disponibiliza de 72 vagas para os presos que voluntariamente queiram concluir seus
estudos independentes do grau de escolaridade.

Ha também a realizacdo de cursos técnicos com os reeducandos, como o
PRONATEC, oficinas de informatica, e costura. Programas aos quais oferecem nao
s6 o conhecimento, mas também certificados de conclusdo dos cursos ministrados.

De acordo com os resultados das experiéncias de acdes educativas,
pode-se inferir que a educacédo influencia consideravelmente a vida profissional
anterior ao periodo do cércere, e que acbes de educacao, a qualificacdo e o trabalho
sdo os pilares da ressocializagdo. Uma importante conclusédo é que a elevacédo do
nivel escolar é essencial para que os apenados consigam melhores oportunidades

de trabalho e insercéo social apds o cumprimento de sua pena.

4.2.4 RELIGIAO

A visita religiosa acontece semanalmente contando com diversos grupos
religiosos sem acepcéao de religido ou doutrina. Os reeducandos tém o livre arbitrio
de escolher por qual religido mais se adapta e assim os mesmos podem participar

dos momentos que lhes s&o oferecidos.

4.2.5 O OBJETIVO DE PUNIR E/OU RESSOCIALIZAR

A priséo por si s6 ndo é capaz de ressocializar, ndo é justo dizer que este
ambiente é favoravel para constituir um espaco de ressocializador, no maximo que
ela pode fazer € neutralizar o delinquente.

Conforme previsto na Lei de Execucdo Penal, além do caréter retributivo,
a sangao penal deve ter como fungao “reeducar”, e proporcionar condi¢cdes para a
“harmonica integragao social do condenado ou do internado”. Nessa perspectiva, as
instituicdes penitenciarias como um todo tém a funcdo de executar um conjunto de
atividades que visem a reabilitacdo do apenado criando condi¢cdes para seu retorno
ao convivio social.

Estas atividades devem promover o “tratamento” penal com base nas
“assisténcias” material, a saude, juridica, educacional, psicologica, social, religiosa,

ao trabalho e a profissionalizacéo.
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4.2.6 REEDUCANDOS QUE COMETE FALTA GRAVE

De inicio aquele preso que comete falta grave é submetido a um
procedimento administrativo de Sindicancia disciplinar para analisar o feito e dar a
oportunidade do preso se defender na presenca de seu advogado, e ouvi-se
também os demais presos que presenciaram o feito e 0s agentes penitenciarios que
estavam no momento, onde esta sindicancia é encaminhada ao judiciario sendo que
este é responsavel por dizer quais serdo os efeitos causado pelo entendimento de
falta grave, sem maiores analises, uma decisao discricionaria, que € a perda dos
dias remidos, conforme se extrai da leitura do Artigo 127, da Lei de Execucéo Penal:
‘O condenado que for punido por falta grave perdera o direito ao tempo remido,
comecando o novo periodo a partir da infracdo disciplinar’ (BRASIL,1984).
Entretanto, o mesmo Diploma destaca no paragrafo 3°, do Artigo 126, que “a
remicdo sera declarada pelo juiz da execuc¢do, ouvido o Ministério Publico” (BRASIL,
1984).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O sistema prisional brasileiro apesar de todos os seus avancos ainda
possui problemas que vém se alastrando desde a sua criagdo. As dificuldades
encontradas nos estabelecimentos penitenciarios sdo antigas, sendo que no
estabelecimento prisional de Ceres essa realidade é distante devido as mais
variadas formas que encontram para suprir a lacuna deixada pelo Estado, que
muitas vezes é omisso com o Sistema Prisional.

Verificou-se através da entrevista realizada, que a unidade prisional de
Ceres necessita de mais apoio por parte do Estado, no entanto ndo € por isso que
ela deixou de exercer o seu papel de ressocializar, sendo nos dias de hoje
considerada como presidio modelo do Estado de Goias, observando as constantes
ajudas do Conselho da Comunidade local, bem como Ministério Publico e Poder
Judiciario os quais proporcionam melhor estrutura e dignidade para os apenados.

Diante dos fatos apresentados, e a expectativa dos objetivos, identificou-
se que, grande parte dos sentenciados que estdo pré-dispostos a realmente se
ressocializar, contam com apoio educacional bem centralizado. Atualmente, o
estabelecimento possui escola que foi construida em parceria com o Governo
Federal e Prefeitura Municipal, disponibilizando 72 vagas para 0S presos que
voluntariamente queiram concluir seus estudos independentes do grau de
escolaridade e ainda possui a realizacdo de cursos técnicos, como o0 PRONATEC,
oficinas de informatica, e costura para aqueles que se interessarem.

Conclui-se que apesar de todas as dificuldades enfrentadas, na unidade
prisional de Ceres ha ressocializacao, portanto foi bem mencionado no decorrer da
entrevista e na elaboracao do trabalho que a ressocializacdo na verdade tem inicio
dentro dos presidios e termina quando os reeducandos estdo dentre a sociedade, no
momento em que eles estdo dispostos a iniciar sua vida ativa de laboro e existe
alguém a |Ihe propiciar essa nova fase ja € uma ressocializagéo.

O presidio apenas o ajuda a ver a vida de modo diferente do que parece
ser, e qguem escolherd o melhor caminho € o proprio apenado ao sair dali. Essas
oportunidades que sédo dadas para eles como estudar, aprender artesanatos,
participar de questdes religiosas os fazem sentir importantes e Uteis, e € a partir dai

gue surge uma nova Vvisao sobre o amanha.
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APENDICE

Entrevista com Diretor do sistema prisional de Ceres-GO.
No dia 16, de maio de 2017, foi realizada pesquisa de campo, onde se demonstrou

como realmente funciona a unidade prisional.

e Perguntas ao Diretor

Nome: Guilherme Soares Vieira

1-Quais os maiores problemas enfrentados no sistema prisional de Ceres?
Atualmente o sistema penitenciario de Ceres difere do Sistema Prisional
Brasileiro, pois vemos constantemente a precariedade, falta de estrutura, e de
servidores dentro dos presidios.
Sendo que neste estabelecimento prisional essa realidade € distante devido
as mais variadas formas que encontramos para suprir a lacuna deixada pelo Estado,

gue muitas vezes € omisso com o Sistema Prisional.

2-Como funciona a assisténcia do preso no sistema prisional de Ceres?

Dispbe-se no presidio de Ceres diversos tipos de assisténcia aos
reclusos, sendo elas:

- Religiosa: com visitas semanais de diversos grupos religiosos sem
acepcao de religido ou doutrina. Os reeducandos tém o livre arbitrio de escolher por
qual religido mais se adapta e assim 0os mesmos podem participar dos momentos
gue Ihes séo oferecidos.

- Médica/Hospitalar: interno - o atendimento médico acontece nas
dependéncias do presidio com realizacdo de consultas, e exames ( como a
realizacdo de taxa glicémica e diabética) a cada quinzena uma equipe com um
médico, uma enfermeira, um auxiliar de enfermagem, um psicologo, e um educador
fisico, realizam o atendimento em pauta dos internos desta Unidade.

Externo — sempre que necessario o preso ter que deslocar para
atendimento médico de emergéncia, ou para realizacdo de consultas e exames as
quais forem prescritas pelo médico ao qual atendeu anteriormente nas

dependéncias da Unidade Prisional, essa administracdo se dispde de uma equipe de
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escolta para assegurar a assisténcia médica externa sempre que houver
necessidade.

- Visitacdo de familiares - semanalmente é garantido ao reeducando a
visita de seus familiares, visto que essa administracdo visa como de suma
importancia o contato com seus entes queridos. Sendo assim a visita semanal é
uma das assisténcias garantidas ao preso considerado como a mais importante.

- Higiene/limpeza: tem-se garantido ao preso, mediante ajuda do
Conselho da Comunidade, Poder Judiciario e Ministério Publico local, a
disponibilizacdo de produtos de higiene e limpeza como assisténcia ao preso, visto
gue é imprescindivel que o interno esteja recolhido em um ambiente limpo e digno

de se viver, bem como estar sempre assiduo com sua higiene pessoal.

3-Como funciona o trabalho do preso como forma de ressocializagdo?

Nesta Unidade Prisional os internos possuem diversos trabalhos para
gue possam alcancar sua ressocializacdo. Tais como, trabalhos realizados em
parceria com a prefeitura deste municipio, que proporciona ao preso oportunidade
de trabalho externo, os quais fazem parte de um projeto desta Unidade com a
Prefeitura que permite aos reeducandos estarem desempenhando fun¢cées em prol
de melhorias para a sociedade como exemplo podemos citar o trabalho de
recapeamento do asfalto que foi feito no ano anterior com a mao de obra dos
reeducandos.

Ressalta-se também obras e reformas em prédios publicos realizados
pelos internos, de acordo com pedido das autoridades competentes. N&o obstante,
os reeducandos em pauta também ja prestaram servico em parceria com a
Petrobras, no projeto PE DE CERRADO, onde os mesmos fizeram o plantio de
aproximadamente 10 mil mudas nas nascentes dos rios da regiao.

Ja se falando em trabalho interno ha reeducandos trabalhando na
construcdo das celas que serdo do regime semiaberto e aberto desta Unidade, e
também na confeccdo de artesanatos. Sendo assim, 0s reeducandos s&o
beneficiados com a remisséo de a cada trés dias de trabalho um dia a menos em

Sua pena.
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4-Como funcionam o0s programas educacionais dentro do sistema
penitenciario de Ceres?

Atualmente este estabelecimento penal possui uma escola a qual foi
construida em parceria com o Governo Federal e Prefeitura Municipal, que
disponibiliza de 72 vagas para 0s presos que voluntariamente queiram concluir seus
estudos independente do grau de escolaridade.

Ha também a realizacéo de cursos técnicos com os reeducandos, como o
PRONATEC, oficinas de informatica, e costura. Programas aos quais oferecem néo

so o conhecimento, mas também certificados de conclusdo dos cursos ministrados.

5-Como funciona a questao religiosa no sistema prisional de Ceres?

Como ja explanado em questdo anterior a visita religiosa acontece
semanalmente contando com diversos grupos religiosos sem acepcéao de religido ou
doutrina. Os reeducandos tém o livre arbitrio de escolher por qual religido mais se
adapta e assim 0s mesmos podem participar dos momentos que lhes sao

oferecidos.

6-Qual é o impacto das atividades educacionais na ressocializacdo dos
presos?

De acordo com os resultados das experiéncias de acdes educativas,
pode-se inferir que a educacdo influencia consideravelmente a vida profissional
anterior ao periodo do céarcere, e que agbes de educacao, a qualificacdo e o trabalho
sdo os pilares da ressocializacdo. Uma importante concluséo é que a elevacédo do
nivel escolar € essencial para que os apenados consigam melhores oportunidades

de trabalho e insercao social apds o cumprimento de sua pena.

7-No momento em que o condenado vai para o sistema prisional, é alcancado

0 objetivo de punir e/ou ressocializar?

A prisdo por si s6 ndo é capaz de ressocializar, ndo € justo dizer que este
ambiente é favoravel para constituir um espaco de ressocializador, no maximo que

ela pode fazer € neutralizar o deliquente.
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Conforme previsto na Lei de Execugdo Penal, além do carater retributivo,
a sangao penal deve ter como fungao “reeducar”, e proporcionar condi¢gdes para a
“harménica integragao

Social do condenado ou do internado”. Nessa perspectiva, as instituicoes
penitencidrias como um todo tém a funcdo de executar um conjunto de atividades
gue visem a reabilitacdo do apenado criando condi¢cfes para seu retorno ao convivio
social.

Estas atividades devem promover o “tratamento” penal com base nas
“assisténcias” material, a saude, juridica, educacional, psicoldgica, social, religiosa,

ao trabalho e a profissionalizacéo.

8-Os presos estao sujeitos a diversos deveres previstos na LEP, contudo, caso
chegue a viola-los estardo sujeitos a disciplina. Portanto, como ¢é feita a
punicdo daquele preso que comete falta grave?

De inicio aquele preso que comete falta grave é submetido a um
procedimento administrativo de Sindicancia disciplinar para analisar o feito e dar a
oportunidae do preso se defender na presenca de seu advogado, e ouvi-se também
0s demais presos que presenciaram o feito e 0os agentes penitenciarios que estavam
no momento, onde esta sindicancia é encaminhada ao judiciario sendo que este é
responsavel por dizer quais serdo os efeitos causado pelo entendimento de falta
grave, sem maiores analises, uma decisdo discricionaria, que é a perda dos dias
remidos, conforme se extrai da leitura do Artigo 127, da Lei de Execuc¢éo Penal: “O
condenado que for punido por falta grave perdera o direito ao tempo remido,
comecando o novo periodo a partir da infragcdo disciplinar”. Entretanto, o0 mesmo
Diploma destaca no paragrafo 3°, do Artigo 126, que “a remicdo sera declarada pelo

juiz da execucdo, ouvido o Ministério Publico”.

9-Na concepcao do senhor ha ressocializacdo no sistema prisional de Ceres?
Justifique

Sim, a ressocializagdo na verdade tem inicio dentro dos presidios e
termina quando os reeducandos estao dentre a sociedade, no momento em que eles
estdo dispostos a iniciar sua vida ativa de laboro e existe alguém a Ihe propiciar essa
nova fase ja € uma ressocializacéo. O presidio apenas 0 ajuda a ver a vida de modo

diferente do que parece ser, e quem escolhera o melhor caminho é o préprio
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apenado ao sair do mesmo. Essas oportunidades que sédo dadas para eles como
estudar, aprender artesanatos, participar de questfes religiosas os fazem sentir

importantes e Uteis, e é a partir dali que surge uma nova visao sobre o amanha.



