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Resumo

Esse artigo trata-se de uma analise comportamental do filme Grandes Olhos trazendo tematicas
sobre seus desdobramentos. O método escolhido foi o estudo exploratério, cuja investigacao
esta vinculada a pesquisa bibliografica e analise documental. O filme apresenta em suas cenas
contingéncias que correspondem a realidade, além de propor uma viséo critica sobre padrdes
culturais impostos. Os objetivos deste trabalho foram analisar alguns comportamentos dos
personagens sob a perspectiva da Analise do Comportamento, discorrer sobre relacionamentos,
feminismo, cultura patriarcal e apresentar modelos de anélise comportamental de uma producao
cinematogréfica. O estudo se subsidia da discussdo das contribui¢des tedricas para a busca da
ampliacdo de repertdrio de consciéncia das mulheres, suas relacdes na sociedade e colaborar
com o avanco da andlise do comportamento no estudo direcionado a mulheres e
relacionamentos abusivos.

Palavras-Chave: andlise do comportamento, relacionamentos, patriarcado, feminismo, arte

cinematogréfica.



ANALISE COMPORTAMENTAL DO FILME “GRANDES OLHOS”

Analise Comportamental do filme “Grandes Olhos”

Esse trabalho tem como temas as relagdes sociais, bem como 0 movimento feminista e
seus desdobramentos, a partir da analise comportamental do filme “Grandes Olhos”. Como
ilustracéo, as autoras pretendem demonstrar aspectos relacionados as formas de machismo, o
feminismo como luta por direitos das mulheres e seus impactos sociais.

A andlise de filmes tem grande validade no que diz respeito a apreensao das estruturas
e relagbes sociais de uma sociedade. A arte cinematografica registra o que pode estar
acontecendo em um contexto social. Compreender o conteudo de filmes é, de certa maneira,
compreender 0 que acontece nas relac@es sociais.

A ciéncia da anélise do comportamento e o behaviorismo radical, como filosofia dessa
ciéncia, oferecem bases conceituais para a analise de producGes culturais, especialmente, a
producdo cinematografica (Farias & Ribeiro, 2007).

Alves e Pitanguy (1985) enfatizam que “o feminismo busca repensar a identidade de
sexo através do individuo em si, seja ele homem ou mulher, para que ndo tenha que adaptar-se
a modelos hierarquizados, e onde suas qualidades sejam atributos do ser humano em sua
globalidade” (p. 9).

A partir disso, o feminismo pode ser compreendido como a emancipacgdo das mulheres,
gue vem de uma busca por superar desigualdades sociais, denunciando que os homens tém sido
beneficiados ao longo da histdria, advinda de uma sociedade patriarcal, enquanto a mulher foi
sendo desconsiderada e desvalorizada. Sabemos que as mulheres tém menores acessos a
reforcadores sociais do que o acesso masculino a esses mesmos reforcadores.

E significativo, inicialmente, especificar a concepgdo de sexo e género para a maior
percepcdo e compreenséo sobre o assunto no decorrer do trabalho. Quando falamos sobre sexo
refere-se a identidade biologica da pessoa, em distinguir um ser quanto macho ou fémea, em
contrapartida o género trata-se de comportamentos adquiridos na cultura que estamos
introduzidos (Dias & Machado, 2008). “As diferencas de género sdo entendidas como
descri¢cGes modeladas pelos padroes culturais, ndo devem ser aceitas como naturais e devem ser
alvo de uma analise critica” (Dias & Machado, 2008, p. 573).

Esse trabalho se justifica, fundamentalmente, pela necessidade de contribuigéo tedrica
para a busca de ampliacdo de repertério de consciéncia das mulheres e suas relacbes na
sociedade. Além de identificar e denunciar as formas de controle social advindas de

1 Disponivel em: https://www.netflix.com/title/70095129


https://www.netflix.com/title/70095129
https://www.netflix.com/title/70095129

ANALISE COMPORTAMENTAL DO FILME “GRANDES OLHOS”

comportamentos agressivos da cultura machista e combater praticas culturais de exclusdo e
exploracdo que sera fundamental para o desenvolvimento de uma sociedade saudavel.

Nosso projeto desenvolveu uma analise sob a perspectiva analitica comportamental de
como o filme Grandes olhos pode contribuir para a conscientizacdo da importancia do
movimento feminista nos tempos atuais. Tendo como objetivo analisar o0 comportamento da
personagem principal do filme e eventualmente de outros personagens. Alem disso, utiliza a
nogdo de “contingéncia” como ferramenta de analise de producdo cultural, observando
contextos/sociais — comportamentos- consequéncias.

Apresentaremos discussdes sobre feminismo e machismo sob uma perspectiva analitica
comportamental, a importancia do movimento feminista para os tempos atuais e apresentar

modelos de anélise comportamental de producdo cinematografica.

Referencial Teorico

Big Eyes (no Brasil, Grandes Olhos) é um filme biografico norte-americano de 2014,
dirigido por Tim Burton, produzido por Tim Burton, Scott Alexander, Larry Karaszewski e
Lynette Howell e escrito por Scott Alexander e Larry Karaszewski. E estrelado pela atriz Amy
Adams e pelo ator Christoph Waltz.

O filme apresenta a historia real da pintora Margaret Keane (interpretada por Amy
Adams) que era uma mae solteira, timida e insegura que se expressava através de pinturas de
criancas com olhos tristes e exageradamente grandes, se tornou uma das artistas mais
comercialmente rentaveis dos anos 1950.

Em 1955 casou-se com Walter Keane (interpretado por Christoph Waltz), um homem
ambicioso que Ihe prometia uma vida tranquila. Margaret Keane, por medo de perder a guarda
de sua filha para seu ex-marido, resolve se casar com Walter Keane. Quando ele percebeu as
potencialidades artisticas da sua jovem mulher, decidiu dedicar-se a venda dos quadros dela,
publicitando como se fosse criagdes de sua autoria.

Com o passar do tempo, Margaret comeca a se ressentir por ndo assumir seu trabalho e
mantém esses sentimentos como parte de um segredo. Paralelamente, vai descobrindo que seu
marido ndo era a pessoa que imaginava, reconhece que ele eraum homem fraudulento e entende
que precisa se libertar dessa relagdo conturbada.

Margaret Keane se tornou defensora das causas feministas e teve que lutar contra o
préprio marido no tribunal, j& que o também pintor, Walter Keane, afirmava ser o verdadeiro

autor das obras.
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Escrever sobre relagdes é complexo, ja que seu conceito é amplo e sofreu diversas
modificagdes ao longo dos anos. Cada individuo tem seu repertorio comportamental
caracteristico, suas relagdes amorosas sdo advindas de um conjunto de fatores, por parte de
ambos, que podem ser construidos juntos como: flexibilidade, confianga, tolerancia,
cooperacdo, capacidade para tomar decisdes conjuntas, admiracdo e uma comunicacéo eficaz.

Relacionamentos como namoro e casamento, podem ser contextos para abusos
financeiros, emocionais, sexuais, entre outros. Podem-se perceber, a partir de relatos de pessoas,
noticias na midia e literaturas diversas, que relacionamentos abusivos iniciam de modo sutil e
podem ultrapassar limites durante a convivéncia. Por serem atitudes sutis, e por vezes
manipulaveis, pessoas que sofrem esses abusos apresentam dificuldade em perceber que estao
em uma relacdo abusiva.

A violéncia existe independentemente da classe social, da cultura inserida nos paises,
de género, e pode ser vista em um simples passeio ao parque, no ambito familiar e escolar, no
trénsito e em diversas outras ocasides em que é possivel notar este fenémeno sociocultural e
impactando por vezes na saude publica.

De acordo para a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) a violéncia pode ser definida
como o “uso da forga fisica ou do poder, real ou em ameaca, contra si préprio, contra outra
pessoa, ou contra um grupo/ comunidade, que resulte ou tenha possibilidade de resultar em
lesdo, morte, dano psicologico, deficiéncia de desenvolvimento de privacdo” (OMS, 2002).

As mulheres que sdo coagidas e vitimas de atos violentos realizados por seus parceiros
se mantém na relacdo por terem, na maioria dos casos, uma dependéncia emocional, por
acreditarem que ndo podem encontrar outra pessoa para se relacionarem, acreditam na mudanca
do comportamento da pessoa amada e por precisarem financeiramente do mesmo para manter
a si e sua familia, ndo conseguindo se desvincular do agressor (Cortes, 2012).

A lei n° 11.340 denominada como Lei Maria da Penha, foi instituida no dia 7 de agosto
de 2006, e visa prevenir a violéncia contra as mulheres, para que tenham seus direitos
preservados, direito a vida, a liberdade e o direito de serem respeitadas no ambiente familiar.
Os atos violentos sdo nomeados em cinco formas para se diferenciar: fisico, patrimonial, sexual,
moral e psicologica (Constituicdo Federal do Brasil, 1988).

Entende-se a violéncia fisica quando a pessoa ultrapassa os limites e ocasiona a violagao
e danos ao corpo, como chutes, empurrdes, socos, dentre outros; Violéncia patrimonial €
quando ocorre a posse ou destruicdo parcial dos bens materiais; Violéncia sexual ocorre quando
a vitima e coagida ou manipulada em manter relacfes sexuais mesmo nao desejados mediante

a intimidacdo e ameaca; Violéncia Moral é entendida como qualquer conduta que gera
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difamacéo e calunia e por fim a Violéncia psicoldgica que acaba sendo caracterizada por gerar
danos emocionais como vigilancia constante, manipulacgéo, isolamento e dentre outros atos que
acarretam a baixa autoestima (Constituicdo Federal do Brasil, 1988).

Para Monteiro e Souza (2007), a forma em que as mulheres s&o tratadas e violentadas
ocasionam uma perca significativa em areas primordiais para o desenvolvimento da saude fisica
e mental.

A violéncia € compreendida como um problema de satde publica, o termo abrange
diversas conceituacfes na sociedade. De acordo com Misse (1999) "ndo existe violéncia, mas
violéncias, mdltiplas, plurais, em diferentes graus de visibilidade, de abstracdo e de definicédo
de suas alteridades” (p.38). Ha diversas teorias para compreender o fenémeno da violéncia, o
que caracteriza o termo como relativo e abrangente, utilizado, sobretudo, para explicar e
esclarecer a complexidade das relagdes humanas em sociedade.

Para Linton (1967) falar sobre o patriarcado ¢ “designar o total de padrbes de cultura
associados com um status em particular” (Linton apud Klinenberg, 1967, p. 384). Neste sentido,
inclui as atitudes, os valores e 0 comportamento atribuidos pela sociedade a cada uma e a todas
as pessoas que ocupam determinado status. Assim sendo, “os papéis sociais sdo aprendidos a
medida que os individuos adquirem a cultura de seu grupo, embora possa 0s papéis tornar-se
uma parte tdo intima de sua personalidade que sdo representados sem que se tenha consciéncia
de seu carater social” (Chinoy, 1967, p. 39).

A influéncia da cultura patriarcal e do machismo na violéncia em que as mulheres
sofrem, surgiu desde a antiguidade com a desigualdade dos géneros em desempenhar
determinadas tarefas consideradas desprivilegiadas, e tendo a nomeacéo do ato violento contra
a mulher como “[...] fruto da reproducdo social de uma ideologia que transforma diferencas
entre homens e mulheres em desigualdades hierarquicas autorizadoras da dominagao e opressao
da mulher” (Borges & Lucchesi, 2015, p. 226).

Diante do cenario atual, o sistema patriarcal em que as mulheres estdo inseridas fazem
com que elas tenham uma jornada exaustiva a executar, pois precisam se dividir para conseguir
cuidar da casa, dos filhos, do casamento e se dedicarem ao trabalho. As mdltiplas tarefas as
quais sdo impostas geram a modificacdo da forma de pensar e viver.

A cultura da privacdo das mulheres existe, desde sempre, nessa sociedade patriarcal que
insere e rotula a figura feminina em um papel inferior, trazendo assim véarios danos como
sofrimento fisico, psicologico, violéncia domeéstica e omissdes. Gomes, Aradjo e Coelho

(2007) contribui ao afirmar que: “A violéncia, direcionada a mulher consiste em todo ato de
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violéncia de género que resulte em qualquer acéo fisica, sexual ou psicologica, incluindo a
ameaca” (p.505).

O preconceito velado ainda é notado ou disfargado nos habitos da cultura machista que
estdo inseridos na sociedade, no qual o homem se encarrega em manter a familia para o bem-
estar de todos. Esta educacdo patriarcal, € reiterada por homens e mulheres que apresentam o
comportamento de valorizacdo de um dnico género, surge por meio dos paradigmas de poderes
culturais patriarcais.

Para Meneghel e Portela (2017) “...sociedades patriarcais conferem todo o poder ao
homem, e nas relacBes entre parceiros intimos as mulheres sdo consideradas propriedade dos
maridos, companheiros, namorados e ex-companheiros” (p. 3080), exemplo do que assistimos
todos os dias ao redor do mundo e que também é ilustrado no filme.

A cultura, entre os niveis de selecdo do comportamento, ¢ um meio de compreensédo do
ser humano e de suas relacdes complexas com o mundo a sua volta. Skinner (2003) ressalta que
“o comportamento ¢ uma matéria dificil, ndo porque seja inacessivel, mas porque ¢
extremamente complexo. Desde que é um processo, e ndo uma coisa, ndo pode ser facilmente
imobilizado para a observacio. E mutével, fluido e evanescente” (p.16).

De acordo com Teles e Melo (2002), a violéncia de género é representada pelo dominio
gue o homem exerce sobre a mulher, o que difere os papéis atribuidos aos sexos feminino e
masculino no decorrer da historia, direciona a relacionamentos violentos.

Os relacionamentos apresentados no filme constituem parte de um contexto de relacfes
hierarquizadas de género, que configuram a desigualdade da violéncia. A violéncia contra
mulher aparece como situac@es corriqueiras, banalizadas e justificadas a partir da fragilidade
feminina. Os atos violentos envolvem atos repetitivos, que vao se agravando, em frequéncia e
intensidade, interferem no decréscimo da autoestima e no processo de aprendizagem e dos
vinculos interpessoais.

Esses tipos de comportamentos, como a necessidade de controlar e dominar, acontecem
por padrdes culturais aprendidos. Nesses tipos de relacionamentos, a perca da individualidade
€ um dos processos que mais acarreta danos, uma mulher em situacdo de violéncia se sente
amedrontada e envergonhada por ndo conseguir ser escutada e respeitada por seu agressor.

Segundo a Organizac¢do Mundial de Salde:

... ndo ha um fator Unico que explique porgue algumas pessoas se comportam de forma
violenta em relacdo a outras, ou porque a violéncia ocorre mais em algumas
comunidades do que em outras. A violéncia é o resultado da complexa interacdo de
fatores individuais, de relacionamento, sociais, culturais e ambientais. Entender como
esses fatores estdo relacionados a violéncia é um dos passos importantes na abordagem
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de salde publica para evitar a violéncia. (Relatério mundial sobre violéncia e saude.
Genebra, OMS, 2002)
Atualmente a independéncia da mulher é fator importante para o cuidado com o seu

bem-estar, porém esses sdo desafios inclusos em esfera de politicas publicas para uma condicéao
melhor de vida das mulheres em geral. A luta por igualdade de género vem sendo cada vez mais
relevante e importante para essa construcdo de identidade feminina e na ajuda da expanséo de
autocuidado.

Estudar e tentar esclarecer o empoderamento nas lutas feministas é lidar com varias
demandas pessoais do ser mulher. A construcdo de empoderamento das mulheres esta
relacionada ao processo de conquista da autonomia, da autodeterminagéo, entre outros fatores.
O empoderamento feminino passa por varios caminhos na sociedade: pelo conhecimento de
seus direitos, por sua inclusdo social, instrucdo, profissionalizacdo, consciéncia de cidadania e
também, “por uma transformagdo no conceito que ela tem dela mesma, em sua autoestima”
(Ferrari, 2013, p. 2)

A autoestima é o valor que damos a nos, o respeito por nosso ser esta intimamente ligado
ao amor préprio, sendo percebido como a valoriza¢do dos préprios sentimentos e vontades,
baseado no autoconhecimento e no reconhecimento dos nossos limites pessoais. A partir disso,
percebemos o quanto essa elaboracdo influencia uns aos outros, permitindo assim a
funcionalidade da autoestima. Sendo também influenciados na forma como somos percebidos
e como participamos no mundo que nos rodeia.

O ambiente que vivenciamos € importante no estabelecimento da autoestima. Aqueles
que nao foram criados num ambiente acolhedor e tiveram prejuizo no acesso dos sentimentos
de seus familiares, tem grandes chances de terem problemas com a construgdo de amor proprio.

Autoestima ndo é algo inato, ela é desenvolvida através de contingéncias de reforgo
positivo social. Inimeras sdo as vantagens dessas contingéncias reforgadoras, como: estimular
0s comportamentos desejados; gerar variabilidade comportamental; apresentar
comportamentos autbnomos; além de produzir sentimentos bons, como: satisfacdo, bem-estar
e alegria. O reconhecimento do outro ndo desenvolve dependéncia na pessoa que foi elogiada,
mas sim, sentindo-se amada, ela aprende a amar a si mesma e a partir desse processo, se
diferencia das outras pessoas e se torna independente (Guilhardi, 2002).

Se tornar independente e pensar no empoderamento das mulheres evoca possibilidades
transformadoras, onde diz de um poder de ir contra toda opressdo estrutural, ideologia
patriarcal, com o objetivo de assim transformar as estruturas impostas nos contextos que

estamos inseridas.
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Esse empoderamento significa uma mudanca na visdo tradicional da sociedade
patriarcal, sendo essa considerada uma visdo ao poder dominante do homem e a manutencao
dos seus privilégios. Os movimentos feministas vém trazendo ao decorrer dos anos uma busca
pela garantia de autonomia e equidade de género, porém sabe-se que existe uma auséncia na
estrutura social que possa oferecer as mulheres e homens um espagco para discussoes,
reelaboracdes de suas concepcoes e relacbes de género.

Discussdes acerca do empoderamento feminino proporciona as mulheres a autonomia
sobre seus corpos. A sexualidade e o direito de ir e vir devem estar relacionados ao aumento do
autocuidado, por consequéncia na elaboracdo de autoestima, sendo um processo comunitario
de cooperacdo e solidariedade, ajudando também no repudio ao abuso fisico, a impunidade e as

decis@es unilaterais masculinas.

Metodologia

A metodologia para o desenvolvimento deste trabalho foi o estudo exploratério, cuja
investigacdo esta vinculada a pesquisa bibliografica e analise documental. Segundo Gil (2008,
p.17), pesquisa é definida como: “(...) procedimento racional e sistemético, tem como objetivo
proporcionar respostas aos problemas que sdo propostos”. O artigo se desenvolveu por um
processo constituido de varias fases, desde a formulacdo do problema até a apresentacdo e
discussdo dos resultados.

Neste sentido, este trabalho teve o carater qualitativo, visto que, como afirma Michel
(2009), a pesquisa qualitativa: “carece de uma interpretagdo dos fenomenos a luz do contexto,
do tempo, dos fatos” (p.36). Desta forma, vale destacar que:

Na pesquisa qualitativa todos os fenbmenos sdo igualmente importantes e preciosos: a
constancia das manifestacOes e sua ocasionalidade, a frequéncia e a interrupgéo, a fala
e o siléncio. (Rampazzo, 2005, p.60).

A construcéo e evolugéo do trabalho foram realizadas por meio de observagéo direta das

cenas do filme, assim conseguimos visualizar as fun¢es dos comportamentos dentro de seus
respectivos contextos.

Nessa perspectiva, para atingir os objetivos contidos nesse projeto pesquisamos 0S
principios basicos da analise do comportamento. Desse modo, aprofundamos os estudos

tedricos e analisamos as mudangas no padrdo comportamental da personagem principal.

Resultados

O filme se passa no final dos anos 50 e inicio dos anos 60 e mesmo anos depois ainda é

retratado contextos atuais. Podemos perceber nas nuances do filme alguns conceitos basicos e
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outros mais complexos da analise do comportamento, afinal o filme retrata um relacionamento
abusivo onde as contingéncias sdo variaveis determinantes para tais experiéncias.

“Grandes Olhos” conta a historia real dos artistas Margaret ¢ Walter Keane. Seus
quadros retratavam, em vez de belas paisagens, como os pintores tradicionais, pinturas de
criancas com grandes olhos, muitas vezes tristes, profundos e sombrios, que de tdo diferentes,
acabaram por se tornar moda a época.

Margaret inicia o filme saindo de casa, pois estava se separando de seu antigo marido.
Ela foi para uma cidade onde uma amiga havia indicado tentar procurar uma nova perspectiva
de vida, la ela enfrentou alguns preconceitos por ser mulher, separada e agora mae solteira,
lutou muito para conseguir um trabalho, fazia suas pinturas, onde tinha prazer e se expressava
através de sua arte, e ainda ganhava algum dinheiro com suas exposi¢oes.

Foi em uma dessas exposic¢oes que ela conheceu Walter, em um encontro casual, entéo
eles comecaram a se envolver e sair juntos. Walter e Margaret se casaram em Honolulu, Havai.
Ambos eram divorciados e tinham filhos de casamentos anteriores. Ele dizia ter estudado arte
em Paris, enquanto ela desenhava desde crianca. Foi em sua lua de mel que Margareth comeca
a assinar suas obras com o sobrenome Keane.

Walter alegava que a “inspiragdo” para os grandes olhos das pinturas Keane veio de seu
tempo na Europa, apos a Segunda Guerra Mundial, enquanto Margaret, futuramente, disse que
a inspiracdo verdadeira vinha de seu isolamento na infancia.

O trabalho dos Keanes foi exposto ao ar livre, em uma mostra de arte na Washington
Square Park, em Nova York. O mundo foi, entdo, apresentado a uma variedade enorme de
grandes olhos curiosos por trds de uma moldura, suas linhas suaves e suas cores vivas e
sonhadoras de uma tela para outra fizeram um sucesso inexplicavel. Os anos 50 e 60 foram
bons para as criancas de grandes olhos, e Walter se posicionou como o talento por tras da obra.
Ele apresentou “seu trabalho” em galerias de San Francisco, Nova York, Chicago ¢ New
Orleans. As pinturas estavam em todos os lugares por ser um trabalho totalmente inusitado.

Apesar de ser algo que fugia ao tradicional da época os compradores apreciavam e
consumiam tudo, desde grandes telas, até cartdes postais e posteres. Margaret ajudou Walter a
mudar de carreira, de corretor de imoveis ele foi rapidamente para as galerias de Nova York e
San Francisco. Enguanto ela tomava conta de sua filha e pintava a noite toda, até chegar a
exaustdo, Walter estava viajando e bebendo muito.

Nesse contexto totalmente exacerbado, onde Margareth sO existia para servi-lo e ele
aproveitava de todas as conquistas que teve por conta das obras dela, em um momento de brigas

eles se exaltaram e Walter acabou ateando fogo no atelié onde Margareth e sua filha estavam.
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Depois desse fato e claro, por estar cansada de tudo que ja havia passado, ela acaba por decidir
pedir separacéo e ir embora. Mesmo longe ele ainda tentava subordinar ela para que mandasse
obras para ele.

Depois de trabalhar por décadas e assistir ao marido assumir o crédito de suas obras, ela
decide dar um passo adiante, incapaz de continuar essa enganacao por mais tempo, ela deixou
0 marido e se mudou para o Havai.

Em resposta, Walter se comparou a Rembrandt, El Greco e Michelangelo, e disse que
ficou “perplexo” com as declaragdes de Margaret. A reacdo publica culminou em uma
“competicao” de pintura. Walter declarou que tinha uma lesdo no ombro e ndo pintou. Margaret
produziu uma obra de arte pintada diante dos jurados, em 53 minutos, que venceu
dramaticamente a disputa. Na opinido da maioria das pessoas, e, certamente, aos olhos da lei,

ela provou que era a verdadeira artista.

Discussao

A descricdo do filme e sua andlise no presente artigo contém spoilers, pois partes
importantes do longa metragem sdo apresentados por escrito. Alguns recortes do filme ajudam
a compreender o estilo de controle coercivo exercido por sociedades machistas que tendem
insistentemente a impedir o desenvolvimento de talentos das mulheres, e quando néo
conseguem, tentam obscurecer e/ou desvalorizar esses mesmos talentos. O filme Grandes Olhos
narra uma histéria de resisténcia, indignacao e luta por justica e reconhecimento.

Antigas préaticas culturais foram retratadas no filme em relacéo aos papéis sociais e ao
controle sobre comportamentos de mulheres que a sociedade exerce em contexto patriarcal. O
retrato principal apresentado no filme é a pratica cultural exercida hd milénios em que uma
pessoa do sexo masculino exerce dominio econémico, social e emocional sobre uma pessoa do
sexo feminino.

Em uma sociedade machista, o controle sobre o comportamento complexo emitido que
chama a atencdo das pessoas, como habilidades artisticas podem ser gradativamente punidas,
quando esse comportamento talentoso advém de uma mulher. Por que isso acontece? Uma das
respostas possiveis pode estar no fato de que o reforco social, como atencdo, afeto e
reconhecimento € significativo para aquele que se comporta, ou seja, ser reconhecido como um
artista moderno e inovador por parte de uma sociedade economicamente ativa pode ser fonte
de seguranca, conforto e prazer sexual. Além do mais, assinar a obra de outra pessoa pode ser

considerado um comportamento de baixo custo de resposta, pois aquele que assina somente tem



12
ANALISE COMPORTAMENTAL DO FILME “GRANDES OLHOS”

o0 trabalho de ““assinar” e apresentar como sua a obra de arte. Trata-se, nesse sentido, de uma
classe de comportamentos mantidos por reforcadores poderosos com baixo custo de resposta.

O filme, que é baseado em fatos reais, mostra situacdes sobre os preconceitos e as
dificuldades de ser uma mulher separada, com uma filha, em busca de uma oportunidade de
emprego. O apoio fornecido pelas relagcdes sociais se da a partir da elaboracdo do vinculo
responsavel na concepcao e manutencao do apoio e protecdo, podendo ter impacto positivo ou
negativo sobre a saude fisica e emocional das pessoas.

Skinner (2003) e Sidman (1995) falam sobre maneiras de controlar comportamentos,
que pode nos ajudar a refletir sobre estratégias que auxiliam nesse controle e entendimentos das
nossas condutas. A seguir usaremos 0s termos de principios basicos relacionados ao referencial
de Skinner para refletir sobre os comportamentos apresentados no filme “Grandes Olhos”.

O reforgo positivo ocorre quando a atitude de uma pessoa € consequenciada pela soma
de um resultado que aumenta a probabilidade de ocorréncia do comportamento ao qual for
contingente. No inicio do filme, o autor principal, em vérias cenas, demonstra ser uma pessoa
altamente reforcadora, podemos ver nas inimeras validacdes que ele faz direcionada para sua
esposa, no inicio da trama a reforga quando esta pitando suas obras, fazendo carinho, a beijando
e admirando enquanto pinta; tem uma escuta ativa para com suas demandas: “Vocé é um
sucesso! ” e fala sobre a valorizag&o do seu trabalho: “N&o menospreze seu trabalho, vocé tem
um talento incrivel”, ou seja, ele sempre coloca apontamentos relevantes e positivos em relagéo
aela.

O reforgo negativo, ao inverso, acontece quando o individuo, ao se comportar, retira ou
elimina algo desagradavel de seu ambiente, ocorrendo assim uma probabilidade de aumento da
frequéncia posterior daquele comportamento. Podemos ver no filme um exemplo no grande
momento da separacdo, aonde Margareth vai embora para outra cidade e fica longe, assim retira
o estimulo aversivo, que nesse momento do filme seria 0 seu esposo, para se ver livre e
recuperar seus direitos de mulher e autora de suas obras.

A punicéo reflete uma heranca historica e cultural ainda frequentemente utilizada como
procedimento para suprimir ou controlar o comportamento do outro. Ademais, € possivel
perceber dois tipos de punicdo, a positiva e a negativa, mas nesse momento nos ateremos a
punicao positiva, que aparece no decorrer do filme.

Punig&o positiva é uma contingéncia em que um comportamento produz a apresentagdo
de um estimulo que reduz sua probabilidade de ocorréncia futura. Diminui a probabilidade de
0 comportamento ocorrer novamente pela adicdo de um estimulo aversivo (punitivo) ao

ambiente. Podemos citar um exemplo para melhor ilustrar: no filme a cena que ocorre uma
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briga entre o casal, onde o Walter acaba colocando fogo na casa, o fogo e a briga entrariam
como o estimulo aversivo. O ato de atear fogo seria uma punicao positiva, pois esse momento
foi decisivo para que ela tomasse a atitude de se separar, a partir desse episodio, houve mudanca
de comportamento.

Sabemos que tanto as consequéncias reforgadoras quanto as punitivas podem eliciar
respostas emocionais intensas. Dentro da analise do filme percebemos que esse contexto
aparece varias vezes e uma dessas causas pode ser pela cultura do machismo que esté inserida,
onde o homem é sempre mais reconhecido e valorizado perante a sociedade.

Outros termos importantes dos principios basicos da analise do comportamento sédo fuga
e esquiva. A fuga seria quando um estimulo aversivo esta presente no ambiente e o
comportamento o retira do ambiente. Ja a esquiva seria 0 ato de atrasar o contato com o estimulo
aversivo, ocorre quando um estimulo aversivo ndo estd no ambiente. Visualizamos esse
exemplo nos comportamentos que ela tem em relacdo a amiga. Na feira de arte que eles
organizam a amiga esta presente e dentro daquele contexto ela é um estimulo aversivo, pois a
amiga gera uma ansiedade e faz levantamentos criticos a Margareth, entdo naquele momento
ela foge da presenca dela, ja em outros momentos conseguimos ver a evitacdo de estar préximo
da amiga, tanto por ela quanto por ele, ou seja, esse € o comportamento de se esquivar que é 0
comportamento anterior da presenca do estimulo aversivo.

O desenvolvimento humano se da por inimeras formas de relagdes sociais e sabemos
que sdo determinantes na construcdo de vida das pessoas. Os individuos interagem socialmente
com o intuito de conceber relacdes. As relacdes entre individuo e ambiente oferecem
possibilidades de apoio nos momentos de crise ou mudancas e podem criar oportunidades de
desenvolvimento. O apoio social é fornecido pelo convivio mantido por lagos afetivos e
depende do discernimento que se tem do proprio mundo social, de competéncias e recursos
disponiveis para protecédo (Brito & Koller, 1999).

De acordo com Matos, Féres-Carneiro e Jablonski (2005), as relagbes amorosas
envolvem sentimentos considerados importantes em uma relagdo afetiva, tais como o amor, o
companheirismo, a igualdade, o sexo e a procriacdo. Relacionar reflete interagir de forma
mutua, por meio de trocas, principalmente atraveés de conexdes que expressam emocdes e
sentimentos. Na Analise do comportamento entendemos que a interagdo acontece a partir dos
niveis de selegdo por consequéncias.

A teoria dos trés niveis de selecdo no behaviorismo é para que tenham uma releitura
satisfatoria de como o ser humano pode agir e de quais fatores podem atribuir ou até mesmo

atrapalhar diante de determinados acontecimentos. De modo geral, as variagdes que favorecem
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a sobrevivéncia dos individuos no ambiente sdo selecionadas. Os niveis sdo divergentes, porém
existe uma interligacédo e podendo nomea-los em filogénese, ontogénese e cultura. A filogénese
exp0Oe as particularidades escolhidas na historia da espécie; a ontogénese é relacionada com
métodos comportamentais que gera novos repertorios adequados ao ambiente do individuo, e
por ultimo o terceiro nivel o qual traz a cultura sobre o ambiente social e a linguagem como
recurso de novos comportamentos, sem precisar apresentar de forma antecipada as
contingéncias operantes (Skinner, 1981; Tourinho, 2003).

De modo geral, na filogénese séo as alteragOes que beneficiam a sobrevivéncia dos
individuos nos ambientes escolhidos. Na ontogénese, as contingéncias de reforcos séo
encarregadas por realizar a distingdo de comportamentos do organismo individual. Neste nivel,
as mudancas ambientais interferem o comportamento, alterando e aumentando a possibilidade
de formar um novo repertério comportamental individual. A formacdo do nivel da cultura é
guando o comportamento de uma pessoa € interligado pelo comportamento de outra pessoa que
passa a ser instaurado em um ambiente social, onde as contingéncias podem mudar as préaticas
culturais de um grupo que apresentam contingéncias por uma populacdo verbal que afetam os
comportamentos de outras pessoas que estdo inseridas no grupo. (Glenn, 1989). Assim sendo,
a selecdo de uma pratica cultural esta vinculada ao seu valor e importancia para a sobrevivéncia
do grupo praticante (Skinner,1981).

A protagonista demonstra desde o inicio uma dependéncia emocional em suas falas e
comportamentos, “Sou uma mae divorciada. O Walter ¢ uma bengdo”, sabemos que este tipo
de comportamento causa alguns prejuizos nos nossos pensamentos racionais e tomadas de
decisbes. Percebe-se no filme que os acontecimentos se passam dentro de um contexto que gera
expectativas amorosas incoerentes e com o passar do tempo, devido a relacdo disfuncional
vivida, Margareth diminui a busca de outras fontes de reforcamento que venham a suprir suas
necessidades. Entdo, alguns comportamentos que antes eram reforgadores, passam a ndo serem
mais. Como por exemplo, 0 movimento de pintar, no comego do filme ela tinha prazer, era algo
que ela fazia com paixdo, ja no final do filme enquanto estava inserida naguele contexto
opressivo ela ndo tinha mais a mesma paixdo, até porque era obrigada a pintar para gerar mais
dinheiro e n&o tinha o reconhecimento devido.

Conforme ja falamos anteriormente, os filmes e narragdes de nossas culturas retratam
comportamentos sociais que acontecem no nosso dia a dia. Dentro do filme entendemos que a
relacdo acontece envolta de comportamentos de dependéncia emocional. A dependéncia afetiva
é um termo utilizado para caracterizar o comportamento de cuidado e atencdo excessivos ao

outro, com consequente rendncia aos interesses antes valorizado, tornando o outro o foco da
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vida de um dos pares (Bastos, Santos & Stein, 2014). Comportamento esses onde a propria
participante da relacdo ndo consegue identificar as contingéncias-problemas. A hipotese que
podemos levantar seria pela variabilidade comportamental, ou seja, a quantidade de repertério
existente na vida dela para lidar com situacdes diversas e adversas.

Podemos ainda fazer associacdo e buscar uma maior compreensao do ciclo do abuso em
mulheres que vivem ou que ja vivenciaram um relacionamento opressivo com o terceiro nivel
de selecdo, a cultura. Os aspectos culturais do patriarcado inibem as mudancas de
comportamentos das mulheres oprimidas que estdo inseridas em uma cultura na qual seus
afazeres sdo distribuidos de acordo com o género.

As desigualdades sociais dos papéis podem passar despercebidas entre as pessoas,
trazendo como exemplo a desigualdade salarial entre uma mulher e um homem, uma vez que a
mulher pode se tornar méde e possivelmente gerar gastos na empresa conforme a pesquisa
realizada pelo site de empregos Catho.!

Os papeis sociais instaurados para as mulheres sdo culturalmente concebidos de
maneiras vulneraveis, onde instauram que devem restringir todo o seu tempo para cuidar da
casa, ser uma boa esposa e mae, enquanto o homem traz a ideia que ¢é autoridade, provedores
da familia e quem deve trazer comida e manter a ordem da casa. Este padrdo tradicional reforca
a estrutura de uma familia patriarcal e onde se atribui a este formato as brigas e agressées com
suas esposas (Cortez & Souza, 2008).

Ainda sobre essa distin¢do, é designado ao homem o papel social de mantenedor do lar
diante de uma sociedade a qual valoriza e valida os comportamentos que mantém de certa forma
0 poder sobre sua companheira, sendo encarregada a mulher de conservar, cuidar de casa, ser a
pessoa que preserva o equilibrio emocional da relacéo e de lealdade com o parceiro (Sant”anna
& Penso, 2015). S&o varias responsabilidades impostas pelo companheiro para se cumprir,
sendo assim surge o sentimento de invisibilidade por ser sempre ocupada para realizar os
afazeres para sua familia e garantir o bem-estar deles e se perdendo neste ciclo vicioso, porém,
com o tempo de invisibilidade passa a afetar na saide mental, profissional e social por sempre
se negligenciar diante de suas vontades.

Bell e Naugle (2005) trazem que, a forma em que a mulher dedica afetivamente no
relacionamento para que dé certo, faz com que ela persista e acredite que deve se manter e
cuidar da unido. A relacdo abusiva e autoritaria, em que as mulheres passam a acreditar que a

infelicidade, a origem das brigas e agressdes sdo pela incapacidade de ndo conseguir se dedicar

! Disponivel em <https://tinyurl.com/feminismo100>. Acesso em: 28 de out. de 2020.
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e der o seu melhor, acaba gerando a necessidade constante de doacao para que o parceiro se
mantenha nesse relacionamento, com a ilusdo de que ela é a Unica responsavel por manté-lo

“saudavel”.
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Figura 1: Representacdo do ciclo da violéncia em relacionamentos abusivos. Disponivel em
<https://tinyurl.com/fem100>. Pinheiros, R.; Mizael T. (2019). Debates sobre feminismo e Analise do

Comportamento. (12 ed.). Fortaleza: Imagine Publica¢Ges. Acesso em 2 de out. 2020.

O ciclo vicioso de como seria um relacionamento abusivo é exposto acima, onde
retratam em quatro fases, sendo elas: tensdo e brigas, explosdo, reconciliacao e lua de mel.

Na primeira fase, retrata-se as tensoes e brigas, que seria quando 0 homem sob o poder
e dominio sobre sua companheira, 0s ciimes, as manipulacées, gera um ambiente apreensivo,
angustiante, de opressdo para mulher, com conflitos e inicio de agressdes. Na segunda fase €
quando ocorre & explosédo, é a concretiza¢do do ato violento, que pode ser: fisico, sexual ou
psicologico e desta forma gerando tensdo para mulher naquela situagdo constrangedora. Nesta
fase a companheira ndo tem a percep¢do da dindmica imposta sobre o relacionamento,
dificultando assim o término.

Ap0s os episodios de agressdes, se da inicio a terceira fase: a reconciliagdo. Nela, o
agressor tenta se reconciliar no intuito de preservar a relagdo fazendo chantagens emocionais e
tentativas de mudancas de comportamentos para conseguir a desculpa de sua amada. Nesta fase,
as intervencgdes psicoterapicas ttm uma maior proporcédo de ser eficaz, por se distanciar de seu

agressor e por comegar a ter uma maior percepcao de si mesma.



17
ANALISE COMPORTAMENTAL DO FILME “GRANDES OLHOS”

Por ultimo, a fase da lua de mel se mantém no clima de reconciliacdo, porém o poder
em que o homem apresentava sobre a mulher volta a aparecer, associado com um reforcamento
positivo como se mostrar uma pessoa romantica, educada e nunca mais repetira 0 mesmo erro.

No filme, apds Margareth se distanciar do seu marido, mesmo estando ainda sobre
efeitos do dominio dele, ela conseguiu romper com todo ciclo disfuncional. Podemos entender
a importancia de criar uma nova rede de apoio para construir vinculos e ter um melhor nivel de
consciéncia de todo contexto vivido. Isso é retratado quando ela conhece as mulheres da igreja
que fazem grupos de estudos biblicos e por consequéncia acabam ajudando com que ela tome
a iniciativa de correr atras de seus direitos, lutando para gque as obras sejam reconhecidas como
dela.

Nesse contexto percebemos a importancia dessa nova fonte de reforgador e assim nova
rede de apoio para que ela se empodere e va adiante com todo esse propdsito de reconhecimento.
Naquela época isso foi um marco, pois Margareth vivia em uma sociedade machista e opressiva
onde a mulher existia somente para servir seu marido. Na contramdo disso ela se opde ao marido
em um tribunal e da voz a varias mulheres, que além de serem alienadas, eram violentadas e
invalidadas por todo esse contexto, com isso ela foi uma das personagens na luta feminista e
por toda equidade de género.

Num mundo cada vez mais globalizado e interligado, a utilizacdo de todos os direitos
de género é crucial para o desenvolvimento pessoal de uma sociedade.

No entanto, apesar dos progressos, as mulheres continuam a enfrentar a discriminacao,
marginalizacdo e exclusdo, ainda que a igualdade entre homens e mulheres seja um
preceito internacional universal, um direito humano fundamental e inviolavel. Quase
todos os paises tém afirmado este valor ao reconhecerem as normas contidas nos
tratados internacionais de direitos humanos que articulam, para os Estados, uma
variedade de direitos civis, politicos, econdmicos, sociais e culturais (Cartilha da ONU
Principios de empoderamento das mulheres, 2016).

Os atos machistas sofridos diariamente por todas as mulheres geram feridas e

insegurancas dificeis de serem superadas. Mesmo sendo uma realidade constante, as mulheres
ndo tém uma formula de como tratar essas experiéncias dentro de si, sabemos da importancia
do feminismo no nosso contexto atual onde podemos ter mais voz e luta através da sororidade
e ainda na psicoeducacgéo e conscientizagdo com toda sociedade, inclusive com os homens,
ajudando assim a terem agentes de transformacao na sociedade.

A militancia presencial e virtual opera e ajuda em diferentes plataformas e cresce
exponencialmente. Acreditamos na propagacdo de conscientizacdo para novos padrdes
comportamentais, sendo assim quanto mais mulheres falam sobre feminismo, mais mulheres

ouvem, mais mulheres se inspiram e mais questdes sdo postas em pauta e incluimos, também,
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0S homens nesse processo, pois sabemos que esse acesso e essa abertura ao conhecimento é um
campo primordial para haver mudancas de comportamentos. Posto isso, acreditamos na

importancia da fala e da luta feminista no momento atual.

Considerac6es Finais

No presente artigo foi possivel relacionar conceitos béasicos da Anélise do
Comportamento aos comportamentos emitidos pelos personagens no contexto de uma relacéo
amorosa. A analise de filmes deve ser mais presente em trabalhos académicos, pois elas se
relacionam aos conceitos da Analise do Comportamento em relacdo ao comportamento de
personagens em diversos contextos. Isso auxilia devido ao fato de que facilitam o entendimento
de tais conceitos, e também ilustra um recorte de parte das contingéncias, que ocorrem na
cultura vigente, e que exercem controle sob as pessoas.

No decorrer da analise do filme pudemos ver o quanto um contexto ilustrado nos anos
50/60 ainda hoje é presente, isso nos indaga aqui a deixar consideragcdes para que possamos
falar mais sobre esses temas relevantes em artigos e publicagdes, para que consigamos
introduzir novas formas de tomadas de consciéncia da sociedade em geral, proporcionando
também aumento de repertério comportamental.

Consideramos que esse artigo ilustrou bem conceitos e tematicas que abrangem a
sociedade como um todo. Assim, entende-se que 0s objetivos do trabalho foram atingidos. As
analises feitas foram embasadas na literatura técnica em Analise do Comportamento e 0s
conceitos propostos foram ilustrados. Pode-se dizer que as discussdes apresentadas se mostram
de fato Gteis para 0 uso em ambiente académico, propondo uma abordagem contextualizada de
eventos comportamentais multiplos.

E importante ressaltar, que de forma alguma o trabalho consegue abarcar toda a
dimensdo tedrica do feminismo e conceitos da abordagem da analise do comportamento, mas
acreditamos que 0 mesmo serve COMO uma “semente”, que se propde a pensar os assuntos, fazer
o diélogo entre eles e servir de inspiracdo para trabalhos futuros.

Ademais, diante do momento pandémico o qual estamos vivendo, que com certeza
marcara a historia da humanidade, ndo podemos deixar passar em branco 0 aumento notorio de
casos de agressdes e abusos contra mulheres. Apesar de esse ndo ser 0 objeto do nosso estudo,
o0 didlogo que fazemos com a luta feminista e a abordagem ora escolhida, nos leva a reflexao
de quanto ainda devemos buscar conhecimento acerca do tema, para propormos mudangas

“reais” para a sociedade em que vivemos.
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