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RESUMO

Segundo a Portaria n.° 2.914 de 12 de dezembrdiE 2 4gua potavel ndo deve conter
micro-organismos e substancias em elevadas qudesidque venham ocasionar danos a
saude do homem. Quanto aos critérios microbiol&égida agua que acaba de sair do
tratamento, os coliformes totais devem estar aaseein 100mL de agua. Portanto, o
objetivo desse trabalho foi avaliar a qualidadetdyamidgica da agua disponivel para
consumo nos bebedouros da Faculdade de Ceres)(Ratkzou-se o teste de fermentacdo
em tubos multiplos, segundo o Manual Préatico deligmé&le Agua. Foram coletadas 12
amostras de agua dos bebedouros da Facer. Poatter foi realizado o teste presuntivo
nas diluicbes 1:1/1:10/1:100. A partir dos tubosifpms (fermentacdo da lactose com
producdo de gas) do teste presuntivo, foi retirdAdb de amostra e realizou o teste
confirmativo. Os resultados foram expressos em Marvais Provavel (NMP) por 100mL
de amostra. Das 12 amostras analisadas, 09 (75%) fpositivas para coliformes totais e
03(25%) negativas. A alta prevaléncia dos bebedocontaminados pode estar relacionada
com a higienizagcdo precaria dos bebedouros e da dégua, além da presenca de aves
(pombos) nos mesmos. Logo, ha necessidade da meaateeridodica dos bebedouros e
caixas d’agua, aléem de adotar medidas de contiale @vitar a presenca dos pombos na
instituicao.
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ABSTRACT

According to law n° 2.914 from December 12, 201 drinking water doesn’t have to
contain microorganism and substance in high leval ts going to cause heath problems to
human. The microbial criteria of water that runsnirtreatment, the total coliforms must be
out in 100mL of water. Evaluate the bacteria gydliom water that is precisely to drink in
drinking fountains of College in Ceres (Facer). Wasd a fermentation test in multiple tubes,
according to the Practic Manual of Water Analy#tisvas collected 12 samples of water from
the drinking fountain of Facer. After that, it waerformed done a presumptive test in
dilutions 1:1/1:10/1:100. From positive tubes (tes&t fermentation with gas production) from
the presumptive test it was collectad_lof sample and did the confirmatory test. The itssu
were expressed in a probable number in a 100mbmpte. From 12 samples of analysis, 09
(75%) were positive to total coliforms and 03 (25%ggative. The high prevalence in
drinking fountains can be related to a bad saoitatif drinking fountain and the container of
water, besides there’s birds (pigeons) presen@same place. So, there’s a necessity of a
periodic maintenence of the drinking fountains awehtainer of waters, and get ways to
control and avoid the pigeons presence in thetutstn.
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INTRODUCAO

A agua é um dos elementos mais abundantes da zetige grande importancia para
a vida de todos os seres vivos (ASSIS et al., 2COISTA et al., 2003). Segundo a Portaria
n.° 2914 de 12 de dezembro de 2011, a agua posptal para consumo deve ser
transparente, limpida, ndo possuir gosto e cheidesejavel, além de nao conter micro-
organismos e substancias em elevadas quantidagesegha ocasionar danos a saude do
homem, ou seja, a agua deve estar dentro dos fganarfisicos, microbiolégicos, quimicos e
radioativos (BRASIL, 2011).

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (Od48jna-se que 80% das
doencas que acontecem nos paises em desenvolvins@ototransmitidas pela agua
contaminada. Considerando que no planeta Terras rdai dois milhdes de pessoas
anualmente morrem de doencas veiculadas pelo oarat a 4gua contaminada (COELHO
et al., 2007; TORTORA; FUNKIE; CASE, 2005), confam mesma no Brasil 29 pessoas
morrem por dia e calcula-se que por volta de 70%ol€itos dos hospitais estdo preenchidos
por pessoas que adquiriram alguma doenca transnpigid agua. (MAGNO; SOUZA, 2007).

Quanto aos critérios de qualidade microbiol6gieodgua apta para o consumo deve
ser isenta d&scherichia coli ou coliformes termotolerantes em 100mL de aguea Ragua
gue acaba de sair do tratamento, os coliformestdévem estar ausentes em 100mL de agua
(BRASIL, 2011).

As bactérias indicadoras de contaminacdo fecal,tepeem a familia
Enterobacteriaceae, em que os géneroBnterobacter, Klebsiella, Citrobacter e Escherichia
sd0 0s maiores representantes. A principal cafsiiter destes géneros é a fermentacdo de
lactose com a producédo de gas a 35-37°C entre 28 koras (ARAUJO et al., 2014;
FRANCO; LANDGRAF, 2008).

O principal representante desse grupo de bactéreagspéci€&scherichia coli, um
tipo de coliforme termotolerante, ou seja, possipacidade de fermentar lactose a 44-45°C
(x0,2) em 24 horas (BRASIL, 2006). A ingestdo deptatdgeno por meio de agua
contaminada e alimentos em situacfes higiénicasipas pode ocasionar vomitos, febre,
mal-estar, diarreia, calafrios, coélica e quadrosavgs de diarreia sanguinolenta
(NASCIMENTO; RIBAS-SILVA; PAVANELLI, 2013).

O método frequentemente utilizado para deteccamlifermes em amostras de agua
€ a fermentacdo em tubos multiplos, também denalmida Numero Mais Provavel (NMP),

0 qual é bastante aplicado em laboratérios de Mmlagia para calcular a quantidade e



identificar a presenca de coliformes totais e f&oain agua contaminada (FRANCO;
LANDGRAF, 2008; BRASIL, 2006).

A contaminacdo de bactérias indicadoras de contay@ion fecal em bebedouros de
centro escolares , faz-se necessaria uma vez iggestdo de agua contaminada pode levar a
quadros de manifestagdes clinicas indesejaveisgopas que sdo capazes de agredir a saude
humana, como por exemplo, o estudo realizado pertaBret al. (2013) em que 50
bebedouros analisados de escolas publicas em ¥Mgé& 0% estavam em desacordo com
os padrbes microbiologicos legais, apresentandaaconacdes por coliformes totais
superiores ao proposto pela Portaria n.° 2.912d#eldezembro de 2011. Em contrapartida,
um estudo realizado em bebedouros de agua de dopus da Universidade Federal dos
Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM) em DiamaatMG a agua avaliada néo
demonstrou contaminacao, sendo respectivamentepapiao consumo humano quanto ao
parametro microbiol6gico (DANTAS et al., 2010).

Diante do exposto, a finalidade deste trabalh@¥aiiar a qualidade bacteriolégica da
agua disponivel para consumo dos académicos eohar@s da Faculdade de Ceres (Facer),

Campus de Ceres-GO.

METODOLOGIA

Foi realizada uma pesquisa quali-quantitativa adestaga novembro de 2015. O estudo
foi desenvolvido no Laboratério de Microbiologia ddacer e no Laboratério de
Microbiologia do Instituto Federal Goiano (IFG) qaums Ceres-GO. O método empregado foi
o de fermentacdo em tubos mdultiplos (presuntivordicnativo) que determina o NMP de
bactérias coliformes em 100 mL de amostra.

Foram coletadas 12 amostras de agua dos bebeddmurbacer. Primeiramente, o
local de saida da agua dos bebedouros foi degiofetam alcool a 70%, e deixou-se escoar a
agua por 1 a 2 minutos para coleta da amostraaqieeanalisada (NASCIMENTO; RIBAS-
SILVA; PAVANELLI, 2013).

A coleta foi realizada em frascos Erlenmayer d&tados e previamente
identificados. Foram coletados 100mL de agua de can dos 12 bebedouros, em seguida,
as amostras foram encaminhadas para o Laboratéridicrobiologia do Instituto Federal
Goiano (IFG) campus Ceres-GO, onde foram processadealizados os testes presuntivo e
confirmativo segundo o Manual Prético de Anéliséidaa (BRASIL, 2006).



Primeiro, foi realizado o teste presuntivo, utifida-se quinze tubos de ensaio
contendo caldo lactosado. A proporgdo de amost@d® de cultura foram 1:1/1:10/1:100,
ou seja, na proporcao de 1:1 foram utilizados ctobos que continham 10mL de amostra e
10mL de caldo de cultura, na proporcéo 1:10 oseudinco tubos utilizaram 1mL de amostra
e 10mL de caldo de cultura, e na proporgéo de 1os0€inco tubos restantes utilizaram 0,1
mL de amostra e 10mL de caldo de cultura.

Em seguida, todos os tubos foram incubados a 38%@& por 48 horas. Apos esse
periodo se houvesse a fermentacdo da lactose amgdio de gas, o teste seria classificado
como positivo. E em seguida foi realizado o test&#iomativo, neste teste se ndo ocorresse a
fermentacdo da lactose com producéo de gés, aaeéd finalizada nesta etapa e o resultado

classificado como negativo para coliformes totais.
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Figura 1. Esquema representativo do teste presuntivo paricae a qualidade da agua

segundo o Manual Préatico de Analise de Agua dadzuna

A partir dos tubos positivos do teste presuntiw,réalizado o teste confirmativo.
Neste teste utilizou o caldo Bile Verde BrilhantiéeE 2% (VB) para o grupo de coliformes
totais. Com a alca de platina, flambada e fria,rétirado de cada tubo positivo do teste
presuntivo il de amostra e inserido no tubo identificado cotdeo meio VB. Em seguida,
foi incubado a 35°C +0,5°C por 48 horas. No térmidnoperiodo de 48 horas se houvesse a
fermentacdo da lactose com a producéo de gasteostrsa classificado como positivo. Caso

nao houvesse producao de gas, o teste seria idadsitomo negativo (Figura 2).
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Figura 2. Esquema representativo do teste confirmativo pardicar a qualidade da agua

segundo o Manual Préatico de Analise de Agua dagauna

Os resultados foram expressos em NMP por 100mburasstaa. Para indicar o NMP
observa-se a disposicdo formada pela quantidadebds positivos que demonstraram as

diluicdes 1:1/1:10/1:100 no teste confirmativo derdo com a Tabela 1.



Tabela 1 — Resultados positivos quando cinco tubos sé&o ossgdira cada diluicao
(1:1/1:10/1:100)

Combinacéo de NMP/ 100 ml

positivos
0-0-0 <2
0-0-1 2
0-1-0 2
0-2-0 4
1-0-0 2
1-0-1 4
1-1-0 4
1-1-1 6
1-2-0 6
2-0-0 4
2-0-1 7
2-10 7
2-1-1 9
220 9
2-30 12
3-0-0 8
3-0-1 11
3-1-0 11
3-1-1 14
3-2-0 14
3-2-1 17
4-0-0 13
4-0-1 17
4-1-0 17
4-1-1 21
4-1-2 26
4-2-0 22
4-2-1 26
4-30 27
4-3-1 33
4-4-0 34
5-0-0 23
5-0-1 30
5-0-2 40
5-1-0 30
5-1-1 50
5-1-2 60
5-2-0 50
5-2-1 70
5-2-2 90
5-3-0 80
5-3-1 110
5-3-2 140
5-3-3 170
5-4-0 130
5-4-1 170
5-4-2 220
5-4-3 280
5-4-4 350
5-5-0 240
5-5-1 300
5-5-2 500
5-5-3 900
5-5-4 1600
5-5-5 >1600

Fonte: BRASIL, 2006.



Para os testes presuntivo e confirmativo, a cegedp&scherichia coli ATCC 25922,
foi utilizada como controle e confiabilidade dosukados obtidos. A mesma foi cedida pelo
Laboratério de Microbiologia do Instituto de Patpl Tropical e Saude Publica da
Universidade Federal de Goias (IPTSP-UFG).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo a Portaria do Ministério da Saude N° 2442011, a agua tratada para
consumo deve atender a requisitos de qualidadey estar livre de coliformes totaid€ecoli
em 100mL de agua. Entretanto, estudos cientifi@sa demonstrando a importancia da
analise microbioldgica da agua de bebedouros diéuigdes de ensino, uma vez que a agua é
capaz de veicular agente infecciosos ou substameaipazes de agredir a saude humana
(SCHAZMANN et al., 2008).

Das 12 amostras analisadas dos bebedouros da pacemeio do método de
fermentacdo em tubos mudltiplos, 09 (75%) obtiverasultados positivos para coliformes
totais e 03 (25%) deram resultados negativos gaifarnes totais, conforme o Quadro 1.

Os resultados foram comparados com os paramettesmieados pela Portaria n°
2.914 de 2011 do Ministério da Saude, a qual afigna a agua que acaba de sair do
tratamento deve apresentar auséncia de coliforotes £m 100mL de dgua (BRASIL, 2011).

Quadro 1 — Aprovacao/Reprovacao da presenca de coliformastem 100mL de agua dos

bebedouros da Facer (Ceres-Go), segundo combidagaositivos e NMP/100mL.

BEBEDOUROS APROVADO/REPROVADO | COMBINACAO DE NMP/ 100 mi
POSITIVOS
Bebedouro 2° andar localizado Reprovado 3-1-1 14

ao lado do Laboratério
Multiuso Microbiologia

Bebedouro 2° andar localizado Reprovado 0-2-0 4
em frente ao Laboratério de
Anatomia

Bebedouro 2° andar localizado Reprovado 2-1-0 7
ao lado do Laboratorio de
Informética

Bebedouro 2° andar localizado Reprovado 1-0-1 4
ao lado da Sala X

Bebedourol1® andar localizadp Reprovado 0-2-0 4
ao lado do Laborat6rio
Multiuso Parasitologia)
Bebedouro 1° andar localizado Reprovado 1-1-0 4
em frente a Sala V




Bebedourol® andar localizadp Reprovado 0-1-0 2
ao lado do Laboratorio de

Enfermagem |

Bebedouro1® andar localizadp Reprovado 0-0-1 2
ao lado da Sala VIl

Bebedouro térreo localizado Reprovado 1-1-0 4
ao lado da Sala XIlI

Bebedouro térreo localizado Aprovado 0-0-0 <2
em frente a Sala lll

Bebedouro térreo localizado Aprovado 0-0-0 <2
ao lado da Sala dos

Coordenadores

Bebedouro térreo localizado Aprovado 0-0-0 <2

ao lado da Biblioteca

Legenda: NMP = Numero Mais Provavel.

De acordo com os dados apresentados houve maigidugbse com resultados
positivos do que negativos para presenca de aoldertotais em 100mL de agua. Sugere-se
que a presenca de coliformes totais possa estaiaedda com a existéncia de aves (pombos)
que sobrevoam e habitam locais altos como o prédid-acer. Ressalta-se que em dois
bebedouros examinados encontrou-se fezes de po@hts possivel justificativa da agua
dos bebedouros estarem contaminadas com colifdoteds seria ao contato destas aves com
a caixa d’agua da instituicao.

A presenca de aves como pombos nos prédios deéuipSés de ensino pode ser
perigosa uma vez que estes apresentam capacidagécdiarem doencas para os humanos,
como por exemplo, criptococose, histoplasmose,@ahinse e ectoparasitas (BECK, 2003).

Apesar de haver tratamento de agua na cidade @s-G& realizado pela Companhia
Saneamento de Goias (Saneago), presume-se també&nma @gua poderia estar sendo
contaminada durante o seu percurso até os locaspasumo, passando pelas caixas d’agua,
bebedouros e torneiras que ndo mantém a higienge adé.

Logo, os dados do presente estudo corroboram cotrab@lho realizado por
Rodrigues e Barros (2012), em que realizou anébsterioldgica da agua da Universidade
Federal do Recbncavo da Bahia (UFRB), Cruz das #Bwhia, sendo que 78,26% (23
amostras) foram positivas para coliformes totaisoiformes termotolerantes. Os autores
justificaram que esses dados estavam relacionaolos & ma higiene da tubulacdo de
abastecimento.

Portanto, é possivel que a causa da contaminagcaguadapor coliformes totais esteja
relacionada com a higienizacao precaria e irregldarbebedouros. Segundo a supervisdo da
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Facer a manutencao dos bebedouros é realizadatedmeste, e é feita a troca dos filtros e a
limpeza interna, porém néo foi encontrado nenhwgistt® que comprove essa manutencgao.

Também o estudo desenvolvido por Pongelugips. (2009) em uma instituicdo de
ensino de Guarulhos, detectaram presenca de coéifototais em uma amostra de agua de
trés coletadas de bebedouros. Também os autoresiraoy higienizacdo irregular dos
bebedouros.

Em contrapartida, o resultado de Mello e Reser#fd5), revelaram resultados
negativos de coliformes totais e fecais para 25s&a® (100%) coletadas dos bebedouros da
Pontificia Universidade Catélica de Minas Geraisn@as Betim. Os autores justificaram que
a aplicacdo de técnicas higiénicas realizadas \gelaersidade quanto a desinfec¢cdo dos
bebedouros foi uma possibilidade acessivel e dedgranportancia para reduzir o grau de
contaminacao da agua.

J& o trabalho realizado por Fernandssal. (2014), detectaram a presenca de
coliformes totais em todas as amostras de agutadakede bebedouros de uma instituicdo de
ensino superior. A explicacéo para estes resultbdssou-se na grande quantidade de alunos
e o0 local dos bebedouros permaneciam muito peabdaheiros, pois muitas vezes foram
observados alunos que n&o realizavam a higienizat@® maos adequadamente e
posteriormente utilizavam os bebedouros proporcidodua contaminagéao.

O trabalho desenvolvido por Seco, Burgos e Pela@d2), também todas as amostras
de agua colhidas dos bebedouros do campus da Sidiage Estadual de Londrina/PR foram
negativas para coliformes totai&ecoli. Os autoregustificaram em seu estudo que existe um
acompanhamento continuo da qualidade da 4gua Hdeddagros do campus.

Santanaet al. (2015) vem justificando em sua pesquisa que n&wréente em
faculdades e universidades que contém contamirggd®bedouros, pois realizaram analise
microbiolégica da agua em bebedouros de escoldgasiem Belém do Brejo do Cruz-PB,
obtiveram dos seis bebedouros analisados, quateseayparam resultados positivos para
presenca de coliformes totaisEecoli. Os autores revelaram em sua analise que havia um
bebedouro da escola que nunca havia realizadaenizigcao, tornando-se uma preocupacao
no meio escolar, sendo que a higienizacdo dos nepoderia ser realizada por qualquer

pessoa utilizando diversos produtos.

CONCLUSAO
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Com o alto indice dos bebedouros contaminados (t®ohecessidade de manter
diariamente os bebedouros limpos, como por exemg@hover as fezes dos animais e trocar
de forma periddica os filtros. Para isso € impdeadesenvolver um Procedimento
Operacional Padrédo (POP) aplicando técnicas hiaéniaos bebedouros, verificando a
qualidade da &gua continuamente, garantindo asgjmakdade da agua consumida. Além
disso, é necessario realizar limpeza das caixasd @ adotar medidas de controle para evitar
a presenca dos pombos na instituicdo. Contudo, ¥6s@ a seguranca sanitaria aos
funcionarios e académicos, visto que passam grpatie do seu tempo na instituicdo

consumindo desta 4gua.
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