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RESUMO 

 

 

A Estratégia da Saúde da Família (ESF) foi criada para modificar os serviços prestados na 

atenção à saúde no Sistema Único de Saúde (SUS). Essas mudanças trouxeram benefícios à 

saúde da população através da interação da equipe de profissionais da saúde. O presente 

trabalho tem por objetivo discutir a organização da Assistência Farmacêutica na Estratégia da 

Saúde da Família. Para isso, realizamos uma pesquisa bibliográfica, com o intuito de verificar 
a necessidade do profissional de atenção farmacêutica na ESF. A equipe de saúde não foi 

composta pelo profissional farmacêutico, mas a inserção desse profissional trará benefícios 

tanto para a equipe quanto aos pacientes por proporcionar informações sobre os 

medicamentos, orientando sobre a maneira de acondicionamento, administração, dosagem 

dentre outras preocupações e indicações que somente este profissional poderá assistir e 

orientar o paciente e também gerenciar a compra dos medicamentos. 

 

Palavras-chave: assistência farmacêutica; programa de saúde da família; medicamentos. 

 

  

 
 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

 

 

The Estratégia da Saúde da Família (PSF) was created to modify the services provided in 

health care in Sistema Único de Saúde (SUS). These changes have benefits for people's health 

through the interaction of the team of health professionals. This paper aims to discuss the 

organization of the Pharmaceutical Care Estratégia da Saúde da Família. For this, we 
performed a literature search in order to verify the need for professional pharmaceutical care 

in ESF. In the health care team was not composed by the pharmacist, but the inclusion of this 

professional will benefit both the staff and patients by providing information about medicines, 

advising on the way to packaging, administration, dosage, among other concerns and 

indications that only this professional can assist and guide the patient and also manage the 

purchase of medicines.  

 

Keywords: pharmaceutical care, family health program; drugs 
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INTRODUÇÃO 

 

 

O presente estudo tem como objetivo enfocar o quanto o profissional 

Farmacêutico é de suma importância na inclusão das funções de trabalho na educação em 

saúde na ESF (Equipe de Saúde da Família) relacionado às estratégias do PSF (Programa de 

Saúde da Família) ao atribuir as práticas do desenvolvimento da Atenção Farmacêutica
1
. 

Para melhoria em saúde, precisa-se que o gestor da saúde se comprometa em 

desenvolver as propostas e atividades voltadas para tal área específica, sendo a atenção 

farmacêutica uma das áreas de fundamental importância no quadro da saúde pública. Uma das 

atribuições a ser desenvolvida pelo profissional Farmacêutico Generalista
2
 é no Programa de 

Atenção Farmacêutica (AMORIM, 2011). 

E de acordo com a publicação do Conselho Regional de farmácia: 

  

A Atenção Farmacêutica é a interação direta do profissional com paciente, 

visando a uma farmacoterapia racional e com resultados definidos e 
mensuráveis, compreendendo atitudes, valores éticos, comportamentos, 

habilidades, compromissos e co-responsabilidades, na prevenção de doenças, 

promoção e recuperação da saúde, de forma integrada à equipe de saúde, 
voltados para a melhora da qualidade de vida. (CRF-SP, 2010).  

 

 

A utilização de medicamentos é um processo complexo com múltiplos 

determinantes e envolve diferentes fatores, sendo um deles a realização da farmacoterapia 

adequada, que é um dos elementos essenciais para a determinação do quadro clínico do 

individuo; assim a Atenção Farmacêutica é a profissão responsável da terapia farmacológica 

com o objetivo de alcançar resultados definidos que melhorem a qualidade de vida dos 

pacientes. Sem esquecer a importância de se ressaltar que a prescrição e o uso de fármacos 

são influenciados por fatores de natureza cultural, social, econômica e política (FAUS, 2000; 

PERINI et al., 1999).   A atenção farmacêutica contribui para o uso racional de medicamentos, 

na medida em que desenvolve um acompanhamento sistemático da terapia medicamentosa 

utilizada pelo indivíduo buscando avaliar e garantir a necessidade, a segurança e a efetividade 

                                               
1
 “Um modelo de prática farmacêutica, desenvolvida no contexto da Assistência Farmacêutica. Compreende 

atitudes, valores éticos, comportamentos, habilidades, compromissos e co-responsabilidades na prevenção de 

doenças, promoção e recuperação da saúde, de forma integrada à equipe de saúde. 
2
 Realiza funções da habilitação em farmacêutico-bioquímico, além de ter o ensino direcionado também à saúde 

pública, tais como realizar, interpretar e emitir laudos, responsabilizando-se tecnicamente por análises clinico - 

laboratoriais, em bromatologia, indústrias de medicamentos biológicos e biotecnológicos e nas áreas que 

abrangem toxicologia, infertilidade e reprodução humana, antidoping em atletas e animais, além de participar do 

controle da poluição ambiental, e no tratamento de dejetos industriais e de águas para consumo humano ou uso 

industrial, fora as funções milenares na preparação de medicamentos a ele atribuídas. 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Laudo_pericial
http://pt.wikipedia.org/wiki/Bromatologia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Toxicologia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Infertilidade
http://pt.wikipedia.org/wiki/Reprodu%C3%A7%C3%A3o_humana
http://pt.wikipedia.org/wiki/Dopagem
http://pt.wikipedia.org/wiki/Atleta
http://pt.wikipedia.org/wiki/Animalia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Polui%C3%A7%C3%A3o_ambiental
http://pt.wikipedia.org/wiki/Dejetos_industriais
http://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81gua_pot%C3%A1vel
http://pt.wikipedia.org/wiki/Medicamento

