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RESUMO

O presente trabalho apresenta o estudo sobre
0 estupro marital, assim denominado o estupro
da esposa pelo seu marido/companheiro. Uma
abordagem ao tema muito polémico, pois ainda
enraizado o0 machismo em nosso pais que
consideram essa pratica como “dever da
mulher’, uma abordagem aos direitos
adquiridos o longo do tempo, como as
mudancas da sociedade e no que se refere aos
direitos sociais da mulher, as lutas para obter o
reconhecimento do estado na forma de Lei, que
entendeu e considerou estupro 0 sexo hao
consentido pela mulher mesmo casada. Uma
andlise geral sobre a evolugéo da sociedade
quanto a violéncia contra a mulher, que passou
a ter funcgdes sociais diferentes no decorrer do
tempo, modificando a estrutura familiar, que
teve inicio em patriarcal, onde o homem
dominava a relagcdo, a mulher era sua
propriedade e inclusive com relacdo aos filhos,
a mulher perdia o poder sobre os filhos em caso
de divércio. A historia do surgimento da Lei
Maria da Penha, que foi e é uma inovagéo de
forma a amparar a mulher em seu ambito
conjugal e familiar, trazendo indices da
violéncia e do estupro contra a mulher, nos
estados brasileiros, assim como algumas
formas de combate a esses crimes. Por fim, a
visdo atual no ambito social e juridico do
reconhecimento desse tipo de crime contra a
mulher, que é o estupro marital, seus aspectos,
com a aplicacdo da Lei Maria da Penha, sendo
umas das principais formas de sancdo ao
crime.
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ABSTRACT

The present work presents the study on the
marital rape, thus denominated the rape of the
wife by its husband/companion. An approach to
the very controversial topic, since it is still rooted
the machismo in our country that consider this
practice as "the duty of women", an approach to
rights acquired over time, such as changes in
society and with regard to social rights of the
woman, struggles to obtain recognition of the
state in the form of Law, who understood and
considered rape sex not consented by the
woman even married. A general analysis of the
evolution of society regarding violence against
women, which had different social functions in
the course of time, changing the family
structure, which began in patriarchal, where the
man dominated the relationship, the woman
was his property and even with regard to
children, the woman lost power over her
children in case of divorce. The story of the
emergence of the Maria da Penha Law, which
was and is an innovation in order to support
women in their marital and family spheres,
bringing violence and rape against women in
the Brazilian states, as well as some forms of
combat to these crimes. Finally, the current
social and legal vision of the recognition of this
type of crime against women, which is the
marital rape, its aspects, with the application of
the Maria da Penha Law, being one of the main
forms of punishment for crime
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INTRODUCAO

Um tema bastante polémico e que popularmente é negada a sua existéncia,
porém é importante saber e compreender o que realmente é o estupro marital.

Conforme entendimento doutrinario se da quando a violéncia sexual, aquela
cometida contra a vontade da mulher, ocorre dentro do seu casamento de forma
oculta, o que dificulta sua caracterizacdo por provas, ja que estdo somente vitima e
agressor presentes.

Com isso, abrem-se diversas vertentes, através de expressdes, tais como,
“‘mas se ela se casou € sua obrigacao ter relagdes sexuais com seu marido”, ou, “é
seu dever satisfazer, procriar’, esses e muitos outros absurdos que sao ouvidos até
os dias de hoje.

Primeiramente, fica claro que se trata de uma questao cultural, passada de
geracdo em geracao, de que a mulher, ndo somente no ambito sexual, seria um ser
inferior, pois era normal a submissao ao pai ou ao marido. Entretanto, € de se observar
gue houve mudancas significativas, através da criacdo de leis mais severas e o maior
acesso as informac0fes, sendo esses ideais considerados ultrapassados tanto para a
sociedade quanto para as mulheres, que cada dia mais se impdem no mister de
contribuir na manutencao de seus lares conjugais em igualdade de condi¢cdes com
seus maridos e/ou companheiros.

Em se tratando das legislacfes, observou-se grande avanco no quarto final do
Século XX e inicio do Século XXI, pois as mulheres se viram mais resguardadas, como
por exemplo, com a revogacdo do artigo 107 do Codigo Penal, que extinguia a
punibilidade, pasmem-se, pelo casamento do agente com a vitima, a criacdo da Lei
do Divorcio, da Lei Maria da Penha, entre outras.

O estupro marital ocorre valendo da premissa que a mulher se recusou a
manter relacdo sexual e estaria em débito com o marido. O préprio termo “débito
conjugal’, ja remete a ideia de que, por ndo desejar manter relagbes sexuais com seu
parceiro/marido era uma falta, que poderia ser cobrado o referido débito.

Por se tratar de uma questao de debate, existem duas correntes a respeito da
existéncia ou ndo do estupro marital. A primeira, formada por doutrinadores classicos,
acredita que a mulher realmente deve manter relagdes sexuais, mesmo contra a sua
vontade, o0 que seria seu dever perante o matrimoénio. Ja a segunda, adotada por boa

parte dos doutrinadores, traz a ideia de que a partir do momento que essa rela¢cao nao



€ consentida, ou seja, com o emprego da violéncia ou da grave ameaca, se da o
estupro.

Assim, nado existe tipificacdo especifica para o crime de estupro marital, porém
é fundado no artigo 213 do Cdadigo Penal, que dispde que é considerado estupro
quando se constrange alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjungao
carnal ou outro ato libidinoso sem o seu consentimento. Outra lei, j& citada, Lei Maria
da Penha (11.340/2006), veio como uma forma de inovacdo para a defesa das
mulheres, em seu artigo 7°, Il, tratando das formas de violéncia contra a mulher,
direcionando-se a violéncia sexual, quando a mulher é obrigada a participar ou
presenciar relacéo sexual ndo desejada.

A violéncia contra a mulher pode causar danos em uma vida inteira,
prejudicando a si e a toda familia, com diversos efeitos na saude, na educac¢éo e no
trabalho em geral, pois é cercada de medo, sentimento de culpa e desvalorizacédo
pessoal.

Enfim, notam-se os motivos de se saber os porqués da sociedade achar e julgar
gue é uma obrigacao conjugal (da mulher), ter relagdes sexuais mesmo contra a sua
vontade, todo o aspecto histérico e principalmente cultural, no que as leis evoluiram

neste sentido, tendo como foco o combate dessa préatica, comum e silenciosa.

1. HISTORICO DE SUBMISSAO DA FIGURA FEMININA NO AMBITO
CONJUGAL

A figura da mulher sempre foi menosprezada na sociedade em geral, e ao longo
dos anos tem havido uma busca incessante em garantir que os direitos sejam iguais,
para que essa igualdade seja respeitada ndo somente na lei independente.

Historicamente de acordo com Dotti (2003), as Ordenacdes Filipinas
representam o periodo entre 1603 a 1830 no reinado de Felipe Il da Espanha,
constituindo uma maior reformulacdo ao Ordenamento da coldnia e metropole. As
Ordenacodes Filipinas ndo passavam de um acervo de leis desconexas, ditadas em
tempos remotos, sem conhecimento dos verdadeiros principios e influenciadas pela
supersticdo e prejuizos, igualando as de Dracon na barbarie, excedendo-se na

qualificagdo obscura dos crimes, irrogando penas a faltas que a razdo humana nega



a existéncia e outras que estéo fora do poder civil. As ordenacdes Filipinas possuiam
penalidades cruéis e era rigida.

Em diversos momentos o livro sagrado para o Cristianismo, traz que a mulher
deve ser submissa ao marido, de acordo com a Biblia (2004), em Efésios 5, 22-23
deixa claro que as mulheres tendem a serem submissas a seus maridos, sendo o
marido o chefe da mulher. Ademais, naquele tempo, no préprio ambito da igreja, a
mulher ndo era permitido expressar-se, sendo considerada uma vergonha, devendo
ela, permanecer em plena submissdo, se tivesse algo para perguntar, que
perguntasse em sua casa ao seu proprio marido.

O a&mbito familiar ainda possui suas raizes no modelo patriarcal, mesmo com a
mudanca nas configuracdes familiares, o homem ainda é modelo de chefe do lar, tem
o papel principal, merecendo respeito e submissao € o de destaque nas familias.

Segundo Fernandes (2015), muitos estudiosos acreditavam que a mulher era
um ser inferior e argumentavam que a mulher atingia um grau menor na evolugéo da
espécie humana, sendo néo so inferior fisicamente, mas também mentalmente, com
limitacdo na capacidade de amar e de ser amada, demonstrando crueldade em suas
acbes em face do exercicio da maternidade. No estudo da Criminologia um dos
maiores estudiosos no assunto, Césare Lombroso, também acreditava que a mulher
era um ser inferior.

A mulher é vista como ser inferior, como bruxa ou segundo Mendes (2014),
como diziam a proépria etimologia da palavra que lhe designa o sexo assim indicava,
pois Femina vem de Fe e Minus. Ou seja, a mulher era, sempre, mais fraca em manter
e preservar a sua feé.

Para Fernandes (2015), a evolucdo dos direitos das mulheres ao longo da
histdria representa a propria evolucdo da mulher na sociedade. No Brasil, por mais de
cinco séculos, desde as Ordenacdes Filipinas até o Codigo Penal de 1940, os Unicos
tipos penais destinados a protecdo das vitimas mulheres eram 0s crimes sexuais.
Contudo, o foco da protecéo desses crimes ndo era exatamente a mulher, mas a honra
da mulher e da sua familia.

Para Jesus (2015), varios pesquisadores estudam a violéncia contra as
mulheres, tema tipicamente multidisciplinar, partindo das Ciéncias Humanas e
Sociais, que sdo provenientes de areas como Direito, Sociologia, Psicologia,

Antropologia, Educacdo e Administragdo. Os principais tipos de violéncia contra as
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mulheres identificados séo: violéncia sexual, violéncia doméstica ou familiar, assédio
sexual, assédio moral e feminicidio.

De acordo com Mendes (2014), sabidamente a submissédo e reclusdo das
mulheres ndo foram inovacdes medievais. Na palestina, ao tempo de Jesus Cristo,
por exemplo, por volta dos doze anos, ou mesmo antes, as meninas passavam do
poder paterno para o poder marital.

No Cadigo do Império, de 1830, o estupro era um crime contra a “segurancga da
honra”; no Codigo de 1890 foi considerado um crime contra a “segurang¢a da honra e
honestidade das familias”; e, em 1940, foi tratado como um crime contra “os
costumes”. A mulher dita “desonrada” muitas vezes nao podia cumprir o seu papel
social de esposa e mée. (FERNANDES, 2015, p.5).

No final do século XVIIl, nenhuma mulher gozava de igualdade politica.
Segundo Mendes (2015), com a Revolugdo Francesa as mulheres tomam as ruas
como insurgentes. Entretanto, os revolucionarios ndo deixaram, logo que passaram
0s primeiros momentos da revolucdo, de recolhé-las novamente ao “espaco
doméstico”, e as reformas democraticas oriundas do processo revolucionario as
beneficiaram somente de forma indireta, como esposas dos homens livres e iguais.
As mulheres continuaram dependentes dos homens e a serem consideradas
inadequadas para a vida publica em razao de um déficit de racionalidade.

Os tipos penais relacionados a mulher protegiam sua religiosidade, posicao
social, castidade e sexualidade, com elevacao da pena em razéo da classe social dos
envolvidos. De acordo com Fernandes (2015), o estupro estava tipificado no Cdodigo
Impérial, Titulo XVIII — “Do que dorme per forca com qualquer mulher, ou trava della
ou a leva per sua vontade’— apenado com a morte. Mesmo se houvesse o0 casamento
entre as partes, por vontade da vitima, a pena de morte era mantida (Titulo XVIII, item
1).

O Cddigo Civil era baseado em modelo de familia tradicional, que era composta
pela forma de pai, mée e filhos. A mulher era inferior ao marido, todas as decisdes da
casa eram tomadas por ele, cabendo a mulher obediéncia, e tinha suas obrigacdes

expressas em Lei, consoante artigo 233 do CC/1916:

Art. 233. O marido € o chefe da sociedade conjugal.
Compete-lhe:
| — A representacéo legal da familia.



Il — A administracdo dos bens comuns e dos particulares da mulher, que ao
marido competir administrar, em virtude do regime matrimonial adaptado, ou
do pacto antenupcial (arts.178, $9°, |, c, 274, 289, | e 311).

Il — O direito de fixar e mudar o domicilio da familia (arts.46 e 233, n° IV).
(Vide Decreto do Poder Legislativo n © 3.725, de 1919).

IV — O direito de autorizar a profissao da mulher e sua residéncia fora do teto
conjugal (arts. 231, n° Il, 242, n° VII, 243 a 245, n° I, e 247, n° 1lI).

V — Prover a manutencédo da familia, guardada as disposicfes dos art. 277.
(Cddigo Civil, 1916, online).

Conforme visto, era um modelo de familia patriarcal, onde somente 0 homem
tomava as decisdes sobre os filhos e a esposa. O pétrio poder era exclusivamente
masculino. E todas as unides nao formalizadas pelo casamento, viviam a margem da
sociedade, sofrendo discriminacao a mulher e os filhos, frutos dessa relacdo que nao
eram considerados legitimos.

Uma maneira de justicar a sujeicdo da mulher ao longo dos anos foi a
opressdo de seus direitos e de acordo com Piscitelli (2004), o conceito de
patriarcado, util do ponto de vista da mobilizacdo politica, colocou sérios problemas
no que se refere a apreensédo da historicidade da condicao feminina. O conceito foi
importante a medida que distinguia for¢as especificas na manutencédo do sexismo, e
Uteis, em termos de tentativa feminista de mostrar que a subordinacao feminina, longe
de ser inevitavel, era a naturalizacdo de um fenbmeno contingente e historico, se o
patriarcado teve um inicio poderia ter um fim.

As mulheres segundo Fernandes (2015), eram destinadas ao casamento e aos
afazeres domeésticos, com total submissao e obediéncia aos homens. Enquanto os
homens dominavam a leitura, a escrita e o poder na tomada de decisdes, o papel
social da mulher “era, necessariamente, o de esposa e mae dos filhos de seu marido,
que era escolhido por seus pais”.

O casamento era o destino das mulheres que tinham uma forte orientacao
religiosa para que se casasse o0 mais cedo possivel e formassem familia cuja direcao
caberia ao marido num tom de propriedade, tomando todas as decisdes em relagéao
aos filhos e a esposa.

De acordo com Jesus (2010), a lei penal protege a faculdade de livre escolha
ou livre consentimento nas relacdes sexuais. E o direito de dispor do préprio corpo,
de selecionar os parceiros e de praticar livremente os atos do sexo.

No Cdbdigo Penal de 1940, a violéncia sexual passou a ser tratada como

atentatéria aos costumes, substituindo-se a referéncia a “seguranga da honra” do



Caddigo Criminal de 1830 (Capitulo 1) e a “seguranga da honra e honestidade das
familias” do Cédigo Penal de 1890 (Titulo VII).

Para Lima (2013), tendo em vista as diversas discussdes por parte dos
doutrinadores quanto a igualdade entre homem e mulher e sobre as alteracfes que o
Cdbdigo Penal deveria sofrer, no que se referiam aos crimes sexuais, foi editada a Lei
n°12.015, em 7 de agosto de 2009, que além de alterar o titulo VI, que antes era “Dos
Crimes Contra Os Costumes” para “Dos Crimes Contra A Dignidade Sexual”, ainda
inovou na redacéo do artigo 213 do Cddigo Penal, ampliando a criminalizacdo do
estupro para vitimas de todos os géneros.

Com a previsdo legal na Constituicdo Federal de 1988 e legislacao
subsequente, esta expressamente a igualdade de homens e mulheres em direitos e
obrigacgdes (art. 5°, 1).

De acordo com Jesus (2015), em 1993, as Nag¢Oes Unidas realizaram a
Conferéncia Mundial sobre Direitos Humanos, que reconheceu a violéncia contra a
mulher como obstaculo ao desenvolvimento, a paz e aos ideais de igualdade entre os
seres humanos. Considerou também que a violéncia contra a mulher € uma violacéo
aos direitos humanos, e que se baseia principalmente no fato de a pessoa agredida
pertencer ao sexo feminino.

Fernandes (2015), versa que 0 casamento e repressao ao estupro sao coisas
absolutamente distintas, mas que era previsto no antigo Cédigo Civil que o homem
poderia reparar 0 estupro com o casamento.

Lima (2013), acredita que esquecido fica o fato da humanidade feminina, de ter
sua capacidade de lutar além de ser vitima, como preconceito que é, somente ajuda
e facilita a separacdo em niveis sociais menos significativos, vez que sempre sera a
mae, a companheira dedicada, escrava dos preceitos e designios previamente
tracados por seus maridos, pais, irmaos e amantes. Nao é recente a eterna luta pelo
dominio masculino contra as mulheres, forjando vérias regras sociais € mesmo
algumas legais e até penais para atingir esse objetivo.

Segundo Fernandes (2015), a honestidade da mulher deixou de ser objeto de
prova, preservando-se a intimidade da vitima. Também, o casamento nos crimes
contra os costumes deixou de ser um obstaculo a persecucéo penal e apuracdo

desses graves delitos.



Dessa forma é possivel perceber a enormidade do problema, onde muitas
mulheres simplesmente se calam diante da violéncia, ou demoram anos para
denunciar o que vem sofrendo.

Aos poucos, para Fernandes (2015), o tema da igualdade foi ganhando forca
no cenario mundial. A luta dos movimentos feministas, a reivindicagdo do direito ao
voto e o ingresso da mulher no mercado de trabalho modificaram aos poucos, sua
posicdo na sociedade. Assim, a partir do século XX, foram publicados Tratados e
Convencgdes abordando temas especificos relacionados as mulheres: Convencéo
Internacional para a Repressdo ao Trafico de Mulheres e de Criancas (Genebra,
1921); Convencéo Interamericana sobre a Nacionalidade da Mulher (Organizag&o dos
Estados Americanos — OEA, Montevidéu, 1933); dentre outros.

Héa ainda muito que se evoluir, e muito se deve a falta de denuncia da mulher
agredida que, seja por vergonha ou medo, acabam por ndo denunciar seus
agressores e a estatistica alarmante vista diariamente nas midias, poderia ser muito
maior. Ainda segundo dados de Jesus (2015), especialistas no atendimento as vitimas

estimam que, para 20 casos de violéncia no Pais, apenas um é denunciado.

2. A VIOLENCIA INTIMA CONTRA A MULHER

Conforme estudo realizado sobre o panorama da violéncia contra a mulher no
Brasil pelo Senado Federal (2018), na década de 1980, em uma conjuntura de
redemocratizacao do pais que permitiu um maior didlogo com o Poder Publico, o
movimento feminista passou a reivindicar a formulacdo e a implementacéo, pelo
Estado, de politicas publicas com vistas a enfrentar a violéncia contra as mulheres.

Essa década foi marcada pela participacdo desses movimentos em conselhos
integrantes do Poder Executivo de alguns estados, bem como a inauguragéo, em Sao
Paulo, no ano de 1985, da primeira Delegacia de Defesa da Mulher (DDM), marco de
um reconhecimento publico da violéncia contra as mulheres como um crime.

A violéncia contra as mulheres € um dos fendmenos sociais mais denunciados
e que mais ganharam visibilidade nas ultimas décadas em todo o mundo. Segundo
Jesus (2015), devido ao seu carater devastador sobre a saude e a cidadania das
mulheres, politicas publicas passaram a ser buscadas pelos mais diversos setores da

sociedade, particularmente pelo movimento feminista. Trata-se de um problema
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complexo, e seu enfrentamento necessita da composicao de servicos de naturezas
diversas, demandando grande esforco de trabalho em rede.

Ainda segundo relatorio do Senado Federal (2018), a década de 1990 foi
marcada por, além de alguns avancos, certos desafios a agenda de enfrentamento a
violéncia contra as mulheres, seja pela conjuntura de restricéo fiscal por que passava
o Estado, seja por consequéncia do surgimento dos Juizados Especiais Criminais —
JECRIMs. Criados em 1995, com o objetivo de ampliar o acesso da populacéo a
justica, a instituicdo desses juizados contribuiu para que o problema da violéncia
contra as mulheres fosse outra vez tratado como de menor importancia. ISso porque
a maior parte dos crimes registrados contra mulheres como lesdes leves e ameacas,
poderiam ser enquadrados como de menor potencial ofensivo, passando a se inserir
na competéncia desses juizados.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, que publicou em 2012, um guia de
prevencao da violéncia sexual e da violéncia pelo parceiro intimo contra a mulher, a
violéncia sexual e a violéncia praticada pelo parceiro intimo afetam uma grande
proporcao da populacdo — sendo mulheres a maioria que vivenciam diretamente essas
violéncias e a maioria que as perpetram, homens. O dano que elas causam pode durar
uma vida inteira e abrange geracdes, com efeitos adversos sérios na saude, na
educacao e no trabalho.

A publicacdo tem como foco alertar as mulheres vitimas desse tipo de abuso
por uma pessoa tédo intima, causando danos emocionais e desestrutura familiar. As
mulheres sofreram e sofrem muitos tipos de violéncia, e o estupro é uma dessas
violéncias, e o0 que é o destaque do presente estudo.

O crime de estupro era tipificado no Cédigo Criminal do Império de 1830 no
artigo 222, do Capitulo I, que tratava dos crimes contra a seguranca da honra, em
sua Seccao |, que trazia a pena de trés a doze anos de prisédo, e ainda o dever de
oferecer dote a ofendida, ao que tivesse cépula carnal por meio de violéncia ou

ameaca, com qualquer mulher honesta:

Art. 222, Ter copula carnal por meio de violéncia, ou ameaga, com qualquer
mulher honesta.

Penas — de priséo por trés a doze anos, e de dotar a ofendida.

Se a violentada for prostituta.

Penas — de prisdo por um més a dois anos. (Cddigo Criminal 1830, online,
2018).


https://jus.com.br/tudo/penas

O crime de estupro é o ato de constranger alguém, mediante violéncia ou grave
ameaca para ter conjuncao carnal ou a praticar ou permitir gue com ele se pratique
outro ato libidinoso, e com o advento da Lei n. 12.015/2009, passou a ser considerado
nao somente o0 homem e com a nova redacdo homem ou mulher, independentemente
de idade ou de classe social, a ter conjungcdo carnal ou praticar ou permitir ato
libidinoso, por meio de violéncia ou grave ameaca.

No Caodigo Penal vigente, revigorado em parte pela reforma introduzida pela Lei
12.015 de 2009, o crime de estupro esta disposto no Capitulo | — Dos crimes contra a

Liberdade Sexual:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter
conjuncéo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
libidinoso:

Pena - recluséo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

§ 10 Se da conduta resulta leséo corporal de natureza grave ou se a vitima é
menor de 18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos:

Pena - reclusdo, de 8 (oito) a 12 (doze) anos.

§ 20 Se da conduta resulta morte:

Pena - recluséo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos. (CP, 1940 online, 2018).

Como ja observado anteriormente o estupro ocorre segundo Greco (2013),
quando ha o dissenso da vitima, que ndo deseja a préatica do ato sexual. Faz-se
necessario para a caracterizacdo do crime que ndo tenha havido consentimento da
vitima para o ato sexual, pois, caso contrario, estaremos diante de fato atipico.

Para esse tipo de crime existem algumas majorantes, conforme a redagéo dada
pela Lei 11.106/05. O artigo 226 trata dessas causas de aumento de pena, quais
sejam:

Art. 226. A pena é aumentada:

| — de quarta parte, se o crime é cometido com o concurso de 2 (duas) ou
mais pessoas;

Il — de metade, se o agente é ascendente, padrasto ou madrasta, tio, irmao,
cbnjuge, companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da vitima ou
por qualquer outro titulo tem autoridade sobre ela.

Para Greco (2013), a majorante somente podera ser aplicada se os agentes
praticarem, conjuntamente, atos de execucéo tendentes a pratica do delito sexual.

Algumas leis foram criadas para tentar proteger as mulheres da violéncia e a
Lein°11.340/06, popularmente conhecida como a Lei Maria da Penha, inovou 0 nosso
ordenamento juridico, resguardando as mulheres, ndo somente de agressoes fisicas,

como também das psicoldgicas, cometidas por seu conjuge ou qualquer outra pessoa
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que ela mantenha vinculo familiar. A lei traz como uma de suas disposicoes

preliminares o seguinte:

Art. 1°. Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica
e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicdo
Federal, da Convencéo sobre a Eliminacao de Todas as Formas de Violéncia
contra a Mulher, da Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher e de outros tratados internacionais
ratificados pela Republica Federativa do Brasil; dispde sobre a criacdo dos
Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece
medidas de assisténcia e protecdo as mulheres em situagcdo de violéncia
doméstica e familiar.

A pessoa que da nome a lei, Maria da Penha, segundo informa a Secretaria de
Politicas para as Mulheres (2012), detinha curso superior e uma profissdo
consolidada, porém sofria diversos tipos de agressfes, foi mantida em carcere
privado, eletrocutada, sofreu duas tentativas de assassinato, até que entdo o seu
marido na época a deixou paraplégica, ocasionado por um tiro enquanto dormia.
Acontece que, ap6és ser julgado, anos depois, seu ex-marido ficou preso somente por
02 (dois) anos, o0 que gerou grande repercussao negativa.

Ainda segundo a Secretaria de Politicas para as Mulheres (2012), o Comité
Latino-Americano de Defesa dos Direitos da Mulher (Cladem), o Centro pela Justica
pelo Direito Internacional e Maria da Penha, formalizaram uma denuncia a Comisséo
Interamericana de Direitos Humanos da Organizacao dos Estados Americanos (OEA),
contra o agressor, em virtude de sua impunidade conseguindo por seu esfor¢co o
melhor resultado possivel. O Brasil foi condenado a pagar uma indenizagdo de 20 mil
dolares a Maria da Penha, tendo sido ainda recomendado que o pais comecasse a
adotar medidas para que casos como estes ndo viessem a se repetir.

Assim, para Fernandes (2015), a Lei n. 11.340/2006 inovou. Rompeu com o
tradicional processo penal e criou um processo dotado de efetividade social, para
proteger a mulher e prevenir a violéncia.

A Lei Maria da Penha completou 12 anos em agosto desse ano, e segundo
dados da Secretaria de Politicas para as Mulheres (2017), 98% da populagéo
brasileira ja ouviu falar da Lei. IsSso vem a ser um aspecto positivo, pois quanto mais
conhecida a Lei, mais as mulheres saberdo de seus direitos e amparos, e ja quanto a
seus agressores, estes saberdao que ndo mais poderao contar com a impunidade, mas

gue sim, serdo punidos na forma da lei.

11


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art226%C2%A78
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art226%C2%A78

De acordo com o Senado Federal (2018), em o Panorama da Violéncia Contra
a Mulher no Brasil, a Lei Maria da Penha, além de instituir mecanismos para assegurar
a imputacédo de penalizacdo ao agressor, buscou tratar de forma integral o fenémeno
da violéncia doméstica. Para tanto, traz diretrizes gerais para a instituicdo de politicas
publicas abrangentes e transversais destinadas ao seu enfrentamento. Exemplo disso
€ a previsdo de um conjunto de instrumentos para a assisténcia social a vitima da
agressao, bem como a previsao de protecéo e acolhimento emergencial a vitima.

Ressalta-se que a violéncia ndo ocorre somente por meio de agressoes fisicas.
A novel legislacéo introduziu a protecéo as ofensas psicologicas, que causam danos
emocionais e diminuem a autoestima da mulher; a violéncia patrimonial, aquele ato
gue destroi, subtrai seus bens e documentos; a violéncia moral, na qual séo praticados
atos de calulnia, injuria e difamacao contra ela e por fim a protecdo a violéncia sexual.

Oinciso lll do artigo 7° da presente lei, dispbe sobre a forma de violéncia sexual,

vejamos:

Art. 7°. Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da for¢ca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio,
a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacdo, chantagem,
suborno ou manipulacdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos
sexuais e reprodutivos.

Assim, conforme a lei, a violéncia sexual ndo significa somente a prética do ato
sexual, mais também atinge outras formas, como por exemplo, presenciar atos
sexuais, ser obrigada a se prostituir, ser obrigada a manter relacdes sexuais que
cause desconforto ou repulsa, contra a sua vontade, pelo fato do parceiro ser seu
cbnjuge, ou seja, 0 caso do estupro marital.

Para Capez (2012), a mulher tem direito a inviolabilidade de seu corpo, de
forma que jamais poderdo ser empregados meios ilicitos, como a violéncia ou grave
ameaca, para constrangé-la a pratica de qualquer ato sexual. Embora a relacéo sexual
constitua dever reciproco entre os cénjuges, 0s meios empregados para sua obtencao
sao juridicamente inadmissiveis e moralmente reprovaveis mesmo dentro de uma

relacédo conjugal vista por todos como harmonica.
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A forma de a mulher proteger-se de tal agressdo € denunciar o agressor para
gue o0 ato néo se torne rotina e conscientize a todos que o ato sexual em si nao faz
parte do chamado débito conjugal, pois que, pelo menos pela 6tica criminal atual, para
gue ocorra o ato sexual € necessario o consenso inequivoco de ambos 0s conjuges.

A chamada violéncia doméstica que ocorre em muitos lares € um tipo de
violéncia dificil de ser combatida, pois as vitimas ndo denunciam pelo fato de seus
agressores serem seus maridos ou companheiros, genitor dos seus filhos e provedor
da casa. Além disso, ainda existe o vinculo afetivo que dificulta a denuncia e medo do
agressor que pode ser violento.

O Conselho Nacional de Justica em 8 de marco de 2017, instituiu a Portaria
CNJ n. 15, que estabelece obrigacGes aos Tribunais de Justica dos Estados e do
Distrito Federal quanto ao enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher.

Entre as medidas estdo o incentivo a criacdo e estruturacdo de unidades
judiciarias especializadas no processamento de causas civeis e criminais; a promoc¢ao
de cursos para aperfeicoamento de servidores e magistrados; o aperfeicoamento dos
sistemas informatizados do Poder Judiciario para viabilizar o fornecimento de dados
estatisticos sobre a aplicacdo da Lei Maria da Penha, o processamento e o julgamento
de acbes cujo objeto seja feminicidio e das demais causas civeis e criminais
decorrentes da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

Segundo o CNJ-Conselho Nacional de Justica (2017), o programa € realizado
ao longo de trés semanas do ano, em margo, agosto e novembro. Idealizado pela
Ministra Carmen Lucia em 2015, sua Ultima edicao, a 72 Semana, ocorreu na primeira
quinzena de marco de 2017 em todo o pais.

Buscando dessa forma mais meios de coibir a violéncia contra a mulher, e
exaltando a Lei Maria da Penha, que tem ajudado a tantas mulheres vitimas de todos
os tipos de violéncia doméstica.

2.1 DADOS ESTATISTICOS

De acordo com o Conselho Nacional de Justica, a Conferéncia das Nacdes

Unidas sobre Direitos Humanos reconheceu formalmente a violéncia contra as
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mulheres como uma violagéo aos direitos humanos, sendo que esse tipo de violéncia
ja vem sendo considerado um grave problema de saude publica, pelo fato de haver o
contagio de doencas sexualmente transmissiveis, gravidezes indesejadas, abortos e
problemas psicolégicos.

Divulgada no ano de 2017, a 112 Edi¢cdo do Anuario Brasileiro de Seguranca
Publica, que compartilhou dados da Seguranca Publica no ano de 2016, traz nUmeros
alarmantes sobre mortes, estupros e tentativas de estupro contra a mulher. No ano de
2016 foram registradas 4.606 mortes violentas de mulheres, sendo que a cada 02
horas, uma mulher € assassinada no Brasil.

J& segundo o Instituto Patricia Galvao, que também faz referéncia ao Anuario
Brasileiro de Seguranca Publica, 49.497 foram os numeros de ocorréncias registradas
de estupro no Brasil no ano de 2016, isso representa um estupro a cada 11 minutos
em nosso pais. Segundo o Anuério, foram registradas 6.548 tentativas de estupro
nesse mesmo ano. Frisa-se que houve um crescimento de 3,5% em relacdo ao ano
anterior, conforme pesquisa. Ademais, a projecao pode ser ainda maior, tendo em
vista que muitas mulheres ndo denunciam a pratica desse crime, por falta de
orientacdo, medo e até mesmo porque a violéncia sexual pode ocorre dentro de seu
lar, por seu cbnjuge. O fato € que muitas mulheres desconhecem configurar crime
serem violentadas sexualmente por seus préprios maridos e/ou companheiros.

Ainda conforme o Anuéario Brasileiro de Seguranca Publica, o estado brasileiro
gue tem o maior indice de violéncia e estupro é o estado do Mato Grosso do Sul.
Cerca de 1.458 pessoas foram abusadas sexualmente no estado em 2016, sendo que
no ano anterior foram 1.429, o que significa um aumento de 0,8%. Ja o estado de
Goias atingiu a 232 colocacao, com um total de 670 pessoas, deixando claro que o0s
nameros contabilizados sdo somente das denuncias por uma taxa de 100 mil
habitantes.

O Instituto de Pesquisa DataSenado em parceria com o Observatério da Mulher
contra a Violéncia, a cada dois anos realiza pesquisas com as mulheres, em busca de
trazer a tona os indices da Violéncia Domeéstica e Familiar contra elas. Por meio de
ligacdes, foram entrevistadas e cerca de 1.116 mulheres, a pesquisa possui um nivel
de credibilidade que chega em torno de 95%, sendo que o ultimo relatorio saiu em

meados de junho do ano de 2017.
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A pesquisa concluiu que houve um aumento significativo no numero de
mulheres que afirmaram ter sofrido algum tipo de violéncia causada pelo homem, pois
nas pesquisas anteriores a média girava em torno de 15% a 19%, ja no ano de 2017
houve ou salto para 29%. A violéncia fisica foi a mais mencionada pelas mulheres,
com um total de 67%, e atingindo o quarto lugar, 15% das mulheres afirmaram que
sofreram algum tipo de violéncia sexual. Enfatiza-se que na pesquisa realizada no ano
de 2011 a quantidade mulheres que admitiram que sofreram violéncia sexual era de
apenas 5%, isso prova que as mulheres estdo mais conscientes e com uma voz mais
ativa para com qualquer tipo de agresséao/violéncia.

Assim, conclui-se que a violéncia contra mulher sempre existiu, porém com o
advento principalmente da Lei Maria da Penha, na qual a maioria na populacéo
feminina conhece de sua existéncia, 0os numeros de denuncias dos diversos tipos de
violéncia s6é aumentam, devido a voz mais ativa da mulher.

De acordo com dados do Conselho Nacional de Justiga (2017), em 2016, foram
instaurados, em todo o Brasil, cerca de 270 inquéritos policiais, foram concedidas
pouco mais de 180 medidas protetivas e foram iniciados ao redor de 12 processos de
execucdo penal em casos relativos a violéncia doméstica contra mulheres (todos os
indicadores relativos ao numero de registros por grupo de 100 mil mulheres). Portanto,
€ possivel estimar que, a cada 20 inquéritos policiais abertos, sdo concedidas 13
medidas protetivas e ha apenas 1 condenacao penal do agressor.

Observa-se que, apesar de todos os empecilhos vividos pelas mulheres no
decorrer do tempo, encontramos muitas em cargos de chefia, recebendo altos
salarios, administradoras de seus proprios lares, tendo uma voz mais ativa perante a
sociedade para denunciar todo e qualquer tipo de agressao. Porém, esse cenario nem
sempre existiu, pois, a mulher, mée, esposa teve o seu papel menosprezado perante

0 meio em que vive e até mesmo dentro do seu préprio lar.

3. O DEBITO CONJUGAL

O casamento € uma das entidades familiares mais antigas que se tem registro,
é tradicional e social.
Para Dias (2006), a familia € construida a partir da afetividade e pluralidade, a

tbnica reside no individuo e ndo mais nos bens que guarnecem a uniao familiar. As
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novas familias buscam construir uma histéria em comum com afeto e cuja auséncia
deste implica a faléncia do projeto de vida.

No que se refere a Unido Estavel, Goncalves (2012), ensina que se relaciona
ao casal que mantém vida marital sem serem civilmente casados, necessario, porém,
que se configure como uma convivéncia publica, continua e duradoura, estabelecida
com o objetivo de constituicdo familiar.

Esta previsto na Constituicdo Federal como entidade familiar, tem protecéo a
esta forma de constituicdo familiar. O Codigo Civil regulamenta a unido matrimonial
no Titulo |, dos Direitos Pessoais, em seu subtitulo I, que se dispBe sobre o
casamento, determinando que tem iguais direitos no casamento.

Dias (2006), no que se refere ao casamento versa que ndo € a imposicao de
normas de conduta que consolida a estrutura conjugal. E a consciéncia dos papéis
desempenhados que garante a sobrevivéncia do relacionamento como sede de
realizacdo pessoal. No atual estagio das relagfes afetivas, o fundamental é a absoluta
lealdade reciproca, viés que deve pautar todos os vinculos amorosos, principalmente
guando existe um projeto de comunhdo de vidas com identidade de propédsitos. A
solidariedade é a razdo mesma do surgimento do vinculo afetivo e o motivo de sua
permanéncia. Em lugar de direitos e deveres previstos inocuamente na lei, melhor se
o0 casamento nada mais fosse do que um ninho, lagos e nos de afeto, servindo de
reflgio, protecéo e abrigo.

Para Venosa (2007), o Cdédigo Civil trata da eficacia do casamento, apontando
a igualdade dos direitos dos conjuges em todos os sentidos. Em seu artigo 1.565, pelo
casamento, homem e mulher assumem mutuamente a condicdo de consortes,
companheiros e responsaveis pelos encargos da familia. A obrigacéo principal é o
desenvolvimento da familia e o desenvolvimento da prole.

Quando se busca o papel da mulher no casamento, temos que na Biblia
sagrada esta descrito em Efésios 5: 22-25, sobre a submissdo feminina ao marido:
Mulheres, sujeitem-se a seus maridos, como ao Senhor, pois 0 marido € o cabeca da
mulher, como também Cristo € o cabeca da igreja, que € o seu corpo, do qual ele é o
Salvador. Assim como a igreja esta sujeita a Cristo, também as mulheres estejam em
tudo sujeitas a seus maridos.

Por muito tempo o homem acreditava que com o casamento ele teria o direito

de reivindicar o “débito conjugal”, pratica de relacdo sexual através de grave ameaca
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ou violéncia. Atualmente esse parecer foi remodelado na doutrina e jurisprudéncia,
julgando que apesar do casamento dar direitos para os conjuges manterem relacoes
sexuais um com o0 outro, esse direito ndo deve ser praticado por meio de
constrangimento com o uso de violéncia ou grave ameaca (MAGGIO, 2014).

Para Dantas (2003), o débito conjugal € uma criagcéo do Direito Canbnico, tipico
do periodo medieval da historia. Presentifica-se em toda sua extensdo no Canon
1013, 81° que estabelece, como fim primario do casamento, a procriagdo e
a educacédo da prole (procreatio et educatio prolis) e, como fins secundarios, a ajuda
matua e o remédio da concupiscéncia (mutuum adiutorium et remedium
concupiscentiae).

Ainda com relacdo ao casamento e seus deveres, para Venosa (2007, p.137):

A vida em comum no domicilio conjugal € decorréncia da unido de corpo e de
espirito. Somente em situagBes de plena exce¢do é de admitir-se quebra ao
preceito. Nessa expressdo legal, a dic¢cdo diz menos do que aparenta,
emprestada que foi do direito candnico. Nesse eufemismo, na convivéncia
sob o mesmo teto estd a compreensdo do débito conjugal, a satisfagédo
reciproca das necessidades sexuais.

Quando se fala em fidelidade, esta relacionada a relacdo conjugal reciproca e
fazendo parte da vida conjugal. Para Diniz (2009), o débito conjugal foi uma forma de
evitar o adultério no casamento. Pois este é um dever intransponivel, irrenunciavel e
imprescritivel, sendo o débito conjugal a cesséo dos corpos do casal um para o outro,
pois dentro da relagdo conjugal a satisfacdo do desejo sexual, € normal e inerente a
natureza humana, isso para aquietar o desejo sexual excessivo e para evitar
infidelidade dentro da relag&o conjugal.

O casamento € um contrato civil entre pessoas. ApGs o casamento o0s conjuges
adquirem direitos e deveres, dentre eles os do artigo 1.566 do Cédigo Civil que dispde

que:

Séao deveres de ambos os conjuges:

| - fidelidade reciproca,;

Il - vida em comum, no domicilio conjugal;

[l - matua assisténcia,

IV- sustento, guarda, e educacéo dos filhos;

V - respeito e consideracdo mutuos; (CC/2002).

Gongalves (2012), analisa o inciso Il do artigo supracitado, como dever

reciproco entre os cdnjuges “vida em comum, no domicilio conjugal” ou dever de
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coabitacdo, que significa mais do que a convivéncia sobre o mesmo teto, mas também
sobretudo a unido carnal.

Ainda no que se refere ao inciso I, a vida em comum no domicilio conjugal, fala
de viver com comunhéo de forma intima, para Diniz (2009) coabitacdo € o direito-
dever do marido e de sua mulher de realizarem entre si 0 ato sexual.

Para Venosa (2007), contraido o casamento, os conjuges passam a ser sujeitos
de direitos e deveres. O artigo 1.566 do Cddigo Civil traz um rol de deveres inerentes
a ambos os conjuges. O inciso Il dispde da “vida em comum, no domicilio conjugal”,
significa dizer, obrigagao dos conjuges de viverem em comum, Sob 0 mesmo teto. A
vida em comum no domicilio conjugal é decorréncia da unido de corpo e de espirito.
Na convivéncia sob o mesmo teto estd a compreenséao do débito conjugal, a satisfacédo
reciproca das necessidades sexuais. Mas ndo pode o cbnjuge obrigar o outro a
cumprir esse dever sob pena de violagao da liberdade individual.

No sentido de coabitacdo entende Gongalves (2012), que nele se inclui a
obrigacdo de manter relagbes sexuais, sendo exigivel o pagamento do debitum
conjugal, porém frisa que a obrigagdo ndo envolve a aceitacdo de taras ou abusos
sexuais.

O estupro da mulher casada, praticado pelo marido, ndo se confunde com a
exigéncia do cumprimento do débito conjugal. Para Ferraz (2001), este é previsto
inclusive no rol dos deveres matrimoniais, se encontrando inserido no contetado da
coabitacdo, e significa a possibilidade do casal que se encontra sob 0 mesmo teto
praticar relacbes sexuais, deste modo ndo podendo o marido forcar ao uso da forca
para obter relacdes sexuais com sua esposa.

O marido nunca deve obrigar a esposa a manter relacdo sexual sem o
consentimento da mesma, impondo somente seus desejos sem respeitar sua parceira,
seus desejos e vontades, a humilhando e subjugando.

Ainda de acordo com Ferraz (2001), a violéncia sexual na vida conjugal resulta
na violacdo da integridade fisica e psiquica e ao direito ao proprio corpo. A
possibilidade de reparacdo constitui para o conjuge virago uma compensacao pelo
sofrimento que Ihe foi causado.

Para Mirabete (2003), embora a relacéo carnal voluntaria seja licita ao conjuge,
é ilicita e criminosa a coacdo para a pratica do ato por ser incompativel com a

dignidade da mulher e a respeitabilidade do lar.
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A evolugédo dos costumes, que determinou a igualdade de direitos entre o
homem e a mulher, justifica essa posicdo. Como remédio ao cOnjuge rejeitado

injustificadamente cabera apenas a separacao judicial.

3.1 ESTUPRO MARITAL

O estupro marital € um crime de violéncia sexual que ocorre na constancia do
casamento/unido estavel, onde o marido, mediante o emprego de grave ameaca,
violéncia moral ou fisica constrange a esposa a pratica de conjuncao carnal contra
sua vontade.

Alguns autores como Noronha (2003), ndo consideravam a possibilidade do
estupro marital, entendendo que “a violéncia por parte do marido ndo constituiria, em
principio, crime de estupro, desde que a razdo da esposa para nao aceder a unido
sexual fosse mero capricho ou futil motivo”.

Para Greco (2013), durante muito tempo o0 estupro no matriménio era
inadmissivel. Predominava o argumento de que este crime ndo podia ser praticado
pelo marido contra sua esposa, pois 0 casamento impunha aos conjuges direitos e
deveres mutuos, entre 0s quais o débito conjugal. A mulher tinha o dever de atender
0S anseios sexuais do seu marido, e este podia exigir a prestacao quando reputasse
adequado. Ele era blindado pelo exercicio regular do direito, causa excludente da
ilicitude.

De acordo com o pensamento de Nucci (2002), diante da recusa da esposa em
ter conjuncéo carnal com o marido nao se cria o direito de estuprar a esposa, mas sim
o de exigir, se for o caso, o término da sociedade conjugal na esfera civil, por infracéo
a um dos deveres do casamento.

Capez (2012) enfatiza uma questao importante, sendo a mesma referente ao
principio da dignidade da pessoa humana, descrevendo que o0 mesmo é violado com
a pratica de tal crime.

De acordo com a Lei n® 11.340/06 (Lei Maria da Penha), em seu art. 7°, inciso
[ll, sdo formas de violéncia doméstica contra a mulher, entre outras, a violéncia
sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter
ou a participar de relagcdo sexual ndo desejada, mediante intimidagdo, ameaca,

coacédo ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo,
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a sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a
force ao matrimbnio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacéo,
chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus
direitos sexuais e reprodutivos.

Reconhecendo dessa forma que o marido pode ser autor do estupro, e que
devera ser punido por seu ato com pena prevista em lei. Reforgcando o que foi dito no
Caodigo Penal de que essa acao € uma conduta ilegal.

Para Capez (2012), embora a relacdo sexual constitua dever reciproco entre
0s conjuges, 0s meios empregados para sua obtenc&o, em qualquer variante que nao
seja 0 consenso, sao juridicamente inadmissiveis e moralmente reprovaveis.

A legalidade do livre arbitrio € reconhecida no artigo 5°, inciso Il da Constituicdo
Federal de 1988. O estado aparece com intuito de permitir o livre crescimento da
personalidade de cada pessoa, na tentativa de exercer a democracia com eficicia.

Um dos grandes problemas enfrentados para coibir esse delito € justamente a
ocorréncia do fato em virtude de que na maioria das vezes ele ocorre no mais intimo
recanto do autor e da vitima, o leito conjugal.

Muitos tipos de violéncia como a moral, psicolégica e tentativa de violéncia
sexual acontecem no interior dos lares, escondido e sem testemunhas, o que dificulta
provas, e por muitos, entendido como obrigacdo conjugal com ou sem 0 consenso.

Para Silva (2011), a histéria do estupro mostra que a violéncia sexual no
casamento é frequente e muitas vezes a vitima fica silente por temer a sociedade, a
seguranca dos filhos e o proprio cbnjuge ou companheiro. Uma vez que o estupro nao
viola apenas o corpo, mas também o olhar, a moral da vitima.

Muitas pessoas ainda vém com naturalidade fazer sexo sem que haja desejo
mutuo no casamento, mas qualquer forma de coercdo sexual, seja fisica ou
emocional &, sim, estupro conjugal.

Caso ocorra 0 estupro ou a tentativa, podera a mulher pedir o divércio (CODIGO
CIVIL art. 1573) diante da impossibilidade da comunh&o de vida em comum.

Segundo Capez (2012), nos crimes praticados as ocultas, sem a presenca de
testemunhas, como nos delitos contra a dignidade sexual, a palavra da vitima, desde
que corroborada pelos demais elementos probatorios, deve ser aceita.

Para Nucci (2010), ndo se desconhece, por certo, a dificuldade probatéria que

advém de um estupro cometido no recanto doméstico, inexistindo muitas vezes,
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testemunhas da violéncia ou da grave ameaca, mas também porque singela alegacéo
do cdnjuge por ter sido vitima de estupro pode dar margem a uma vindita de ordem
pessoal, originaria de conflitos familiares.

Consoante com Teixeira (2015), o crime de estupro praticado na relacéao
conjugal é um crime de dificil comprovacdo uma vez que este na maioria das vezes é
cometido no siléncio dos lares. Essa violéncia nem sempre deixa marcas ou vestigios
na vitima, vez que o crime pode ser praticado utilizando-se de violéncia psicologica,
nesse caso, 0 autor coage a vitima ou a ameaca de morte ou ainda, utiliza-se de
coacdo moral, sub-rogando injdrias ou difamacéo.

A impunidade do conjuge agressor existe de acordo com Silva (2011), porque
a vitima desconhece que o crime de estupro exista dentro da relacdo conjugal. A
comprovacdo deste crime também é dificil, vez que a vitima fica em siléncio, pois
acredita que deve ficar a disposicdo do cbnjuge para satisfazer os seus desejos,
inclusive os desejos de ter relagbes sexuais.

Para Greco (2013), muitas circunstancias deverao ser consideradas para se
apurar se houve, no caso concreto, resisténcia da vitima. Justamente, por isso, ha
uma dificuldade na producdo de provas nos delitos sexuais, e essa se torna ainda
maior quando a vitima mantinha de alguma forma, relagdes de intimidade com o
agente.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude — OMS (2012), devido a natureza
da violéncia sexual e da praticada pelo parceiro intimo, sua ocorréncia e impactos sao
frequentemente “ocultos”, resultando em uma significativa subestimacao do nivel real
do dano causado. Contudo, pesquisas baseadas em populacéo revelam que essas

formas de violéncia sdo comuns.

3.2 DADOS E RELATOS DE ESTUPRO MARITAL

Muitas mulheres sofrem caladas durante anos e muitas vezes ndo denunciam
seus agressores e convivem com essa dor, segundo a Revista Marie Claire, uma

vitima que prefere manter sigilo no nome, relata:

Me casei aos 23 anos, com 0 meu namorado da adolescéncia, e tinhamos
uma filha de um ano. Um dia, depois de um passeio em familia, cheguei em
casa e fui tomar banho. Meu marido me seguiu até o banheiro. Pedi pra ele
sair, para ir olhar nossa filha na sala. Ele disse que ela estava brincando e
entrou no chuveiro comigo. Eu repetia o pedido para que ele saisse, que eu
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ndo queria sexo naquela hora. Falei ainda que a bebé estava acordada e eu
ndo queria que ela ouvisse. Ele disse que ela ndo entendia nada e me
prendeu contra a parede. Ele era muito forte e me penetrou contra a minha
vontade. Comecei a chorar, pedi o tempo todo pra ele parar. Ele n&do parou
mesmo vendo meu desespero. (MARIE CLAIRE, online, 2018).

O autor devera ser responsabilizado pela violéncia conjugal. Para tanto as
vitimas devem realizar a dendncia, para que 0 agressor seja punido por seus atos,
devendo, as vitimas serem tratadas de forma digna e respeitavel.

Quanto as jurisprudéncias a despeito do assunto, temos que:

APELACAO CRIMINAL - LESOES CORPORAIS, ESTUPRO E AMEACA -
CONDENACAO EM APENAS DOIS DOS CRIMES - INCONFORMISMO DO
MP - PRETENSAO DE QUE A CONDENACAO SE ESTENDA AO CRIME
DE ESTUPRO - MARIDO E MULHER - PROVAS DUVIDOSAS SOBRE A
JUSTA CAUSA DA NEGATIVA AO ATO SEXUAL - CIRCUNSTANCIAS
PUNIDAS PELOS OUTROS DELITOS - EVENTUALIDADE DA
CONSUNCAO - RECURSO IMPROVIDO. Sendo a relacdo sexual
(supostamente ndo consentida) vinculada ao relacionamento marido e
mulher e sendo duvidosa a justa causa relativa a negativa do ato sexual e
ja tendo o cbnjuge vardo sido condenado pelo crime de leséo corporal e
ameaca, surge a eventualidade do principio da consung¢édo, além de outras
circunstancias que permitem ocasionar a divida sobre os atos sexuais ndo
consentidos, mantendo-se a absolvicdo pelo crime de estupro. (TJ-MS -
ACR: 1432 MS 2010.001432-3, Relator: Des. Jodo Batista da Costa
Marques, Data de Julgamento: 15/04/2010, 1* Turma Criminal, Data de
Publicagéo: 22/04/2010).

APELA(;AO CRIMINAL. ESTUPRO. MARIDO E MULHER. JUizO
ABSOLUTORIO. MANUTENGAO. PRINCIPIO IN DUBIO PRO REO. Apesar
de a palavra da vitima, nos crimes cometidos na clandestinidade, como o
crime de estupro, possuir um valor probante excepcional, se as declaracfes
da ofendida (esposa a época dos fatos) ndo se acham harmdnicas com as
evidéncias apuradas nos autos, e ndo foi corroborada por prova técnica, nao
podem ser consideradas suficientes para alicercar uma condenagéo,
devendo ser ratificado o juizo absolutdrio explicitada na sentenga. APELO
MINISTERIAL CONHECIDO E |IMPROVIDO. (TJ-GO - APR:
03079070520148090076, Relator: DR. FABIO CRISTOVAO DE CAMPOS
FARIA, Data de Julgamento: 16/08/2018, 1A CAMARA CRIMINAL, Data de
Publicacédo: DJ 2626 de 12/11/2018).

Conforme visto, o entendimento jurisprudencial nos dois casos foi 0 de nao
considerar crime o estupro por falta de provas, ndo bastando o depoimento da vitima.
De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (2012), o estudo multipaises da
OMS sobre a saude da mulher e a violéncia doméstica contra a mulher (Garcia-
Moreno et al., 2005) indicou que 15 a 71% das mulheres sofrem violéncia fisica e/ou

sexual por um parceiro intimo em algum momento de suas vidas.
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Sao numeros que nao saem nas midias, que nao sado discutiveis, apenas
continuam camuflados, e esses dados sao apenas os denunciados, pois devem existir

ainda muitos, que ocorrem ou ocorreram nos lares e nunca foram sequer comentados.

CONSIDERACOES FINAIS

As mulheres ao longo dos anos foram adquirindo direitos e buscando a
igualdade, seja no mercado de trabalho, onde a maioria ganha menos que os homens
ao exercer mesmas funcodes, seja no dia a dia, que prova todos os dias sua condi¢cao
de chefe do lar. Igualdade essa que esta expressa na nossa Carta Magna.

Houve uma grande evolucéo legislativa. Com o advento da Lei Maria da Penha
as mulheres ndo se calam mais como antigamente diante da violéncia doméstica. A
Lei trouxe uma protecao aos direitos da mulher.

O tema proposto para realizar esse estudo foi o estupro marital, um tema
bastante delicado. Por ser um crime t&o intimo muitas vezes é sufocado nas alcovas
dos lares e como muitas mulheres infelizmente ainda se enxergam como propriedade
dos seus maridos, e ndo tem coragem para denunciar, acabam por simplesmente
silenciar o crime e fomentar a impunidade.

Os direitos e deveres matrimoniais pertencem ao direito de familia e por ele
devem ser tutelados, ndo podendo servir de acobertamento de delito e justificacéo
para condutas inescrupulosas.

Uma esposa que se nega a conjuncdo carnal com seu marido deve ter sua
integridade protegida, como uma garantia constitucional de sua liberdade de escolha.
O lar ndo deve ser local de tortura e exploracdo e sim de seguranca e dignidade.

Apesar da evolucdo legislativa e avancgo das politicas sociais, existe muito a se
fazer, pois em nossa sociedade ainda encontra-se enraizado o machismo, a
inferiorizardo feminina, do marido como dono do lar e consequentemente da esposa,
como um objeto de seu uso, quando assim desejar.

Dessa forma o que se buscou no estudo foi evidenciar um assunto tao dificil e
complexo de se debater, pois acontece de forma silenciosa, onde existe muita
vergonha e medo na denudncia, vergonha de ser desacreditada a denunciante, medo
que os outros acreditem ser “obrigagao conjugal’, ou de que o marido possa agredi-la
ainda mais.
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Mesmo sendo tao delicado, o tema necessita de um debate na sociedade, e
principalmente informar as vitimas desse tipo de violéncia quanto a denuncia, pois é
um estupro, que deve ser denunciado e o autor devidamente punido. Sem distinguir o
agressor.

A liberdade sexual € um direito de todos e todas e qualquer tipo de relagcédo que
venha a ser diferente disso deve ser evitada. Se ocorrer qualquer tipo de agressao
seja ela fisica ou moral, acontecendo em casa ou fora dela, existem muitos meios de
denunciar o agressor, ndo deve sentir vergonha do ocorrido, nem culpa, pois a vitima
nao é culpada.

O tema tratado deve ser discutido e debatido para que seja a cada dia mais
difundida a visdo do estupro dentro dos casamentos e que mais mulheres tenham a
certeza que € um crime passivel de punicao.

Muito ainda ha que se fazer, como a adocao de leis para prevenir esse tipo de
crime, a promoc¢do da igualdade social, a adocao de politicas publicas efetivas e
eficazes, a ndo banalizac&o da vitima, educacao social para evoluir a forma de pensar,
revendo seus conceitos, mudando suas condutas e prevalecendo o respeito e 0s

direitos humanos.
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