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Resumo

Este trabalho tem como proposta inicial fazer um levantamento dos principais entraves que
dificultam a aplicacdo de um projeto que visa ressocializar a pessoa privada de liberdade. Tendo
como principal desencadeador para a vida criminosa a desigualdade social, a ressocializacédo
aspira propiciar ao apenado ferramentas para que ao sair da prisdo, este tenha meios de prover
a sua subsisténcia, evitando assim que reincida no crime. A primeira dificuldade ao realizar
uma revisao sistematica nesse tema € a baixa producéo de pesquisas em que os resultados sao
convergentes, sendo assim, varios sdo os obstaculos, comecando pelo escasso incentivo a
producdo de pesquisa nesse assunto, passando pelos varios conceitos existentes de reincidéncia,
até chegar a prépria ressocializacéo, o que requer, antes de qualquer coisa, uma infraestrutura
minimamente preparada para receber o condenado, onde ele possa ser colocado para trabalhar
novos conceitos e aprender novas estratégias de enfrentamento para suas mazelas sem precisar
recorrer ao crime. Para iSso € necessario que questdes basicas sejam garantidas, como a sua
salde e seguranca.

Palavras-Chave: Desigualdade social; ressocializacao; apenado; crime; reincidéncia.

Abstract

This work has as its initial proposal making a survey of the main obstacles that hinder
the application of a project that aims to resocialize the person deprived of liberty. With social
inequality as its main trigger for criminal life, resocialization aims to provide the convicted with
tools so that when they leave prison, they have means of providing for their livelihood, thus
preventing them from reoccurring in crime.

The first difficulty in conducting a systematic review on this topic is the low production
of research in which the results are convergent, thus, there are several obstacles, starting with
the scarce incentive for research production on this subject, going through the various existing
concepts of recurrence, until it reaches its own resocialization, which requires, first and
foremost, a minimally prepared infrastructure to receive the convict, where he can be put to
work on new concepts and learn new coping strategies for his ills without having to resort to
crime. This requires that basic issues be guaranteed, such as your health and safety.

Key Words: Social inequality, resocialization, convict, crime, recurrence.
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Aspectos da Ressocializa¢ao do Presidiario Brasileiro

Este trabalho tem como tema central “A ressocializacdo de pessoas em conflito com a
lei”. O cenario brasileiro requer uma alternativa para lidar com o problema das superlotacdes,
da mé infraestrutura, dentre outras demandas das pris@es.

O procedimento de ressocializacdo deve desenvolver uma agdo bem construida com o
detento, tanto no objetivo de estimula-lo quanto na finalidade de instiga-lo a vencer os motivos
e situacBes que os levaram a tomar este rumo, além de preparar a comunidade para receber estas
pessoas, por meio de politicas publicas e conscientizacdo de que a recuperagdo do presidiario
pode surtir impactos benéficos para a mesma (Fonseca & Rodrigues, 2017).

Para poder entender todo esse processo, é necessario antes, explicar o processo histérico
do sistema prisional. O conceito de prisao é relativamente novo, foi criado no final do séc.
XVIII, para retirar do meio social, aqueles que ndo colaboravam com a boa convivéncia entre
seus semelhantes, infringindo as regras pré-estabelecidas pela sociedade. Acreditava-se que ao
ser privado de sua liberdade, a pessoa tiraria esse tempo para pensar sobre o que havia feito e
logo depois voltaria as ruas como se tivesse entendido, por conta propria, que o que fizera estava
errado (Santos, 2008).

Ainda segundo Santos (2008, p. 01), o termo “pagar a sua divida” é uma expressdo que
surgiu da relacdo estabelecida pelo poder judiciario, quando esse determina o tempo que a
pessoa deve permanecer privada de liberdade, sendo esse tempo equivalente a gravidade do
delito cometido.

Hoje, a condenacdo € entendida como uma forma de prevencao para que aqueles com
intencdo de cometer crimes sintam-se desencorajados ao considerar a gravidade da punicéo,
porém, ndo € isso que 0s numeros mostram, pelo contrario, a superlotacdo nas penitenciarias
brasileiras ndo é uma novidade, a quantidade de pessoas cometendo crimes s6 aumenta, visto
que no Brasil o nimero de presidiarios aumentou 83 vezes em 70 anos (IPEA, 2015).

Dentro desse nimero estdo inclusos os que ja passaram pelo sistema penitenciario mais
de uma vez, que poderiam ter usufruido de uma chance de ressocializar, entretanto, todo o
tempo que passam confinados ndo é preenchido com atividades educativas ou
profissionalizantes, deixando assim um vasto espaco de tempo vago, e ndo € novidade e nem
surpresa, esse tempo ser usado para aperfeicoarem suas praticas ilegais que por fim os levam
de volta a prisdo (Eckered, 1988, citado por Marifio, 2002).



Aspectos da Ressocializacdo do Presidiario Brasileiro 4

Utilizando da pesquisa que Julido fez de Pinatel; e Adorno e Bordini, o IPEA (2015)
classificou a reincidéncia em 04 modalidades distintas. A reincidéncia genérica, a reincidéncia
legal, a reincidéncia penitenciaria e a reincidéncia criminal:

i) reincidéncia genérica, que ocorre quando hd& mais de um ato criminal,

independentemente de condenacdo, ou mesmo autuagdo, em ambos 0S €asos; ii)

reincidéncia legal, que, segundo a nossa legislacédo, é a condenacgéo judicial por novo

crime até cinco anos ap0s a extincdo da pena anterior; iii) reincidéncia penitenciéria,
quando um egresso retorna ao sistema penitenciario apds uma pena ou por medida de
seguranga; e 1iv) reincidéncia criminal, quando ha mais de uma condenacéo,
independentemente do prazo legal. Inclusive, a tentativa de mensurar a reincidéncia
ganha diferentes contornos metodologicos, dependendo do tipo de conceito que se

assume (IPEA, 2015, p. 08).

Independente da diferenca entre esses conceitos o problema continua sem uma solucdo,
que em sua esséncia se faz complexa, pois o individuo retornar a pratica do crime é uma
demanda que merece mais atencdo. Pois o Brasil enfrenta uma séria crise de superlotacdo
carceraria e de reincidéncia ao crime. Essas variaveis, como sobrelotacdo das cadeias,
precariedade e condi¢cbes desumanas em que 0s presos vivem nos dias de hoje é o maior
agravante da faléncia do sistema (Silva, 2012, citado por Fernandes & Righetto, 2013).

Ao iniciar essa discussao, a educacdo escolar para o detento é o primeiro argumento a
ser levantado, pois é um direito garantido a todos os seres humanos, independente da sua
situacdo para com a justica. Oliveira em 2009 traz o artigo 26 da Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos, onde diz que os direitos humanos s&o universais, interdependentes,
indivisiveis e exigiveis para toda e qualquer pessoa. Infelizmente, o que vemos na realidade é
algo completamente diferente, 0 descaso e 0s maus tratos com 0s prisioneiros sao recorrentes,
0 preso é visto como algo sub-humano, ndo sendo, portanto, digno desses direitos e de um
tratamento adequado.

O segundo argumento basico ao se tratar desse tema é o da oportunidade de trabalho
dentro das instituicdes. Fernandes e Righetto (2013, p. 128 e 129) trazem uma reflexdo sobre o
dito popular, “o trabalho dignifica o homem, mas a mente vazia ¢ oficina do diabo”, isso quer
dizer que, quando o detento nédo esta procurando uma forma de ser produtivo, mesmo dentro da
prisdo, ele esta usando esse tempo para perpetuar o esteredtipo em que se enquadra que € a
confabulagdo de outras perversidades, rebelides, suicidios e a de novos crimes ao sair da cadeia.

De acordo com Alvim (2013) a reabilitacdo do delituoso s6 é possivel através da

ressignificacdo da sua histéria em conjunto com a comunidade que o cerca, isso sera sentido
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ndo s6 por ele mesmo ou pessoas do seu circulo mais préximo, mas também por toda a
sociedade. Visto que, uma vez que esse individuo estd reabilitado ele se porta de forma
funcional no meio social. Essa recuperacdo € estimulada quando o apenado € tratado com
dignidade e respeito.

Fernandes e Righetto (2013) corroboram com essa ideia ao destacar a importancia do
trabalho para o preso, que é uma das melhores alternativas para a diminuicdo da criminalidade.
Ao retirar esse individuo do meio criminoso com finalidade educativa, € possivel resgatar sua
dignidade. Quando isso ocorre toda a sociedade sai ganhando.

Um fator que pode prejudicar esse processo é o preconceito, uma barreira a se vencer,
Fonseca e Rodrigues (2017) dizem que a sociedade fora dos muros da prisao, ao acreditar que
a ressocializacdo é de fato efetiva, da o seu primeiro passo para acolher e receber o egresso.
Pois ao terminar o cumprimento de sua pena, sem uma oportunidade para se sustentar e ainda
sofrendo o preconceito, o estigma de ex-detento, a ressocializacdo nao tera sua efetividade por
completo. Uma vez que os fatores que o levaram para a prisao da primeira vez podem se repetir,
devido a falta de oportunidades, esta realidade pode agravar a reincidéncia aos comportamentos
que levaram o individuo a prisdo.

A partir dessa discussao surge o seguinte questionamento: A ressocializagdo pode evitar
a reincidéncia ao crime?

Parece que ela isolada dentro dos presidios perde em sua vigéncia, porque é necessario
0 desenvolvimento de politicas publicas para a reinsercdo do ex-detento a sua familia e
comunidade, ao contexto social. Existem muitas pessoas interessadas em fazer um trabalho de
ressocializacdo com os presos, através de 6rgdos de apoio que buscam garantir os direitos
basicos aos apenados, dentro e fora dos presidios. Como, por exemplo, a APAC (Associacao
de Protecdo e Assisténcia ao Condenado), “... uma entidade civil, sem fins lucrativos, que se
dedica a recuperacdo e reintegracdo social dos condenados a penas privativas de liberdade, bem
como socorrer a vitima e proteger a sociedade” (Faria, 2011, p. 4).

Cada vez mais, pesquisas como a de Mueller (2014) e Muhler (2013), comprovam a
eficiéncia de uma ressocializagdo bem estruturada. Essa realidade traz beneficios tanto ao ex-
detento, como a toda sociedade. Nos presidios sob a administracdo da APAC nédo existem
policiais civis nem militares, os internos tém as chaves de todas as portas e portdes da unidade
— inclusive a da entrada. No interior da unidade ha lanchonete e sorveterias, o dinheiro ndo é
proibido, o uso de roupas variadas € permitido. Todas essas mudancas implicam na
porcentagem de reincidéncia: 4,5 por cento, contra 85% das instituicdes tradicionais (Alvim,
2013).
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Turolla em 2017 utilizou a pesquisa de Adorno e Bordini ao realizar um levantamento
sobre a percentagem de reincidentes no estado de S&o Paulo entre 1974 e 1976. Para esse estudo
foi considerado apenas o conceito de reincidéncia penitenciaria, no qual foi apontado que 46%,
dos 252 libertados nesse periodo, foram apreendidos novamente, apesar de longe dos 70%
apontados em outros estudos. Ainda sim é preocupante que quase a metade dos ex-detentos
tenham voltado para a priséo em um espaco de tempo téo curto.

Devido a todas as dificuldades apresentadas para a ressocializagdo do individuo
encarcerado, € de se esperar a mesma dificuldade em realizar as pesquisas de campo, pois as
condicBes ndo sdo favoraveis para o desenvolvimento de pesquisas, como o ndo financiamento
de estudos no Brasil. Por isso, ndo h4 como negar que esse tema ainda seja um tabu para a
sociedade, esse € mais um motivo para que 0 mesmo receba maior atencéo.

Pelos motivos apresentados este trabalho tem como objetivo levantar, por meio da
literatura atual, dados que demonstram que a ressocializacdo de pessoas em conflito com a lei

pode ser viavel e pode funcionar como mecanismo de prevencao na reincidéncia criminal.

Método

Este trabalho ird utilizar como método de pesquisa a revisdo sistematica. Podendo ser
definida como uma forma de investigacdo, buscando, qualificando e interpretando os dados
levantados por pesquisas anteriores, essas chamadas de estudos primarios, séo as que dao base
para a revisao sistematica, conhecidas como estudos secundarios (Munzlinger, 2015).

Galvédo, Sawada e Trevizan em 2004 (p. 550) disseram que:

“A revisdo sistematica difere da revisdo tradicional, uma vez que busca superar

possiveis vieses em todas as etapas, seguindo um método rigoroso de busca e selecao

de pesquisas; avaliacdo da relevancia e validade das pesquisas encontradas; coleta,

sintese e interpretacdo dos dados oriundos das pesquisas”.

A revisdo sistematica surgiu na area da medicina pela necessidade de uma investigacao
com base em evidéncias. Archie Cochrane era um epidemiologista inglés, que comecou a
desenvolver a prética baseada em evidéncias em seus trabalhos, gracas ao avango tecnologico
que facilitou o acesso a informagé&o de metodologia e resultados dos estudos primarios (Galvéo,
Sawada & Trevizan, 2004).

O objetivo desse modelo de pesquisa € ir de encontro as evidéncias existentes acerca do
tema a ser abordado, é criterioso no sentido de evitar materiais sem procedéncia e fundamento,

elencar possiveis janelas que possibilitem novos estudos, refletir acerca do assunto do trabalho,
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contribuir com a limitagcdo do problema de pesquisa para artigos e propiciar novos materiais

para continuacdo da producao cientifica (Munzlinger, 2015).

Desenho dos Procedimentos: Passo a passo da Revisdo Sistematica

2° Elaboracéo da pergunta
chave: A ressocializagédo
pode influenciar
diretamente na diminuicéo
da criminalidade?

1° Definicao do
tema:

Ressocializagéo
com NS NresnNs

3° Definicédo do
modelo de pesquisa:
Revicin cistermaAtira

5° Busca do
referencial
teorico.

4° Selecéo dos
bancos de dados:
Portal Capes e

PePSIC.

6° Analise dos dados
quantitativos: critérios
de inclusdo e exclusao.

8° Extracao dos
dados: analise
dos artigos e
sintese das
informacaes.

7° Anélise dos
dados qualitativos.

Os portais utilizados foram o Capes e o PePSIC, sendo que os descritores usados
consistiam nas palavras: Ressocializa¢do e Criminalidade. Os critérios de inclusdo utilizados
foram a relagdo com o tema, o idioma (portugués), o ano (Ultimos 5 anos), a popula¢éo alvo
(pessoas privadas de liberdade) e pesquisa nacional (brasileira). Foram inclusos no trabalho 05
artigos do Portal Capes. Os critérios de exclusdo foram a ndo relacdo direta com o tema, o
idioma (estrangeiro), o ano (artigos publicados anteriores a 2015) e ter apenas o resumo. Foram
excluidos 25 artigos do Capes por ndo se adequarem ao tema, 1 pelo idioma e 1 por ter apenas
o0 resumo. No portal PePSIC foram excluidos 2 artigos por ndo se adequarem ao tema e um por

ser duplicado.

Resultados
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De acordo com os dados desta revisdao foi possivel verificar que os dados empiricos
demonstram baixa producdo bibliogréfica sobre a efetividade da ressocializagdo como uma
pena alternativa na justica brasileira, conforme os dados da tabela 1.

Tabela 1. Dados quantitativos dos artigos encontrados

PORTAIS DESCRITORES | CRITERIOS DE | CRITERIOS DE | TOTAL
INCLUSAO EXCLUSAO
Capes Ressocializacdo; | 05 27 32

Criminalidade.

PePSIC Ressocializacgdo; | 00 02 02

Criminalidade.

A tabela 1 se trata de dados quantitativos sobre a revisdo sistematica realizada para a
producdo do artigo. O processo de ressocializagdo e criminalidade apresenta baixa producéo
bibliogréfica, provavelmente, um reflexo do modelo atual brasileiro, em que a pena alternativa
ndo produz o efeito esperado devido a problemas estruturais e humanos. Como descritos na
tabela 2, que trata da analise dos artigos selecionados, descrevendo seus autores, anos, objetivos
e resultados.

Tabela 2. Dados qualitativos dos artigos selecionados

PORTAIS | AUTORES E | OBJETIVO(S) RESULTADOS Titulo
ANO
Capes Cabral, Investigar como é a | O acesso ao servico | Dificuldades das
Gleriano, Graga, | promocao dos | de  saude  pelas | mulheres
Gusmao, servicos de salde | reeducandas é | privadas de
Hattori, pelas reeducandas | precario por conta da | liberdade no
Mariano, em uma cadeia | caréncia de | acesso aos
Nascimento & | publica. profissionais, Servicos de
Trettel, 2018. materiais, além de | salde.
que 0
encaminhamento  é
feito apenas em casos
de extrema urgéncia.
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Capes Alvarez & | Estabelecer a | Além de classificar | O adolescente
Vinuto, 2018. relacdo entre 0s | os adolescentes que | em conflito com
relatorios cumprem  medidas | a lei em
institucionais e a | socioeducativas, & | relatorios
conduta dos | necessério que haja | institucionais.
adolescentes  em | um trabalho em cima | Pastas e
cumprimento  de | desses conceitos para | prontuarios do
medidas que as medidas | “Complexo do
socioeducativas. possam de fato atuar | Tatuapé”.
de forma
ressocializadora.

Capes Fonseca & | Objetivou-se com o | Percebeu-se ao fim | Contexto de
Rodrigues, trabalho conhecer o | da pesquisa que ha | ressocializagdo
2017. atual quadro das | uma longa disténcia | do privado de

acoes de | entre a realidade e as | liberdade no
ressocializacdo das | leis estabelecidas e | atual  sistema
prisdes brasileiras, | que 0 maior | prisional
identificando  tais | problema do cércere | brasileiro.
acOes, 0s provaveis [no  pais €é a

problemas e | desigualdade social.

obstéculos e

desenvolvendo

sobre 0S

procedimentos de

reinsercdo social e

indices de

reincidéncia

criminal atualmente

no pais.

Capes Maas, Santos & | Através do | Esta pesquisa ndo é | Fatores sociais
Sapori, 2017. acompanhamento completamente determinantes

dos presos e da | conclusiva, mas | da reincidéncia
analise da sua | mostra alguns fatores
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identidade
carceraria, este
trabalho expde os
possiveis
desencadeadores da
reincidéncia

criminal.

que aumentam as
chances de um
individuo retornar a
prisdo apos 0
cumprimento de sua

pena.

criminal no

Brasil.

Capes

Prado & Silva,
2016.

Investigar e analisar
através da literatura
a efickcia e a
viabilidade dos
programas

reintegrativos.

De fato ha programas
que tem  como
objetivo reintegrar o
preso a sociedade,
porém, o foco dos

mesmos sdo de certa

A adocdo de
acoes

afirmativas para
a populacédo
prisional e

egressos: uma

forma superficial | via para

focando apenas na | contencdo dos
profissionalizacdo do | efeitos
individuo, negativos  do
esquecendo-se da sua | encarceramento.

subjetividade.

O presente artigo tem como finalidade investigar o quao eficientes séo os programas de
ressocializacdo destinados aos presos brasileiros, tentando fazer um comparativo com a
diminuicdo do indice de criminalidade. Para tal finalidade, foi feita a analise de pesquisas ja
desenvolvidas nessa area utilizando os métodos da revisdo sistematica. Dos 32 artigos lidos,
apenas 05 apresentaram concordancia com a proposta inicial do trabalho.

De acordo com os dados publicados no Anuério Estatistico do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), o Forum Brasileiro de Seguranca Publica juntamente com o
IPEA investigou sobre a populacdo carceraria brasileira e concluiu que a mesma cresceu 83
vezes em 70 anos. “O total de apenados condenados no sistema prisional passou de 3.866
pessoas em 1938 para 321.014 em 2009" (IPEA, 2015 p. 10). Em 2012 eram ao todo apenas
303.741 vagas para o total de 515.482 condenados brasileiros, incluindo os que estdo em
situacdo provisoria (IPEA, 2015).

Dados mais recentes foram apresentados pelo INFOPEN — Levantamento Nacional de

Informacdes Penitenciarias — na pesquisa realizada em 1422 unidades prisionais espalhadas por
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todo o territorio nacional. Essa foi a primeira vez na histdéria do Brasil que a populagéo
carceraria ultrapassou os 700 mil presidiarios, mais exatamente 726.712, desse numero 36.765
estavam encarcerados em delegacias e outros 437 se encontravam nas unidades do Sistema
Penitenciario Federal. Ou seja, 689.510 pessoas ocupavam as 368 mil vagas no sistema
penitenciario estadual. Esses nimeros, se comparados ao inicio da década de 90, representam
um aumento na ordem de 707% (INFOPEN, 2017 p. 8 e 9).

A situacdo do publico feminino é ainda mais preocupante, pois segundo o INFOPEN
(p. 19), apenas 7% dos presidios sao destinados para as mulheres e outros 17% séo considerados
mistos, 0 que ndo é o suficiente para acompanhar o aumento da criminalidade do sexo feminino.
“Ao ponto que, no ano de 2000, havia 5.601 prisioneiras no sistema carcerario, mas no ano de
2014 esse numero chegou perto de 37.380 presas” (Cabral, Gleriano, Graga, Gusmao, Hattori,
Mariano, Nascimento & Trettel, 2018, p. 2).

Outro dado que também deve ser levado em consideracdo é o descaso com 0S menores
infratores. Alvarez e Vinuto (2018) realizaram uma pesquisa na “Febem do Tatuapé” onde em
2015 abrigava cerca de 1.450 adolescentes, sendo que apenas essa instituicdo era responsavel
por 21% do total do estado de Sdo Paulo.

O Brasil ocupa a quarta posicdo do ranking dos paises que mais encarceram, e ainda
assim, o indice de criminalidade alta é uma caracteristica do pais. Esses dados levantam o
questionamento do quanto as prisdes brasileiras sdo ou ndo ressocializadoras, devido aos fatores
determinantes para a reincidéncia, muitas vezes estdo dentro dos presidios, e o quéo eficazes
sdo as penas alternativas (IPEA, 2015). Ndo é exatamente uma novidade que do jeito que a
situacdo esta atualmente, a tendéncia é apenas piorar. Pois, dados mais recentes expostos na
pesquisa de Prado e Silvaem 2016 (p. 58) afirmam que o Brasil estad ocupando a terceira posicéo
no ranking de populacéo carceraria, com uma taxa de 301 presos para cada 100 mil habitantes
e, a segunda no quesito variacao prisional com um crescimento na ordem de 136%.

E importante dar alguma atenc&o a esse tema, pois 30 escassas as pesquisas nessa area,
0 que abre margem para a divulgacdo de dados equivocados, produtos do imaginario popular
baseados apenas no preconceito e no medo, como por exemplo:

A CPI do sistema carcerario divulgou em 2008 que a taxa de reincidéncia dos detentos

em relacdo ao crime chegava a 70% ou 80% conforme a Unidade da Federacdo (UF),

sem ao menos produzir uma pesquisa que pudesse avaliar a veracidade deste numero
baseando boa parte de suas conclus@es apenas nos dados informados pelos presidios

(IPEA, 2015, p.11).
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O termo reincidéncia recebe varios conceitos diferentes de acordo com cada autor. Para
a realizacdo desse tipo de pesquisa é essencial que o pesquisador escolha “um dos critérios
delimitadores da configuragdo de novo crime cometido pelo egresso do sistema prisional”
(Maas, Santos & Sapori, 2017, p. 15). Esse empecilho pode ser uma das explicacbes para o
carater inconclusivo desse tema, pois pesquisas baseadas em conceitos diferentes trazem dados
diferentes, sendo assim, é natural a incompatibilidade entre si.

Sapori, Santos e Maas (2017) falam sobre a falta de estudos realizados nessa area, e que
0s poucos estudos existentes mostram indices ndo compativeis. Por exemplo, o estudo feito por
Adorno e Bordini em 1986 apresenta a taxa de 46% de reincidéncia; Lemgruber em 1989 aponta
um indice de 30%; o Ipea em 2015 apresenta o indice de 24%; enquanto na pesquisa realizada
por Sapori, Santos e Maas em 2017 encontraram o indice de reincidéncia de 51%. Os autores
Fonseca e Rodrigues (2017) também abordam a falta de estrutura e investimento como
problemas enfrentados na ressocializacdo dos presidios brasileiros, ainda descrevem na teoria
que as penas alternativas sdo viaveis e efetivas, porém a préatica reflete uma realidade oposta,

em que as penas alternativas ndo sdo aplicadas como pregam as leis.

Discusséo

N&o ha duvidas de que a desigualdade social seja um dos principais fatores que levam
o individuo a cometer algum tipo de crime, isso € mostrado pelas estatisticas levantadas pelo
INFOPEN (2017), em que o sistema carcerario é composto, em sua grande maioria, por pessoas
negras e com baixa escolaridade, 64% da populacédo carceraria é negra enquanto na populacao
brasileira geral sdo 53%, no que diz respeito a escolaridade, 65% da populagdo carceraria sequer
ingressou no ensino médio, o que sdo caracteristicas de um setor da sociedade que se encontra
em situacdo de vulnerabilidade, ou seja, quanto maior a desigualdade social em relacdo a
populacdo geral, maior o risco de ir parar dentro da cadeia.

Em consonéncia, Fonseca e Rodrigues (2017) afirmam que grande parte dos crimes que
ocorrem no pais podem ser explicados pela desigualdade social, ja que a populacdo pobre, com
poucas opgdes e oportunidades como derradeira alternativa, vislumbram no crime uma
oportunidade de conquistar uma melhor qualidade de vida. Devido a essa escolha, a maior parte
desses infratores deixa de lado os estudos logo cedo, influenciando diretamente na dificuldade
de ser inserido no mercado de trabalho.

Analisando apenas pelo aspecto da desigualdade, ja se pode perceber o quanto é
complexo esse tema, porém, ndo é a intencdo deste artigo se prolongar nesse assunto especifico.

Mas esses dados ndo deixam de ser importantes, pois através deles ja € possivel comecar a se
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pensar em estratégias para o enfrentamento dessa demanda. Partindo do principio que a
criminalidade é um dos subprodutos de uma baixa escolaridade que culminam em uma baixa
oportunidade de emprego, pode-se comegar a pensar em programas com essa iniciativa.

Exemplos de tais programas estdo comecando a ganhar espaco, haja vista o Programa
Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego ou PRONATEC, que em parceria com 0
Ministério da Justica e o Ministério da Educacéo ja alcancou mais de 6 mil presidiarios em todo
o0 Brasil, desde a sua expansdo em 2013, sendo que quase 1500 apenados ja completaram pelo
menos um curso do Pronatec Prisional (Prado e Silva, 2016).

Continuando, em alguns estados como o Rio de Janeiro, Minas Gerais e Bahia, seguem
a mesma linha de raciocinio, elaborando projetos de lei, de 2012 no Rio de Janeiro, com a
intengdo de reservar vagas de emprego “para detentos egressos do sistema penitenciario e
cumpridores de medidas alternativas” (p. 71), ou “Lei n. 18.401/2009, que autoriza o Poder
Executivo a conceder subvencGes econdmicas as pessoas juridicas que contratarem egressos do
sistema prisional do Estado” (p. 71). Merece um destaque o Programa Qualifica Bahia
Ressocializagdo, que foi “contemplada em 2013 com o 5° lugar no II Prémio Nacional de Boas
Préaticas, promovido pelo Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria do Ministério
da Justica” (p. 73) que deu a oportunidade para mais de 800 presidiarios do estado se
qualificarem profissionalmente (Prado e Silva, 2016).

Apesar desses numeros aparentemente otimistas 0 INFOPEN (2017) mostra que isso
estd longe de ser o ideal. Ao analisar o contexto nacional observa-se que apenas 12% dos
presidiarios estdo gozando do direito a educacdo e 15% aproveitando os projetos que visam
oferecer alguma oportunidade de emprego. A baixa adesdo a esses programas € um dos
indicadores para a ressocializacdo nao ser tdo efetiva quanto poderia ser. Outra hip6tese para o
baixo sucesso na tentativa de diminuir a reincidéncia sdo as condi¢bes precarias que 0S
aparelhos prisionais se encontram, ou seja, a propria estrutura das prisGes atrapalha na
efetividade da ressocializacdo do individuo, privado de liberdade.

Sob um olhar mais critico acerca do tema, pode-se perceber a complexidade da
implementacdo dos programas de ressocializagdo, visto que uma questdo basica, como a
infraestrutura precaria, que ndo consegue dar suporte nem ao menos a salde dos presos, é
considerada um dos principais entraves no processo de ressocializagdo (Fonseca & Rodrigues,
2017).

Para a regulamentacdo da saude dentro dos presidios foi criado a PNSSP (Plano
Nacional de Saude no Sistema Penitenciario) que de forma resumida, inclui a populacdo

penitenciaria no Sistema Unico de Satde (SUS). Apesar de ser considerado um avango apara a
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salde prisional, esse plano mostra-se falho no que diz respeito a sua execugdo, uma vez que
“fere a universalidade, a equidade e a integralidade ao restringir pacotes assistenciais minimos
de assisténcia e ndo garantir uma rede de atencdo capaz de olhar para essa populacdo como
pertencente a sociedade” (Cabral, Gleriano, Graca, Gusméo, Hattori, Mariano, Nascimento &
Trettel, 2018, p. 03).

A assisténcia a saude do interno deve ser prestada pela instituicdo, pois independente de
sua condicdo em relacdo ao legislativo, o direito a saude é garantido a todos os brasileiros.
Entretanto, ndo é preciso se aprofundar muito para perceber o quanto esse aspecto deixa a
desejar, como todo o resto. De acordo com a LEP (Lei de Execugdo Penal Brasileira) essa
promocao a satde deve ser efetuada dentro das institui¢cdes ou em outros locais especializados,
com o acompanhamento, quando o proprio presidio ndo é apto a realiza-lo. Porém, a promogéo
da saude, quando é realizada dentro dos presidios, é de forma inadequada, ou seja, € mais um
empecilho para a ressocializacdo do que um ponto positivo, o que facilita fazer um paralelo
entre falta de infraestrutura adequada e o adoecimento fisico e mental dos apenados (Cabral,
Gleriano, Graca, Gusmado, Hattori, Mariano, Nascimento & Trettel, 2018).

Héa de se considerar também a salde mental dos presos, que também € afetada durante
0 periodo de encarceramento, podendo perdurar para a vida além da prisdo, visto que
transtornos psicolégicos podem ser desenvolvidos durante o tempo de privacéo de liberdade.
Os casos vao desde estresse momentaneo até surtos psicéticos, que persistem durantes anos a
fio (Fonseca & Rodrigues, 2017). Ao mover o olhar para os presidios femininos a situacao é
ainda pior, ndo so6 pela j& mencionada falta de verba destinada a esses presidios, mas também
pelo contexto pré-carcere em que essas mulheres estdo inseridas (Cabral, Gleriano, Graga,
Gusméo, Hattori, Mariano, Nascimento & Trettel, 2018).

As medidas ressocializadoras envolvem um trabalho que percorre varias areas, como
auxilio educacional, social e juridico, além de ocupar-se ndo s6 com os detentos, mas também
com a sociedade. Afinal, de nada adianta dar ao preso educacéo, profissionalizacdo e muni-lo
de perseveranca e expectativa de conquistar um novo futuro se apos a liberdade a comunidade
0 perceber como uma ameagca, gerando assim sua marginalizagdo. O trabalho com o detento
deve ser estimulante e instigante, com a finalidade de fazé-lo superar as adversidades que o
levaram a tal destino, além de preparar a sociedade para recebé-los, com a aplicacao de politicas
publicas e conscientizacdo de que o retorno dessas pessoas pode ser positivo para todos
(Fonseca & Rodrigues, 2017).
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Segundo Prado e Silva (2016) ao receber a liberdade do sistema carcerario, o ex-detento
se encontra em uma situacdo delicada, pois 0 estigma e o estere6tipo o perseguem. No que diz
respeito a comunidade que o recebe, 0 medo € o sentimento predominante, sendo assim, sao
elencadas duas alternativas. A primeira seria impensada e mais facil, que é a eliminagéo ou o
exilio do ex-presidiario. J& a segunda, bem mais complexa, pois precisa que a sociedade como
um todo pare e produza uma reflexdo sobre o que levou o individuo, mesmo tendo ciéncia da

punicdo, a cometer tal ato que acabou por ser encarcerado.

Considerac6es Finais

Este artigo retrata apenas a ponta do iceberg, no que tange a ressocializacao por ser um
assunto extremamente complexo, pois mexe com areas de saberes distintos em varias esferas
diferentes, o que a caracteriza como um trabalho multidisciplinar.

Para conseguir alcancar o individuo que se encontra privado de liberdade e realizar nele
uma transformacdo de principios e valores, € necessario primeiro que ele esteja resguardado
com pelo menos 0 minimo, o basico, que seria uma infraestrutura que o comportasse de forma
que fosse possivel a realizacdo desse trabalho de ressocializacdo, por exemplo, a garantia de
sua saude.

Outros fatores de extrema relevancia seriam as ofertas de oportunidades a educacéo e
trabalho para o detento. Uma vez que o interno ao enxergar alguma perspectiva de futuro
quando sair da prisdo, o seu empenho no processo de ressocializagdo tende a ser o esperado,
pois assim a chance dessa pessoa reincidir na criminalidade diminui.

O individuo ao cumprir sua pena e sair ressocializado, precisa se deparar com
oportunidades e empatia da sociedade para recebé-lo. Como ja mencionado nesse trabalho, de
nada adianta prometer uma fantasia ao preso, se quando ele se defrontar com a realidade for
completamente diferente. 1sso s6 ir4 gerar mais revolta e todo o esfor¢o para socializa-lo terd
sido em vao.

Como ponto de partida, é necessario estar atento a esses principios, pois ao ser
negligenciado qualquer um destes, inicia-se a faléncia da eficacia da ressocializacdo. Somente
depois de garantir o basico é que se pode comegar a pensar nos aspectos mais complexos da
ressocializacdo. Mas para isso é necessario que haja mais pesquisas nessa area, Com menos
divergéncias entre os dados, que possam basear um argumento sélido para poder entdo chamar
a atencdo das autoridades competentes e, assim, promover propostas de fato eficazes que

poderdo diminuir o indice de reincidéncia.
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